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ایــان روزیــان، کیهــان آرمیــده.

تشکر: 

ســپاس‌ها و قدردانــی خــود را روانــه بــه ســوی تمــام کســانی می‌کنیــم کــه در تهیــه، تدویــن و تنظیــم نشریــه 

مــا را یــاری رســاندند. از دکــر امیــن ایزدپنــاه، اســتاد مشــاور انجمــن علمــی کــه راهنمایــی و مشــاوره‌های 

ــم. از اســاتید  ــوده، قدردانــی ویــژه داری ــه و تعالی‌بخــش کیفیــت آن ب ــه نشری ایشــان راه‌گشــای مســیر تهی

عزیــز و بزرگــوار دکــر بهــرام جــوکار، دکــر بابــک شمشــیری، دکــر مهــدی محمــدی، دکــر ســتاره شــجاعی، 

ــه  ــه در تهی ــب ک ــوزان حبی ــر س ــن دک ــه و همچنی ــه خلیف ــر قدرت‌ال ــو و دک ــی علمدارل ــان همت ــر قرب دک

ــه، افتخــار دادنــد و مــا را همراهــی کردنــد، ســپاس فــراوان داریــم. بخش‌هــای مختلــف نشری

همچنیــن از آقــای عثــان یاراحمدزهــی، فعــال اجتماعــی و کارشــناس علــوم تربیتــی و نیــز از تمــام اعضــای 

فعــال و شــورای مرکــزی انجمــن علمــی علــوم تربیتــی دانشــگاه شــیراز سپاســگزاریم.

پل ارتباطی: 09173285855 زهرا هوشیار

شماره مجوز: 503/ ک ن ش

      oloomtarbiati.shz@gmail.com :ایمیل

 

فروزان اقبالپور

    پوربهرامی عباس جلد: طراح  

، 



       راهنمای نگارش

       سخن استاد مشاور انجمن علمی

       سخن مدیرمسئول

       سخن سردبیر

مقاله‌ها

       نگاهی به موک و رویکردهای آموزشی ارائه شده در آن

       آموزش برای »تنها یک زمین«

       دیـــدار بــا خــود بـیست‌وپـــنج ســـاله؛ نگاهــی بــه پایان‌نامــه ارشــد »امــکان ارائــه فلســفه دیــن بــرای کــودکان بــا 

تمرکــز بــر علــم و دیــن«

       تاثیر واسازی دریدا بر تعلیم‌وتربیت

       بررسی چالش‌های آموزش مجازی معلمان در دوران شیوع ویروس کرونا

       ذهن، مغز، تربیت

       جستاری درباره دیالکتیک هگل، خاستگاه پداگوژی برای رهایی پائولو فریره

       پیش‌بینی سوگیری توجه بر اساس خودتعیینی و هوش هیجانی در دانش‌آموزان دچار ناتوانی یادگیری

       نارنج: فلسفه رنج در زندگی با محوریت آیات قرآن کریم

       معلمّ و متعلمّ در اندیشه‌های تربیتی توران میرهادی

       سندروم تورت:	علائم، درمان و آموزش عمومی در مبتلایان	

       تقابل سنت و مدرنیته در خانواده سنتی مسلمانان ایرانی	

ترجمه‌ها	

       گشت‌وگذار در فضاهای تجربیات معنوی کودکان: تأثیر سنت )ها(، چندرشته‌ای بودن و ادراک‌ها	

پرسش از مفاهیم کلیدی مطالعات کودکی	        عاملیت، خودمختاری و خودتعیّنی	

       فلسفه تعلیم‌وتربیت در ]دورۀ[ کلیدی جدید: آینده فلسفه تعلیم‌وتربیت	

       چه چیزی می‌توان از انجام بازی‌های دیجیتال خارج از زمان مدرسه یاد گرفت؟	

		        5 نکته درباره احساسات که امید داشتم والدینم به من می‌آموختند

فهرست
5
6
8
10

11
12
19
23

33
38
48
53
57
68
74
82
89

97
98
105
111
122
133



136
137
142

146
147
153

160
161
166
167
170

174
175
180
182
183
185

188
189
194
196
197
201
206

یادداشت‌های تخصصی	

       آشنایی با ربات گفتگوی جی‌پی‌تی )Chat GPT(، مزایا، معایب و کاربردهای آن	

       اهمیت توجه به تفاوت‌های فردی در روش‌های تدریس و روابط معلم و دانش‌آموزان

مصاحبه‌ها

       گوش دادن، جایی برای شروع عشق و راهی برای عبور از مرزهای کودکی و بزرگسالی	

       کودکی کودکان در کلاس درس	

تجربه‌نگاری	

       فسنجان با طعم فلسفه	

       زادۀ دانشــگاه	

       طبیعت شهر من در قاب پایان‌نامه‌ام	
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راهنمای نگارشراهنمای نگارش

ــت از آن  ــریه آوای تربی ــه نش ــود ب ــالات خ ــال مق ــرای ارس ــد ب ــدان می‌توانن ــه علاقه‌من ــت ک ــنهادی اس ــه‌ای پیش ــت، نمون ــن فرم ی
ــن فرمــت  ــد از ای ــا روش پژوهــش نمی‌توانی ــوع کار ی ــر ن ــا ب ــه شــما فرمــت خاصــی دارد و بن ــه مقال ــی ک ــد. در صورت اســتفاده کنن

ــد.   ــان اســتقبال می‌کن ــژه خودت ــت وی ــا فرم ــه و پژوهــش شــما ب ــت از مقال ــم نشــریه آوای تربی ــد، تی اســتفاده کنی

)14 B Titr(  عنوان مقاله را اینجا وارد کنید
)Bold 12 B Nazanin( )نام و نام‌خانوادگی نویسنده اول )نویسنده مسئول

)12 B Nazanin( )مشخصات نویسنده اول )دانشگاه/سازمان/موسسه، سمت، رایانامه
نام و نام‌خانوادگی نویسنده دوم 

مشخصات نویسنده دوم )دانشگاه/سازمان/موسسه، سمت، رایانامه(

چکیده 
 کلمه تنظیم شود.200 نوشته شود و در کمتر از B Nazanin 14متن چکیده با قلم 

واژگان کلیدی
واژگان کلیدی، بین 3 تا 5 واژه باشند و با ویرگول یا نقطه از هم جدا شده باشند. 

متن اصلی 
از اینجا به بعد، متن مقاله را در قالب پارگراف‌های پشت سر هم ارایه نمایید و هر کجا شماره بند یا زیربند جدیدی لازم بود؛ قبل از آن 
یک خط خالی قرار دهید. فاصله خطوط به صورت Single و بدون فاصله اضافی After و Before باشد. برای متن عادی فارسی، از فونت 
B Nazanin شماره 14 و برای متن عادی انگلیسی، از فونت Times New Roman شماره 12 استفاده شود. برای عنوانها، مانند متن 

عادی فقط به صورت پررنگ )Bold( استفاده شود. متن نهایی، حدود 3000 تا 4000 کلمه باشد.

ساختار کلی
ــق  ــد و طب ــه کنی ــزار MS word تهی ــه را در نرم‌اف ــل مقال فای
توضیحــات ایــن فایــل آمــاده شــده باشــد. عــاوه بــر ســاختار، از 
عــدم وجــود هرگونــه اشــتباه تایپــی مطمئــن شــوید. ایــن ترتیــب 
ارایــه مطالــب را رعایــت کنیــد: عنــوان، مشــخصات نویســندگان، 
چکیــده، کلمــات کلیــدی، متــن اصلــی مقالــه )شــامل مقدمــه و 
ــی،  ــینه‌ها، روش‌شناس ــرور پیش ــری، م ــی نظ ــأله، مبان ــان مس بی

ــت‌.  ــع و پیوس ــری(، مناب ــا، نتیجه‌گی یافته‌ه

عنوان بخش‌ها
عنــوان بخش‌هــا را بــه ترتیــب از 1 شــماره‌گذاری کنیــد. ســپس 
ــه صــورت 1.1.‌، 2.1. و ... شــمارهگذاری شــوند.  ــا ب ــر بخش‌ه زی
عناویــن پیشــنهادی بــرای فرمــت مقــالات علمــی در ادامــه 
معرفــی شــده‌اند. اگــر بســته بــه موضــوع و روش، ســاختار 
دیگــری بــرای مقــالات خــود ارائــه کرده‌ایــد بــاز هــم می‌توانیــد 
پژوهــش و آثــار خــود را بــه رایانامــه نشــریه ارســال بفرماییــد تــا 

ــود.  ــری ش ــاپ تصمیم‌گی ــرای چ ــد از داوری، ب بع

1. مقدمه و بیان مسأله 
در مقدمــه و بیــان مســأله، بــه طــرح و تشــریح مســأله و مفاهیــم 
ــدف و  ــش ه ــن بخ ــای ای ــود و در انته ــه ش ــده پرداخت بررسی‌ش

ــردد. ــخص گ ــه مش ــش‌های مقال پرس
2. مبانی نظری مقاله و مرور پیشینه‌ها 

در ایــن بخــش بــه صــورت مختصــر و مفیــد، نظریه‌هــای مبنــای 
ــود و  ــرح می‌ش ــری مط ــینه نظ ــا پیش ــوب ی ــش و چارچ پژوه

ــوع )در  ــا موض ــط ب ــده و مرتب ــام ش ــای انج ــه، پژوهش‌ه در ادام
ــوند.   ــی می‌ش ــود( معرف ــورت وج ص

3. یافته‌های پژوهش 
بــا توجــه بــه مســأله، هــدف و پرســش‌های مطرح‌شــده در 

پژوهــش، یافته‌هــا در ایــن بخــش تشــریح گــردد.

4. نتیجه‌گیری 
ــورت  ــه ص ــده در کار ب ــام ش ــم انج ــکات مه ــش، ن ــن بخ در ای
خلاصــه مــرور شــود و نتایــج بــه دســت‌آمده توضیــح داده‌شــوند. 
در پایــان بخــش می‌تــوان بــه محدودیت‌هــای پژوهــش پرداخــت 

یــا پیشــنهادهای پژوهشــی جدیــد را مطــرح کــرد. 

5. منابع 
منابــع پایانــی )و همچنیــن درون متــن( بــه شــیوه‌ی APA نوشــته 

. ند شو
فصلنامــه در رد یــا قبــول، ویرایــش، تلخیــص یــا اصــاح 

اســت.  آزاد  دریافتــی  هــای 
‌
مقاله

ــام  ــندگان انج ــر نویس ــا نظ ــب ب ــردن مطال ــه ک ــاح و خلاص اص
ی 

‌
ــده ــه عه ــالات ب ــوای مق ــت محت ــئولیت صح ــود و مس ش

‌
می

ــات اســت و چــاپ  نویســندگان اســت. نویســنده، مســئول مکاتب
ــب آن نیســت. ــد مطال ــی تایی ــه معن ــه ب مقال
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 هرگونه استفاده از محتواي این نشریه باید با اطلاع صورت گیرد و

.شود ارجاعداده به آن مطالب، از  استفاده درصورت اخلاقی استکه



دو فصلنامه علمی دانشجویی
دانشگاه شیراز | |

   یادگیــری یکــی از نشــانه‌های زنــده بــودن یــک 
ارگانیســم اســت و هــر چــه ایــن یادگیــری پیچیده‌تــر، 
پویاتــر و پیوســته‌تر باشــد، آن ارگانیســم و حیاتــش 
ــری نســبتی  ــی و یادگی ــود. زندگ ــر می‌ش ــز پیچیده‌ت نی
مســتقیم بــا هــم دارنــد و کســی نیســت کــه بتوانــد ادعا 
کنــد در طــول حیاتــش از جایــی بــه بعــد دیگــر نیازمنــد 
ــا  ــری کرون ــد نیســت. دوران همه‌گی یادگیری‌هــای جدی
ــه  ــه چگون ــرد ک ــادآوری ک ــا ی ــه م ــه هم ــر ب ــار دیگ ب
گاه در جریــان زیســت‌مان بــا وضعیت‌هایــی چنــان 
غیرعــادی روبــرو می‌شــویم کــه بخــش بزرگــی از 
ــازی  ــری و بازس ــد بازنگ ــناختی‌مان نیازمن ــاختار ش س

می‌شــود. 
ــری  ــری و بازیادگی ــری، نایادگی ــداوم یادگی ــد م    فراین
چیــزی اســت کــه مــا را پویــا و منعطــف نــگاه مــی‌دارد؛ 
چرخــه‌ای کــه لازم اســت خــود را نســبت بــه اهمیــت آن 
ــگاه داریــم. اندیشــیدن فراینــد  همــواره هشــیار و آگاه ن
لازم و حاکــم بــر ایــن چرخــه اســت، امــا نوع اندیشــیدن 
ــه  ــی دو گون ــر، آدم ــر هایدگ ــه تعبی ــم اســت. ب ــز مه نی
ــا  اندیشــیدن محاســبه‌گرایانه و تأملــی را در رویارویــی ب
ــر  ــی را. تفک ــه بیشــتر اول ــدد، البت ــه کار می‌بن ــان ب جه
محاســبه‌گرایانه مــا را حاکــم بــر چیزهــای ایــن جهــان 
ــر  ــردن ه ــره ب ــادی و به ــش منفعــت م ــد و هدف می‌بین
چــه بیشــتر از چیزهــا اســت. امــا تفکــر تأملــی، جهــان 
ــا  ــد؛ چیزه ــر می‌بین ــه‌ای دیگ ــه گون ــای آن را ب و چیزه
فــارغ از مــا وجــود دارنــد و بایــد بگذاریــم آن گونــه کــه 

هســتند بــر مــا پدیــدار شــوند.
   بــه زبــان ســاده در اندیشــیدن بــه شــیوه تأملــی چیزها 
را مصــادره و هســتی آنهــا را ضایــع نمی‌کنیــم. بــه گمان 
ــوع دوم اندیشــیدن،  ــا ضــرورت ن مــن، همه‌گیــری کرون
یعنــی اندیشــیدن تأملــی، را بــه همــه مــا گوشــزد کــرد. 
ــلطه‌گرایانه در  ــگاه س ــه واســطه ن ــا انســان‌ها ب آنچــه م
ــویم  ــده و می‌ش ــب ش ــان موج ــف زندگی‌م ــاد مختل ابع
در  طبیــت،  بــا  مواجهــه  در  تعلیم‌وتربیــت،  کار  )در 

سخن استاد مشاور انجمن علمیسخن استاد مشاور انجمن علمی

نبض حیات تعلیم‌وتربیت
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می‌کنــم. عرشــیا عمرانی‌فــر، دبیــر انجمــن علمــی 
علــوم تربیتــی، و دیگــر اعضــای انجمــن نیــز بــا حضوری 
ــی در  ــل توجه ــش قاب ــگاهی، نق ــوزش دانش ــدن آم ش
ایجــاد فضایــی بــرای اندیشــه و کنــش فرهنگــی و علمــی 
ــتند و  ــی داش ــی و روان‌شناس ــوم تربیت ــکده عل در دانش
تــاش ایشــان شایســته قدردانــی اســت. و ســرانجام، از 
ــه  ــجویانی ک ــگان و دانش ــکاران، دانش‌آموخت ــه هم هم
ــن شــماره  ــه ثمــر رســیدن ای ــار ایشــان ب مقاله‌هــا و آث

ــپاس‌گزارم. ــاخت، س ــن س ــریه را ممک نش

امین ایزدپناه
مشاور انجمن علمی علوم تربیتی
اردیبهشت 1402 خورشیدی

ــا  ــورد ب ــا، در برخ ــاوت از م ــران متف ــا دیگ ــورد ب برخ
گونه‌هــای دیگــر حیــات و غیــره( نمی‌‎توانــد ادامــه 
یابــد. ایــن راه، پایــان روشــنی نــدارد و بایــد در پیمــودن 
دوبــاره ایــن مســیر اندیشــید؛ اندیشــیدنی عمیــق بــرای 
درس گرفتــن از اشــتباهات. شــاید لازم نیســت همیشــه 
ــوع تســلط، غلبــه  ــوان مــا صــرف شــناختن از ن همــه ت
ــی  ــت خیل ــر اس ــاید بهت ــد. ش ــن باش ــروری یافت و س
وقت‌هــا بــه خودمــان اجــازه دهیــم یادگیــری بــه شــکل 
ــه  ــود. ب ــی ش ــا متجل ــری در م ــر و آفریننده‌ت صلح‌آمیزت
تعبیــر ســهراب ســپهری »کار مــا نیســت شناســایی راز 
گل ســرخ، کار مــا شــاید ایــن اســت کــه در افســون گل 

ســرخ شــناور باشــیم«.

ــه  ــردبیر، ب ــخن س ــرد، در س ــت فروش‌ف ــا پوس    مهس
ــی  ــزون وحش ــک حل ــوردن ی ــذا خ ــدای غ ــاب ص کت
ــتند  ــه مس ــدم ب ــط ندی ــم بی‌رب ــن ه ــرده و م ــاره ک اش
معلــم اختاپــوس مــن )2020( اشــاره کنــم. ایــن 
مســتند نمونــه‌ای اســت بی‌نظیــر از یادگیــری انســان از 
موجــودی کــه شــاید در نــگاه اول ضعیــف، آســیب‌پذیر 
و کــم اهمیــت بــه نظــر می‌آیــد، امــا آنچــه از مشــاهده 
ــا را  ــدا می‌شــود م ــر مــا هوی ــر زندگــی‌اش ب و تمرکــز ب
حیــرت‌زده و سرشــار از حــس احتــرام می‌کنــد. آموختــن 
زندگــی از یــک هشــت‌پا بــا آن عمــر کوتــاه - در 
ــه هســتی  ــک می‌شــویم ک ــه او نزدی ــان ب ــه چن حالی‌ک
ــت  ــا اهمی ــرای م ــاداری ب ــکل معن ــه ش ــتی‌اش ب و نیس
ــونی«  ــدن در افس ــناور ش ــان »ش ــد - هم ــدا می‌کن پی

ــم. ــاد بگیری ــد ی اســت کــه بای

اســت.  تعلیم‌وتربیــت  حیــات  نبــض  یادگیــری     
ــرای اینکــه  یادگرفتــن و اســتمرار آن شــاخصی اســت ب
ایــن  و  دارد  جریــان  تعلیم‌وتربیــت  هنــوز  بدانیــم 
امیدوارمــان می‌کنــد بــه زایــش، آفرینــش و آزادی. 
ــوم  ــی عل ــن علم ــاور انجم ــم و مش ــک معل ــوان ی به‌عن
تربیتــی از دانشــجویانم آموختــه‌ام و آن‌هــا را قلــب تپنده 
دانشــگاه می‌دانــم. ایــن شــماره مجلــه بــه همــت همــه 
کســانی کــه نامشــان در شناســنامه ایــن شــماره آمــده 
ــجویان  ــی از دانش ــکاری جمع ــوه هم ــه و می ــد یافت تول
آگاه و پویــا اســت. از زهــرا هوشــیار کــه در میانــه همــه 
ــر  ــادری‌اش، ســمت مدی مســئولیت‌های دانشــجویی و م
مســئولی نشــریه را بــا دقــت و نظــم همیشــگی‌اش 
پذیرفــت و همین‌طــور مهســا پوســت‌فروش‌فرد کــه 
بــه عنــوان ســردبیر مجلــه همــراه و همفکــر شــد تشــکر 
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ــر  ــه س ــاوت ب ــد ســال گذشــته را متف ــا، چن ــه م    هم
ــاکرونا  ــای پس ــت تجربه‌ه ــی اس ــون مدت ــم و اکن کردی
آن  از  قســمت  کــدام  نمی‌دانــم  کرده‌ایــم.  آغــاز  را 
ســال‌ها را بتوانیــم بــه فراموشــی بســپاریم امــا موظفیــم 
و  داریــم  نگــه  یــاد  در  را  آن  بــاارزش  قســمت‌های 
ــری  ــه همه‌گی ــیم. از تجرب ــای آن باش ــت‌دار آموزه‌ه امان
ایــن چند ســال کــه هنــوز ردّی از خــودش برجــای دارد، 
ــد  ــزد مــا می‌توان ــادگاری ارزشــمند در ن ــه نظــرم دو ی ب
ــر و  ــان را بهت ــت زندگی‌م ــا کیفی ــد ت ــت بمان ــه امان ب

ــد. ــده نامشــخص را کمــی روشــن کن آین
 

ــودن، از آدم‌هــا دورمــان کــرده  ــۀ در قرنطینــه ب    تجرب
ــی  ــه از تمام ــتان‌مان و چ ــزان و دوس ــه از عزی ــود؛ چ ب
ــود و نبودشــان برایمــان  افــرادی کــه فکــر می‌کردیــم ب
ــر  ــن دوری، ب ــر ای ــوری ب ــدارد. دوری، و صب ــی ن فرق
ــد  ــا می‌ده ــری، معن ــودن دیگ ــه ب ــرد ک ــا آشــکار ک م
ــر خشــک اوفتــاده  ــان ماهــی کــه ب ــه بودنمــان و چون ب
باشــد قیمــت دانســتیم آب را و اکنــون آمــاده ‌شــده‌ایم 
ــر  ــن فک ــم و م ــش بگیری ــاوت در پی ــیوه‌ای متف ــا ش ت
ــه  ــا ب ــم ت ــه را گفت ــن مقدم ــم. ای ــه گرفته‌ای ــم ک می‌کن
اینجــا برســم کــه تجربــه ایــن روزهــا را قــدر بدانــم. آنچه 
در میــان مردمــان ایــن مــرز و بــوم در جریــان اســت و 
گویــی دارد شــکل دیگــری بــه جامعــه می‌دهــد. تجربــه 
ــانی  ــودن انس ــرش دیگری‌ب ــا؛ درک و پذی درک تفاوت‌ه
ــتم  ــن هس ــه م ــه‌ای ک ــن و در جامع ــار م ــه در کن ک
ــی  ــای متفاوت ــه رنگ‌ه ــه‌ای ک ــد. تجرب ــت می‌کن زیس
ــوع و  ــرده، تن ــر ک ــه زده و آن را زیبات ــره جامع ــر چه ب
ــی  ــه آن هارمون ــده و ب ــه ش ــاد جامع ــه نم ــری ک تکث
بخشــیده اســت. امانتــی کــه امــروزه در دســتان ماســت 
ــی  ــا را کیفیت ــی م ــردی و اجتماع ــد زیســت ف و می‌توان

دیگــر ببخشــد. 

ــف  ــر آن واق ــا ب ــه م ــه هم ــری ک ــت دیگ ــا امان    ام
ــه  ــا هدی ــه م ــی ب ــال‌های کرونای ــه س ــتیم و تجرب هس
ــه  ــه ب ــی ک ــت. طبیعت ــت اس ــه طبیع ــت ب داد، بازگش

سخن مدیر مسئولسخن مدیر مسئول

آن  طبیعــت،  مــادر  می‌شناســیمش.  مادرانگــی‌اش 
ــا،  ــودن م ــه ب ــا قرنطین ــه ب ــده‌ای ک ــری فراموش‌ش دیگ
ــی کــرد  ــر مــا ارزان ــروز یافــت و نشــانه‌هایی ب فرصــت ب
تــا دوبــاره او را ببینیــم و بــه بودنــش بیاندیشــیم. افرادی، 
اگرچــه انــدک، هســتند کــه ایــن دوبارگــی طبیعــت را 
ــرایط، گام نخســت  ــود ش ــرای بهب غنیمــت دانســته و ب
ــته‌اند؛ از  ــا دســت‌ برداش ــته‌اند! آن‌ه ــا دســت برداش را ب
ــت  ــتگی طبیع ــه پیوس ــد ب ــیب می‌زن ــه آس ــوری ک ام
ــه  ــی ک ــا مخرب ــک ام ــی کوچ ــان، از فعالیت‌های و انس
ــم  ــا می‌گوی ــن را از آنج ــود. ای ــام ش ــد تم ــد بای می‌دانن
ــر  ــماند صف ــه پس ــه ب ــش توج ــاره افزای ــرا درب ــه اخی ک
می‌خوانــدم. اگرچــه آب‌باریکــه‌ای باشــد امــا بــا پیوســتن 
بیشــتر و بیشــتر انســان‌ها بــه ایــن جریــان »از دســت 
ــوع  ــه ن ــه اینک ــود ب ــدوار ب ــوان امی ــتن‌ها« می‌ت برداش
ــازی‌  ــت را در بازس ــد طبیع ــت بای ــده اس ــان فهمی انس
خــودش همراهــی کنــد و مــا نیــز می‌توانیــم بــا کســب 
ــا  ــان را ب ــای کوچکم ــه گام‌ه ــن زمین ــا در ای آگاهی‌ه
ــم و  ــاز کنی ــادر طبیعــت آغ ــان م گرفتــن دســتان مهرب
ــی آهســته  ــم؛ راه‌رفتن ــا او را بیاموزی ــن همســو ب راه‌رفت
ــه آهســتگی و آرامــی گام‌هــای  و پیوســته حتــی اگــر ب

ــی‌رود!  ــالا م ــوه فوجــی ب ــه از ک ــی باشــد ک حلزون

   امــا اصــل ســخن روبــرو شــدن بــا ایــن پرســش اســت 
ــوان از آموزشــی  ــا می‌ت ــم؟ آی ــوزش را چــه کنی ــه آم ک
ــرد و  ــر بگی ــر را در ب ــوع و تکث ــه تن ــت ک ــخن گف س
ــه ویــژه طبیعــت  ــه رســمیت بشناســد، ب دیگری‌هــا را ب
ــه  ــان کــرد و ب ــر رخ نمای کــه در همیــن ســال‌های اخی
ــت  ــر اس ــاید بهت ــرد؟ ش ــراض ک ــش اعت ــری بودن دیگ
ــی  ــر بررس ــش‌ها را بنیانی‌ت ــن پرس ــه ای ــخ دادن ب پاس
کنیــم و قبــل از هــر توجــه و اقــدام بــه عمــل، اندیشــه 
ــوع  ــه ن ــه چ ــیم ک ــانیم! و بیاندیش ــه بکش ــه اندیش را ب
تفکــری بــرای بنــا نهــادن آموزشــی همســو بــا شــرایط 

ــم. ــاز داری ــد نی جدی

ــت از » ــا صحب ــش رو ب ــریه پی ــرای   نش ــوزش ب  آم
ــکــک و آرام ــیــگام «،زمیــن یــک تنهــا  وچ

ــانــچ ــزونـــح ون ــا ـتهــبرداشـ ل ــلـــق ت از ب
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ــی  ــه بازاندیش ــوت ب ــش را دع ــم مخاطبان ــراض شش انق
ــر اســت همســو  ــم بهت ــه گمان ــه ب ــد ک ــوزش کن در آم
ــاره در موقعیــت خودمــان در  ــا اندیشــه و تفکــری دوب ب
کیهــان باشــد؛ کیهانــی کــه می‌دانیــم تنهــا یــک زمیــن 
در قلــب خــود دارد و زمینــی کــه تنهــا مــادر نــوع بشــر 

ــواع دیگــر اســت.  و ان

   آنچــه در ایــن شــماره از نشــریه پیــش روی شماســت، 
ــتاق و  ــور، مش ــراد پرش ــی از اف ــات گروه ــل زحم حاص
ــو  ــی ن ــا حرکت ــه دوران پســاکرونا را ب ــدوار اســت ک امی
آغــاز کرده‌انــد. اگرچــه تقدیــر از همراهــی ایشــان زمانــی 
مناســب می‌طلبــد امــا قــدردان حضــور و همراهی‌شــان 
هســتم. ســپاس ویژه دارم از اســتاد مشــاور انجمن، دکتر 
ــی  ــا ارزان ــر م ــش را ب ــاد خوی ــه اعتم ــاه ک ــن ایزدپن امی
داشــتند تــا آنچــه در تــوان داریــم بــه نمایــش درآورده و 
ــه اشــتراک  ــا دیگــران ب اندیشــه‌ها و دانســته‌هایمان را ب
ــگ و دلنشــین دوســت  ــدردان حضــور پررن ــم. ق بگذاری
ــه  ــتم ک ــت‌فروش‌فرد هس ــا پوس ــزم، مهس ــراه عزی و هم
گام بــه گام در کنــارم بــود تــا نشــریه بــه ثمــر بنشــیند. 
از تمامــی اســاتید عزیــز و بزرگــوار، دانشــجویان و 
در  جدیــدم  دوســتان  همچنیــن  و  فارغ‌التحصیــان 
انجمــن علمــی علــوم تربیتــی و نیــز دیگــر افــرادی کــه 
ــد، ســپاس‌گزارم و از  ــه نحــوی همــراه بودن هــر کــدام ب
پــروردگار مهربــان و لطیــف، برایشــان بهتریــن روزی‌هــا 

و نعمت‌هــا را می‌طلبــم.  
  

زهرا هوشیار
اردیبهشت 1402
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»حلزون! از کوه فوجی بالا برو! اما آرام، آرام!«
هایکوی ژاپنی

وحشــی،  حلــزون  یــک  خــوردن  غــذا  صــدای    
تأمل‌برانگیزتریــن کتابــی بــود کــه در ســال ۱۴۰۱ 
خوانــدم؛ داســتان زندگــی الیزابــت، زنــی کــه بــه دلیــل 
ــتۀ  ــرک گذش ــی پرتح ــود زندگ ــور می‌ش ــاری مجب بیم
ــتن را  ــدی از زیس ــبک جدی ــرده و س ــا ک ــود را ره خ
ــدن! همیــن موضــوع باعــث  ــه کنــد: در تخــت مان تجرب
می‌شــود کــه توجهــش بــه دیگــر زوایــا بــرای نگریســتن 
بــه زندگــی و یادگیــری جلــب شــود: نگریســتن از روزن 
چشــم حلــزون و آموختــن از او! امــا بــه راســتی از یــک 
حلــزون چــه می‌تــوان آموخــت؟! از ســوی دیگــر، حیــن 
آمــاده کــردن مطالــب مجلــه کــه مصــادف شــده بــود بــا 
واردشــدن بــه دورۀ پســاکرونا، موضوعــی فکــر مــن را بــه 
خــود مشــغول ســاخت کــه از معنــای بــه ثمــر رســاندن 

ــرد!  ــش می‌ک ــن دوره پرس ــه در ای کار مجل
   دوره‌ای کــه اکثــر مــا مثــل الیزابــت مجبــور شــدیم بــا 
زندگــی گذشــتۀ خــود خداحافظــی کــرده و وارد مرحلــۀ 
ــاب  ــاید دو انتخ ــال ش ــویم و ح ــتن ش ــدی از زیس جدی
پیــش رویمــان باشــد: چســبیدن بــه گذشــته یــا یافتــن 
زاویــۀ جدیــدی بــرای یادگیــری و ادامــه‌دادن. اگــر 
ــا هــم، هــم مســیر  ــۀ دوم باشــد، ب انتخــاب شــما گزین
ــد  ــد چــه می‌توان ــۀ جدی ــن زاوی ــی ای ــود؛ ول ــم ب خواهی
ــه  ــواردی کــه ممکــن اســت ب ــار تمــام م باشــد؟ در کن
ذهنتــان خطــور کنــد، مــن هــم گزینــۀ آموختــن از یــک 

ــزون«!  ــک حل ــذارم: »ی ــز می‌گ ــان را روی می غیرانس

ــت، در  ــوزۀ تعلیم‌وتربی ــگام ح ــس، پیش ــن موری    کری
ــزون«،  ــک حل ــگ ی ــا آهن ــری ب ــود »یادگی ــۀ خ مقال
ــوزش و  ــوزۀ آم ــی در ح ــه ظرفیت‌های ــمانمان را ب چش
یادگیــری می‌گشــاید کــه غیرانســانی چــون حلــزون بــه 
مــا ارزانــی مــی‌دارد: حلزونــی که رد خــود را هنــگام گذر 
ــری  ــد یادگی ــاری در فراین ــه آث ــذارد )رد چ ــی می‌گ باق
ــد؟(، صدفــی مارپیچــی دارد )چــه می‌شــد  باقــی می‌مان
ــود؟(،  ــی ب ــی و مارپیچ ــم چندجهت ــری ه ــر یادگی اگ
ــود  ــر می‌ش ــف درگی ــواد مختل ــا م ــش ب ــن حرکت حی

سخن سردبیرسخن سردبیر

ــس  ــف تدری ــواد مختل ــا م ــری ب ــد یادگی ــه فراین )چگون
)چگونــه  می‌زیــد  آهســته  اســت؟(،  درهم‌تنیــده 
ــود؟(  ــم نم ــاره تنظی ــری را دوب ــرعت یادگی ــوان س می‌ت

ــره. و غی

ــماره  ــن ش ــیدن ای ــر رس ــه ثم ــش ب ــاه پی ــد م    چن
بســیار دشــوار بــه نظــر می‌رســید؛ امــا بــا تغییــر 
نــگاه بــه »مجلــۀ آوای تربیــت بــه مثابــه تلاشــی بــرای 
ــن  ــن«، ای ــت آموخت ــد جه ــای جدی ــودن زاویه‌ه گش
ــودش،  ــا خ ــب ب ــرعت متناس ــا س ــاق آرام آرام و ب اتف
ــیدیم.  ــوه رس ــن ک ــۀ ای ــه قل ــا ب ــرانجام م رخ داد و س
ــق و  ــاران مواف ــوردی ی ــدون هم‌ن ــن کار ب ــه ای ــه ک البت
اســاتید گرامــی ممکــن نمی‌شــد کــه جــا دارد از تمامــی 
ایشــان تشــکر کنــم. همچنیــن از اســتاد مشــاور مجلــه، 
ــه رد اثرشــان در  ــاه، سپاســگزارم ک ــن ایزدپن ــر امی دکت
ــه  ــی آنک ــۀ پایان ــت. نکت ــر اس ــه حاض ــای مجل جای‌ج
شــاید وظیفــۀ مــا ســاکنان عصــر ســرعت - کــه کرونــا 
ــه گمانــم  ــی ب ــی از آن بکاهــد ول ــرد اندک تــاش ک
ــای  ــن زاویه‌ه ــرای یافت ــاش ب ــن ت ــود - همی ــق نب موف
ــری  ــه یادگی ــن باشــد. چــرا ک ــد در جهــت آموخت جدی
کــه معنابخــش مســیر ماســت، دقیقــاً در زمان‌هــا 
و مکان‌هایــی رخ می‌دهــد کــه کســی انتظــارش را 
ــه  ــزون و گــوش ســپردن ب ــک حل ــات ی ــدارد: در ملاق ن
صــدای غذاخــوردن وی! امیــد اســت کــه مطالــب پیــش 
ــدی  ــای جدی ــایندۀ زاویه‌ه ــز گش ــما نی ــرای ش روی، ب

ــد.  ــن باش ــت آموخت جه

مهسا پوست‌فروش‌فرد
بهار ۱۴۰۲

10



| | سال پنجم، شماره ششم
بهار و تابستان 1402

مقاله‌هامقاله‌ها
نــگاهی بــه مــوک و رویکردهــای آمــوزشی ارائــه شــده در 

آن
آموزش برای »تنها یک زمین«

دیـــدار بــا خـــودِ بـیست‌وپـــنج ســـاله؛ نــگاهی به پایــان نامه 
ــا تمرکــز  ارشــد »امــکان ارائــه فلســفه دیــن بــرای کــودکان ب

بــر عــم و دیــن«
تاثیر واسازی دریدا بر تعلیم‌وتربیت

در  معلمــان  مجــازی  آمــوزش  چالش‌هــای  بــررسی 
کرونــا ویــروس  شــیوع  دوران 

ذهن، مغز، تربیت
جســتاری دربــاره دیالکتیــک هــگل، خاســتگاه پداگــوژی 

بــرای رهــایی پائولــو فریــره
خودتعییــی  اســاس  بــر  توجــه  ســوگیری  پیش‌بیــی 
ناتــوانی  دچــار  دانش‌آمــوزان  در  هیجــانی  هــوش  و 

یادگــری
قــرآن  آیــات  محوریــت  بــا  زنــدگی  در  رنــج  فلســفه  نارنــج: 

یــم کر
تــوران  تربیــی  اندیشــه‌های  در  متعــمّ  و  معــمّ 

ی د هــا میر
تــورت: علائــم، درمــان و آمــوزش عمومــی در  ســندروم 

مبتلایان	
تقابــل ســنت و مدرنیتــه در خانــواده ســن تیمســلمانان 

ایــرانی

12

19
23

32
38

48
53

57

68

74

82

89



دو فصلنامه علمی دانشجویی
دانشگاه شیراز | |

نگاهی به موک و رویکردهای آموزشی 
ارائه شده در آن

قدرت اله خلیفه
عضو هیات علمی بخش مبانی تعلیم‌وتربیت، دانشگاه شیراز

 ghodratkhalife@yahoo.com

   چکیده
ــی در ســال‌های  ــری الکترونیک ــه یادگی ــور در زمین ــل نوظه ــن عام ــالاً مهمتری ــوک احتم ــای م    دوره‌ه
ــه دســت آورده و در  ــژه در دانشــگاه‌های پیشــرو ب ــه وی ــادی را ب ــراً توجــه زی ــه اخی گذشــته هســتند ک
حــال حاضــر بــه عنــوان یــک فــرم بســیار امیدوارکننــده آمــوزش در نظــر گرفتــه می‌شــوند. از همیــن رو، 
وقــت آن فــرا رســیده اســت کــه بــا دقــت بیشــتری بــه بررســی موک‌هــا، ویژگــی آن‌هــا، انــواع مــوک و 

رویکردهــای آموزشــی بــه کار رفتــه در آن‌هــا بپردازیــم. 

واژه‌های کلیدی: یادگیری الکترونیکی، موک، تدریس، یادگیری. 

   1- مقدمه
ــم و  ــتابان در عل ــرات ش ــر تغیی ــتم را عص ــرن بیس    ق
منابــع  دور،  راه  از  یادگیــری  می‌نامنــد.  تکنولــوژی 
و  آموزشــی  برنامه‌هــای کامپیوتــری  بــاز،  آموزشــی 
ــی1  ــوزش آزاد درون‌خط ــی آم ــای همگان ــراً دوره اخی
تکنولوژیکــی  تغییــرات  ایــن  جملــه  از  )مــوک( 
ــی از  ــوک یک ــد2(. م ــکاس و هولملون ــتند )کارنوس هس
ــه  ــراً در حیط ــه اخی ــت ک ــوری اس ــرفت‌های نوظه پیش
یادگیــری الکترونیکــی بــه وقــوع پیوســته و کشــورهای 
کوشــیده‌اند  آن  اجــرای  و  طراحــی  در  توســعه‌یافته 
تعریــف  طبــق   .)1395 همــکاران،  و  )معینی‌کیــا 
دیکشــنری آکســفورد مــوک بــه »دوره تحصیلــی رایــگان 
ارائــه شــده از طریــق اینترنــت به تعــداد زیــادی از افراد« 
ــط  ــای برخ ــل3 )2014( دوره‌ه ــود. گائیب ــه می‌ش گفت
آزاد انبــوه را بــه صــورت دوره‌هــای برخــط بــدون الزامان 

1 . Massive Open Online Course (MOOC)
2 . Karnouskos & Holmlund
3 . Gaebel

ــف  ــگان تعری ــارکت و رای ــت مش ــمی ورود، محدودی رس
می‌کنــد. از نظــر جــوزف و نــاث4 )2013( شــاخص‌های 
ــی  ــترده، آزاد، درون خط ــامل: گس ــوک ش ــه م چهارگان
و دوره آموزشــی هســتند. مشــخصة "گســترده" بــه 
ــای  ــت از اعط ــارت اس ــود و عب ــاق می‌ش ــاس اط مقی
ــرکت‌کنندگان.  ــان ش ــاط می ــکل‌گیری ارتب ــت ش فرص
ــگان  ــای رای ــدة معن ــی کنن ــاً تداع مشــخصة "آزاد" صرف
ــای  ــی آزاد، برنامه‌ه ــای دسترس ــه معن ــه ب ــت، بلک نیس
ــری خودمحــور  ــای یادگی درســی آزاد و حصــول بازده‌ه
ــه  ــت ک ــدان معناس ــی" ب ــخصة "درونخط ــد. مش می‌باش
ــل  ــت قاب ــط اینترن ــور در محی ــه وف ــب آموزشــی ب مطال
دسترســی هســتند و مشــخصة "دوره آموزشــی" بــه 
ســاختار یــک واحــد درســی درونخطــی اشــاره دارد. در 
یــک مطالعــة دیگــری کــه توســط کنــدی5 انجــام شــده 
اســت، اشــاره شــده اســت کــه مــوک از نظــر لغــوی بــه 
ــی آزاد  ــی درون‌خط ــا همگان ــوه ی ــای انب ــی دوره‌ه معن

4 . Joseph & Nath
5 . Kennedy
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اســت. بــه صــورت درون‌خطــی )بدیــن معنــی کــه هــر 
جــا اینترنــت در دســترس باشــد امــکان حضــور در ایــن 
ــد، همچنیــن  ــوع می‌پیوندن ــه وق دوره‌هــا وجــود دارد( ب
واژه انبــوه بــه ایــن معناســت کــه عمومــاً تعــداد زیــادی 
شــرکت‌کننده( دانشــجویان، اســاتید و ... )در آن شــرکت 
ــگان  ــورت رای ــه ص ــا ب ــن دوره‌ه ــر ای ــد و اکث می‌کنن

ــل اســتفاده اســت. ــردی قاب ــر ف ــرای ه ب

   2- تاریخچه موک
ــه  ــوم نظری ــه مفه ــوک، ب ــکل‌گیری م ــه‌ی ش    تاریخچ
ــع آموزشــی آزاد  ــی و نهضــت مناب یادگیــری ارتباط‌گرای
برمی‌گــردد )رضایــی و همــکاران، 1396(. طبــق نظریــة 
ارتباط‌گرایــی یادگیــری در عصــر دیجیتــال بــه صــورت 
فراینــد شــکل‌دهی بــه شــبکه‌ها روی می‌دهــد. بــه 
عبــارت دیگــر، »دانــش و شــناخت در میــان شــبکه‌ای از 
افــراد و فنــاوری توزیــع شــده اســت و یادگیــری فراینــد 
ــبکه‌ها  ــن ش ــت ای ــد دادن و هدای ــردن، رش ــط ک مرتب
ــر  ــن اگ ــر1 ، 2009(. بنابرای ــس و تیتربرگ اســت« )زیمن
ــبکه  ــراد درون ش ــرای اف ــل ب ــارکت و تعام ــت مش فرص
ــکل  ــش ش ــاده و دان ــاق افت ــری اتف ــود یادگی ــم ش فراه

ــرد. می‌گی
ــرای  ــز2 ب ــد جــورج زیمنــس و اســتیون داون ــر چن    ه
ــا  ــوک را ب ــاد م ــده ایج ــال 2008 ای ــار در س ــن ب اولی
هــدف تجربــه یادگیــری بــاز و ســازنده ارائــه کردنــد، امــا 
اصطــاح مــوک بــرای اولیــن بــار در همــان ســال توســط 
دیویــد کورمیــر3 از دانشــگاه جزیــره پرنــس ادوارد4 ابــداع 
ــا مــوک همانطــور کــه توســط زیمنــس و  ــا آی شــد. آم
ــی  ــا دسترس ــه تنه ــت، ن ــده اس ــده داده ش ــز وع داون
ــاز و ســازنده -  ــه یادگیــری ب ــه یادگیــری، بلکــه تجرب ب
چیــزی کــه در قلــب اولیــن مــوک بــود - را امکان‌پذیــر 

کــرده اســت؟
ــی  ــه حــوزه آمــوزش عال    ورود ایــن پدیــده نوظهــور ب
ــر از  ــوده اســت کــه ظــرف کمت ــه حــدی چشــمگیر ب ب
ــگاه‌های  ــی از دانش ــاً نیم ــر آن، تقریب ــه از عم ــک ده ی
انــواع متنــوع آن اســتقبال کرده‌انــد  از  بین‌المللــی 
)معینــی و همــکاران، 1395(. دوره‌هــای مــوک احتمــالاً 
یادگیــری  زمینــه  در  "نوظهــور"  عامــل  مهمتریــن 
الکترونیکــی در ســالهای گذشــته هســتند و اخیــراً توجــه 
زیــادی را بــه ویــژه در دانشــگاه‌های پیشــرو بــه دســت 
1 . Siemens & Tittenberger

2 . George Siemens and Stephen Downes	

3 . David Cormier

4 . University of Prince Edward Island

ــیار  ــرم بس ــک ف ــوان ی ــه عن ــر ب ــال حاض آورده و در ح
ــوند. از  ــه می‌ش ــر گرفت ــوزش در نظ امیدوارکننــده آم
ــتری  ــگاه‌های بیش ــر دانش ــالهای اخی ــن رو، در س همی
ــرای  ــوک ب ــب م ــای خــود در قال ــه دوره‌ه ــان ارائ خواه
ارائــه بــه فراگیــران بــا طیــف انتخــاب گســترده هســتند. 
ــرای  ــدی را ب ــای جدی ــوزش آزاد، فرصت‌ه ــع آم در واق
نــوآوری در آمــوزش عالــی ایجــاد می‌کنــد کــه نــه تنهــا 
ــای  ــرای ارزش‌ه ــازی و اج ــرای پیاده‌س ــات ب از مؤسس
ــرد،  ــد ک ــوزش دانشــگاهی پشــتیبانی خواه اساســی آم
بلکــه تمرکــز را از ســخنرانی ســنتی بــه یادگیــری 
ــی تغییــر خواهــد داد. از  فراگیــر محــور در آمــوزش عال
دیــدگاه پداگوژیکــی، مــوک پدیــده‌ای اســت کــه معنــای 
"یادگیــری"‌، "تدریــس" و "ارزیابــی" را بازتعریــف می‌کنــد 
و در عیــن حــال مرزهــای بیــن آن‌هــا را محــو می‌کنــد. 

   3- ویژگی‌هاي موک
بــا هــدف  آنلایــن  آمــوزش  نوعــی دوره     مــوك 
ــاس  ــارکت در مقی ــق وب و مش ــی آزاد از طری دسترس
بــزرگ می‌باشــد )حافظی‌نــژاد، 1393، بــه نقــل از شــیخ 
ــار  ــن ب ــوك اولی ــکاران، 1395(. اصطــاح م ــو و هم بگل
در ســال 2008 ابــداع شــد. زمانــی کــه توســط دانشــگاه 
مانیتوبــا در کانــادا در یکــی از کلاس‌هایــش عــاوه بر 25 
دانشــجوي کلاس، 2300 دانشــجوي دیگــر را از سراســر 
ــانده  ــر کلاس نش ــگان س ــن و رای ــورت آنلای ــور بص کش
بــود. تمــام منابــع درســی ایــن کلاس بــه شــکل آنلایــن 
ــر  ــه ه ــتند ب ــجوها می‌توانس ــود و دانش ــت ب روي اینترن
ــبکه‌هاي  ــاگ، ش ــتند )وب ــت داش ــه دوس ــیله‌اي ک وس
اجتماعــی و ...( در کلاس مشــارکت کننــد و بــا هــم بــه 
بحــث بپردازنــد )شــیخ بگلــو و همــکاران، 1395(. بعــد 
ــارت  ــن عب ــت و ای ــور یاف ــری ظه ــای دیگ از آن موک‌ه
ــر شــد  مخصــوص کلاس‌هــای آنلایــن دانشــگاه‌های برت
ــم  ــد. ه ــرار داده ش ــت ق ــوم روی اینترن ــرای عم ــه ب ک
ــات  ــات ادبی ــی از کلم ــه یک ــل ب ــوک تبدی ــون م اکن
آکادمیــک شــده و هــر روز بــر طرفدارانــش افــزوده 
می‌شــود. در دوره‌هــای مــوک تعامــل فعــال چنــد صــد 
ــا توجــه  تــا نــد صدهــزار فراگیــر ایجــاد می‌شــود کــه ب
ــری و  ــای یادگی ــی و مهارت‌ه ــش قبل ــداف، دان ــه اه ب
منافــع مشــترک، مشــارکت افــراد ســازماندهی می‌شــود. 
ــی  ــه تعامل ــوان ب ــا، می‌ت ــم موک‌ه ــای مه از ویژگی‌ه
ــدرک  ــای م ــدم اعط ــودن، ع ــگان ب ــش، رای ــودن دان ب
رســمی، نداشــتن محدودیــت ســنی یــا مکانــی خــاص، 
ــت  ــجویان ثب ــت در دانش ــتن محدودی ــودن، نداش آزاد ب
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نامــی، کوتــاه بــودن و اختیــاری بــودن دوره‌هــا اشــاره کــرد )کاپ، فورنیــر و مــاک1(. برخــی از ویژگی‌هــای موک‌هــا 
ــد از: ــخص عبارت‌ان ــور مش ط

 • دوره‌هــای آموزشــی درون خطــی؛ شــامل محتــوای آزاد: ســخنرانی ویدئویــی و ارائــه اســاید بــه همــراه آزمون‌های 
ــاه درون‌خطی. کوت

• سیســتم‌های پرســش و پاســخ غیررســمی کــه امــکان شــکل‌گیری تعامــل نظیــر بــه نظیــر هماننــد تعامــل میــان 
فراگیــران دارای ســطوح مختلــف تخصــص بــا یکدیگــر را فراهــم مــی‌آورد.

• تحلیل‌هــای یادگیــری کــه فعالیــت کاربــر و نتایــج آزمــون را شــامل می‌شــود و احتمــالاً بــه واســطه آزمون‌هــای 
نظــارت شــده، تکمیــل می‌گــردد.

• اعتبــار نامه‌هــا یــا گواهینامه‌هــا و جوایــز احتمالــی کــه شــان دهنــدة تکمیــل موفقیت‌آمیــز دوره‌هــا یــا واحدهــای 
آموزشــی یــک ترم اســت.

• برقراری پیوند با مشخصات یادگیری فردی و مقایسه‌ای که کارکنان قادر به ارزیابی آن‌ها هستند.
ــکان  ــه ام ــف شــده ک ــی تعری ــای زمان ــای آموزشــی در چهارچوب‌ه ــه دوره‌ه ــر ارائ ــی نظی • حــذف محدودیت‌های

بررســی تمــام محتــوا بــه منظــور پشــتیبانی از نیازهــای کنونــی را در اختیــار می‌گــذارد.
•توســعه شــبکه‌های نظیــر بــه نظیــر کــه دانشــجویان، کارکنــان و فــارغ التحصیــان را در ارتبــاط بــا یکدیگــر قــرار 
ــدت  ــی م ــری طولان ــای یادگی ــی از فرصت‌ه ــن جریان ــروه و همچنی ــرای هرگ ــای خاصــی ب ــا مزیت‌ه ــد و ب می‌ده

همــراه اســت )گولبــران و گلدینــگ، 2014 بــه نقــل از میرســعید و امتــی، 1395(.

- انواع موک

   
   انــواع مختلفــی از مــوك از نظــر گســتردگی، بازبــودن و آنلایــن بــودن وجــود دارنــد. امــا دو نــوع مــوك کــه بســیار 

مــورد توجــه هســتند عبارتند از:

ها

‌ ‌  

��

   ایــن نــوع موك‌هــا مربــی ـ محــور می‌باشــند کــه در آن مربــی وظیفــه هدایــت دانشــی کــه بایــد کســب شــود 
را بــه عهــده دارد. تفــاوت ایــن نــوع دوره آموزشــی بــا دوره‌هــاي آنلایــن معمولــی قابلیــت دسترســی عمومــی )بــاز( 
و نیــز جمعــی بــودن آن‌هاســت. ایکس‌مــوک2 مبتنــی بــر ســاختار کلاس‌هــاي ســنتی اســت. وظیفــه مربــی ایجــاد 
ــد  ــان می‌باش ــه مخاطب ــی ب ــواي آموزش ــر محت ــال موث ــی دوره انتق ــدف اصل ــواد درســی اســت. ه ــی م و هماهنگ
ــا مقیاس‌پذیــري دوره‌هــاي آموزشــی تاکیــد  ــر روي اندازه‌پذیــري ی )فردریــک موداوانهــو3، 2016(. ایــن دوره‌هــا ب
ــدول1 و  ــد )ج ــی دارن ــودن دورة آموزش ــن ب ــودن، و آنلای ــودن، بازب ــزرگ ب ــی از ب ــت‌هاي کم ــد و کلا برداش دارن

شــکل1(.

ها

‌ ‌  

��

ــد دارد  ــرکت‌کنندگان تاکی ــط ش ــش توس ــد دان ــانی و تولی ــات انس ــی و ارتباط ــط اجتماع ــر رواب ــی‌موک‌ها4 ب    س
و فراگیــر محــور می‌باشــد کــه فراگیــران مطالــب آموزشــی مــورد علاقه‌شــان را انتخــاب می‌کننــد. مــواد درســی 
رســمی در آن وجــود نــدارد و ابزارهــای اینترنتــی ماننــد وبلاگ‌هــا و سیســتم‌های عامــل شــبکه جایگزیــن سیســتم 
ــوزش در آن مشــارکتی  ــد آم ــن رون ــو5، 2016(. همچنی ــک موداوانه ــت آموزشــی ســنتی می‌باشــند )فردری مدیری

ــد )جــدول1 و شــکل1(. ــد بوجــود می‌آی ــوده و از تعامــل فراگیــران دانــش جدی ب

1 . Kop R, Fournier H, Mak

2 . Extended Mooc (xMOOC)

3 . Fredrick Mudavanhu

4 . Connectivist Mooc (cMOOC)

5 . Fredrick Mudavanhu
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شکل 1. تفاوت ایکس‌موک و سی‌موک

جدول 1: مقایسه انواع موک از نظر بزرگ بودن، باز بودن، آنلاین بودن و دورة آموزشی

  5- افزایش استقبال فراگیران از موک‌ها
   آمــار ثبت‌نــام در مــوک در ســال 2020 نشــان می‌دهد 
ــه  ــا رو ب ــراد در موک‌ه ــام اف ــد ثبت‌ن ــان رون ــه همچن ک
افزایــش اســت و هــر ســال تعــداد بیشــتری بــرای رفــع 
نیازهــای یادگیــری خــود بــه مــوک می‌پیوندنــد. در کل، 
تــا کنــون حــدود 113 میلیــون نفــر بــرای مــوک ثبــت 
نــام کرده‌انــد، ایــن در حالــی اســت کــه در ســال 2015 
ــدود 35  ــوک ح ــرای م ــده ب ــام ش ــراد ثبت‌ن ــداد اف تع
میلیــون نفــر بــود. در کورســرا1 20 میلیــون ثبــت نــام 
جدیــد در ســال 2020 تــا کنــون تضمیــن شــده اســت 
ــام شــده  ــراد ثبت‌ن ــداد اف ــه تع ــی اســت ک ــن در حال ای
ــر  ــون نف ــوک در ســال 2015 حــدود 7 میلی ــن م در ای
ــون بیــش از 50 درصــد  ــن شــرکت اکن ــوده اســت. ای ب
ــه  ــن ارائ ــت. دومی ــرده اس ــغال ک ــوک را اش ــازار م از ب

1 . https://www.coursera.org

ــه  ــت ک ــس2 اس ــوک، اي دي ایک ــزرگ م ــده‌ی ب دهن
ــام  ــون ثبت‌ن ــدود 8 میلی ــون ح ــا کن ــال 2020 ت در س
ــام در اي دي  ــار ثبت‌ن ــت. آم ــده اس ــن ش در آن تضمی
ایکــس ســال 2019 حــدود 5 میلیــون نفــر بــوده اســت. 
فیوچرلــرن3 نیــز اکنــون ســومین ارائــه دهنــده بــزرگ 
ــا رشــد 275 درصــدی را در ســال  ــوک اســت - آن‌ه م
2015 تضمیــن کردنــد و تعــداد افــراد ثبت‌نــام شــده در 
ایــن مــوک در ســال 2020 تــا کنــون حــدود 4 میلیــون 
ــد  ــال 2019 رش ــه س ــبت ب ــه نس ــت ک ــوده اس ــر ب نف
ــرده اســت. حــدود 1800  ــت ک ــری را ثب ــاً 4 براب تقریب
دورة جدیــد در مــوک در ســال 2015 اعــام شــده 
اســت، كــه تعــداد كل دوره‌هــای اعــام شــده از زمــان 
ــه 42004 می‌رســاند. بیــش از 500  تأســیس مــوک را ب
2 . https://www.edx.org

3 . https://www.futurelearn.com

4 . Based on data available at By the Numbers: MOOCs in 2015.
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ــتفاده  ــا اس ــود از آن‌ه ــداف خ ــرای اه ــد و ب ــه می‌دهن ــوک را ارائ ــون م ــان اکن ــر جه ــج در سراس ــگاه و کال دانش
ــد.  می‌کنن

   بــا توجــه بــه آمــار فزاینــدة موک‌هــا در جــذب یادگیرنــدگان زمــان آن فــرا رســیده اســت کــه تمرکــز خــود را بــر 
یادگیــری آنلایــن بیشــتر کنیــم و تــا جایــی کــه امــکان دارد آن را توجیــه کنیــم. اگرچــه واضــح اســت کــه تعــداد 
ــع نشــده‌اند.  ــرای اســتفاده از آن قان ــوز ب ــت علمــی در دانشــگاه‌ها و موسســات هن ــی از اعضــای هیئ ــل توجه قاب
عــاوه بــر گســترش و توســعه موک‌هــا موضــوع دیگــری کــه نبایــد از آن غفلــت کــرد، مجموعــه قابــل توجهــی از 
شــواهد اســت کــه نشــان می‌دهــد تفــاوت معنــاداری در نتایــج یادگیــری بیــن یادگیرنــدگان آنلایــن و حضــوری 

وجــود نــدارد.
   همچنیــن زمــان آن فــرا رســیده اســت کــه دیگــر از دیــدن مــوک بــه عنــوان ابــزاری کــه آمــوزش عالــی در جهــان 
پیشــرفته را متحــول و بازطراحــی می‌کنــد، خــودداری کنیــم. ایــن در حالــی کــه ممکــن اســت مــوک ســرانجام 
مختــل شــود، خصوصــاً اکنــون کــه ارائــه دهنــدگان مــوک تشــخیص داده‌انــد کــه فراگیــران بــه دنبــال اعتبارنامــه 
و گواهینامــه هســتند، امــا بــا ایــن حــال دانشــگاه‌ها و موسســات دولتــی متــداول هنــوز تغییــر شــکل نمی‌دهنــد 
ــی،  ــه عموم ــرد بودج ــوه کارک ــر نح ــت تاثی ــتر تح ــا بیش ــاری آن‌ه ــای تج ــه مدل‌ه ــرا ک ــد چ ــر نمی‌کنن و تغیی
سیاســت‌های عمومــی و سیســتم‌های عمومــی اســت. در هــر صــورت فشــار آشــکاری بــرای تغییــر وجــود دارد امــا 
"تحــول" کلمــه‌ای بــا درجــه ارزش بــالا در محافــل سیاســتگذاری عمومــی نیســت. بنابرایــن، آنچــه بایــد اکنــون روی 
آن متمرکــز شــویم ایــن اســت کــه چگونــه مــوک از تحــولات جدیــد در آمــوزش و یادگیــری پشــتیبانی می‌کنــد. 
ــوزش  ــر سیســتم‌های آم ــا ب ــوه آن‌ه ــر بالق ــر از تأثی ــان مهمت ــن زم ــل در ای ــت حداق ــر تعلیم‌وتربی ــا ب ــر آن‌ه تأثی

عمومــی اســت.

   6- رویکردهای آموزشی موک‌ها
ــده‌اند.  ــک ش ــات تحری ــری موسس ــی و یادگی ــای آموزش ــر رویکرده ــترده در سراس ــث گس ــا مباح ــا ب    موک‌ه
ــه طــور کلــی تولیــدات  ــه دوره‌هــای آموزشــی از راه دور آنلایــن اســت و ب رویکــرد اصلــی مــوک خیلــی شــبیه ب
ویدئویــی، منابــع نوشــتاری و ارزیابی‌هــای الکترونیکــی بــا بازخوردهــای خــودکار همــراه اســت. هــر چنــد در ابتــدا 
موک‌هــا ماهیــت اجتماعــی یادگیــری بــا ارزش نهــادن بــه یادگیرنــدگان، دانــش موجــود و تجربــه در ایــن دوره‌هــا 
ــن  ــی ای ــرای بررس ــتری ب ــای بیش ــی فرصت‌ه ــت ول ــر گرف ــن را در ب ــی جایگزی ــای آموزش ــتفاده از دوره‌ه ــا اس ب
ــده  ــه ش ــف ارائ ــای مختل ــی از جنبه‌ه ــی و برخ ــای آموزش ــدول )2( رویکرده ــود دارد. ج ــده وج ــوع در آین موض

ــد. ــان می‌ده ــا را نش ــط موک‌ه توس

جدول 2. رویکردهای آموزشی موک

ــیوه  ــن ش ــه ای ــد ب ــزرگ می‌توان ــات ب ــگاه‌ها و موسس ــای دانش ــیاری از آموزش‌ه ــی: بس ــش علم    6 -1- نق
برگــزار شــود کــه خــود نوعــی مکمــل جلســات چهره بــه چهــره بــا مخاطبــان اســت و اســتفاده از آن در کلاس درس 
ــوان انتخاب‌هــای  ــه وجــود مــی‌آورد. از لحــاظ طراحــی آموزشــی نیــز می‌ت ــوآوری ب ــرای خلــق ن امــکان جالبــی ب
متعــددی داشــت و از کنتــرل کامــل یادگیرنــده و موضــع تحــت پوشــش کــه بســیار تجویــزی اســت تــا مــواردی 
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کــه ممکــن اســت یادگیرنــده درجــه بالایــی از مالکیــت 
و کنتــرل بــر مهارت‌هــا و تخصص‌هــای خــود را انتخــاب 
کنــد و از خدمــات، ابزارهــا و جوامــع یادگیــری و حتــی 

افــراد خــارج از آن نهــاد ارتبــاط برقــرار کنــد.

ــل  ــای قاب ــی فرصت‌ه ــرای ارزیاب ــی: ب    6 -2- ارزیاب
توجهــی بــرای تغییــر روش وجــود دارد. حرکتــی بــه دور 
ــارز آن  ــه ب ــه نمون ــی ک ــتارهای معمول ــون و نوش از آزم
ــه‌های  ــن کارپوش ــت. ای ــی اس ــه‌های الکترونیک کارپوش
ــز  ــان نی ــی همتای ــامل ارزیاب ــد ش ــی می‌توان الکترونیک
ــد از  ــران می‌توانن ــان فراگی ــی همتای ــرای ارزیاب باشــد. ب
نمونــه کار درســتی کــه معلم یــا اســتاد قبلًا آمــاده کرده 
اســت اســتفاده کننــد. پــس از آزمــون از طــرف مــوک به 
آن‌هــا اعتبــار یــا درجــه داده می‌شــود. اســتاد در اینجــا 
ــن  ــده را دارد و ای ــای یادگیرن ــاب فعالیت‌ه ــش ارزی نق
کار را از طریــق همــان شــبکه‌ای کــه یادگیرنــده در آن 
ــا  ــی موک‌ه ــد. حت ــری می‌نمای ــد پیگی ــت می‌کن فعالی
می‌تواننــد بــه گونــه‌ای طراحــی شــوند کــه بــه صــورت 
ــده  ــد و یادگیرن ــیابی نماین ــده را ارزش ــودکار یادگیرن خ
نتیجــة فعالیــت خــود را در هــر لحظــه مشــاهده کنــد.

 
از  اســتفاده  از  هــدف  درس:  طراحــی   -3-  6    
باشــد،  یادگیــری  موک‌هــا ممکــن اســت تســهیل 
ــش  ــر نق ــا تغیی ــدف آن‌ه ــت ه ــن اس ــن ممک همچنی
ــن  ــم ای ــی کــه از مــوک داری ــده باشــد. انتظارات یادگیرن
ــارکتی  ــری مش ــاس یادگی ــر اس ــری ب ــه یادگی ــت ک اس
ــای  ــر از مرزه ــن فرات ــه ای ــد ک ــبکه باش ــق ش از طری
ــده  ــل یادگیرن ــی تبدی ــی اســت. یعن ــاد آموزش ــک نه ی
ــه یــک یادگیرنــدة مادام‌العمــر. در ایــن راســتا محتــوا  ب

می‌توانــد متمرکــز باشــد یــا کامــاً بــاز، اســتاد می‌توانــد 
ــد و  ــرل باش ــدون کنت ــا ب ــد ی ــرل کن ــا را کنت فعالیت‌ه
اســتاد می‌توانــد وظایــف یاگیرنــده و تکالیــف را بــه طــور 
مشــخص تعییــن کنــد و یــا اینکــه او را آزاد بگــذارد تــا 
بــه هــر طریقــی کــه می‌توانــد نمــره کامــل را در آزمــون 

ــاورد. بی

   7- نتیجه‌گیری
   بــر اســاس آنچــه در ایــن پژوهــش بیــان شــد، مــوك 
ــد  ــوزش اســت و می‌توان ــدي در عرصــه آم ــده جدی پدی
ــاد  ــودمندي را ایج ــد و س ــبکه‌هاي جدی ــا و ش فرصت‌ه
کنــد و جانشــین فناوری‌هــای گذشــته گــردد. در واقــع 
ــر اســاس ســاختاري  ــن ب مــوك، نوعــی یادگیــری آنلای
ــبکه‌هاي  ــاط در ش ــر ارتب ــی ب ــه مبتن ــت ک ــد اس جدی
اجتماعــی اســت و شــامل: ویدیوهــاي آموزشــی رایــگان، 
ــران  ــز بازخــورد فراگی ــاي دوره و نی ــف و ارزیابی‌ه تکالی
ــتند،  ــگان هس ــوارد رای ــن م ــی ای ــه تمام ــد ک می‌باش
بجــز در مــواردي کــه نیــاز بــه صــدور و دریافــت گواهــی 
شــرکت در دوره آن هــم بــا هزینــه اندك اســت. اســتفاده 
از فنــاوری اطلاعــات و نیــز دیجیتــال همــراه بــا نظــارت 
بــر آمــوزش فراگیــران در قالــب مــوك ســبب شــده تــا 
یادگیــری الکترونیکــی موثــر و مفیــد بــوده و پاســخگوي 
ــن رو،  ــد. از همی ــدان باش ــران و علاقمن ــاي فراگی نیازه
ــی  ــات آموزش ــگاه‌ها و موسس ــداد دانش ــر تع ــر روز ب ه
ــب  ــی در قال ــاي آموزش ــه دوره‌ه ــه ارائ ــد ب ــه علاقمن ک
مــوك هســتند و نیــز ثبت‌نــام کننــدگان در در ایــن نــوع 
دوره‌هــا افزوده می‌شــود. موسســات آموزشــی در تلاشــند 
تــا بــا ارائــه گواهــی معتبــر بــه شــرکت‌کنندگان بــه ایــن 
ــاي  ــه بنگاه‌ه ــار ببخشــند بطــوری ک ــا اعتب ــوع دوره‌ه ن
ــول  ــا را قب ــز آن‌ه ــی نی ــات آموزش ــادي و موسس اقتص

نماینــد.
ــی  ــای همگان ــت دوره‌ه ــوان گف ــی می‌ت ــور کل ــه ط    ب
آمــوزش آزاد درونخطــی )مــوک(، پدیــده‌ای جدیــد و در 
ــادی  ــات زی ــب مباحث ــتند و موج ــترش هس ــال گس ح
ــن  ــا ای ــورد ب ــان در برخ ــگاه‌های جه ــتر دانش در بیش
پدیــده جدیــد شــده اســت. در ایــن دوره‌هــا یادگیرندگان 
می‌تواننــد از یادگیــری خودگــردان و ارزان و تجــارب 
ــد.  ــتفاده کنن ــی اس ــون و غن ــع گوناگ ــری و مناب یادگی
همچنیــن، دوره‌هــای مــوک با توجــه بــه انعطاف-پذیری 
مــکان و زمــان، عامــل جمــع شــدن همتایــان و همفکران 
ــل  ــه عوام ــد و در نتیج ــک دوره می‌باش ــیاری در ی بس
زیــادی بــر بهره‌گیــری از روش مــوک در آمــوزش 
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ــه  ــر اســت و اجــرای ایــن دوره‌هــا نیازمنــد ب ــی موث عال
ــد می‌باشــد. ــای تخصصــی و نظام‌من ــری راهکاره کارگی

   در نهایــت علی‌رغــم تغییراتــی کــه موک‌هــا در 
فراینــد تدریــس و یادگیــری ایجــاد کرده‌انــد، نمی‌تــوان 
ــه  ــد نوآوران ــا کــرد کــه مــوک یــک پداگــوژی جدی ادع
ــرای آمــوزش  ــد ب اســت، حتــی اگــر آن‌هــا راهــی جدی
عالــی جهــت »تجــارت و کســب ســود« داشــته باشــند. 
ــوژی در  ــک پداگ ــر ی ــا عناص ــی از موک‌ه ــه برخ اگرچ
حــال ظهــور را دارنــد و برخــی از رویکردهــای ابتــکاری 
را بــرای آمــوزش در طیــف وســیعی از موضوعــات ارائــه 
ــه  ــت ک ــن اس ــا ای ــم آن‌ه ــل مه ــک دلی ــد. ی می‌دهن
ــان  ــر جه ــی در سراس ــت علم ــای هیئ ــه اعض ــا ب آن‌ه
نشــان می‌دهنــد کــه چگونــه می‌تــوان آمــوزش و 
ــه از  ــرد ک ــرا ک ــور و اج ــه‌ای تص ــه گون ــری را ب یادگی
فنــاوری بهتــری بهــره ببــرد. ایــن خــودش امــر مهمــی 
ــا، آنچــه واضــح اســت  ــی دارد. ام اســت و اهمیــت بالای
ــی  ــری طراح ــه یادگی ــد در زمین ــه بای ــت ک ــن اس ای
ــود  ــام ش ــترده‌ای انج ــرمایه‌گذاری گس ــوک س ــرای م ب
ــه  ــا آنچ ــه تنه ــه ن ــت ک ــی لازم اس ــن طراح و در چنی
ــم، از  ــالان می‌دانی ــری بزرگس ــورد یادگی ــون در م اکن
جملــه بینش‌هــای اخیــر علــوم اعصــاب، بلکــه همچنیــن 
بایــد آنچــه در مــورد اجتماعــات عملــی، بــرآورده کــردن 
ــر  ــی ب ــور مبتن ــا و دروس نوظه ــا، بینش‌ه ــوه ایده‌ه انب
ارزیابــی نوآورانــه لازم اســت، شناســایی کنیــم. در همــه 
ــته‌های  ــا، بس ــعه موک‌ه ــی و توس ــل طراح ــای عم ج
ــن بســته‌ها  ــد ای ــا بای ــه‌ای وجــود دارد: اکنــون م نوآوران
را بــه همدیگــر متصــل کنیــم و نوعــی چارچــوب طراحی 
را ارائــه دهیــم کــه باعــث افزایــش مشــارکت و تکمیــل 

ــود. ــران می‌ش فراگی
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ــاک  ــیمیایی خطرن ــواد ش ــه م ــوده ب ــان آل ــر جه سراس
 .) 2022 ,McGrath ( و ) 2022 ,Frost و سرطانزاســت )
ــه  ــزار گون ــدود ده ه ــود ح ــو می‌ش ــه ن ــالی ک ــر س ه
می‌شــود  منقــرض  جهــان  حیوانــات  و  گیاهــان  از 
ــت  ــده‌ای اس ــار تکان‌دهن ــا آم (. اینه 2020 ,question (
کــه مــا انســان‌ها مســبب تمــام آن‌هــا هســتیم. بازتــاب 
ایــن آمــار در زندگــی تــک تــک مــا و دیگــر موجــودات، 
رنــج اســت و بیمــاری. از ســوی دیگــر، گرمایــش جهانــی 
کــه مهم‌تریــن عامــل در تغییــرات اقلیمــی، خشکســالی، 
ــع آب شــیرین،  ــی، کاهــش مناب ــی، بیابان‌زای جنگل‌زدای
ــم  ــائل در ه ــیار مس ــان و بس ــور در جه ــش آب ش افزای
تنیــده‌ی دیگــر اســت، نیــز حاصــل عــادات و رفتارهــای 
مــا انسان‌هاســت. بــه نظــر می‌رســد آینــده‌ی ترســناکی 
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ــده‌ای  ــت؛ آین ــس از ماس ــل‌های پ ــا و نس ــار م در انتظ
ــا را نخواهــد گرفــت.  ــان م خودســاخته کــه فقــط گریب
   تمــام اینهــا در حالــی اســت کــه امــروز آمــار باســوادان 
چیــزی حــدود هفــت برابــر بیســوادان در جهــان اســت 
(. یعنــی مــا انســان‌های روی کــره‌ی  2023 ,Factbook (
زمیــن خوانــدن و نوشــتن را بهتــر و بیشــتر از گذشــته 
ــای  ــا و دنی ــال م ــدن ح ــواد ش ــی باس ــم، ول آموخته‌ای
ــد،  ــر می‌رس ــه نظ ــت. ب ــرده اس ــر نک ــان را بهت اطرافم
آمــوزش در جهــان، نهادهــای آموزشــی در سراســر 
دنیــا، کار خــود را درســت انجــام نداده‌انــد. یــا هــدف از 
ــفِ درســت  ــا از تعری آمــوزش درســت تعریــف نشــده، ی
ــوزش  ــداف آم ــر اه ــروری ب ــت؟ م ــده اس ــی ش تخط
ــوز و  ــی دانش‌آم ــد علم ــد: رش ــی مانن ــه عبارات ــا را ب م
دانشــجو، رشــد تــوان فکــری، پــرورش اســتعداد، تقویــت 
ــی/  ــش عموم ــطح دان ــش س ــش، افزای ــه‌ی پژوه روحی
ــری،  ــه و یادگی ــیوه‌های مطالع ــترش ش ــی، گس تخصص
ــذاب و لازم  ــاح ج ــیار اصط ــی، و بس ــرفت تحصیل پیش
دیگــر رهنمــون می‌شــود. امــا همــه‌ی اینهــا بــرای چــه 
و بــا کــدام هــدف اســت؟ آمــوزش فــرد، بــدون در نظــر 
گرفتــن جمــع؟ بــدون در نظــر گرفتــن جامعــه؟ بــدون 
ــا مصــرف و  در نظــر گرفتــن بســتر زندگــی، زمیــن؟ آی
ــد؟  ــوزش باش ــداف آم ــخگوی اه ــد پاس ــاد می‌توان اقتص
ــان را  ــا و جه ــال م ــواد شــدن، ح ــود باس ــرار نب ــر ق مگ
بهتــر کنــد؟ مگــر قــرار نبــود بــا آموختــن از بیماری‌هــا 
بکاهیــم و بــه ســامت بیفزاییــم؟ جهــان درونــی مــا ایــن 
گونــه شــکل گرفــت کــه بــا ســواد بیشــتر، بــا آموختــن و 
یادگیــری، بــه کیفیــت زیســت بهتــر، آب ســالم، خــاک 
ــر،  ــس بهت ــالم، تنف ــوراک س ــاک، خ ــوای پ ــاک، ه پ
بیمــاری کمتــر، دوســتی بیشــتر، همزیســتی باکیفیــت 
بــا دیگــر زیســت‌مندان روی زمیــن بیفزاییــم. ولــی 
امــروز حاصــل آمــوزش در جهــان، ایــن نیســت. یــا اگــر 
هســت، بــرای بهبــود حــال جهــان، هنــوز کافــی نیســت. 

   جٍــرٍد دایمونــد در کتــاب فروپاشــی، چگونــه جوامع راه 
فنــا یــا بقــا را برمی‌گزیننــد، از جوامــع تاریخــی ســاکن 
در جزیره‌هایــی می‌نویســد کــه منابــع جزایــر خــود 
ــان  ــرانجامِ تک‌تک‌ش ــد و س ــرف کردن ــا مص ــا انته را ت
نابــودی تلــخ و خــارج از تصــور بــود )دایمونــد، 1396(. 
ــا  ــان م ــه جه ــم ک ــل، درمی‌یابی ــه تأم ــوت او ب ــا دع ب
نیــز جزیــره‌ای اســت در کهکشــان، جزیــره‌ای کــه 
ــم و مشــغول مصــرف  ــش نیافته‌ای ــدی برای ــوز همانن هن
ســیریناپذیر منابعــش هســتیم. و اگــر بیابیــم، بــا ادامه‌ی 

رفتارهــای فعلــی سرنوشــت آن/هــا نیــز مشــابه کــره‌ی 
ــود.  زمیــن خواهــد ب

   دایمونــد نخســتین کســی نیســت کــه رونــد بحرانــی 
ــات  ــزوم اقدام ــن و ل ــره‌ی زمی ــده‌ی ک ــر دم افزاین و ه
ــش از او  ــود. پی ــادآور می‌ش ــد را ی ــگیرانه و کارآم پیش
ــد هنرمنــدان و دانشــمندان بیــداری کــه از  بســیار بودن
ــرد  ــای منف ــد صداه ــاش کردن ــادی ت ــه‌ی 50 می ده
ــرد و  ــای منف ــن صداه ــند. ای ــان باش ــی در جه و جمع
جمعــی بایــد نمــودی گســترده‌تر می‌یافــت. در تاریــخ 5 
ژوئــن 1972 )1351( در اســتکهلم ســوئد ســازمان ملــل 
ــا شــرکت نمایندگانــی از بیــش از 100 کشــور  متحــد ب
ــانی  ــت انس ــط زیس ــورد محی ــی در م ــان کنفرانس جه
ــتین  ــوان نخس ــه عن ــس ب ــن کنفران ــرد. ای ــزار ک برگ
ــاره‌ی محیــط زیســت شــناخته  نشســت بین‌المللــی درب
ــانِ  ــوان بی ــس را می‌ت ــن کنفران ــتاورد ای ــود. دس می‌ش
ــش  ــزوم کاه ــن، و ل ــره‌ی زمی ــودن ک ــه ب ــت یگان دریاف
همزمــان فقــر و حفاظــت محیــط زیســت، و شــعار »تنها 
یــک زمیــن« دانســت. ایــن شــعار ســه کلمــه‌ای از متــن 
بیانیــه‌ی کنفرانــس، ســنگ بنــای برنامه‌هــای توســعه‌ی 
بعــدی، از جملــه اهــداف توســعه‌ی پایــدار شــد. پنجــاه 
ســال بعــد، در ســال ۲۰۲۲ ایــن شــعار بــه شــکل نمادین 
ــی محیــط زیســت انتخــاب  ــوان شــعار روز جهان ــه عن ب

 .) 2022 ,Chaker  &  Dalla  Stella شــد )

ــار  ــا چه ــه ی ــیدی، س ــه‌ی 50 خورش ــط ده    در اواس
ــاد  ــه‌ی فره ــس، در مدرس ــن کنفران ــس از ای ــال پ س
)کودکســتان، دبســتان و راهنمایــی( بــا مدیریــت تــوران 
ــد.  ــرا ش ــوان اج ــن عن ــا همی ــروژه‌ای ب ــادی، پ میره
ــرای تمــام  ــود ب "تنهــا یــک زمیــن“ پروژهــای علمــی ب
ــی  ــناخت و قدردان ــدف، ش ــا ه ــه، ب ــای مدرس کلاس‌ه
بــرای داشــتن شــانس زیســت در کــره‌ی صاحــب حیاتی 
ــت  ــه و مدیری ــت آن کتابخان ــه مرکزی ــن ک ــام زمی ــه ن ب
اجــرای آن بــر عهــده‌ی کتابــدار وقــت مدرســه، پرویــن 
ــع  ــی مناب ــاز ســال تحصیل ــش از آغ ــود. پی ــا ب فخاری‌نی
ــب  ــد و مناس ــکلی هدفمن ــه ش ــه ب ــود در کتابخان موج
ــوزان انتخــاب شــد.  ــی دانش‌آم ــا ســن و ســطح توانای ب
امــکان دسترســی بــه منابــع خــارج از مدرســه ســنجیده 
ــط  ــص و رواب ــات، تخص ــی، اطلاع ــش و توانای ــد. دان ش
ــارب،  ــال تج ــرای انتق ــان ب ــتان و خویش ــن، دوس والدی
ــا رقــص  ــم، موســیقی ی ــان، نمایــش فیل دعــوت میهمان
بــرای انجــام پــروژه بســیج شــد. دانش‌آمــوزان از طریــق 
مطالعــه و برنامــه‌ای متنــوع بــا جوانــب گوناگــون طبیعت 
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ــع  ــپزی، صنای ــیقی، آش ــنن، موس ــگ، آداب و س و فرهن
ــا  ــع، جغرافی ــای جوام ــر ویژگی‌ه ــص و دیگ ــتی، رق دس
آداب  گیاهــان، حیوانــات،  بومــی،  دانــش  تاریــخ،  و 
ــت  ــاری، باف ــا، معم ــای خانه‌ه ــت‌محیطی، ویژگی‌ه زیس
تاریخــی شــهر و روســتا، بناهای شــناخته شــده و بســیار 
ــوزان  ــی دانش‌آم ــدند. کار گروه ــنا ش ــر آش ــکات دیگ ن
ــا  ــواری، ب ــای دی ــه‌ی روزنامه‌ه ــق و تهی ــه، تحقی مطالع
ــیقی،  ــش، موس ــس، نمای ــعر، عک ــتان، ش ــوای داس محت
خــط، کاردســتی، نقاشــی‌های گروهــی، و هرآنچــه در بــه 
تصویــر درآمــدن تنــوع موجــود بــر کــره‌ی زمیــن نقشــی 
داشــته باشــد، بــود. بهــار ســال بعــد، روزنامه‌هــای 
ــاه  ــک م ــدت ی ــه م ــی ب ــی‌های گروه ــواری و نقاش دی
در مدرســه بــه نمایــش گذاشــته شــد. هوشــیاری تــوران 
ــط  ــان، محی ــائل روز جه ــه مس ــه او ب ــادی، توج میره
ــه  ــدی، مطالع ــتقیم و چندبعُ ــوزش غیرمس ــت، آم زیس
ــا،  ــن فخاری‌نی ــت پروی ــا مدیری ــراه ب و کار گروهــی، هم
همراهــی و همدلــی پــدران و مــادران و دیگــر همراهــان، 
ــرد  ــه‌ای منحصربف ــوزان، تجرب ــاش دانش‌آم ــار ت در کن
را در بــه کارگیــری آمــوزش بــرای ارتقــاء آگاهــی 
زیســت‌محیطی، اجتماعــی، تاریخــی، هنــری، فرهنگــی 
دانش‌آمــوزان در زمــان خــود رقــم زد )فخاری‌نیــا، 

.)1401 و   1393
ــروز، دو  ــمعی بیاف ــم ش ــاب برای ــر، کت ــوی دیگ    از س
ســال تــاش یونســکو بــرای تعلیــم زنــان شــمال 
خوزســتان در دهــه‌ی چهــل شمســی از ریتــا ویزینگــر، 
کــه در ســال 1973 )1352( نوشــته شــده و راوی 
ــار  ــی هندی‌تب ــوزش زن ــاش و آم ــی، ت ــارب زندگ تج
ــراف آن در  ــتاهای اط ــول و روس ــال در دزف ــی دو س ط
ــا اصطــاح  دهــه‌ی چهــل شمســی اســت، خواننــده را ب

"آمــوزش کاربــردی" آشــنا می‌ســازد )ویزینگــر، 1399(. 
اصطلاحــی کــه شــاید بــرای متخصصــان عرصــه‌ی 
ــاق را  ــنا و خ ــن ناآش ــی ذه ــد، ول ــنا باش ــوزش آش آم
بــه ســمت یافتــن راهکارهایــی بــرای کاربــردی ســاختن 
رونــد  از  واضح‌تــری  درک  زیســت،  محیــط  دانــش 
پیــشِ رو و روندهــای جایگزیــن، اقدامــات ســنجیده 
ــی  ــم آگاه ــون، تعمی ــای گوناگ ــته‌ها و حیطه‌ه در رش
ــه  ــتیابی ب ــاید دس ــوزش و ش ــاوت، آم ــطوح متف در س
ــرای ســاختن راه‌هایــی  ــردی ب روندهایــی متنــوع و کارب
بــرای نجــات جمــع جمیــع زیســتمندان کــره‌ی زمیــن 
ــود حــال  ــا در بهب ــک از م ــر ی ــد. ســهم ه ــرا می‌خوان ف
ــص  ــان متخص ــام انس ــان و در مق ــام انس ــن، در مق زمی

ــت؟  چیس
   پنجــاه ســال بعــد، زمیــن، هنــوز "تنهــا یــک زمیــن" 
ــام  ــتِ تم ــه‌ی پرجمعی ــا، خان ــه زیســتگاه م اســت؛ یگان
زیســتمندان بــا منابــع محــدودی کــه توســط انســان‌ها 
ــا در نظــر گرفتــن آمــار  نامحــدود پنداشــته می‌شــود. ب
بــالای ســواد عمومــی، تحصیــات دانشــگاهی و تکمیلــی 
و پیشــرفت علــم، تفــاوت امــروز بــا پنجــاه ســال پیــش 
انقــراض و تولیــد  نبایــد تســریع رونــد تخریــب و 
ــود.  ــدار می‌ب ــعه‌ی ناپای ــا توس ــون ب ــای گوناگ آلودگی‌ه
در نیــم قــرن گذشــته دانشــمندان راهکارهــای بســیاری 
ــد.  ــر کرده‌ان ــج آن را منتش ــنجیده و نتای ــوده، س را آزم
   بــا دانســته‌های دیــروز و امــروز، بــا بــاز نگــه داشــتن 
پنجره‌هــای ذهــن بــه مســائل روز، بــا مطالعــه، بــا تأمــل 
ــت، و همــه‌ی  ــا خلاقی ــه، ب ــورد مطالع ــات م ــر موضوع ب
اینهــا بــا گــره بــه آمــوزش، دیگــر نجــات یــوز و گــور و 
ــاه مســئله‌ی متخصــص محیــط زیســت، حفاظــت و  گی
نجــات بنــا و بافــت تاریخــی مســئله‌ی معمــار، شهرســاز 
ــا باستان‌شــناس، کاهــش مصــرف آب و گاز مســئله‌ی  ی
اداره‌ی آب و گاز، کاهــش آلودگــی نــوری و صوتــی 
ــتیک و  ــرف پلاس ــش مص ــرق، کاه ــئله‌ی اداره‌ی ب مس
ــد  ــهرداری، نخواه ــئله‌ی ش ــت مس ــرای بازیاف ــاش ب ت
بــود. نقــش هــر یــک از مــا بــه عنــوان شــهروند عــادی 
یــا متخصــص در زمینه‌هــای مرتبــط بــا زیســت بــر روی 
ــود.  ســیاره‌ای مشــترک، مســئولیت مشــترک خواهــد ب

   منابع
_ دایمونــد, ج. )1396(. فروپاشــی، چگونــه جوامــع 
ــی.  ــه ف. مجلس ــد. ترجم ــا را برمی‌گزینن ــا بق ــا ی راه فن

ــو. ــران: نشــر ن ته
پژوهشــی  پــروژه‌ی   .)1393( پ.  فخاری‌نیــا,   _

21



دو فصلنامه علمی دانشجویی
دانشگاه شیراز | |

مســتندنگاری مدرســه فرهــاد )ضبــط شــده بــه وســیله 
س. حبیــب.(, تهــران, ایــران.

_ ویزینگــر, ر. )1399(. برایــم شــمعی بیافــروز، دو ســال 
ــان شــمال خوزســتان  ــم زن ــرای تعلی ــاش یونســکو ب ت
در دهــۀ چهــش شمســی. ترجمــه ر. مســعودی‌نژاد, 

تهــران: اندیشــۀ احســان.
_ Carrington, D. (2022 , March 24 ). https://www.
theguardian.com. Retrieved March 2023  ,07 , 
from The Guardian: https://www.theguardian.
com/environment/2022 /mar/24 /microplastics-
found-in-human-blood-for-first-time
_ Carrington, D. (2022 , October 07 ). https://www.
theguardian.com. Retrieved March 2023  ,07 , 
from The Guardian: Carrington, D. (2022 , March 
24 ). https://www.theguardian.com. Retrieved 
March 2023  ,07 , from The Guardian: https://
www.theguardian.com/environment/2022 /
mar/24 /microplastics-found-in-human-blood-
for-first-time
_ Carrington, D. (2022 , October 07 ). https://www.
theguardian.com. Retrieved March 2023  ,07 , 
from The Guardian: https://www.theguardian.
com/environment/2022 /oct/07 /microplastics-
human-breast-milk-first-time
_ Chaker, A., & Dalla Stella, P. (2022 , June 03 ). 
https://www.undp.org. Retrieved March 2023  ,07 , 
from United Nations Development Programme: 
https://www.undp.org/cambodia/news/only-one-
earth-living-sustainably-harmony-nature
_ Denchak, M. (2023 , January 11 ). www.nrdc.
org. Retrieved Mach 2023  ,07 , from Natural 
Resources Defense Council: https://www.nrdc.
org/stories/water-pollution-everything-you-
need-know#whatis
_ Europe, M. f. (2022 , February 10 ). https://
www.eea.europa.eu. Retrieved March 2023  ,07 , 
from European Environment Agency: https://
www.eea.europa.eu/publications/microplastics-
from-textiles-towards-a#:~:text=Key20 %
messages,to20 %ecosystems2%C20 %animals20 %
and20 %people
_ Factbook, T. W. (2023 , March 13 ). https://
web.archive.org. Retrieved March 2023  ,22 , 
from Central Intelligence Agency: https://web.
archive.org/web/20070613003138 /https://www.
cia.gov/library/publications/the-world-factbook/
fields/2103 .html136 #
_ Frost, R. (2022 , August 14 ). https://www.

22

euronews.com/. Retrieved March 2023  ,22 , 
from Euronews: https://www.euronews.com/
green/04 /08 /2022 /rainwater-everywhere-
on-earth-unsafe-to-drink-due-to-forever-
chemicals-study-finds#:~:text=Rainwater20 %
e v e r y w h e r e 2 0 %i s 2 0 %u n s a f e 2 0 %t o 2 0 %
drink&text=For20 %one20 %well2%Dknown20 %
substance,be20 %judged20 %unsafe20 %to20 %
_ McGrath, M. (2022 , August 02 ). https://
www.bbc.com. Retrieved March 2022  ,22 , 
from BBC: https://www.bbc.com/news/science-
environment62391069 -
_ Organization, 9. p.–W. (2018 , May 02 ). 
news.un.org. Retrieved March 2023  ,07 , 
from United Nation: https://news.un.org/en/
story/1008732 /05 /2018
_ Peris, E. (2020 , March 20 ). https://www.eea.
europa.eu/. Retrieved March 2023  ,07 , from 
European Environment Agency: https://www.
eea.europa.eu/articles/noise-pollution-is-a-major
_ Pollution, L. (2021 , April 15 ). darksky.org. 
Retrieved March 2023  ,07 , from International 
Dark-Sky Association: https://www.darksky.org/
light-pollution/
_ question., W. t. (01  01  ,2020 ). https://wwf.
panda.org. Retrieved March 2023  ,07 , from 
World Wildlife Fund: https://wwf.panda.org/
discover/our_focus/biodiversity/biodiversity/
_ risk, I. s. (2018 , December 05 ). www.fao.
org. Retrieved March 2023  ,07 , from Food 
and Agriculture Organiation of the United 
Nations: https://www.fao.org/news/story/en/
item/1173588 /icode/23 %:~:text=252522 %2520 %
About252520 %25252033 %percent252520 %of2%
52520 all,as252520 %a252520 %filter252520 %for
252520 %contaminants



| | سال پنجم، شماره ششم
بهار و تابستان 1402

دیـدار با خـودِ بـیست‌و‌پـنج سـاله؛ 
 

دین
 

فلسفۀ
 

ارائۀ
 

»امکان
ارشدِ  پایان‌نامۀ  به  نگاهی 

دین« ع لمو  بر  تمرکز  با  کودکان  برای 

مهسا پوست‌فروش‌فرد
دانشجوی دکتری فلسفه تعلیم‌وتربیت، دانشگاه شیراز
mahsa.pf73@gmail.com 

سالی دیگر

گذشته است  جهان 

فرقی نمی‌کند.

اولین چیزی که جست‌وج

در باغچة قدیمی‌ام 

درخت گیلاس بود.

میز تحریر کهنه‌ام:   

اولین چیزی که جست‌وجو کردم 

در خانه‌ام.

دفتر خاطرات کهنه‌ام: 

اولین چیزی که یافتم

بر میز تحریر قدیمی‌ام.

کایی«  1  »آلن گینزبرگ، شاعر آمری

   مقدمه
   بیســت‌وپنج ســاله بــودم کــه در ۲۸ بهمــن ۱۳۹۸ از پایان‌نامــۀ خــود تحــت عنــوان بررســی »امــکان ارائــۀ فلســفۀ 
ــر، ســال ۱۳۹۶، قبول‌شــدنم در  ــردم. دو ســال قبل‌ت ــاع ک ــن« دف ــم و دی ــر عل ــز ب ــا تمرک ــودکان ب ــرای ک ــن ب دی
ارشــد فلســفۀ دیــنِ دانشــگاه تهــران مصــادف شــده بــود بــا آشــنایی مــن بــا برنامــۀ فلســفه بــرای کــودکان2. علاقــه 
و حــس تعلقــی کــه آن زمــان و حتــی تــا بــه امــروز بــه ایــن حــوزه احســاس کــردم، مــن را بــر آن داشــت کــه 
ــوب  ــجویی محس ــر دانش ــنامۀ ه ــرم شناس ــه نظ ــه ب ــه‌ای ک ــم. پایان‌نام ــاص ده ــه آن اختص ــم ب ــه‌ام را ه پایان‌نام
می‌شــود. آن زمــان بــه دلیــل این‌کــه دانشــجوی رشــتۀ فلســفۀ دیــن محســوب می‌شــدم، لازم بــود میــان هــر دو 
حــوزه – فلســفه بــرای کــودکان و فلســفۀ دیــن - آشــتی‌ای برقــرار کنــم کــه نتیجــۀ آن هــم پایان‌نامــۀ مذکــور شــد.
1  Allen Ginsberg

(Allen Ginsberg, Haiku (Never Published), Journals, Mid Fifties, 1958 -1954 . [Haiku composed in the backyard cottage at 1624  Milvia 

Street, Berkeley 1955 , while reading R.H. Blyth›s 4  volumes, «Haiku.»] https://terebess.hu/english/haiku/aginsberg.html3#)

. تاریخ دستیابی هر دو سایت: یک آذر 1401.	 16800=http://www.poets.ir/?p ترجمۀ فارسی از حسین مکی زاده تفتی و برگرفته از سایت 
2. فلســفه بــرای کــودکان یــا فَبَــک )Philosophy For Children (P4C((، نــام برنامــه‌ای اســت کــه پروفســور متیــو لپیمــن آن را بــا هــدف پــرورش تفکر خلاق، 
ــدی از آن منشــعب شــده کــه به‌عنوان‌مثــال  ــن برنامــه، شــاخه‌ها و گرایش‌هــای جدی تفکــر مراقبتــی و تفکــر انتقــادی پایه‌گــذاری کــرد. در مســیر توســعه ای
برنامــۀ فلســفه بــا کــودکان )Philosophy with Children (PwC(( یکــی از ایــن شــاخه‌ها اســت کــه بــا برنامــۀ اصلــی تفاوت‌هایــی داشــت. در هــر صــورت 

wC/P4 شــناخته می‌شــود. نســخه‌ای هــم کــه مــن ابتــدا بــا آن آشــنایی پیــدا کــردم همیــن نســخۀ لیپمنــی بــود. جریانــی کــه امــروز برقــرار اســت بــا نــام 

The first thing I looked for
in my old garden was

The Cherry Tree.

My old desk:

the first thing I looked for
in my house.

My early journal:

the first thing I found
in my old desk.

Another year

has past—the world 

is no different.
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   بعــد از فارغ‌التحصیــل شــدن از مقطــع ارشــد، بــه دلیل 
ــا دقــت بیشــتری  این‌کــه می‌خواســتم ادامــۀ راهــم را ب
انتخــاب کنــم، بلافاصلــه وارد مقطــع بعــد نشــده و حدود 
تســهیلگر  به‌عنــوان  تمام‌وقــت  به‌صــورت  ســال  دو 
ــن  ــه ای ــه‌ام ب ــا از علاق ــدم ت ــه کار ش ــغول ب ــک مش فب
حــوزه مطمئــن شــوم؛ ولــی بــا وجــود اشــتیاقم، همــواره 
خلأهــای دانشــی‌ای را احســاس می‌کــردم کــه ناشــی از 
نداشــتن پیش‌زمینــۀ علــوم تربیتــی بــود. ایــن موضــوع 
ــی‌داد و  ــن را آزار م ــم م ــه ه در طــول نوشــتن پایان‌نام
بــه ایــن فکــر می‌کــردم کــه چــه بایــد کــرد. در نهایــت 
ایــن خلأهــا و راهنمایی‌هــای اســتاد دوران  وجــود 
ــل  ــه تحصی ــرای ادام ــه ب ــد ک ــث ش ــی‌ام1 باع کارشناس
ــت را  ــفۀ تعلیم‌و-تربی ــتۀ فلس ــری، رش ــع دکت در مقط
انتخــاب کنــم کــه فلســفه بــرای کــودکان هــم می‌توانــد 

زیرشــاخۀ آن محســوب شــود. 
فلســفۀ  دکتــری  مقطــع  وارد  مهرمــاه ۱۴۰۱  در     
تعلیم‌و‌تربیــت دانشــگاه شــیراز شــده و بــا جهــان 
متفاوتــی از کار دانشــگاهی در حــوزۀ فبــک مواجــه 
پیشــین  شــناختی  تعادل‌هــای  تمــام  کــه  گشــتم 
ــر آن  ــن را ب ــازه م ــگاهِ ت ــن ن ــر هــم زد. ای ــن را ب م
ــه  ــادی ب ــی انتق ــا نگاه ــار ب ــاره و این‌ب ــه دوب ــت ک داش
ــه  ــون ب ــه اکن ــی را ک ــته و نقدهای ــه‌ام نگریس پایان‌نام
نوشــتار مکتــوب کنــم.  ایــن  در  وارد می‌بینــم،  آن 
ــل  ــرای کســانی مث ــدنِ آن ب ــه شــاید خوان ــی ک نقدهای
ــوده و  ــفه ب ــک در فلس ــۀ آکادمی ــن دارای پیش‌زمین م
حــال دوســت دارنــد در مســیر پژوهــش در حــوزۀ فبــک 
ــی مسیرشــان  ــده باشــد و حت ــد، کمک‌کنن ــدم بگذارن ق

1. خانم دکتر فرشته ابوالحسنی که بسیار مدیون ایشان هستم.

ــزی  ــری، چی ــیرِ دیگ ــردن مس ــد. کوتاه‌ک ــر کن را کوتاه‌ت
ــود کــه حتــی مــن را در مکتــوب کــردن ایــن نقدهــا  ب
مصمم‌تــر کــرد؛ چــرا کــه پیشــرفتِ انســان را همــواره در 
گــروی نگاه‌کــردن بــه کارهــای گذشــتگان و در نهایــت 

ــته‌ام. ــن دانس ــا ممک ــانه‌های آن‌ه ــر ش ــتادن ب ایس
ــرم،  ــن اث ــد اولی ــه جراحــی و نق ــم ک ــان نمی‌کن    کتم
ــود؛ امــا از ســوی دیگــر یــدک  ــج همــراه ب ــا رن برایــم ب
ــرای زیســتنِ  ــام فبــک و همچنیــن تــاش ب کشــیدن ن
یــک زندگــی آزمــوده، مــن را بــر آن داشــت کــه 
خوداصلاحــی و نقــدی را کــه در کلاس‌هایــم از کــودکان 
و نوجوانــان درخواســت دارم؛ خــود نیــز در حــق خــودم 
اجــرا کنــم. نقــدی کــه امیــد داشــتم دیگــر متخصصــان 
ــر  ــن ام ــفانه ای ــا متأس ــد؛ ام ــام دهن ــوزه انج ــن ح ای
ــا  ــر پایان‌نامه‌ه ــد اکث ــد رش ــد و فراین ــر رخ می‌ده کم‌ت
ــه  ــده و کتابخان ــام ش ــاع تم ــان روز دف ــولاً در هم معم
ــود کــه  ــار خواهــد ب ــن آث ــدی ای دانشــگاه گورســتان اب
البتــه شــاید گه‌گاهــی زیارت‌کننــدگانِ مجبــوری را 

ــه خــود ببینــد.  هــم ب
   پیــش از آغــاز ایــن نقــد، شــاید لازم اســت کــه تأکیــد 
کنــم نقــد یــک اثــر بــه معنــی بــی‌ارزش کــردن آن یــا 
نادیده‌گرفتــن زحمت‌هــای حــول آن نیســت. اســاتیدی 
ــن  ــار م ــه در کن ــه مهربانان ــگارش پایان‌نام ــگام ن در هن
بودنــد کــه لطــف ایشــان را هرگــز فرامــوش نمی‌کنــم.2  
ــختی کار  ــود به‌س ــان خ ــم در زم ــوع ه ــودن موض ــو ب ن

ــه ایشــان، در  ــن ب ــودن م ــون ب ــا وجــود زحمــات بســیار اســاتیدم و مدی 2. ب
ایــن نوشــتار ترجیــح دادم از ضمیــر و افعــال اول شــخص مفــرد اســتفاده کنــم. 
ــک کار گروهــی  ــه را ی ــه نوشــتن پایان‌نام ــل نیســت ک ــن دلی ــه ای ــن کار ب ای
ــن دلیــل اســت کــه نقدهــای مذکــور را متوجــه خــودم  ــم؛ بلکــه بدی نمی‌دان

ــری. ــه دیگ ــم و ن می‌دان
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ــه  ــه در ادام ــی‌ای ک ــد و بررس ــال، نق ــزود. درهرح می‌اف
قــرار اســت بــه خواننــده عرضــه شــود در واقــع دیــداری 
بــا  کــه  اســت  مــن  بیست‌و‌پنج‌ســالة«  بــا »خــودِ 
ــیده،  ــه در آن دوره کش ــی ک ــام زحمات ــی از تم قدردان
ــای  ــه نقده ــتانه ب ــی دوس ــت در فضای ــرار اس ــال ق ح
ــۀ  ــد و پایان‌نام ــوش فراده ــاله« گ ــنِ بیست‌و‌هشت‌س »م
مذکــور هــم تنهــا بهانــه‌ای بــرای ایــن گفت‌وگــو اســت.    
ایــن نوشــتار در نگاهــی دیگــر می‌توانــد ادای احترامــی 
بــه زحمــات نویســنده و تلاشــی بــرای کمــک بــه 
ــارۀ اثــرش هــم باشــد. در فرهنــگ مــا گفتــه  رشــد دوب
می‌شــود کــه هیچ‌کــس دلســوزتر از مــادر بــرای فرزنــد 
خــود نیســت و شــاید هیچ‌کســی هــم دلســوزتر از 
ــش  ــه پرورش ــد ب ــود و علاقه‌من ــر خ ــرای اث ــنده ب نویس

نباشــد.
می‌توانــد  روش‌شناســی  منظــر  از  نوشــتار  ایــن     
نوعــی کاوشــگری فلســفی - انتقــادی تلقــی گــردد. در 
ــر  ــی مختص ــس از توضیح ــم پ ــش رو در تلاش ــنِ پی مت
نــکات  و  امــکان«1  »بررســی  پایان‌نامــۀ  از ســاختار 
ارزشــمند آن، چهــار موضــوعِ نیازمنــدِ توجــه و بازبینــی 
ــن  ــرده و در خــال پرداخت ــتخراج ک ــه اس را از پایان‌نام
ــر را بررســی  ــوارد زی ــات و پیامدهــای م ــا، تبع ــه آن‌ه ب
ــش در  ــای پژوه ــا روش‌ه ــنایی ب ــدم آش ــم: 1. ع نمای
ــد  ــات جدی ــا نظری ــنایی ب ــدم آش ــت، 2. ع تعلیم‌و‌تربی
ــاذ چارچــوب  ــی، 3. اتخ ــی و نوجوان ــات کودک در مطالع
لیپمــن- شــارپ2 و کمــک نگرفتــن از متخصصــان هــر 
حــوزه، 4. عــدم حضــور کامــل کــودکان و نوجوانــان در 

تمامــی مراحــل کار.

مــورد ســاختار  در  کوتــاه  توضیحــی   -۲    
پایان‌نامــۀ »بررســی امــکان« و نــکات ارزشــمند 

آن
ــامِ اصلــی پایان‌نامــه، »بررســی امــکان  ــه بعــد در طــول نوشــتار ن 1. از ایــن ب
ارائــۀ فلســفۀ دیــن بــرای کــودکان بــا تمرکــز بــر علــم و دیــن«، بدین‌صــورت 

بــه اختصــار آورده خواهــد شــد.
2. ایــن چارچــوب را لیپمــن – شــارپ نامیــده‌ام چــرا کــه آن مــارگارت شــارپ، 
همــکار وی، در نــگارش بســیاری از ایــن داســتان‌ها بــا لیپمــن همــکاری کــرده 
اســت و دیدگاهــی شــبیه بــه لیپمــن )البتــه نــه صــد در صــد( دارد. همچنیــن 
ــه  ــوا بلک ــن محت ــرای تدوی ــا ب ــه تنه ــوب را ن ــن چارچ ــن ای ــه، م در پایان‌نام
بــرای رونــد حلقــۀ کنــدوکاو نیــز انتخــاب کــرده‌ام و ایــن چارچــوب، چنانکــه 
ــوری، 2007(.  ــک. گریگ ــت )ن ــۀ راه اس ــک نقش ــاره دارد، ی ــوری اش مان‌گریگ

همچنیــن بــرای آشــنایی بیشــتر بــا ایــن چارچــوب نــک.
ــه.  ــزرگ مدرس ــب ب ــارگارت. )1394(. غای ــارپ، آن م ــو و ش ــن، متی _ لیپم
ترجمــۀ روح‌الله کریمــی. جلــد اول. چــاپ اول. تهــران: پژوهشــگاه علوم‌انســانی 

ــات فرهنگــی. و مطالع
ــۀ  ــای بحــث فلســفی.« ترجم ــا و تمرین‌ه ــو. )1388(. »طرح‌ه ــن، متی _ لیپم
نســیم ماحــوزی. فصلنامــۀ فرهنــگ )ویــژۀ فلســفه بــرای کــودکان(، شــمارۀ 69، 

بهــار، ص ۲۳۹ - ۲۷۵.

   ســؤال و مســئلۀ اصلــی پایان‌نامــۀ »بررســی امــکان« 
چنیــن بــود کــه باتکیه‌بــر فلســفه بــرای کــودکان، چگونه 
ــن3«  ــم و دی ــوع »عل ــا موض ــی ب ــرح بحث ــوان ط می‌ت
ــوری  ــه ام ــرد؟ چ ــه ک ــان ارائ ــودکان و نوجوان ــرای ک ب
ــد؟  ــیب وارد کن ــه آس ــن برنام ــرای ای ــه اج ــد ب می‌توان
ــوان چارچــوب نظــری کار  ــک به‌عن ــۀ فب ــن برنام بنابرای
ــودکان  ــرای ک ــه ب ــه ســؤالاتی ک انتخــاب شــد؛ چــرا ک
ــود،  ــرح می‌ش ــن مط ــم و دی ــوزۀ عل ــان در ح و نوجوان
ــخگویی  ــه روش پاس ــوده ک ــفی ب ــؤالاتی فلس ــولاً س اص

ــد. ــم می‌طلب ــود را ه ــه خ ــوص ب مخص

   پایان‌نامــۀ »بررســی امــکان« در نهایــت در چهــار 
ــرد: ــی ک ــیری را ط ــن س ــود چنی ــل خ فص

پژوهــش  کلیــات  مطرح‌کــردن  بــه  اول  فصــل     
به‌عنــوان دیباچــه‌ای بــرای واردشــدن بــه موضــوعِ 
امــکان ارائــۀ فلســفۀ دیــن بــرای کــودکان باتکیه‌بــر علــم 
و دیــن اختصــاص یافــت. در فصــل دوم بــه ایــن ســؤال 
پرداختــم کــه چگونــه می‌تــوان باتکیه‌بــر »فلســفه 
بــرای کــودکان«، طــرح بحثــی بــا موضــوع علــم و دیــن 
ــد  ــه ش ــود و گفت ــه نم ــان ارائ ــودکان و نوجوان ــرای ک ب
کــه در پرتــوی توجــه بــه چهــار عامــل زیــر می‌توانیــم 
ــرای مخاطــب  ــن ب ــم و دی ــا موضــوع عل طــرح بحثــی ب

ــیم: ــته باش ــر داش مدنظ
1. سن مناسب

2. روش مناسب
ــرای طــرح مســائل فلســفی  ــش لازم تســهیلگر ب 3. دان

ــن« ــم و دی »عل
4. محتوای مناسب 

   کــه در ایــن فصــل بــه ســه مــورد اول پرداختــم. اولیــن 
مــوردی کــه بررســی شــد، ســن مناســب کــودک بــرای 
ــم و  ــر بررســی رابطــۀ عل طــرح موضوعــی فلســفی نظی
دیــن بــود؛ چــرا کــه موضــوعِ مطــرح در ســؤالاتی نظیــر 
»رابطــه میــان علــم و دیــن چگونــه اســت؟«، موضوعــی 
فلســفی بــوده و حــال در پــی آن بــودم کــه بدانــم چــه 
ــی مناســب اســت.  ــرای طــرح چنیــن موضوعات ســنی ب
ــد  ــی تردی ــؤال، نوع ــن س ــق ای ــه در عم ــد ک ــه ش گفت
ــورد  ــم می‌خ ــه چش ــودکان ب ــفه‌ورزی ک ــکان فلس در ام
کــه ایــن تردیــد می‌توانــد بــه روان‌شناســی رشــد 
ــاراتِ  ــا و انتظ ــا در دیدگاه‌ه ــد ی ــوط باش ــناختی مرب ش

ــه را ناظــر  ــن شــکل و در گیوم ــن« بدی ــم و دی ــه، ترکیــب »عل 3. در پایان‌نام
بــه رابطــه‌ای دانســتم کــه ایــن دو نهــاد در روش، موضــوع، هــدف و زبــان بــا 
ــۀ ایــن ســوالات کــودکان نــک.  ــرای دیــدن نمون ــد. همچنیــن ب یکدیگــر دارن

ــل از ناجــی، 1393. ج2: 269. ــه نق ــت ب میل
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ــرد  ــش و عملک ــوان دان ــفه به‌عن ــه از فلس ــی ک متداول
ــی  ــراغ روان-شناس ــه س ــدا ب ــود دارد. ابت ــفی وج فلس
رشــد شــناختی رفتــم تــا بدانــم چــرا نوعــی تردیــد در 
ــد  ــه ش ــود دارد. گفت ــودکان وج ــفه‌ورزی ک ــکان فلس ام
ــوزه  ــه را در ح ــن نظری ــه جامع‌تری ــاژه1 ک ــه ژان پی ک
رشــد شــناختی کــودکان ارائــه داده اســت، تفکــر انتزاعی 
بــرای کــودکان را از ابتــدای ۱۲ ســالگی بــه بعــد 
ــد  ــدگاه رش ــا بررســی دی ــن ب ــد. همچنی ــن می‌دان ممک
ــن2،  ــد گلدم ــات رونال ــر نظری ــی باتکیه‌ب ــناختِ دین ش
روان‌شناســی کــه چارچــوب شــناختی پیــاژه را در 
موضــوع دیــن پیــاده کــرد، دریافتــم کــه رویکــرد رشــد 
ــر  ــائل موردنظ ــردن مس ــم مطرح‌ک ــی ه ــناختِ دین ش
ایــن پژوهــش را تــا ســن ۱۳ تــا ۱۴ ســالگی بــه تعویــق 
ــای  ــر زمینه‌‌ه ــه دیگ ــبت ب ــی نس ــه حت ــدازد ک می‌ان
تفکــر انتزاعــی، زمــان طولانی‌تــری محســوب می‌شــود. 
ــع  ــم وض ــی ه ــات علم ــارۀ موضوع ــفه‌ورزی درب در فلس

ــود. ــن نب ــر از ای متفاوت‌ت

   بعــد از بررســی مختصــر ایــن مــوارد و نقدهایــی کــه 
دامن‌گیــر نظریــات پیــاژه و گلدمــن3 شــده و همچنیــن 
ــنین  ــی در س ــودکان حت ــه ک ــؤالاتی ک ــاهده س ــا مش ب
پایین‌تــر در زمینــۀ »علــم و دیــن« مطــرح کرده‌انــد، بــه 
مبانــی خــود فبــک رجــوع کــردم4 تــا بدانیــم باتکیه‌بــر 
ــدا  ــود را پی ــؤال خ ــواب س ــم ج ــه می‌توان ــک، چگون فب
ــذار  ــن5، بنیان‌گ ــو لیپم ــه متی ــد ک ــه ش ــم و گفت کن

1 . Jean Piaget

2 . Ronald Goldman
ــن  ــۀ گلدم ــه نظری ــای وارده ب ــا نقده ــنایی ب ــرای آش ــال ب ــوان مث ــه عن 3. ب

ــه: ــد ب ــه کنی مراجع
ــد  ــناختی رش ــرد ش ــی رویک ــف و ارزیاب ــود. )1388(. »توصی ــوذری، محم _ ن
دینــی.« دوفصلنامــۀ اســام و پژوهش‌هــای تربیتــی، دورة 1، شــمارة 2، پاییــز 

ــتان، ص 139 – 168. و زمس
_ نــوذری، محمــود. )1390(. »آمــوزش دیــن در دورۀ کودکــی: ارزیابــی انتقادی 
ــت اســامی، دورة  ــۀ علمی‌پژوهشــی تربی ــرد روان-شــناختی.« دوفصلنام رویک

6، شــمارة 13، پاییــز و زمســتان. ص 173 – 192.
4. مســئلۀ ســن مناســب در آن زمــان ذهــن مــن را بســیار بــه خــود مشــغول 
ــدا  ــرای آن پی ــرم را ب ــواب مدنظ ــتم ج ــم نتوانس ــت ه ــود و در نهای ــرده ب ک
ــک،  ــتیبانی‌کنندۀ فب ــای پش ــه نظریه‌ه ــی ب ــود آگاه ــا وج ــن ب ــم. همچنی کن
نمی‌توانســتم ذهــن خــود از مرحلــه‌ای بــودن رشــد آزاد کنــم و همیــن 
ــروان او  ــاژه و پی ــات پی ــه در نظری ــای اولی ــن چــرخ خوردن‌ه ــل ای ــاید دلی ش
در ایــن قســمت بــود. ولــی از ســوی دیگــر امــروزه وقتــی بــه ســیر طــی شــده 
ــی  ــم زمان ــودم وارد می‌دان ــه خ ــد را ب ــن نق ــم، ای ــگاه می‌کن ــه‌ام ن در پایان‌نام
کــه یــک چارچــوب نظــری بــرای پژوهــش انتخــاب می‌شــود، برگشــتن بــه آن 
مبانــی در پایــان و آن هــم پــس از چــرخ خــوردن در نظریــات رد شــده توســط 
ــاره  ــه دور از هــدف و معنــا اســت. در ایــن ب ــا حــدودی ب همــان چارچــوب، ت
در موضــوع دوم از چهــار موضــوعِ نیازمنــدِ توجــه و بازبینــی، توضیــح بیشــتری 

خواهــم داد.
5 . Matthew Lipman

برنامــه فبــک، باتکیه‌بــر نظریــات لــو ویگوســتگی6، 
میــان تفکــر کــودکان و بزرگســالان تفاوتــی قائــل نشــده 
و تفکــر انتزاعــی را بــرای کــودک در ســنین پاییــن نیــز 
ــوری7 )۲۰۱۷(،  ــان گریگ ــة م ــه گفت ــد. ب ممکــن می‌دان
ــه  ــی  ب ــخ قطع ــچ پاس ــک، هی ــان فب ــی از پیش‌گام یک
ــه  ــادر ب ــنی ق ــه س ــودکان در چ ــه »ک ــش ک ــن پرس ای
فلســفه‌ورزی هســتند؟« داده نشــده اســت و البتــه ایــن 
باعــث نمی‌شــود کــه بــه وجــود نوعــی فراینــدِ رشــدی، 
نقــش بافــت اجتماعــی و فرهنگــی کــودکان، دغدغه‌های 
ــان و حمایــت مناســب تســهیلگر بی‌توجهــی کنیــم.8 آن

 
دانســتن  و  فبــک  دیدگاه‌هــای  بررســی  از  بعــد     
این‌کــه نوعــی قانــون کلــی دربــاره ســن مناســب 
ــدارد، تــاش کــردم ســن مناســبِ شــرکت در  وجــود ن
ــی  ــوی بازبین ــن« را در پرت ــم و دی ــدوکاو »عل ــه کن حلق
اهــداف ایجــاد ایــن حلقــه بیابــم. گفتــه شــد کــه یکــی 
ــه  ــخ ب ــرای پاس ــب ب ــی مناس ــاد محیط ــداف، ایج از اه
دغدغه‌هایــی از جنــس رابطــۀ علــم و دیــن اســت؛ 
ــا در  ــوع چالش‌ه ــن ن ــه ای ــردم ک ــدا می‌ک ــد پی ــذا بای ل
چــه ســنی بــرای کــودک مطــرح می‌شــود. از آن‌جایــی 
ــؤالات  ــت س ــۀ نخس ــک در درج ــه فب ــاک برنام ــه م ک
ــا  ــن ابزاره ــت، بنابرای ــودک اس ــود ک ــای خ و دغدغه‌ه
ــت  ــی روای ــه، یعن ــن برنام ــتفاده در ای ــورد اس و روش م
داســتانی و محرک‌هــای بحــث، بــه مــا کمــک می‌کنــد 
ــر  ــز درگی ــا نی ــوزانِ مدنظــرِ م ــا دانش‌آم ــم آی ــه بدانی ک
یــا خیــر. همچنیــن  چنیــن چالش‌هایــی هســتند 
نمی‌خواهیــم حلقــه کنــدوکاو »علــم و دیــن« را تبدیــل 
6 . Lev Vygotsky

7 . Maughn Gregory
8. نک. مان گریگوری به نقل از ناجی، ۱۳۹۶: ۹۸- ۹۹.
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بــه کلاس آمــوزش علــوم یــا دیــن کنیــم و لــذا بایــد بــه 
برنامــۀ درســی مــدارس، پیش‌زمینــۀ علمــی و دینــی و 
بافــت فرهنگــی و اجتماعــی کــودکان و نوجوانــان در هــر 
ــت دورۀ  ــه در نهای ــل داشــته باشــیم ک دوره توجــه کام
ــوان  ــال را به‌عن ــی ۱۸ س ــی ۱۵ ال ــطه، یعن دوم متوس
ــردم.1  ــن ک ــن پژوهــش تعیی ــوب خــود در ای ســن مطل
   در بحــث روشــی نیــز طبــق روش چارچــوب انتخابــی، 
ــورد  ــه م ــال آن ب ــم و در خ ــش رفت ــک، پی ــی فب یعن
دیگــری کــه باعث ایجــاد تردیــد در امــکان فلســفه‌ورزی 
ــفه  ــداول از فلس ــار مت ــی انتظ ــد، یعن ــودکان می‌ش ک
اشــاره کــردم. گفتــه شــد کــه فلســفه در فبــک بیشــتر 
ناظــر بــه همــان کاری اســت کــه فلاســفه انجــام 
ــه  ــم ب ــه لحــاظ روشــی و ه ــم ب ــن ه ــد؛ بنابرای می‌دهن
لحــاظ پرســش‌ها و مباحــث. ســؤالاتی هــم کــه از رابطــۀ 
میــان علــم و دیــن پرســش می‌کننــد در زمــرۀ ســؤالات 
ــا روش پیشــنهادی  ــوان ب ــه می‌ت فلســفی‌ای هســتند ک
ــۀ  ــدان پرداخــت. حلق ــدوکاو، ب ــۀ کن فبــک، یعنــی حلق
کنــدوکاو »علــم و دیــن« می‌توانــد محلــی بــرای پاســخ 

ــد.  ــن« باش ــم و دی ــس »عل ــی از جن ــه دغدغه‌های ب

ــفه  ــه در فلس ــم ک ــوع پرداخت ــن موض ــه ای ــپس ب    س
ــد  ــل کن ــه عم ــد چگون ــهیلگر بای ــودکان، تس ــرای ک ب
ــدوکاو را  ــۀ کن ــه حلق ــک کلاس ب ــل ی ــلِ تبدی و مراح
توضیــح دادم2. همچنیــن امــوری، نظیــر پیش‌فرض‌هــای 
ــن نحــوۀ اجــرای  ــه ای ــی کــه می‌تواننــد ب نادرســت مرب
ایــن برنامــه آســیب وارد کنــد، شناســایی کــرده و اشــاره 
داشــتم کــه چگونــه لیپمــن بــر اهمیــت شــناخت بحــث 
ــا بحث-هــای غیرفلســفی تأکیــد  ــز آن ب فلســفی و تمای
دارد و ســپس بــا رعایــت شــرط‌هایی، کنــدوکاو فلســفی 
ــه  ــد. در ادام ــن می‌دان ــم، ممک ــن و عل ــوزۀ دی را در ح
ــا پیش‌فرض‌هایــی چــون تغییــر  ــد ب تســهیلگر هــم نبای
یــا جرح‌وتعدیــل عقایــد کــودکان وارد ایــن حلقــه شــود. 
لیپمــن همچنیــن بــه ایــن موضــوع اشــاره می‌کنــد کــه 
فلســفه و علــم هرگــز نمی‌تواننــد دیــن را کنــار بگذارنــد؛ 
امــا از آن‌جایــی کــه بــاور دینــی موضــوع ایمــان اســت، 
ــا  ــرای خــود روشــن کنیــم کــه نقــش فلســفه ی ــد ب بای
علــم در پاســخ بــه ایــن ســؤالات چقــدر اســت؟3 کــه بــا 
ــه در حــوزۀ  ــل )ک ــان عق ــدل می ــی معت اتخــاذ دیدگاه
فلســفه ایفــای نقــش دارد( و ایمــان )کــه در حــوزۀ دیــن 
1. دربــارۀ ســیر انتخــاب ایــن ســن، در موضــوع اول از چهــار موضــوعِ نیازمنــدِ 

توجــه و بازبینــی توضیــح بیشــتری خواهــم داد.
2. نک. اسپرود،1397: 18 – 38.

3. نک. لیپمن و همکاران، 1395: 125- ۱۲۹.

ایفــای نقــش دارد(4 و اتخــاذ مــدلِ گفت‌وگــو میــان علــم 
و دیــن5، می‌تــوان بــه نگرانــی کســانی کــه حلقــۀ »علــم 
ــد،  ــن می‌دانن ــان و دی ــف ایم ــن« را موجــب تضعی و دی

پاســخ داد. 6
ــرح  ــرای ط ــهیلگر ب ــشِ لازم تس ــه دان ــت ب    در نهای
مســائل فلســفی »علــم و دیــن« اشــاره کــردم. گفته شــد 
کــه تســهیلگری کــه حلقــۀ »علــم و دیــن« را راهبــری 
ــن  ــفۀ دی ــوزۀ فلس ــه‌ای در ح ــد پیش‌زمین ــد، بای می‌کن
و فلســفۀ علــم و تاریــخ بحــث »علــم و دیــن« داشــته و 
بــا مفاهیــم فلســفه، دیــن، علــم و ماهیــت آن‌هــا آشــنا 
باشــد. چــرا کــه ایــن دانش بــه پــروردن گوش فلســفی و 
درک اهمیــت ســخنان دیگــران و آگاهــی از چالش‌هــای 
ــه  ــن در ادام ــد؛ بنابرای ــایانی می‌کن ــک ش ــشِ رو کم پی
ــگاه  ــی آن در ن ــارۀ مفهــوم فلســفه، شــاخه‌های اصل درب
کلاســیک )نظریــه اســتنتاج یــا فلســفه منطــق، نظریــه 
ــه هســتی/  ــا شــناخت/ معرفت‌شناســی، نظری معرفــت ی
ــه  ــی(، نظری ــک )مابعدالطبیع ــا متافیزی ــی ی وجودشناس
ــا  ــی ی ــه زیبای ــا فلســفه اخــاق و نظری ــی ی ــور اخلاق ام
ــن  ــفۀ دی ــگاه فلس ــح داده و جای ــی( توضی زیبایی‌شناس
و فلســفۀ علــم در فلســفه بــه معنــای أعــم آن مشــخص 
شــد. در بخــش پایانــی نیــز بــه اهمیــت آشــنایی 
تســهیلگر بــا تاریــخ روابــط علــم و دیــن در غــرب اشــاره 
کــردم. در نهایــت، در پرتــوی تســلط بــر برنامــۀ فبــک، 
ــهیلگر  ــده، تس ــای مطرح‌ش ــرای آن و دانش‌ه ــوۀ اج نح
ــد عمــل  ــه بای ــن خواهــد دانســت کــه چگون ــم و دی عل

ــه‌رو اســت. ــی روب ــا چــه چالش‌های ــد و ب کن

ــث  ــی بح ــارم، یعن ــورد چه ــه م ــوم، ب ــل س    در فص
محتــوا پرداختــه و تــاش کــردم بــه ایــن ســؤال پاســخ 
دهــم کــه بــرای کاربــردی و مطرح‌کــردن مباحــث علــم 
ــی  ــه محتواهای ــب چ ــات و در قال ــه موضوع ــن چ و دی
ــوف  ــی معط ــل، محتواهای ــن فص ــت؟ در ای ــب اس مناس
ــوزان دورۀ  ــؤالات دانش‌آم ــا و س ــی از دغدغه‌ه ــه برخ ب
دوم متوســطه، در قالــب کتابچــه‌ای تدویــن گشــت کــه 

ــود:  ــر ب شــامل چهــار بخــش زی
بخش اول: علم، دین و راه‌های شناخت جهان

بخش دوم: علم، دین و رابطۀ میان این دو
بخش سوم: دین و نظریه‌های علمی

بخش چهارم: دین، علم و معنای زندگی
4. نک. ون‌آراگون، 1396: 9 -13.

 ,R. Alexander .ــک ــواع مــدل میــان علــم و دیــن ن ــا ان ــرای آشــنایی ب 5. ب
ــکاران، 1398: ۳۶۱ – ۳۷۸. ــون و هم 2007: 1-4؛ پترس
6. باید توجه شود که عقل‌گرایی با علم‌گرایی متفاوت دارد.
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   محتواهــای ایــن بخش‌هــا بــا اتخــاذ چارچــوب 
ــی، در  ــای درس ــگارش برنامه‌ه ــارپ در ن ــن - ش لیپم
قالــب داســتان و تصویــر بــه همــراه تمریــن، طــرح بحــث 
و راهنمــا بــرای اجــرا در حلقــۀ کنــدوکاو »علــم و دیــن« 

آمــاده شــد. 
   در بخــش اول بــا هــدف به‌رسمیت‌شــناختن علــم 
و دیــن به‌عنــوان راه‌هــای شــناخت، بــه بحث‌هایــی 
ــک  ــه ی ــخ ب ــی در پاس ــی، تقلیل‌گرای ــر تقلیل‌گرای نظی

ــه شــد.  ــره پرداخت ســؤال و غی
   در بخــش دوم، بــا هــدف تصحیــح دیدگاه‌هــا و 
ــن دو،  ــۀ ای ــن و رابط ــم، دی ــت از عل ــارات نادرس انتظ
ــای  ــم، فعالیت‌ه ــم و عل ــبه عل ــر ش ــی نظی ــه بحث‌های ب
کاوش‌گرایانــۀ دانشــمندان، رابطــۀ علــم و واقعیــت، نقش 
ذهــن انســان در فراینــد تولیــد علــم، بحــث وجــود قرینه 

ــره پرداختــم.  ــرای باورهــای دینــی و غی ب
   در بخــش ســوم، رابطــۀ علــم و دیــن بــا تمرکــز بــر دو 

نظریــۀ مه‌بانــگ و تکامــل بررســی شــد.
   در نهایــت، در بخــش چهــارم باتوجه‌بــه نقــش علــم در 
ــر  ــن دوران گریبان‌گی ــه در ای ــی‌ای ک ــران بی‌معنای بح
انســان معاصــر شــده اســت، اشــاره‌ای کوتــاه بــه بحــث 

معنــای زندگــی و نقــش علــم و دیــن در آن داشــتم. 
ــه در مســیر  ــه‌ای از آنچ ــز خلاص ــارم نی   در فصــل چه

ــت، آورده شــد.1  ــن پژوهــش رف ای
ــث را  ــینۀ بح ــه پیش ــی ک ــان هنگام ــه در آن زم    چ
بررســی می‌کــردم2 و چــه اکنــون، هنــوز بــر ایــن 

1. آنچه در این قسمت گذشت نیز خلاصه‌ای از همین فصل چهارم بود.
2. تــاش بــرای ارائــۀ موضوعــات علــم و دیــن بــرای کــودکان و نوجوانــان خــود 

درخــور توجــه اســت. بــه عنــوان مثــال نــک. 
ــن. ترجمــۀ ســعید ناجــی.  ــم و دی ــر عل ــدی ب ــکل. )1386(. درآم ــول، مای _ پ

ــی. ــات فرهنگ ــانی و مطالع ــگاه علوم‌انس ــران: پژوهش ــاپ اول. ته چ

ــه طــور خــاص  ــاورم کــه موضوعــات فلســفۀ دیــن و ب ب
ــۀ  ــاز جامع ــن بســیار ارزشــمند و نی ــم و دی موضــوع عل
ــده شــده  ــن در زیســت آن تنی ــه دی ــوده ک ــی‌ای ب ایران
ــی  ــاً از زمان ــه اص ــن پایان‌نام ــی ای ــدۀ اصل ــت. ای اس
شــکل گرفــت و ضرورتــش بــر مــن روشــن شــد کــه در 
یکــی از کلاس‌هــای فبــک، نوجوانــان زمانــی کــه بحــث 
ــابقه از  ــت، شــوقی بی‌س ــن« رف ــم و دی ــه ســمت »عل ب
خــود نشــان دادنــد و موضــوع را کامــاً بــه خــود مرتبــط 
دیدنــد. هرچنــد کــه هنــگام منتشــرکردن آگهــی دفــاع 
پایان‌نامــه در اینســتاگرام، بیشــتر نگاه‌هــا بدبینانــه 
ــه را  ــدۀ پایان‌نام ــه ای ــرداد ۱۴۰۰ ک ــی در خ ــود؛ ول ب
در »نهمیــن همایــش بین‌المللــی فلســفۀ دیــن معاصــر: 
آمــوزش و پژوهــش«3 ارائــه دادم، بدگمانی‌هــا بــه خــودِ 
ــود  ــی ب ــه بافت ــتر ب ــه بیش ــده و بلک ــر ش ــوع کم‌ت موض
کــه قــرار اســت بســتر پرورش‌دهنــدۀ ایــن ایــده باشــد 

ــود. ــرای مــن امیدوارکننــده ب و ایــن خــود ب

 نیازمنــدِ توجــه و بازبینــی 
ِ
ــکان«   ۳- چهــار موضــوع ــی ام ــۀ »بررس ‌‌نام


 

   مــن بــه عنوان یــک پژوهشــگر فبک4، چه می

ــن  ــخ آخری ــدز ]https://www.faradaykids.com/، تاری ــارادی کی _ روژۀ ف
دســتیابی 1401/9/29[.

3. چکیــده و فیلــم تمامــی ارائه‌هــای ایــن همایــش در ســایت همایــش 
ــتیابی  ــن دس ــخ آخری ‌https://b2n.ir/a79958، تاری ــت. ] ــترس اس ــل دس قاب

.]1401/9/29
4. شــاید نیــاز باشــد کــه روشــن کنــم منظــور مــن از پژوهشــگر فبــک افــرادی 
ــفه،  ــون فلس ــاوت چ ــه‌ای متف ــتن پیش‌زمین ــا داش ــه ب ــت ک ــودم اس ــل خ مث
ــول موضــوع  ــی ح ــه و مقالات ــک، پایانام ــودم در محیطــی آکادمی ــاش ب در ت
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ــوزه‌ای  ــودکان ح ــرای ک ــفه ب ــتم، فلس ــه نمی‌خواس و چ
ــوزۀ  ــر ح ــد ه ــده و مانن ــوب ش ــت محس از تعلیم‌و‌تربی
دیگــر، قواعــد بــازی خــود را داشــت. زمانــی کــه کار بــر 
روی پایان‌نامــه را شــروع کــردم؛ چــون در تــاش بــرای 
تدویــن محتواهایــی بــرای »علــم و دیــن« بــودم و فبــک 
ــد  ــود، بای ــرده ب ــؤال ب ــر س ــاژه را زی ــوب پی ــز چارچ نی

ــتم: ــدم برمی‌داش ــد ق ــدا چن ابت
1. مخاطب فرضی من کیست؟

ــام  ــه ن ــه‌ای ب ــن مخاطــب، اصــاً دغدغ ــرای ای ــا ب 2. آی
ــود دارد؟ ــن« وج ــم و دی »عل

ــن  ــد، ای ــت باش ــل مثب ــؤال قب ــه س ــخ ب ــر پاس 3. اگ
ــودن  ــاور ب ــه پهن ــات )باتوجه‌ب ــه در کــدام موضوع دغدغ
ــه  ــن( بیشــتر ب ــم و دی ــات مطــرح در حــوزۀ عل موضوع

چشــم می‌خــورد؟
   از آن‌جایــی کــه آن زمــان کلاس‌هــای فبــک را بــرای 
ــم،  ــزار می‌کردی ــه‌ای برگ ــف در مدرس ــای مختل پایه‌ه
تصمیــم بــر آن شــد کــه ایــن ســؤالات بــا دانش‌آمــوزان 
بگذاریــم؛  بررســی  بــه  آن‌جــا  متوســطه  دوم  دورۀ 
ــرای بررســی پاســخ ســؤالات  ــن پرســش‌نامه‌ای ب بنابرای
بــالا طراحــی کــردم. البتــه نــه در قالــب ســؤالات 
چندگزینــه‌ای بلکــه در قالــب ســؤالات کوتــاه پاســخ کــه 
دســت شــرکت‌کنندگان را هــم هنــگام جــواب‌دادن بــاز 
ــه دغدغه‌هــای  بگــذارم. دانش‌آمــوزان هــم ســؤالات را ب
ــر هــم در  ــد و موضوعــات مدنظ ــود نزدیــک یافتن خ
ــن  ــاً در همی ــا دقیق ــد1. ام ــن گردی ــن روش ــن حی همی
ــا روش پژوهــش  ــه نداشــتن آشــنایی ب ــود ک قســمت ب
باعــث شــد، مــن اصــاً بــه ذهنــم هــم خطــور نکنــد بــا 
ــه فقــط وجــود و  آن‌هــا بــه گفت‌وگــو هــم بنشــینم و ن
ــوع درکــی را کــه نوجــوان در  موضــوعِ دغدغــه، بلکــه ن
ایــن ســنین از ایــن مفاهیــم را هــم دارد و زبانــی2 را کــه 
فبــک - کــه در قلمــروی تعلیم‌وتربیــت قــرار داشــت - بــرای مخاطبــان خــاص 
ــردازی فلســفی  ــود از نظریه‌پ ــرار ب و عــام تدویــن کنــم و ایــن مطالــب هــم ق
صــرف فراتــر رفتــه و بــه حــوزۀ عمــل وارد شــود. نکتــه‌ای کــه بــه طــور کلــی 
ــار هســتند و  ــا نظریه‌ب ــه مشــاهدات م ــن اســت ک ــم ای در تلاشــم مطــرح کن
مــن بــه دلیــل نداشــتن عینکــی خــاص از مشــاهدۀ ظرفیــت برخــی از مــوارد 
ــک  ــه ی ــک گرافیســت ب ــک رادیولوژیســت و ی ــه ی ــی ک ــل زمان ــدم؛ مث بازمان
ــوان  ــن موضــوع می‌ت ــه ای ــه ب ــه ک ــد. البت ــگاه می‌کنن عکــس سی‌تی‌اســکن ن
از زاویــۀ انتقــادی دیگــر و به‌عنوان‌مثــال در مــورد یــک پژوهشــگر فبــک کــه 
ــت،  ــروم اس ــفی مح ــک فلس ــتن عین ــته و از داش ــی داش ــوم تربیت ــک عل عین
نیــز نگریســت. ایــن مــورد هــم مشــکلات خــاص خــود را پدیــد مــی‌آورد کــه 

ــود. ــر ش ــتاری دیگ ــد موضــوع نوش می‌توان
ــوزان  ــن« در دانش‌آم ــم و دی ــای »عل ــه دغدغه‌ه ــدن اینک ــخص ش ــا مش 1. ب
دورۀ دوم متوســطه وجــود دارد، دیگــر بــه پایه‌هــای پاییــن نپرداختــم و 
موضوعــات مطلــوب را هــم در همیــن پایــه دنبــال کــردم. البتــه در پایان‌نامــه 
ــنین  ــه در س ــن دغدغ ــود ای ــدم وج ــای ع ــه معن ــن ب ــه ای ــتم ک ــاره داش اش

ــد. ــود را می‌طلب ــاص خ ــز خ ــاش و تمرک ــت و ت ــر نیس پایین‌ت
ــه  ــد و ب ــه چشــمم می‌آی ــانِ کــودک/ نوجــوان بیشــتر ب ــروزه مســئلۀ زب 2. ام

بــه کار می‌بــرد، بــه تماشــا بنشــینم و ایــن کار چه‌بســا 
بــه غنی‌تــر شــدن محتواهــای تدویــن شــده هــم 
ــن  ــتم ای ــون نمی‌دانس ــم چ ــه ه ــد. در ادام می‌انجامی
ــمتی  ــود، قس ــه آورده ش ــد در پایان‌نام ــور بای کار چط
هــم بــدان اختصــاص نــدادم. حتــی ایــن پیش‌فــرض را 
ــدارد؛ چــون  هــم داشــتم کــه ایــن کار ارزش فلســفی ن
ــگاه کلــی و قیاســی  ــه فلســفه هــم نوعــی ن آن زمــان ب
داشــتم؛ غافــل از اینکــه کار مــن در حــوزۀ فلســفۀ 

ــض. ــفۀ مح ــه فلس ــرار دارد و ن ــت ق تعلیم‌و‌تربی

   امــروزه به‌خوبــی می‌دانــم کاری کــه آن زمــان انجــام 
پژوهــشِ  یــک  دادم، خــود می‌توانســت دســت‌مایة 
پدیدارشناســی محســوب شــود و چه‌بســا اگــر آن زمــان 
ــتم  ــتم، می‌توانس ــنایی داش ــش آش ــن روش پژوه ــا ای ب
ــی از »علــم و دیــن« را هــم روایــت  فهــم نوجــوان ایران
ــه  ــه‌ام ب ــی‌اش در پایان‌نام کنــم؛ چیــزی کــه جــای خال

ــورد. ــم می‌خ چش
ــاره‌ای  ــد اش ــاید بای ــن قســمت، ش ــان ای ــش از پای    پی
داشــته باشــم کــه تأکیــد مــن بر لــزوم آشــنایی بــا روش 
پژوهــش، نــه از جهــت بســتن خلاقیــت و نــه از جهــت 
ــا  ــت. چه‌بس ــی اس ــاختار خاص ــت از س ــه تبعی ــرار ب اص
حتــی روش پژوهش‌هــای کمّــی را تــا حــدودی مناســب 
ایــن حــوزه نمی‌دانــم؛ ولــی بــه نظــرم آشــنایی بــا ایــن 
کیفــی،  پژوهــش  روش‌هــای  به‌خصــوص  روش‌هــا، 
ــاید،  ــگر می‌گش ــن پژوهش ــدی را در ذه ــای جدی افق‌ه
عینــک متفاوتــی را بــرای دیــدن بــه او می‌دهــد و 
همچنیــن کمــک می‌کنــد افق‌هــای دیگــر نویســندگان 
ــد. کمــا  ــا حتــی نقــد کن ــر درک و ی ــن حــوزه را بهت ای
اینکــه خــودِ مــن بــه دلیــل نداشــتن همیــن عینــک بــود 

ــردم.3 ــای پژوهشــم نک ــه ظرفیت‌ه ــی ب ــه توجه ک

   دو: لــزوم آشــنایی بــا نظریــات جدیــد مطالعات 
ــی و نوجوانی کودک

ــودک4 و  ــان ک ــی زب ــؤالات و حت ــم، س ــزوم درک فه   ل
نوجــوان ایرانــی5 مــواردی بــود کــه در قســمت گذشــته 
ــیِ  ــای درس ــی کتاب‌ه ــان، بررس ــن زب ــر ای ــای درک بهت ــی از راه‌ه ــرم یک نظ
علــوم و دینــیِ هــر پایــه از حیــث زبانــی نیــز می‌توانــد باشــد؛ چــرا کــه خــواه 
ــان هســتند. خــودِ مــن در هنــگام  و ناخــواه دانش‌آمــوزان در معــرض ایــن زب
ــه  ــه ب ــود ک ــی ب ــای علم ــتخراج نظریه‌ه ــرای اس ــا ب ــه، تنه ــگارش پایان‌نام ن

ــردم. ــطه مراجعــه ک ــۀ دوم متوس ــوم پای ــای عل کتاب‌ه
ــاز پســاکیفی  3. البتــه کــه امــروزه روش‌هــای پژوهــش در دنیــا دیگــر وارد ف

ــرای کار رقــم زده اســت. شــده اســت کــه فضایــی متفــاوت را ب
4. بــا اینکــه خــود پایان‌نامــه بیشــتر بــر نوجوانــان تمرکــز دارد ولــی بــه نظــرم 

کــودکان نیــز از ایــن نــکات مســتثنی نیســتند.
ــا  ــکان فراروایت‌ه ــه جهــت منکــر شــدن ام ــه ب ــودن ن ــی ب ــر ایران 5. اشــاره ب
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ــش اول،  ــر در بخ ــی اگ ــتم؛ ول ــاره داش ــدان اش ــز ب نی
ــن درک از راه  ــکل‌گرفتن ای ــزوم ش ــر ل ــن ب ــد م تأکی
ــر  ــش ب ــن بخ ــود، در ای ــش ب ــا روش پژوه ــنایی ب آش
درک بهتــر کــودکان و نوجوانــان از راه آشــنایی بــا 
نظریــات جدیــد در مطالعــات کودکــی و نوجوانــی اســت؛ 
نوجــوان،  کــودک/  جامعه‌شناســی  به‌عنوان‌مثــال 
فلســفۀ کودکی/نوجوانــی و غیــره کــه شــاید حتــی 
زیربنــای مــورد اول هــم قــرار گیــرد. چــه بخواهیــم و چه 
نخواهیــم، فبــک حــوزه‌ای میان‌رشــته‌ای اســت و شــاید 
ــخت  ــگرانش س ــرای پژوهش ــه کار را ب ــت ک ــن اس همی
ــه،  ــگارش پایان‌نام ــان ن ــال، در زم ــد. به‌عنوان‌مث می‌کن
ــۀ  ــد در نظری ــودن رش ــه‌ای ب ــک مرحل ــتم فب می‌دانس
ــکی را  ــگاه ویگوتس ــد و ن ــش می‌کش ــه چال ــاژه را ب پی
ــن  ــد و جایگزی ــات جدی ــی از نظری ــد1 ول ــه می‌کن توصی
بی‌اطــاع بــودم؛ مثــا کریــن موریــس2 )2017(، یکــی 
از نظریه‌پــردازان فبــک، از تغییــر مســیری صحبــت 
می‌کنــد کــه مطالعــات حــوزۀ کودکــی از روان‌شناســی 
ــفۀ  ــی و فلس ــی کودک ــمت جامعه‌شناس ــه س ــی ب کودک
ــا  ــه ب ــوز غلب ــا وجــود آن هن ــا ب ــی داده اســت ام کودک
ــا  ــن ب ــنایی م ــدم آش ــن ع ــت. همی ــی اس روان‌شناس
ــه طــور  جایگزین‌هــای روان‌شناســی رشــد شــناختی )ب
خــاص پیــاژه‌ای( بــود کــه منجــر بــه چرخ‌خوردن‌هایــی 
از  قســمتی  در  بی‌معنــا  حتــی  شــاید  و  بی‌هــدف 
پایان‌نامــه شــد؛ باوجوداینکــه از ابتــدا چارچــوب بحثــم 
ــواع  ــی در بخــش ان ــودم. حت ــرده ب ــک انتخــاب ک را فب
نظریه‌هــای رشــد کــودک و نوجــوان هــم بــه خصــوص 

بلکه از جهت توجه به بافتار )context( است.
1. کمــا اینکــه نــگاه ویگوتســکی نیــز خــود بــه نقــد کشــیده شــده اســت. بــه 

عنــوان مثــال نــک. خســرونژاد و شــکرالله‌زاده )1397(.
2 . Karin Murris

کــه نیــاز بــه بررســی )و حتی شــاید گــذر از( رشــد دینی 
ــدم  ــد، ع ــاس می‌ش ــه احس ــی در پایان‌نام ــد علم و رش
آگاهــی مــن باعــث محــدود مانــدن نگاهــم در نظریــات 
رشــد دینــی گلدمــن شــد. در ادامــه نیــز مدت‌هــا 
بعــد، متوجــه پیش‌فــرض خــودم از مفهــوم کودکــی یــا 
ــمول در  ــد و جهان‌ش ــده‌ای واح ــوان پدی ــی به‌عن نوجوان

پایان‌نامــه‌ام شــدم.3
   

   ســه: لــزوم بازبینــی در اســتفاده از چارچــوب 
از  کمک‌گرفتــن  لــزوم  و  شــارپ   - لیپمــن 

ــوزه ــر ح ــان ه متخصص
ــگارش  ــان ن ــم در زم ــه بگوی ــد ک ــب باش ــاید عجی    ش
پایان‌نامــه از نقدهایــی کــه بــر برنامــۀ لیپمــن وارد شــده 
ــد  ــراه نباش ــاید بی ــن ش ــودم و بنابرای ــاع ب ــود، بی‌اط ب
ــۀ  ــر پایان‌نام ــن، ب ــر لیپم ــای وارد ب ــتر نقده ــه بیش ک
ــد  ــه نق ــی از جمل ــود. نقدهای ــد ب ــز وارد خواه ــن نی م
روش لیپمنــی بــرای حلقــۀ کنــدوکاو، نقــد برنامــۀ 
درســی لیپمــن - شــارپ و همچنیــن نقــد نــگاه وی بــه 

ــفه. 4 ــودک و فلس ــات، ک ادبی

3. بــرای خوانــش برخــی از منابعــی کــه نــگاه مــن را بــه ایــن موضــوع تغییــر 
دادنــد نــک.

ــان در  ــای آن ــودکان و صداه ــش ک ــی نق ــن )1399(. »بررس ــاه، امی _ ایزدپن
ــۀ فلســفه تربیــت،  بهبــود و اصــاح برنامه‌هــا و سیاســت‌های آموزشــی«، مجل

ــتان، 109 – 135. ــز و زمس ــمارۀ 9، پایی ش
_ اســلی، فیلیــپ تــی. و شــوت، رزالیــن ایــچ. )1400(. رشــد کــودک: تأملــی 
بــر نظریه‌هــا، تهــران: انتشــارات مدرســه. )به‌عنــوان مثــال ایــن کتــاب دربــارۀ 
فهــم چگونگــی تغییــر کــودکان در طــول رشــد خــود بــه شــش رویکــرد اشــاره 
ــر ناپیوســتگی، همســانی در  ــر محیــط، پیوســتگی در براب ــت در براب دارد: وراث
ــار  ــری در رفت ــار، کنش‌گ ــی رفت ــر بی‌ثبات ــار در براب ــات رفت ــی، ثب ــر یکتای براب

در برابــر پذیرندگــی و تفکــر در برابــر احســاس )ص 32 -33(.(
ــودکان،  ــدای ک ــت ص ــنیده: اهمی ــا نش ــده ام ــا )1401(. دی ــون، جان _ مورل
ــا  ــاب ب ــن کت ــال ای ــوان مث ــگا. )به‌عن ــران: نشــر ل ــی، ته ترجمــۀ مرتضــی برات
ــرد ســن‌گرایی  ــه رویک ــی، ب ــوم کودک ــوع حــول مفه ــای متن ــه بحث‌ه نظــر ب

ــادی دارد )ص17(.( ــی انتق نگاه
ــۀ  ــی، ترجم ــات کودک ــر مطالع ــدی ب ــندگان )1396(. درآم ــی از نویس _ جمع

ــث. ــی، تهــران: نشــر ثال علیرضــا کرمان
4. جهت خوانش برخی منابع حول این نقدها نک. 

ــودک و  ــات ک ــم نشــینی ادبی ــر ه ــی ب _ خســرونژاد، مرتضــی )1386(، »تامل
فلســفه در برنامــه فلســفه بــرای کــودکان«، فصلنامــۀ نوآوری¬هــای آموزشــی، 

ــماره 20، 109 – 124. ش
ــای  ــا و مبن ــودابه )1397(، » معن ــکرالله‌زاده، س ــی و ش ــرونژاد، مرتض _ خس
ــه  ــن نظری ــی در تدوی ــودکان: کوشش ــرای ک ــفه ب ــش فلس ــوگ در جنب دیال
یادگیــری و آمــوزش دیالوجیــک«، مطالعــات آمــوزش و یادگیــری، شــمارۀ 1، 

ــتان، 56 – 93. ــار و تابس ــم، به دورۀ ده
ــاره ی  ــوم درب ــرف س ــا ط ــو ب ــت وگ ــی )1398(، »گف ــرونژاد، مرتض _ خس
تنگناهــای ادبــی و فلســفی در ترویــج و تحقیــق فبــک در ایــران )دیــدگاه(«، 

ــمارۀ 2، 169 – 201. ــودک، دورۀ 10، ش ــات ک ــات ادبی ــریۀ مطالع نش
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   به‌عنوان‌مثــال در حــوزۀ ادبیــات، امــروزه وقتــی 
کــه بــه داســتان‌های پایان‌نامــه‌ام نــگاه می‌کنــم1، 
ــن  ــب ای ــد: مخاط ــور می‌کن ــم خط ــه ذهن ــؤالاتی ب س
داســتان‌ها واقعــاً چــه کســی محســوب می‌شــود؟ 
ــه  ــت؟ ب ــتان‌ها کیس ــن داس ــه در ای ــدۀ نهفت ــا خوانن ی
ــه ادبیــات داشــتم،  نظــرم نگاهــی کــه مــن آن زمــان ب
ــه  ــات به‌مثاب ــه ادبی ــا ک ــود؛ بدین‌معن ــزاری ب ــی اب نگاه
ســکوی پرشــی یــا محملــی اســت کــه مــا را بــه ســمت 
ــن(  ــم و دی ــا عل ــان )در اینج ــفی مدنظرم ــث فلس بح
ــن همــان نگاهــی اســت کــه لیپمــن و  ــرد. ای خواهــد ب
ــی  ــدای از آن نوجوانان ــد2. ج ــات دارن ــه ادبی ــارپ ب ش
ــم و  ــوع »عل ــول موض ــتان‌ها ح ــن داس ــه در ای ــم ک ه
ــوف‌مآب  ــی فیلس ــد، نوجوانان ــو می‌کنن ــن« گفت‌وگ دی
ــا  ــا آن‌ه ــه بشــود ب ــی ک ــی معمول ــه نوجوانان هســتند ن

همذات‌پنــداری کــرد.
   در نهایــت امــروزه خــوب می‌دانــم کــه کار پایان‌نامــۀ 
ــن  ــه کمک‌گرفت ــاز ب ــوده و نی ــی ب ــن کاری چندوجه م
از متخصصــان مختلفــی در حــوزۀ فلســفۀ دیــن، فلســفۀ 
ــه  ــات داشــت. البت ــن ادبی ــم، روان‌شناســی و همچنی عل
ــی  ــه اشــاره داشــتم ول ــت در پایان‌نام ــن محدودی ــه ای ب
ــر  ــوزه اگ ــن ح ــگران ای ــه پژوهش ــت ک ــاید لازم اس ش
ــد،  ــوا نظــر دارن ــن محت ــی مثــل تدوی ــه کارهــای عمل ب
پیــش از آغــاز کار بــه چندوجهــی بــودن کار نیــز توجــه 
کننــد و در نظــر داشــته باشــند کــه به‌عنوان‌مثــال 
اگــر محــرک انتخابــی آن‌هــا قــرار اســت داســتان باشــد، 
داســتان - نویســی کار ســاده‌ای نیســت و نیــاز بــه کمک 
گرفتــن از متخصــص ایــن حــوزه دارد؛ چیــزی کــه خــود 
ــط کار  ــودم و در اواس ــه ب ــه آن بی‌توج ــدا ب ــن در ابت م

متوجــه آن شــدم. 
 کــودکان و 

ِ
چهــار: لــزوم حضــور داشــتن خــود

ــط در     ــه فق ــل کار و ن ــی مراح ــان در تمام نوجوان
ابتــدا

Childhood and Philosophy. 30-01 :)36( 16.
کــه در منابــع ذکــر شــده بــه نقدهــای افــرادی چــون فیشــر، هینــز و موریــس 
ــت.  ــده اس ــاره ش ــز اش ــتند، نی ــوزه هس ــن ح ــذاران ای ــه از تأثیرگ ــره ک و غی
ــر لیپمــن منتشــر نمــوده  ــه در وب-ســایت خــود، نقــدی ب ــن برنی‌فی همچنی
کــه بــه نظــرم بــا وجــود قدیمــی بــودن هنــوز نــکات قابــل توجهــی دارد. بــرای 
 ،http://www.buf.no/en/read/txt/?page=ob-lip[ .ــک ــد ن ــن نق ــدن ای دی

ــخ آخریــن دســتیابی 1401/11/1[. تاری
ــرف  ــل و تص ــال دخ ــا اعم ــاب ب ــن کت ــه از ای ــتان‌ها برگرفت ــتر داس 1. بیش
بــود: ام.کای، شــارون و تامســون، پــل. )1397(. فلســفه بــرای نوآمــوزان کتــاب 
دوم: پرســش دربــاره واقعیــت و معرفــت، ترجمــۀ حوریــه هوشــیدری فراهانــی. 

چــاپ ســوم. تهــران: نشــر آفرینــگان.
2. به عنوان مثال نک. شارپ به نقل از ناجی، 1393. ج1: 53.

ــش  ــن پژوه ــوان در ای ــودک و نوج ــه ک ــن ب ــگاه م    ن
ــان  ــن در آن زم ــرض م ــت. پیش‌ف ــد اس ــل نق ــز قاب نی
ایــن بــود همیــن کــه وجــود چنیــن دغدغــه‌ای روشــن 
ــود،  ــتخراج ش ــب اس ــۀ مخاط ــورد علاق ــات م و موضوع
ــی و  ــم کاری تخصص ــوا ه ــن محت ــت. تدوی ــی اس کاف
بزرگ‌ســالانه اســت و شــاید بــه همیــن دلیــل بــود کــه 
ــود،  ــم ب ــب کارم ه ــه قل ــا ک ــۀ محتواه ــمت تهی در قس
دیگــر نوجوانــان را وارد کار نکــردم. امــا امــروزه بــر 
ــودک و نوجــوان  ــرای ک ــی کاری ب ــه وقت ــاورم ک ــن ب ای
ــک  ــچ ی ــوان او را از هی ــرار اســت انجــام شــود، نمی‌ت ق
ــت  ــن درس ــرم ای ــه نظ ــرد. ب ــذف ک ــل کار ح از مراح
ــا  ــوان را ب ــا نوج ــودک ی ــتانِ ک ــا داس ــه م ــت ک نیس
ــانیم  ــاپ برس ــه چ ــیم و آن را ب ــی بنویس ــدف خاص ه
ــت  ــا در نهای ــد ت ــان کنن ــد و آن را امتح ــه برون ــا بقی ت
ببینیــم آیــا مقبــول می‌افتــد یــا خیــر3. چنان‌کــه 
تــوران میرهــادی نیــز در تدویــن فرهنگ‌نامــة کــودک و 
نوجــوان، باوجوداینکــه مقــالات توســط متخصصــان هــر 
حــوزه نوشــته می‌شــد، مخاطــب را پــس از نوشــتار هــر 
مقالــه و پیــش از نهایی‌شــدن واردِ کار کــرده و از آن‌هــا 
ــه را طــی  ــن نکت ــت ای ــن اهمی ــرد. م ــی می‌ک نظرخواه
ــرای  ــفی ب ــدوکاو فلس ــاب کن ــگارش کت ــکاری در ن هم
کــودکان دریافتــم4 کــه در طــی آن تمــام داســتان‌های 
هــر  از  پــس  و  نهایی‌شــدن  از  پیــش  انتخاب‌شــده، 
تغییــری حتمــاً بــا کــودکان در میــان گذاشــته می‌شــد. 
حتــی زمانــی کــه در مــورد مراحــل روش پژوهــش 
ــن  ــرای م ــب ب ــۀ جال ــدم، نکت ــی می‌خوان پدیدارشناس
آن‌جــا بــود کــه پــس از مرحلــۀ کدگــذاری اولیــه، یکــی 
ــا  ــتخراجی ب ــای اس ــتن کده ــل، درمیان‌گذاش از مراح
مشــارکت‌کنندگان و گرفتــن بازخــورد از آن‌هــا اســت. 5

ــه دلیــل     نکتــۀ آخــر آن‌کــه فضــای پایان‌نامــۀ مــن ب
نــو بــودن خــود رشــتۀ فلســفۀ دیــن و انگلیســی/ ترجمه 
بــودن بیشــتر منابــع ایــن رشــته، بــه فضــای مســیحی 
نزدیک‌تــر بــود و البتــه کــه بــر علاقه‌منــدان حــوزۀ علــم 
و دین روشــن اســت که مســئلۀ ایــن دو در جهان اســام 
متفــاوت از جهــان مســیحیت اســت. بدیــن ترتیب شــاید 
ــودکان  ــرای ک ــه ب ــود ک ــرح ش ــم مط ــدی ه ــن نق چنی

3. البتــه کــه منظــور مــن بیشــتر داســتان‌هایی اســت کــه بــا هــدف 
می‌شــوند. نوشــته  نوجوانــان  و  کــودکان  بــرای  فلســفه‌ورزی 

4. این کتاب بهار 1401 در نشر لگا به چاپ رسیده است.
ــۀ  ــن هــم یکــی دیگــر از زاوی ــروری، 1398: 101. ای ــک. پ ــال ن 5. به‌عنوان‌مث
دیدهــای جدیــدی بــود کــه آشــنایی بــا روش پژوهــش بــرای مــن بــه ارمغــان 

آورد و در بخــش اول هــم بــدان پرداختــم.
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_ Khosronejad, Morteza & Shokrollahzadeh, Soudabeh ( 2020 ). 
“From silencing children›s literature to attempting to learn from 

it: Changing views towards picturebooks in p4c movement”. 
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ــد در  ــوع بای ــن موض ــرحِ ای ــز ط ــی نی ــانِ ایران و نوجوان
بافــت ایرانــی، بــه معنــای مطرح‌شــدن آن از زاویــۀ دیــد 
ــن  ــرد. در حقیقــت م فیلســوفان مســلمان، صــورت بگی
ــه  ــم چــرا کــه ب ــه پایان‌نامــه نمی‌دان ایــن نقــد را وارد ب
ــانِ  ــرای کــودکان و نوجوان ــگام انجــام کاری ب نظــرم هن
ایرانــی، مــا بایــد از نشســتن پشــت میزهایمــان و 
ــه  ــه چ ــب و این‌ک ــن مخاط ــورد ای ــردازی در م نظریه‌پ
ــت  ــت، دس ــه‌اش چیس ــا دغدغ ــت دارد ی ــزی دوس چی
برداریــم و بــا خــودش گفت‌وگــو کنیــم؛ کاری کــه خــودِ 

مــن نیــز امیــد دارم روزی کامــل انجــام دهــم.
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   چکیده
   ژاک دریــدا یکــی از مشــهورترین فلاســفه پســت مــدرن اســت. پســت مدرنیســم در حــوزه تعلیم‌وتربیــت 
تبیین‌کننــده بحران‌هــای آمــوزش مــدرن اســت و در واقــع وضعیــت کلــی آمــوزش و پــرورش در دوران 
ــد  ــف مانن ــای مختل ــدی در حوزه‌ه ــات جدی ــه موضوع ــدا ب ــای دری ــد. دیدگاه‌ه ــد می‌کن ــدرن را نق م
فلســفه، سیاســت، هنــر، تاریــخ، ادبیــات و به‌ویــژه آمــوزش منجــر شــده‌ اســت. ژاک دریــدا، بــا جنبشــی 
کــه بنــام واســازی شــناخته شــده، نزدیکــی و پیونــدی تنگاتنــگ دارد. هــدف اصلــی او در واقــع خنثــی 
کــردن چیــزی اســت کــه خــود آن را عقل‌مــداری ]کلام محــوری/ لوگــوس محــوری[ یــا حاکمیــت عقــل 
خوانده‌اســت. اگــر چــه دریــدا بــه طــور مســتقیم در مــورد آمــوزش و پــرورش صحبــت نکــرده اســت. امــا 
تفکــرات دریــدا علــی الخصــوص »واســازی« در تعلیم‌وتربیــت و فرایندهــای آن رســوخ کــرده و تغییــرات 
ژرفــی را پدیــد آورده اســت. هــدف اصلــی ایــن مقالــه بررســی تاثیــرات واســازی دریــدا در ابعــاد مختلــف 
تعلیم‌وتربیــت اعــم از اهــداف آموزشــی، نظــام آموزشــی، معلــم و دانش‌آمــوز، برنامــه درســی و روش‌هــای 

یاددهــی - یادگیــری اســت.

واژه‌های کلیدی: دریدا، واسازی، ساختارگرایی، تعلیم‌وتربیت.

   مقدمه
   ژاک دریــدا1 در ســال 1930 در البیــار )واقــع در 
جنبش‌هــای  بنیانگــذار  وی  شــد،  متولــد  الجزایــر( 
پساســاختارگرایی و ساختارشــکنی اســت. در اواخــر 
1960، ایده‌هــای دریــدا بــه تدریــج بــر حوزه‌هــای 
ــات،  ــفه، ادبی ــه فلس ــانی از جمل ــوم انس ــیعی از عل وس
معمــاری و هنــر تأثیــر گذاشــت. خلاصــه كــردن افــكار 
ــی  ــدا واژه‌های ــت. دری ــختي اس ــدا كار س ــد دري و عقاي
ماننــد واســازی2، حضــور3، تفــاوت4 و ... را وارد فرهنــگ 
ــاختارگرایی،  ــاختارگرایی، پساس ــر در س ــان معاص گفتم
پسامدرنیســم کــرد. واســازی بــه عنــوان یــک اســتراتژی 

1 . Jacques Derrida

2. Déconstruction

3. presence

4 . difference

ــفه،  ــی، فلس ــان شناس ــات، زب ــوزش، ادبی ــل در آم تحلی
ــت. ــده اس ــه ش ــه کار گرفت ــاری ب ــوق و معم حق

ــه اصــول  ــارزه علي ــه مب ــازی ب ــد واس ــا ترفن ــدا ب    دري
ثابــت و انديشــه‌هاي مســلط بــر نظــام تعليــم و تربيــت 
مي‌پــردازد. وي نظام‌هــاي آموزشــي را درگيــر يــك 
ــر  ــي و تغيي ــه‌هاي يقين ــا و انديش ــش فرض‌ه ــري پي س
ناپذيــر مي‌دانــد كــه بايــد در يقينــي بــودن آنهــا شــك 
ــدا نظــام تعليــم و  ــد دری ــارت دیگــر از دی ــه عب كــرد. ب
ــه  ــد ب ــه باي ــک نظــام همیشــگی نیســت‌، بلك ــت ی تربي
ــا  ــو بن ــاختارهاي آن از ن ــا و س ــته بنياده ــور پیوس ط

شــوند.

   2- واسازی
 »Déconstruction« مشــهورترین اصطــاح دریــدا   
ــه آن را  ــان فرانس ــار در زب ــن ب ــرای اولی ــه ب ــت ک اس

تعلیم‌وتربیت بر  تأثیر واسازی دریدا 
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ــازی،  ــه واس ــی ب ــت و آن را در فارس ــرده اس ــه کار ب ب
ترجمــه  ساخت‌گشــایی  و  بن‌فکنــی  شالوده‌شــکنی، 
از  برگرفتــه  حــدی  تــا  اصطــاح  ایــن  کرده‌انــد. 
اصطلاحــی هایدگــری اســت؛ کــه هایدگــر آن را در 
معنــای خــاص بــه کار می‌بــرد. ایــن عبــارت نــزد 
ــن  ــه معنــای انهــدام و تخریــب اســت. وی ای هایدگــر ب
ــه کار  ــک ب ــخ متافیزی ــب تاری ــرای تخری ــاح را ب اصط
ــب  ــری تخری ــیون هایدگ ــع دکسترکس ــرد. در واق می‌ب
ــه از  ــت ک ــی‌ای اس ــای متافیزیک ــا قالب‌ه ــا ی دوگانه‌ه
افلاطــون تــا دوران نیچــه بــر ســنت متافیزیکــی حاکــم 
بــوده اســت. امــا ترجمــه ایــن عبــارت از دیــدگاه دریــدا 
مشــکل اســت، به ایــن دلیل کــه ایــن واژه ابهاماتــی دارد 
و معانــی متفاوتــی در بــردارد. همان‌طــور کــه بــه معنــی 
ــاختن  ــی س ــه معن ــد ب ــت، می‌توان ــردن اس ــب ک تخری
هــم باشــد. البتــه واژه ســاختار در ایــن اصطــاح نبایــد 
ــه معنــی Structure در  ــا اصطــاح فلســفی ســاختار ب ب
عبارت‌هــای ســاختارگرایی و پساســاختارگرایی یکســان 
ــر  ــای دیگ ــود. »Déconstruction« در زبان‌ه ــور ش تص
ــوی  ــای فرانس ــان ام ــا هم ــده و ب ــه نش ــولاً ترجم معم
ــو بنــا  ــه مفهــوم از ن ــه کار مــی‌رود کــه دریــدا آن را ب ب
ــه  ــاختن( ب ــال س ــن ح ــردن و در عی ــران ک ــادن )وی نه
کار برده‌اســت. دریــدا در نامــه بــه دوســت ژاپنــی خــود 
 Déconstruction پروفســور ایزوتســو دربارهی ترجمــه‌ی
بــه ژاپنــی توضیــح می‌دهــد. Déconstruction نــه یــک 
کلمــه اســت نــه یــک مفهــوم؛ نــه تحلیــل اســت نــه نقــد 
ــت؟  ــزی نیس ــه چی ــه روش! »Déconstruction« چ و ن
ــزی  ــه چی ــه! »Déconstruction« چ ــز البت ــه چی هم

) 2013,nancy ــه! ) ــز البت ــچ چی ــت؟ هی هس

معنــای  بــه   »Déconstruction« دریــدا  نظــر  از     
ــت  ــه در نهای ــت ک ــه‌ای اس ــاختارها، کلم ــتن س شکس
ــه  ــت ک ــزی اس ــان چی ــن هم ــود، )ای ــد ش ــد ناپدی بای
دریــدا فکــر می‌کــرد و آرزو داشــت. همــان طــور کــه در 
ــم(  ــی‌اش می‌خوانی ــتان ژاپن ــی از دوس ــه یک ــه‌اش ب نام
امــا تــا کنــون چنیــن نبــوده اســت و ایــن اصطــاح کــه 
همچنــان بــه نــام دریــدا بــه عنــوان نوعــی امضــا متصــل 
اســت، در اســتفاده بــه معنــای ساختارشــکنی گســترش 
یافتــه اســت و می‌تــوان آن را بــه دور از فلســفه‌ی دریــدا 
یافــت، همان‌گونــه کــه اصطلاحــات »ایــده1« افلاطــون، 
»مــاده2« ارســطو‌، »امــر مطلــق« کانــت3، »دیالکتیــک4«   
ــا »پدیدارشناســی5« هوســرل،  هگلــی - مارکسیســتی ی
ــوند و  ــرح می‌ش ــم مط ــورت مبه ــه ص ــب ب ــروزه اغل ام
جایــگاه آنهــا بــه اســتفاده فنــی از لغــات تقلیــل یافتــه 

اســت.
   در واقــع دریــدا معتقــد اســت که مــا بایــد خردمحوری 
ــخ  ــا تاری ــانی ی ــوم انس ــر عل ــم ب ــوری حاک ــا زبان‌مح ی
متافیزیــک را مورد واســازی قرار دهیم. ایــن خردمحوری 
شــامل تمــام فهم‌هــای متافیزیکــی و فلســفی در تاریــخ 
می‌شــود کــه از دیــد دریــدا قابــل تعمیــم هــم هســتند. 
دریــدا در مــورد انســان‌گرایی همچنیــن دیدگاهــی دارد 
ــی  ــورد بازبین ــان‌گرایی را م ــد انس ــت بای ــد اس و معتق
قــرار دهیــم. ایــن رونــد بازبینــی نــزد پیــروان دریــدا بــه 
ــا  ــت. مث ــم داده شده‌اس ــم تعمی ــر ه ــای دیگ حوزه‌ه
فمینیســت‌های پیــرو دریــدا معتقــد هســتند بایــد 
تاریــخ جنسیت‌ســالاری را واســازی کنیــم. بــا ایــن 
ــدا  ــا ترفنــد واســازی دری ــه نظــر می‌رســد ب تفاصیــل‌، ب
ــه مبــارزه عليــه اصــول ثابــت و انديشــه‌هاي  ــوان ب می‌ت
ــازی  ــت پرداخــت. واس ــم و تربي ــام تعلي ــر نظ مســلط ب
ــاي كار  ــه مبن ــي ك ــام اصول ــه تم ــان آن اســت ك خواه
ــه  ــد و طــي ســاليان متمــادي ب ــم و تربيــت بوده‌ان تعلي
ــر‌،  ــل تغيي ــر قاب ــي و غي ــي حتمــي و يقين ــوان اصول عن
مــورد توجــه قــرار گرفتــه انــد، مجــدداً مــورد بررســي و 
تفســير قــرار گرفتــه، اجــزاي آن‌هــا بــه دقــت تجزيــه و 

تحليــل شــوند‌. 
   واســازی قصــد دارد آنچــه را بــه حاشــيه رانــده شــده و 
مــورد بي‌توجهــي قــرار گرفتــه اســت، مــورد توجــه قــرار 
ــد،  ــان می‌کن ــز )2002( بی ــه هیگ ــور ک ــد‌. همانط ده

1 . Idea
2 . substance
3 . categorical imperative

4 . dialectic

5 . phenomenology
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مربیــان، نظریــه پــردازان آموزشــی، فیلســوفان آمــوزش، 
ــان  ــر جه ــی در سراس ــه درس ــردازان برنام ــه پ و نظری
ــازی او  ــوم واس ــدا و مفه ــه کار دری ــده‌ای ب ــه فزاین علاق
Egea- و Biesta .در ســال‌های اخیــر نشــان داده‌انــد

‌Kuehne، )2001(، لتــر )1991(، اســتروناخ و مــک لــور 

ــر و ادوارد .)1994(  )1997(، آش
ــه  ــای کلم ــه ج ــازی ب ــه واس ــه از ترجم ــن مقال    در ای
متــدوال ساختارشــکنی اســتفاده کــرده‌ام، گــر چــه 
ــق  ــیون، ح ــه دکنسترکس ــتفاده از کلم ــده دارم اس عقی

مطلــب را بیشــتر ادا می‌کنــد.

   3- دیدگاه آموزشی دریدا
ــم  ــکنی و مفاهی ــورد ساختارش ــدا در م ــات دری    تأم
ــت، دیگــری، و مســئولیت،  مرتبــط ماننــد تفــاوت، عدال
ــی  ــرای ایجــاد آگاه ــدی را ب ــم قدرتمن ــد پارادای می‌توان
ــه  ــوزش ارائ ــث در آم ــورد بح ــات م ــتر از موضوع بیش
ــم  ــک معل ــوان ی ــدا را می‌ت ــز، 2002(. دری ــد )هیگ ده
ــۀ  ــای نوآوران ــت. روش‌ه ــر گرف ــزرگ در نظ ــی ب تربیت
کــرد.  ایجــاد  آمــوزش  در  دیدگاه‌هــای جدیــدی  او 
پیشــرفت  اخیــر  ســال‌های  در  کــه  علی‌الخصــوص 
ــه  ــد ب ــای جدی ــوژی و ورود دانش‌ه ــگفت‌انگیز تکنول ش
ــه  ــت ک ــوده اس ــریع ب ــان س ــت چن ــه تعلیم‌وتربی عرص
بشــر را در عجــز و ناتوانــی بــرای همــگام شــدن بــا ایــن 
عصــر قــرار داده اســت. تکنولــوژی از یــک ســو و انبــوه 
ــت  ــاختارهای ثاب ــنتی و س ــای س ــات‌، چارچوب‌ه اطلاع
در مــدارس از ســوی دیگــر انســان‌ها را بــر ســر دوراهــی 

ــرار داده اســت. ق
   درایــن حالــت اســت کــه واســازی دریــدا واجــب و لازم 
بــه نظــر می‌رســد تــا مــدارس جدیــد بــه نقــد، نــوآوری 
ــدا  ــای دری ــه بحث‌ه ــه ب ــا توج ــد. ب ــکار روی آورن و ابت
در مــورد واســازی، بــه برخــی از پیشــنهادهای مفیــد در 

امــر آمــوزش می‌تــوان اشــاره کــرد:
   آمــوزش بایــد بــر مبنــای نقــد باشــد، بــه ایــن معنــا 
کــه تمــام مســائل علمــی، اجتماعــی و فرهنگــی کــه در 
بحــث و ســرفصل دروس آموزشــی قــرار دارنــد‌، قطعــی 
ــرای تمــام  ــد فرصــت نقــد و موشــکافی ب نیســتند و بای
ایــن امــور فراهــم شــود )البتــه نقــدی کــه مــورد نظــر 
ــرد،  ــا شــکل می‌گی ــن م ــا آنچــه در ذه ــدا اســت ب دری
ــا  ــوزان ب ــه دانش‌آم ــا ک ــن معن ــه ای ــت، ب ــاوت اس متف
خوانــدن متــون به نقــد داده‌هــای موجــود نپردازنــد بلکه 
ــای  ــر از دوئیت‌ه ــد و فرات ــالوده‌ها بپردازن ــد ش ــه نق ب

متافیزیکــی اندیشــه کننــد(.  

   رد دوگانگــی: دریــدا بیــان می‌کنــد کــه متافیزیــک 
غربــی بــر طیــف دوتایــی حضــور و غیــاب، بــدن و ذهــن، 
شــکل و محتــوا، خیــر و شــر، گفتــار و نوشــتار و ... تکیــه 
ــر  ــدا ه ــد‌. دری ــت می‌ده ــه اولوی ــب اولی ــه قط دارد و ب
ــی و  ــی فروپاش ــد و در پ ــی را رد می‌کن ــله مراتب سلس
ــد  ــت نبای ــن رو در تعلیم‌وتربی ــت. از ای ــازی آن اس واس
ــود. از  ــائل ب ــخت از مس ــفت و س ــیر س ــال تفس ــه دنب ب
ــه در  ــاوت و همیش ــده، متف ــیر پراکن ــدا، تفس ــر دری نظ

.) 1988 Cherryholmes ــر اســت ) ــال تغیی ح
اســتدلال‌های دریــدا، می‌تــوان  بــه  نگاهــی  بــا     
اهــداف تقریبــی را بــرای آمــوزش ترســیم کــرد. دریــدا 
خواننــدگان را ترغیــب می‌کنــد کــه متن‌هــا را انتقــادی 
ــد  ــالا ببرن ــود را ب ــادی خ ــای انتق ــد و توانایی‌ه بخوانن
ــل  ــی را متحم ــرات سیاســی و اجتماع ــد تغیی ــا بتوانن ت
ــدا  ــدف دری ــن ه ــوان بزرگتری ــت می‌ت ــوند. در نهای ش
در حــوزه‌ی آمــوزش را اینگونــه بیــان کــرد: "آمــوزش و 

ــد"! ــران منتق ــرورش فراگی پ

   4- نظام آموزشی
ــل  ــاوت" ارزش قائ ــرای "تف ــدا ب    در وجهــی دیگــر دری
ــد  ــهیلگر بای ــوان تس ــه عن ــان ب ــر او مربی ــت‌، در نظ اس
ــرا  ــدگاه ف ــک دی ــته و ی ــرام گذاش ــا احت ــه تفاوت‌ه ب
فرهنگــی داشــته باشــند. بــه ایــن معنــا کــه هــر فراگیــر 
ــت  ــود اس ــرد خ ــه ف ــر ب ــای منحص دارای خصوصیت‌ه
ــر  ــلط ب ــه مس ــگ و اندیش ــک فرهن ــرای ی ــوزش ف و آم
جامعــه اســت. در نظــام آمــوزش تمــام گروه‌هــا بــا تمــام 
ــوژی  ــد و پداگ ــم قرارگیرن ــار ه ــد در کن ــا بای تفاوت‌ه
محــوری  مرکــز  کنــد.  پیــدا  رواج  فرهنگــی  چنــد 
ــز  شکســته شــود و حاشــیه‌گرایی واســازی شــود. تمرک
ــه معنــای عــدم  ــر مرکززدایــی1 اســت و ایــن ب ــدا ب دری
ــی و  ــه حواش ــه ب ــز و توج ــزی در مرک ــر چی ــور ه حض
نقــاط پیرامــون اســت. ایــن موضوعــی اســت کــه دریــدا 
از تقابل‌هــای دوتایــی بــه آن می‌پــردازد  در بحــث 
ــادی  ــالیان متم ــد اســت س ــز/ حاشــیه(. وی معتق )مرک
ــرار داشــته‌اند،  گروه‌هــای اندکــی کــه در راس قــدرت ق
ــظ آن،  ــت حف ــدرت و در جه ــن ق ــتفاده از همی ــا اس ب
ــه  ــند ک ــی باش ــا صدای ــه تنه ــیده‌اند ک ــواره کوش هم

شــنیده می‌شــوند.

   5- برنامه درسی
   واســازی دریــدا مرزهــای بیــن رشــته‌ای را فــرو 

1 . Decentering
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ــت  ــته‌ای اهمی ــن رش ــواد بی ــه دروس و م ــزد و ب می‌ری
فــراوان می‌دهــد ضمــن اینکــه پرداختــن بــه محتواهــای 
درســی بــه عنــوان مرجــع مطلــق را مــورد تردیــد قــرار 
ــود  ــری وج ــن برت ــچ مت ــدا هی ــر دری ــه نظ ــد. ب می‌ده
ــود  ــری وج ــی برت ــه درس ــچ برنام ــن هی ــدارد بنابرای ن
ــای  ــرایط و نیازه ــاس ش ــر اس ــد ب ــه بای ــدارد و برنام ن
ــردی تنظیــم شــود. ممکــن اســت از  ــی و حتــی ف محل
خوانــدن مطالــب دریــدا اســتنباط شــود کــه او از یــک 
برنامــه درســی بیــن رشــته‌ای بــه هــر طریقی پشــتیبانی 
ــا تعریــف مفاهیــم در مــواد آموزشــی  می‌کنــد. دریــدا ب
مخالــف اســت. او مدعــی اســت کــه تعریــف خــود 
ــد  ریشــه در حضــور متافیزیکــی ارســطو دارد و نمی‌توان
ــر اســاس  ــود. ب ــا منجــر ش ــه درک مســائل و پدیده‌ه ب
ــی منطقــی و  ــدا، یکپارچگــی، توال ســاختار دیــدگاه دری
ــی  ــی و خیال ــر واقع ــی غی ــواد آموزش ــی م ــه معنای جنب
اســت. در مــواد آموزشــی، نمی‌تــوان حقیقــت واقعــی را 
جســتجو کــرد. واقعیــت بــا قــدرت زبــان، کلام و روابــط 
 .) 1988,Cherryholmes ــرد ) بیــن متنــی شــکل می‌گی
ــه  ــی در برنام ــچ فرامتن ــه هی ــد ک ــان می‌کن ــدا بی دری
درســی وجــود نــدارد. آنچــه ظاهــری بــه نظــر می‌رســد 
توســط زبــان و دیگــر نظام‌هــای نشــانه شــناختی ایجــاد 

ــه آن بســتگی دارد. ــده و ب ش

   6- شاگرد و مربی
بایــد  معلمــان  دریــدا،  گفته‌هــای  اســاس  بــر     
ــل  ــون تعام ــا مت ــا ب ــد ت ــویق کنن ــوزان را تش دانش‌آم
داشــته باشــند نــه اینکــه بــه آنهــا یــک ســری تفاســیر 
ثابــت آمــوزش دهنــد تــا بتواننــد تفســیر خــود معلــم را 
از متــون داشــته باشــند. از ایــن رو، بایــد دانش‌آمــوزان 
ــل  ــادی تبدی ــدگان انتق ــه خوانن ــه ب ــرد ک را تشــویق ک
ــه تناقضــات و خلأهــای متــون توجــه کننــد  شــوند و ب
و نســبت بــه ایــن گونــه تضادهــا و ناهماهنگی‌هــا 
ــدا  ــت، دری ــدا، 1974(. در نهای ــند )دری ــاوت نباش بی‌تف
از دانش‌آمــوزان می‌خواهــد کــه بــه ایــن واقعیــت 
توجــه کننــد کــه متــون امکانــات مختلفــی برای تفســیر 
دارنــد. مربیــان عامــل انتقــال اطلاعــات نیســتند، بلکــه 
ــن  ــه ای ــوری ک ــه ط ــتند، ب ــده هس ــهیل کنن ــا تس آنه
ــا  ــد، آنه ــش را کســب می‌کن ــه دان ــوز اســت ک دانش‌آم
ــد.  ــگ می‌کنن ــوزان را هماهن ــری دانش‌آم ــه یادگی تجرب
فلســفه دریــدا ایــن پیــام را بــرای دانش‌آمــوزان و 
مربیــان دارد کــه نبایــد بی‌چــون و چــرا خــود را درگیــر 
مفاهیــم قطعــی کننــد. در واقــع واســازی بــه تعبیــری، 

ــن  ــی در مت ــر معنای ــای پایین‌ت ــاختن لایه‌ه ــکار س آش
اســت کــه بــه دلیــل نــوع نگــرش یــا انــکار شــده‌اند یــا 

ــد. ــود گرفته‌ان ــه خ ــی را ب ــکل کنون ش

   7- روش تدریس
   ژاک دریــدا در واقــع عمیق‌تریــن متفکــر مســائل 
آموزشــی اســت کــه بــه شــیوه‌های بســیار تحریک‌آمیــز 
»غیــر  کمابیــش  خوانش‌هــای  طریــق  از  بدیــع  و 
متعــارف« از تاریــخ متافیزیــک غربــی، بــه برخــی 
و  آمــوزش  فلســفی  پرســش‌های  اساســی‌ترین  از 
یادگیــری می‌پــردازد )تریفونــاس، 2002(. شــاید بتــوان 
واســازی دریــدا را نوعــی روش تدریــس دانســت. در ایــن 
ــرای  ــی ب ــوان جایگزین ــه عن ــی از آن ب ــه گاه ــه ک روی
ــن دارای  ــک مت ــود، ی ــاد می‌ش ــی ی ــه علم ــک روی ی
ــر دیگــری  ــت تفســیر اســت و هیــچ تفســیری ب بی‌نهای
برتــری نــدارد. در اینجــا، تأکیــد بــر احســاس و تجربــه 
شــخصی اســت. تفســیر یــک دغدغــه مهــم در واســازی 
اســت. در ايــن روش، معلــم مطالــب و محتــواي آموزشــي 
ــد،  ــل ميك‌ن ــه و تحلي ــوزان تجزي ــك دانش‌آم ــا كم را ب
پيــش فرض‌هــا و اصــول و ســاختار آن را مشــخص 
ــه  ــال آن ب ــي و انتق ــرش قطع ــه جــاي پذي ــد و ب ميك‌ن
دانش‌آمــوزان‌، ســعي در شكســتن ســاختارها و زيــر 
ســؤال بــردن پيــش فرض‌هــا دارد. در ايــن روش، متــن 
ــچ  ــه هي ــد ك ــته باش ــددي داش ــير متع ــد تفاس مي‌توان
يــك بــر ديگــري برتــري ندارنــد‌. ايــن تفاســير بر اســاس 
ــرد‌.  ــراد صــورت مي‌گي ــة شــخصي اف احساســات و تجرب
ــاي  ــه ج ــا ب ــوند ت ــويق مي‌ش ــراد تش ــن روش اف در اي
پذيــرش صــرف اطلاعــات و بــه يــاد ســپاري آن‌هــا‌، بــه 
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تفكــر در مــورد تمــام مســائل بپردازنــد و تمــام عناصــر 
آموزشــي را بازبينــي، بررســي، تفســير و واســازی كننــد 
ــال  ــري نقشــي فع ــان يادگي ــيله در جري ــن وس ــه اي و ب

داشــته باشــند .

   8- بحث و نتيجه‌گيري
ــه  ــدا ب ــازی دری ــرش واس ــدی نگ ــه در جمع‌بن    آنچ
ــش  ــت‌، نق ــکار نیس ــل ان ــت قاب ــم و تربي ــد تعلي فرآين
برجســته دریــدا در مقایســه بــا ســایر محققــان، در 
ــت.  ــرورش اس ــوزش و پ ــادی در آم ــر انتق ــت تفک تقوی
ــدا  ــه دری ــبت ب ــا نس ــه واکنش‌ه ــد ک ــر می‌رس ــه نظ ب
ــرای  ــت. ب ــه اس ــوش بینان ــا خ ــه ی ــی بدبینان ــا خیل ی
منصفانــه  را  او  دیدگاه‌هــای  بایــد  بــودن،  بی‌طــرف 
ارزیابــی کنیــم. واســازی تمــام ســاختارهاي منســجم و 
سلســله مراتــب موجــود در تعليــم و تربيــت را بررســي 
ــول و  ــا، اص ــش فرض‌ه ــه پي ــرده، كلي ــكافي ك ــو ش و م
ــرح  ــا مط ــرد و ب ــؤال مي‌ب ــر س ــت را زي ــاي ثاب هدف‌ه
ــت  ــم و تربي ــام تعلي ــود در نظ ــاي موج ــردن تقابل‌ه ك
ــازی  ــا را، واس ــرات آن‌ه ــا و اث ــن تقابل‌ه ــد اي می‌کوش

ــد. کن
ــای  ــه گرایش‌ه ــوزد ک ــا می‌آم ــه م ــازی ب    روش واس
تقســیم‌بندی  باعــث  کــه  دیرینــه‌ای  همدلانــه 
ــول و  ــه مقب ــا را ب ــود و آنه ــف می‌ش ــای مختل پدیده‌ه
غیــر قابــل قبــول، درســت و نادرســت )حقیقــت و دروغ(، 
مرکــزی و فرعــی، خــرد و غیــر خردمنــدی و ... تقســیم 
ــن  ــکلات چنی ــی از مش ــم. یک ــار بگذاری ــد، کن می‌کن
رویکــرد فلســفی در تعلیم‌وتربیــت، دیــدگاه افراطــی 
ــه  ــه توج ــه‌ای ک ــه گون ــود، ب ــائل ب ــه مس ــبت ب آن نس
ــری را  ــوع دیگ ــوع، موض ــک موض ــه ی ــد ب ــش از ح بی
ــوان نتیجــه گرفــت کــه رویکــرد  ــی می‌کنــد. می‌ت قربان
ــادی و  ــک روش انتق ــوان ی ــه عن ــوزش ب واســازی در آم
نوعــی روش تحلیــل متــن می‌توانــد تــا حــدودی مفیــد 

باشــد. 
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   1- مقدمه
   نظام آموزش و پرورش از نیمســال تحصیلی دوم ســال 
گذشــته بــا شــرایط دشــواري رو بــه رو شــد کــه ناشــی از 
اعــام وضعیــت فوق‌العــاده در کشــور بــه دلیــل پاندمــی 
ویــروس کرونــا و شــیوع ایــن بیمــاري بــود )وزارت علوم، 
تحقیقــات و فنــاوري، 1399( امــروزه بــا شــیوع بیمــاری 
ــن  ــان، قابلیــت فن‌آوری‌هــای نوی ــا در سراســر جه کرون
ــدا  ــی در عرصه‌هــای آموزشــی بســیار نمــود پی ارتباطات

   چکیده
   بــا توجــه بــه شــیوع ویــروس کوویــد 19 و تعطیــل شــدن مراکــز آموزشــی در ســال 2020 میــادی 
ــه  ــردی ب ــن و کارب ــی نوی ــاد نگاه ــه ایج ــاز ب ــای آموزشــی، نی ــازی در نظام‌ه ــای مج ــاعه آموزش‌ه و اش
جریــان یادگیــری و فراینــد آمــوزش اســت. نگاهــی کــه بتوانــد معلمــان را در برابــر شــرایط جدیــد بــه 
وجــود آمــده، آمــاده کنــد تــا بتواننــد از طریــق آموزش‌هــای مجــازی بــه امــر آمــوزش تــداوم بخشــند، 
ــان  ــای مجــازی، معلم ــا در بســتر آموزش‌ه ــا یقین ــل نشــدنی اســت، ام ــری تعطی ــوزش ام ــه آم چــرا ک
ــت  ــه کیفی ــد ب ــا می‌توان ــودن آن‌ه ــرف نم ــایی و برط ــه شناس ــده‌اند ک ــه رو ش ــی رو ب ــا چالش‌های ب
ــای  ــی چالش‌ه ــدف بررس ــر ه ــش حاض ــن در پژوه ــود. بنابرای ــر ش ــازی منج ــای مج ــی آموزش‌ه بخش
آموزش‌هــای مجــازی معلمــان درپــی همه‌گیــری ویــروس کرونــا اســت. بــا توجــه بــه مســائل ذکــر شــده 
ــای  ــا بررســی چالش‌ه ــا ب ــد ت ــعی ش ــه س ــن مطالع ــأله‌ای در ای ــن مس ــت و ضــرورت چنی و درک اهمی
آمــوزش مجــازی معلمــان بــه ارائــه راهبردهایــی پرداختــه شــود کــه کاربســت آن‌هــا منجــر بــه افزایــش 
ــا  ــات ب ــع آوری اطلاع ــوده و جم ــروری ب ــوع م ــه از ن ــن مطالع ــود. ای ــازی ش ــای مج ــت آموزش‌ه کیفی
اســتفاده از مســتندات چاپــی و الکترونیکــی مرتبــط بــا موضــوع صـــورت گرفتــه اســت. بــا توجــه بــه نتایج 
ــور  ــد مح ــان را در چن ــازی معلم ــوزش مج ــای آم ــده چالش‌ه ــوان عم ــی می‌ت ــه طورکل ــه ب ــن مطالع ای
ــر برشــمرد: تعامــل محــدود میــان معلــم و دانش‌آمــوزان‌، مشــکلات زیرســاختی و کمبــود  ــه شــرح زی ب

تجهیــزات.

واژه‌های کلیدی: آموزش مجازی، معلمان، چالش، کرونا.

کــرده اســت. چــرا کــه در راســتای رعایــت پروتکل‌هــای 
ــکان اســتفاده  ــش، ام ــی پیدای بهداشــتی ســازمان جهان
از آموزش‌هــای حضــوری فیزیکــی وجــود نــدارد و 
متخصصــان امــر بایــد در جهــت تــداوم فرآینــد آمــوزش 
و یادگیــری از روش‌هــای ســنتی و متــداول فاصلــه 
ــد.  ــه دهن ــر روی ــن تغیی ــای نوی ــه روش‌ه ــه و ب گرفت
ــه و ارتباطــات،  ــروز تحــولات گســترده در زمینــه رایان ب
تغییــرات گســترده‌ای را در عرصه‌هــای متفــاوت زندگــی 
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ــاه‌مرادی، 1391(. ــت )ش ــته اس ــال داش ــر به‌دنب بش
   نظام‌هــاي آموزشــي كيــي از نهادهایــی اســت كه تحت 
تاثیــر ايــن تغييــرات قــرار گرفتــه اســت. بنابرایــن، رشــد 
ــارب  ــی و تج ــای آموزش ــن‌آوری، برنامه‌ه ــرفت ف و پیش
کلاس‌هــای درس را به‌طــور عمیقــی تحــت تأثیــر قــرار 
داده اســت. بــر ایــن اســاس، ابزارهــا و روش‌هــای ســنتی 
نیازهــای  جواب‌گــوی  به‌خوبــی،  نمی‌تواننــد  دیگــر 
فراینــد یاددهــی- یادگیــری باشــند و نتیجــۀ ایــن تغییــر 
ــن  ــای نوی ــا و روش‌ه ــی فن‌آوری‌ه ــولات جایگزین و تح
آموزشــی بــه‌ جــای رو‌ش‌هــای ســنتی و قدیمــی اســت 
ــرورش  ــوزش و پ ــاد آم ــری، 1393(. نه ــان و نظ )فاضلی
ــی  ــمي عموم ــت رس ــم و تربي ــاد تعلی ــی‌ترین نه اساس
در کشــور جمهــوری اســامی ایــران می‌باشــد؛ لــذا 
ــام  ــن در نظ ــاي نوي ــه از فناوري‌ه ــی متفکران بهره‌جوی
ــام  ــر نظ ــي ب ــي مبتن ــمي عموم ــت رس ــم و تربي تعلی
از ظرفیــت  بهره‌بــرداری  توســعه  و  اســامي  معيــار 
آموزش‌هــای غیرحضــوری و مجــازی در برنامه‌هــاي 
آموزشــي و تربيتــي ویــژه معلمــان و دانش‌آمــوزان 
ــری  ــات ام ــات و ارتباط ــي اطلاع ــبكه مل ــق ش از طري

ــن، 1390(. ــول بنیادی ــند تح ــد )س ــروری می‌باش ض

   در ســال‌های اخیــر آمــوزش مجــازی بــه عنــوان یکــی 
از کاربردهــای نویــن فن‌آوری‌هــای اطلاعــات و ارتباطــات 
ــری  ــا همه‌گی ــه ب ــرا ک ــت چ ــده اس ــرح ش ــا مط در دنی
ــت  ــر رعای ــی ب ــا ســازمان بهداشــت جهان ــاری کرون بیم
ــور  ــه منط ــود و ب ــد نم ــی تاکی ــذاری اجتماع فاصله‌گ
درس  کلاس‌هــای  بهداشــتی  پروتکول‌هــای  رعایــت 
حضــوری تعطیــل شــده و بــر کلاس‌هــای درس مجــازی 
و غیــر حضــوری تاکیــد شــد. یقینــا پــس از روی آوری 

ــی  ــای فراوان ــن چالش‌ه ــای آنلای ــه آموزش‌ه ــدارس ب م
ــان از  ــه معلم ــد ک ــود آم ــه وج ــه ب ــراد جامع ــرای اف ب
ــان،  ــن می ــه در ای ــد. البت ــده مســتثنی نبوده‌ان ــن قاع ای
یــک  کرونــا،  بیمــاری  معلمــان‌، همه‌گیــری  بــرای 
ــه  ــر قلمــداد شــد چراک ــش ســازنده و تحــول ناپذی چال
ــتند  ــن را نداش ــس آنلای ــابقه‌ی تدری ــان س ــب معلم اغل
و بــرای ایــن مســأله هیــچ کتابچــه راهنمــا و یــا اســاس 
نامــه‌ای کــه از قبــل ســاخته شــده باشــد وجــود نداشــت 
کــه بتوانــد راهنمایی‌هــا و پاســخ‌های مناســب را در 
اختیــار معلمــان قــرار دهــد. از ایــن رو رهبــران آمــوزش 
و پــرورش، برنامــه ریــزان و سیاســت گــذاران آموزشــی 
ــد و در  ــا برآمدن ــایی چالش‌ه ــال شناس ــه دنب ــریعا ب س
ــه ســرعت پاســخ‌های  ــا ب ــد ت ــن موضــوع بودن صــدد ای
مناســب بــرای مشــکلات و رفــع نمــودن چالش‌هــا 
را طراحــی کننــد و بــا در نظــر گرفتــن زمینه‌هــای 
خــاص و ویــژه بــه یــاری معلمــان شــتافتند تــا بتواننــد 
کیفیــت آموزش‌هــای مجــازی را بهبــود بخشــند. از 
ــای  لحــاظ ســابقه بحــث در خصــوص بررســی چالش‌ه
ــن در  ــای آنلای ــان و آموزش‌ه ــازی معلم ــوزش مج آم
دوران شــیوع بیمــاری کرونــا مقالاتــی بــه رشــته تحریــر 
در آمــده اســت؛ تــود1 )2020( در پژوهشــی بــه بررســی 
پرداختــه  مجــازی  آموزش‌هــای  از  معلمــان  ادراک 
اســت و بنــا بــه یافته‌هــای پژوهــش خــود اظهــار 
داشــته اســت کــه معلمــان در ابتــدای جایگزیــن شــدن 
ــنتی،  ــای س ــای آموزش‌ه ــه ج ــازی ب ــای مج آموزش‌ه
بســیاری از مشــکلات را جــدی ارزیابــی کردنــد امــا بــه 
ســرعت اقداماتــی در جهــت رفــع مشــکلات خــود پیــدا 
ــر  ــه واحدهــای کوچک‌ت ــد ماننــد تقســیم درس ب نمودن

1 . Todd
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و ..‌. معلمــان در مــورد مزایــای آمــوزش آنلایــن بــا 
ــی  ــد و در حال ــردد بودن ــی م ــای عمل ــه مزای ــتناد ب اس
ــه  ــرات ایــن بیمــاری همه‌گیــر را ب کــه بیشــتر افــراد اث
ــی  ــر فرصت‌های ــن بیمــاری همه‌گی ــا ای ــی‏، ام طــور منف
ــه‌ای فراهــم می‌کنــد کــه  ــرای پیشــرفت‌های خلاقان را ب
می‌تواننــد در دراز مــدت بــه آمــوزش و پــرورش کمــک 
ــی  ــش )2020( در پژوهش ــی1 و همکاران ــد. هاببس کنن
بــا هــدف بررســی چالش‌هــای آمــوزش مجــازی از 
دیــد معلمــان و دانش‌آمــوزان بیــان کرده‌انــد کــه 
دانش‌آمــوزان و معلمــان نظــرات مثبــت و منفــی در 
مــورد فعالیت‌هــای مجــازی داشــته‌اند. مســائلی از ایــن 
ــدم  ــی و ع ــر بنای ــکلات زی ــدود، مش ــل مح ــل تعام قبی
وجــود تجهیــزات از چالش‌هــای منفــی شناســایی شــده 
ــته‌اند  ــار داش ــا اظه ــا آن‌ه ــت ام ــوده اس ــش ب در پژوه
کــه آمــوزش از راه دور بــه شــکلی موثــر در آینــده 
همــراه بــا پیشــرفت و خدمــات لازم مــورد اســتفاده قــرار 

ــت. ــد گرف خواه
   لوتــرا و مکنــزی2 )‏۲۰۲۰(‏ اظهــار داشــته‌اند کــه 
ــه  ــد ب ــا می‌توان ــروس کرون ــا وی ــاط ب ــال در ارتب اخت
مربیــان فرصــت تفکــر مجــدد در ایــن بخــش را بدهــد، 
عــاوه بــر ایــن تکنولــوژی خلاهــای موجــود شناســایی 
نمــوده و بــه ایفــای نقــش کلیــدی در آمــوزش نســل‌های 
ــک  ــش ی ــی کــه دان ــه خواهــد داد. در دنیای ــده ادام آین
ــه  ــد ب ــز بای ــان نی ــش مربی ــت، نق ــوس اس ــک م کلی
ــد. روس3 )2020( در  ــدا کن ــول پی ــده‌ای تح ــور عم ط
ــی دوران  ــاد برنامه‌درس ــوان ایج ــا عن ــود ب ــش خ پژوه
ــان  ــری در زم ــوزش و یادگی ــت آم ــرای تقوی ــه ب قرنطین
ــی  ــه بحــران فعل ــده دارد ک ــا عقی ــروس کرون شــیوع وی
ــا آن‌هــا  ــد آورده اســت ت ــان پدی ــرای مربی فرصتــی را ب
بتواننــد بــا یکدیگــر کار کننــد و فرصت‌هــای یادگیــری 
مشــترکی بــه وجــود آورنــد کــه بــه نفــع همــگان باشــد 
و هــم چنیــن  ایجــاد یــک برنامه‌درســی آنلایــن و 
ــه  ــه ب ــن برنام ــددی دارد، ای ــوت متع ــاط ق ــزا، نق مج
ــان  ــا زم ــق ب ــا مطاب ــد ت ــدرت می‌ده ــدگان ق یادگیرن
ــع  ــن روش، جوام ــد. ای ــارکت کنن ــود مش ــی خ و توانای
مجــازی یادگیرنــدگان را ایجــاد می‌کنــد. ریمــرز و 
شــلیچر4 )2020( در پژوهــش خــود بــا عنــوان حمایــت 
ــه  ــاری هم ــری در طــول بیم ــوزش و یادگی ــه آم از ادام
همه‌گیــری  کــه  کرده‌انــد  بیــان   19 کوویــد  گیــر 
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ــازنده  ــش س ــک چال ــان ی ــرای معلم ــا، ب ــروس کرون وی
ــه  ــچ کتابنام ــرای آن هی ــه ب ــت، ک ــر اس ــول ناپذی و تح
ــخ‌های  ــل پاس ــد از قب ــه بتوان ــی ک ــه راهنمای و دفترچ
مناســب و راهنمایی‌هــای لازم را برداشــته باشــد وجــود 
ــد ســریعا  ــرورش بای ــوزش و پ ــران آم ــس رهب ــدارد؛ پ ن
پاســخ‌های لازم را بــا در نظــر گرفتــن زمینه‌هــای خــاص 
طراحــی کننــد. علی‌رغــم پژوهش‌هــای انجــام شــده در 
ــه  ــا ب ــه دقیق ــی ک ــای داخل ــارج از کشــور، پژوهش‌ه خ
ــی  ــان در پ ــازی معلم ــای مج ــش آموزش‌ه ــی نق بررس
ــده  ــام ش ــر انج ــردازد، کمت ــا بپ ــروس کرون ــیوع وی ش
اســت؛ بنابرایــن هــدف پژوهــش حاضــر درک و اهمیــت 
چالش‌هــای آمــوزش مجــازی معلمــان در دوران شــیوع 
ــازی  ــای مج ــواع آموزش‌ه ــی ان ــا‌، بررس ــروس کرون وی
ــا  ــتن آن‌ه ــه کار بس ــه ب ــت ک ــی اس ــه راهبردهای و ارائ
منجــر بــه افزايــش کيفيــت آموزش‌هــای مجــازی شــود.

   2- روش شناسی
پژوهش‌هــای  نظام‌منــد  مــرور  حاضــر  بررســی     
ــتفاده  ــا اس ــات ب ــع آوري اطلاع ــود و جم خارجــی موج
ــا موضــوع  از مســتندات چاپــي و الكترونكيــي مرتبــط ب
بــا  ارتبــاط  در  مقاله‌هایــی  و  می‌باشــد  پژوهــش 
آنلایــن‌،  آموزش‌هــای  چالش‌هــای  واژه‌هــای  کلیــد 
ــا کــه در  آموزش‌هــای مجــازی، آمــوزش در دوران کرون
ــردآوری  ــد، گ ــده بودن ــه ش ــی نمای ــای پژوهش پایگاه‌ه

ــدند. ش

   3- یافته‌ها
   3- 1- آموزش مجازی )آموزش االکترونیکی( 

ــازي،  ــوزش مج ــان آم ــا هم ــی ی ــري الکترونیک    یادگی
ــاي  ــی از کاربرده ــوان یک ــه عن ــر ب ــاي اخی ــی دهه‌ه ط
مهــم فنــاوري اطلاعــات و ارتباطــات در جهــان مطــرح 
بــوده اســت. ایــن نــوع آمــوزش کــه بــه عنــوان آمــوزش 
کــه بــدون نیــاز بــه حضــور فیزیکــی افــراد اســت و یــا 
ــد،  ــاد کرده‌ان ــز ی ــازي نی ــوزش مج ــوان آم ــه عن از آن ب
روشــی نویــن در فراینــد آمــوزش بــا کمــک فناوري‌هــاي 
نویــن و بــا تکیــه بــر ابزارهــاي فنــاوري اطلاعــات اســت. 
بــه  حضــوري  آموزش‌هــاي  مجــازي،  آمــوزش  در 
ــازي  ــه صــورت مج ــده و ب ــازي ش ــبیه س ــل ش طورکام
ــه می‌گــردد. ایــن شــیوه آموزشــی  و غیــر حضــوری ارائ
بــه دو صــورت همزمــان )زنــده و تعاملــی( و غیرهمزمــان 
ــان،  ــم زم ــازي ه ــیوه مج ــزاري دارد. در ش ــکان برگ ام
ــه صــورت  ــتاد و دانشــجو ب ــان اس ــات می ــادل اطلاع تب
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ــوزش مجــازي  ــرد. آم ــده و در لحظــه صــورت می‌گی زن
ــم  ــان و ه ــوز و معلم ــل دانش‌آم ــکان تعام ــان ام هم‌زم
ــوزش و  ــن آم ــخ در حی ــش و پاس ــث و پرس ــن بح چنی
یادگیــري را فراهــم می‌ســازد. در نــوع آمــوزش مجــازي 
غیرهمزمــان، مطالــب آموزشــی از قبــل در قالــب صــوت 
و تصویــر، ضبــط و تهیــه شــده‌اند و جهــت برخــورداري 
در زمــان دیگــر در اختیــار دانشــجویان یــا دانش‌آمــوزان 
قــرار می‌گیــرد. ایــن نــوع آمــوزش نیــز امــکان ســنجش 
و ارزیابــی تحصیلــی از طریــق آزمــون و تکالیــف را 

ــدی، 1399(. ــازد )زن ــم می‌س فراه

   3- 2- انواع آموزش‌های مجازی
   یولیــا1 )2020( بــا الهــام از منابــع موجــود، یادگیــری 
مجــازی را بــه ســه دســته کلــی تقســیم کــرده اســت که 
عبارتنــد از: یادگیــری آنلایــن همزمــان )زنــده(، یادگیری 
آنلایــن غیــر همزمــان و یادگیــری آنلایــن ترکیبــی. در 
یادگیــری آنلایــن همزمــان معلمــان و دانش‌آمــوزان 
هــر دو در طــول انتقــال محتــوا بــه صــورت مجــازی بــا 
ــور  ــل حض ــن دلی ــه همی ــد ب ــات میك‌نن ــر ملاق یكدیگ
ــود‌. از  ــراد می‌ش ــی اف ــن حضــور فیزیک ــازی جایگزی مج
ــه  ــبت ب ــوری نس ــورد ف ــه بازخ ــن روش، ارائ ــای ای مزای
آموزشــی  عملکــرد دانش‌آمــوز، تشــکیل گروه‌هــای 
بــرای تقویــت ارتبــاط دانش‌آمــوزان بــا یــک دیگــر و بــه 
ــه منظــور  ــراد گــروه ب اشــتراک‌گذاری نقطــه نظــرات اف
ــن روش  ــد. ای ــاص می‌باش ــوع خ ــک موض ــر ی درک بهت
ــای  ــود ج ــتری را در خ ــای بیش ــداد اعض ــد تع می‌توان
ــت  ــرای قابلی ــتلزم اج ــر مس ــن ام ــن، ای ــد. همچنی ‌ده
دسترســی دانش‌آمــوزان بــه اینترنــت و امکانــات در 
ــن  ــای ای ــت. مثال‌ه ــف اس ــای مختل ــا و زمان‌ه مکان‌ه
ــی و کلاس  ــری/ صوت ــس تصوی ــری، کنفران ــوع یادگی ن
درس مجــازی هســتند. نــوع دوم‌، یادگیــری آنلایــن غیــر 
همزمــان اســت کــه بــه آن ذخیــره ســازی و یادگیــری 
آنلایــن رو بــه جلــو گفتــه می‌شــود. در ایــن نــوع 
یادگیــری‌، ارتبــاط بیــن مربــی و دانش‌آمــوزان بــه طــور 
ــد  ــراد می‌توانن ــن روش اف ــد، در ای ــاق نمی‌افت ــده اتف زن
ــر  ــا یكدیگ ــون ب ــای گوناگ ــا و فناوری‌ه ــق ابزاره از طری
بــه تعامــل بپردازنــد. در ایــن روش از فناوری‌هایــی 
ــود و  ــتفاده می‌ش ــز اس ــی نی ــت الكترونیك ــون پس همچ
هــم چنیــن امــکان دسترســی و یادگیــری خــود راهبر را 
فراهــم می‌کنــد. نــوع ســوم، یادگیــری آنلایــن ترکیبــی 
ــی از  ــی تركیب ــری الكترونیك ــوع از یادگی ــن ن ــت. ای اس
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یادگیــری چهــره بــه چهــره و غیــر هــم زمــان اســت. در 
ایــن روش محتــوا هــم از طریــق لاكس‌هــای حضــوری 
ــود  ــال داده می‌ش ــده انتق ــده و یادگیرن ــاد دهن ــن ی بی
ــی  ــری الكترونیك ــای یادگی ــق فناوری‌ه ــم از طری و ه
زمانــی كــه افــراد در یــك مــكان حضــور فیزیكــی 
ــه  ــت ک ــری آن اس ــوع یادگی ــن ن ــای ای ــد. مزای ندارن
ــن  ــای آنلای ــود را از کوئیزه ــورد خ ــوزان بازخ دانش‌آم
باعــث  کــه  می‌کننــد  تســت  و  می‌کننــد  دریافــت 
می‌شــود آن‌هــا بــه شناســایی و تولیــد در دانــش و 
ــد. ــای موجــود در آن‌ بپردازن ــردن خلاه ــر ک ــای پ راه‌ه

   3- 3- ضرورت‌های آموزش مجازی
ــي  ــوزش الكترونكي ــود آم ــای وج ــی از ضرورت‌ه    برخ

ــد: ــر می‌باش ــرح زی ــه ش ب
ــگان و  ــكان دسترســي كيســان، راي ــردن ام ــا ک 1- مهی
جســتجو پذيــر بــرای همــه افــراد در دوره هــاي درســي

2- ايجــاد فضــاي آموزشــي متعــادل بــراي اقشــار 
مختلــف در هــر نقطــه و مــکان

ــه  ــي ب ــب درس ــة مطال ــيوه‌هاي ارائ ــازي ش 3- بهينه‌س
ــوزان  ــري دانش‌آم ــق يادگي ــور تعمی منظ

4- بهره‌گیــری افــراد از موضوعــات آموزشــی بــه انــدازة 
توانايــي خــود )فرهــادی، 1384(.

ــراد  ــرای اف ــل ب ــه تحصی ــکان ادام ــم آوردن ام 5- فراه
ــاغل ش

6-تــداوم بخشــیدن بــه امــر یادگیــری در شــرایطی کــه 
امــکان یادگیــری حضــوری وجــود نداشــته باشــد ماننــد 

ــا ــیوع کرون ــا دروان ش آموزش‌ه
ــرای  ــی ب ــه مکان ــلاكت فاصل ــردن مش ــرف ک 7- برط

ــاط  ــراری ارتب برق
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    3- 4- چالش‌هــای آمــوزش مجــازی شناســایی 
ه  شد

   پــس از شــیوع بیمــاری کرونا مدارس در ســطح جهان، 
بــه حالــت نیمــه تعطیــل در آمدنــد و آموزش مجــازي به 
جــاي آموزش‌هــای حضــوری و مســتقیم و ســنتی روي 
کار آمدنــد. آمــوزش مجــازي وابســته بــه زیــر ســاخت‌ها 
و امکانــات متنوعــی اســت کــه البتــه بایــد اشــاره نمــود 
ــن  ــزان از ای ــک می ــه ی ــور ب ــق درکش ــام مناط ــه تم ک
ــی  ــتند. حت ــد نیس ــره من ــات به ــاخت و امکان ــر س زی
ــی  ــا حت ــیاري از خانواده‌ه ــز بس ــهری نی ــق ش در مناط
یــک تلفــن همــراه اندرویــد ندارنــد چــه برســد مــدارس 
ــم  ــده ه ــرح ش ــاي مط ــتایی. چالش‌ه ــایري و روس عش
در ســطح کلان و هــم ســطح میانــی و هــم ســطح خــرد 
ــده در  ــایی ش ــای شناس ــت. چالش‌ه ــده اس ــرح ش مط
پژوهــش ســلیمی و فردیــن )1399( در ســطح کلان 
ــارت اســت از چالش‌هــاي نداشــتن تفکــر راهبــردي  عب
نامطلــوب،  سیاســت‌گذاري  برنامه‌ریــزان؛  و  مدیــران 
ضعــف در اســتفاده از فنــاوري آموزشــی و مدیریــت 
ناکارآمــد؛ در ســطح میانــی چالش‌هــای ضعــف فنــاوري 
هــاي معرفــی شــده، نداشــتن اســتقلال و آزادي عمــل 
و برهــم خــوردن بودجــه بنــدي مطــرح شــده و در 
ــواده،  ــطح خان ــادي در س ــاي زی ــرد چالش‌ه ــطح خ س
ــلیمی،  ــدند )س ــایی ش ــوزان شناس ــان و دانش‌آم معلم

ــن1399(. فردی

   هبــی و همکارانــش )2020( از چالش‌هــای شناســایی 
شــده در زمینــه آموزش‌هــای مجــازی دوران شــیوع 
کرونــا بــه ناتوانــی دانش‌آمــوزان در مطالعــه کافــی 
یــا انطبــاق بــا فرآیند‌هــای آموزشــی و همچنیــن 
عــدم کفایــت معلمــان در برخــی زمینه‌هــا اشــاره 
کرده‌انــد. هــم چنیــن در مطالعــه‌ای کــه توســط آرورا و 
اسرینیواســان1 )‏۲۰۲۰( ‏انجــام شــد، نتیجــه گرفتــه شــد 
ــارکت  ــا مش ــوزش از راه دور ب ــل در آم ــدم تعام ــه ع ک
کــم، عــدم ارتبــاط و مشــکلات ارتباطــی مرتبــط اســت. 
در مطالعــه دیگــری کــه توســط اوزکــوز، آری و کاکیــر2 
)‏۲۰۱۳( ‏انجــام شــد، بــر خــاف تحقیقــات دیگــر، تعامل 
ــت و هــم یــک عیــب ظاهــر  ــوان یــک مزی ــه عن هــم ب
شــد. دلیــل عــدم تعامــل مــورد انتقــاد معلمــان در ایــن 
ــه  ــح داد ک ــت توضی ــن واقعی ــا ای ــوان ب ــه را می‌ت مطالع
ــود  ــح داده می‌ش ــتر ترجی ــان بیش ــر همزم ــوزش غی آم

ــا آمــوزش همزمــان. ت
1 . Arora & Srinivasan
2 . Özköse, Arı & Çakır

   عــاوه بــر ایــن، می‌تــوان گفــت کــه همانطــور 
کــه آماده‌ســازی بــرای آمــوزش از راه دور در یــک 
ــوزان  ــان و دانش‌آم ــد و معلم ــل ش ــاه تکمی ــان کوت زم
ــدند،  ــاده نش ــل آم ــور کام ــه ط ــت ب ــن وضعی ــرای ای ب
محققــان  برخــی  شــد.  مشــکلاتی  بــروز  منجربــه 
پیشــنهاد می‌کننــد کــه مشــکلات را می‌تــوان بــا 
ــرد. ویلســون  ــوزان حــل ک ــان و دانش‌آم ــوزش معلم آم
از  و ویتــاک3 )‏۱۹۹۸(‏بیــان می‌کننــد کــه برخــی 
ــت و  ــاخت‌های اینترن ــدان زیرس ــی از فق ــکلات ناش مش
کارکنــان فنــی ممکــن اســت بــر فعالیت‌هــای آموزشــی 
در سیســتم‌های آمــوزش از راه دور تاثیــر منفــی بگــذارد. 
ــوزش  ــت آم ــر کیفی ــر ب ــل موث ــن عوام ــی از مهم‌تری یک
از راه دور، کمیــت و کیفیــت یادگیــری و منابــع و مــواد 
آموزشــی اســت )‏چائــو4 و همــکاران، ۲۰۰۶(. بــه گفتــه 
ــد5 و همکارانــش )‏۲۰۱۲(‏، اثربخشــی آمــوزش از راه  لوی
ــا حمایــت آموزشــی و مــادی در  دور ارتبــاط نزدیکــی ب
ــت‌آمده  ــج به‌دس ــه نتای ــه ب ــا توج ــد دارد. ب ــن فرآین ای
از تحقیــق هبــی )2020(، مشــاهده شــد کــه برخــی از 
معلمــان مکــررا اظهــار داشــتند کــه آمــوزش از راه دور 
هرگــز نمی‌توانــد بــه انــدازه آمــوزش چهره‌به‌چهــره 
موثــر باشــد. تصــور بــر ایــن اســت کــه دلیــل ایــن امــر 
ــدگاه  ــن دی ــه ای ــی ک ــه ســابقه ی معلمان ــن اســت ک ای
ــچ  ــا هی ــا قب ــت و آن‌ه ــال اس ــش از ده س ــد بی را دارن
تجربــه‌ای در آمــوزش از راه دور نداشــته انــد. مطالعــات 
ــه  ــک رابط ــد ی ــان می‌ده ــه نش ــود دارد ک ــادی وج زی
منفــی بیــن تجربــه تدریــس آنلایــن و مقاومــت در برابــر 
ــا،  ــه این‌ه ــم هم ــود دارد. علی‌رغ ــن وج ــس آنلای تدری
عنــوان  بــه  نبایــد  دور  راه  از  آمــوزش  کاربردهــای 
جایگزینــی بــرای آمــوزش ســنتی در نظــر گرفتــه شــود، 
بلکــه بایــد بــه عنــوان یــک کاربــرد فــن‌آوری آموزشــی 
ــل  ــنتی را تکمی ــوزش س ــه آم ــود ک ــه ش ــر گرفت در نظ

می‌کنــد. 
ــه  ــن‌آوری ب ــرات6  )‏۲۰۰۰(‏، ف ــوف و پ ــه پال ــه گفت    ب
ــان  ــی نیســت. محقق ــوزش از راه دور کاف ــی در آم تنهای
اظهــار داشــتند کــه رایج‌تریــن اشــتباه انجام‌شــده 
ــک  ــه کم ــا ب ــه درس‌ه ــت ک ــن اس ــت ای ــن جه در ای

تکنولــوژی ســازماندهی و منتقــل نمی‌شــوند. 

ــی  ــه اثربخش ــرد ک ــتدلال ک ــری7 )‏۱۹۹۷(‏ اس    اوموآت
3 . Wilson & Whitelock
4 . Chao
5 .Lloyd
6 . Palloff & Pratt
7 . Omoregie
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دروس در آمــوزش از راه دور بــه آماده‌ســازی بــرای 
درس و آگاهــی معلــم از نیازهــای گــروه هــدف مربــوط 
ــا در  ــای آموزشــی ب ــه، فعالیت‌ه ــن زمین می‌شــود در ای
ــه در  ــی ک ــوزان و معلمان ــن نظــرات دانش‌آم نظــر گرفت
ــد،  ــرار دارن ــی ق ــی و آموزش ــای آموزش ــز فعالیت‌ه مرک
ــه  ــن ک ــه ای ــه ب ــا توج ــت. ب ــرار گرف ــی ق ــورد ارزیاب م
از راه دور جایــگاه مهمــی در فعالیت‌هــای  آمــوزش 
ــن  ــه ای ــود ک ــور می‌ش ــی دارد، تص ــی و آموزش آموزش
نتایــج پژوهشــی، مطالعاتــی کــه بایــد بــرای طراحــی و 
اســتفاده از محیط‌هــای آمــوزش از راه دور در تمــام 
ســطوح آمــوزش انجــام شــوند را روشــن خواهــد کــرد.

ــی  ــج به‌دســت‌آمده، پیش‌بین ــام نتای    در چارچــوب تم
ــا  ــده ب ــای طراحی‌ش ــا و برنامه‌ه ــه دوره‌ه ــود ک می‌ش
مدل‌هــای مختلــف بــرای آمــوزش از راه دور، بایــد 
وســیع و گســترده‌تر شــوند. بــه همیــن دلیــل، معلمــان 
ــد  ــژه موسســات آموزشــی، بای ــه وی ــوزان، ب ــش آم و دان
ــد  ــی می‌توان ــاده باشــند. ردیاب ــا آم ــن محیط‌ه ــرای ای ب
ــوزان  ــه معلمــان و دانش‌آم ــه‌ای انجــام شــود ک ــه گون ب
بتواننــد راحت‌تــر بــا آمــوزش از راه دور ســازگار شــوند، و 
ــرای  ــد بیشــتر ب پشــتیبانی زیرســاخت‌های لازم می‌توان
از بیــن بــردن مشــکلات فنــی تقویــت شــود. بــا توجــه به 
نتایــج مطالعــات بررســی شــده می‌تــوان اظهــار داشــت 
ــی  ــت و منف ــرات مثب ــان نظ ــوزان و معلم ــه دانش‌آم ک
در ارتبــاط بــا آموزش‌هــای مجــازی و آموزش‌هــای 
ــوزش را  ــد آم ــه فراین ــت ک ــن واقعی ــد. ای از را دور دارن
ــت  ــی تح ــده حت ــیوه‌ای برنامه‌ریزی‌ش ــه ش ــوان ب می‌ت
ــت  ــرات مثب ــب نظ ــام داد، اغل ــاده انج ــرایط فوق‌الع ش
محــدود،  تعامــل  ماننــد  مســائلی  می‌شــود.  بیــان 

مشــکلات زیرســاخت و فقــدان تجهیــزات از جملــه 
ــای  ــا آموزش‌ه ــاط ب ــه در ارتب ــی قابل‌توج ــرات منف نظ
مجــازی هســتند. عــاوه بــر نظــرات مطــرح شــده‌ بایــد 
اشــاره نمودکــه کیفیــت آموزش‌هــای مجــازی بــا 
ــه  ــد ک ــش می‌آی ــتراتژی‌هایی افزای ــن از اس ــره گرفت به
ــه  ــی ب ــت بخش ــتراتژی کیفی ــن اس ــه چندی ــه ب درادام

ــت.  ــده اس ــاره ش ــازی اش ــای مج آموزش‌ه

بخشــی  کیفیــت  اســتراتژی‌های   -5  -3    
مجــازی آموزش‌هــای 

   یولیــا )2020( بــه نقــل از کوپــر )‏۲۰۱۶( ‏پنــج 
ــن شــرح داده  ــوزش آنلای ــود آم ــرای بهب اســتراتژی را ب
ــتراتژی‌های  ــن اس ــار ای ــه اختص ــه ب ــه درادام ــت ک اس

ــت: ــته اس ــرح گش مط

   3- 5- ۱- تعامــل آنلایــن بــا یادگیرنــدگان: ایــن 
امــر بســیار حائــز اهمیــت اســت بــدون حضــور فیزیکــی 
مربــی در کلاس درس، معلــم حضــور مجــازی موفقــی را 
جایگزیــن کنــد کــه از ابتــدای دوره و در طــول فراینــد 
آمــوزش ســبب حفــظ محیــط یادگیــری مطلــوب ‌شــود. 
ــان  ــم معلم ــوزان و ه ــم دانش‌آم ــن کار، ه ــام ای ــا انج ب
ــز  ــی نی ــود. مرب ــد ب قابل‌مشــاهده و در دســترس خواهن
بایــد از دانش‌آمــوزان در جامعــه جدیــد یادگیــری 
ــس  ــد. پ ــتقبال ‌کن ــنتی اس ــر کلاس س ــد ه ــود مانن خ
معلــم بایــد تــاش کنــد کــه در کلاس‌هــای انلایــن نیــز 
ــا دانش‌آمــوزان داشــته باشــد و صرفــا  تعامــل موفقــی ب
فقــط بــه ارائــه مفاهیــم آموزشــی نپــردازد و از راه‌هایــی 
بــرای برقــراری ارتبــاط دوســتانه بــا دانش‌آمــوزان بهــره 
بگیــرد. حتــی اگــر بــرای معلمــان مقــدور باشــد چقــدر 
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ــری  ــاس تصوی ــوزان تم ــا دانش‌آم ــه ب ــت ک ــوب اس خ
برقــرار کننــد.

   3- 5- 2- ایجــاد یــک محیــط یادگیــری 
حمایــت کننــده: معلمــان بایــد فرصتــی را بــه منظــور 
ایجــاد محیــط حمایتــی بــرای یادگیرنــدگان بــه وجــود 
ــن  ــوز بهتری ــی و دانش‌آم ــل مرب ــویق و تعام ــد. تش آورن
ــن هــدف اســت. اســتراتژی‌ها  ــه ای ــرای رســیدن ب راه ب
ــا یــک پیــام  عبارتنــد از: اول، در شــروع دوره آنلایــن، ب
معرفــی شــخصی، شــرکت کننــدگان را بــه معرفــی خــود 
در گــروه تشــویق ‌کنیــد. دوم بحــث آزاد ایجــاد کنیــد که 
در آن دانش‌آمــوزان بتواننــد درخواســت کمــک کننــد و 
از یکدیگــر کمــک بخواهنــد و حمایــت همســن وســالان 
ــابه  ــی مش ــای کوچک ــوم، گروه‌ه ــد. س ــعه دهن را توس
ــرای آمــوزش حمایتــی  ــا گروه‌هــای مطالعــه ســنتی ب ب
ــن اســتراتژی‌ها،  ــد. ای ــدگان همــکار ایجــاد کنی یادگیرن
ــوان یــک  ــه عن ــا ب ــد ت ــدگان را تشــویق می‌کنن یادگیرن
جامعــه یادگیــری فعــال بــا یکدیگــر کار کننــد کــه بــرای 

تمــام افــراد درگیــر، مزایایــی بــه همــراه دارد. 

   3- 5- 3- اســتفاده ترکیبــی از ابزارهــای 
ــان  ــن مربی ــر: بهتری ــل بهت ــرای تعام ــری ب یادگی
آنلایــن بــا اســتفاده از روش‌هــای همزمــان و غیــر 
همزمــان و ایجــاد ترکیبــی از ســبک‌های یادگیــری 
ســنتی بــا ابزارهــای جدیدتــر، مشــارکتی و بصــری 
ــی،  ــای ترکیب ــا فعالیت‌ه ــردن ب ــد. کار ک اســتفاده کردن
و  می‌کنــد،  هیجــان ‌انگیزتــر  و  جالب‌تــر  را  محتــوا 
ــدگان را  ــر یادگیرن ــی و دیگ ــا مرب ــوز ب ــل دانش‌آم تعام

می‌دهــد.  افزایــش 

   3- 5- 4- ارائــه بازخوردهــای مــداوم: بازخــورد 
جــز ضــروری تمــام یادگیری‌هــای موثــر از جملــه 
ــه  ــاد تجرب ــه ایج ــورد ب ــت. بازخ ــن اس ــری آنلای یادگی
یادگیــری کمــک خواهــد کــرد کــه بــرای یادگیرنــدگان 
ــد در  ــده، جــذاب و انگیزشــی اســت. بازخــورد بای آموزن
طــول فرآینــد یادگیــری مــداوم باشــد. بــا ارایــه بازخــورد 
ــه  ــد ب ــوزان می‌توانن ــت، دانش‌آم ــرع وق ــازنده در اس س
وضــوح تشــخیص دهنــد کــه کــدام رفتــار یــا مهارت‌هــا 
ــه طــور  ــد ب ــا کــدام مهارت‌هــا بای ــد بهبــود یابنــد ی بای
ــق  ــد از طری ــان می‌توانن ــوند. معلم ــازی ش ــی بازس کل
بازخــورد  گــروه  بــه  مشــترک  فعالیت‌هــای  ارائــه 
دهنــد کــه بــه ترویــج تعامــل بــا همســالان نیــز کمــک 

می‌کنــد.
 

یادگیــری  محتــوای  ایجــاد   -5  -5  -3    
ــای  ــری همــراه مزای ــل: یادگی ــی در موبای الکترونیک
ــازه  ــا اج ــه آن‌ه ــدگان دارد و ب ــرای یادگیرن ــدی ب کلی
می‌دهــد تــا بــه مطالــب درســی بــه روز و مطالــب 
مرتبــط در هــر نقطــه در هــر زمــان و مکانــی دسترســی 
داشــته باشــند و بــه عملکــرد و بهــره‌وری کمــک کننــد. 
اطمینــان حاصــل کنیــد کــه محتــوا می‌توانــد بــه راحتی 
ــوک  ــاپ، نوت‌ب ــپ ت ــمند، ل ــق گوشــی‌های هوش از طری
بهره‌گیــری  تــا  باشــد  داشــته  دسترســی  تبلــت  و 
ــا  ــد. ب ــر برس ــه حداکث ــی ب ــواد درس ــوزان از م دانش‌آم
ــا و  ــورد مهارت‌ه ــد در م ــی می‌توان ــن اســتراتژی، مرب ای
ارائــه مطالــب و آموزش‌هــای آنلایــن خــود نیــز، اعتمــاد 

ــا، 2020(‌.  ــد )یولی ــته باش ــتری داش ــس بیش ــه نف ب

ــرای  ــی ب ــرم افزارهای ــتفاده از ن    3- 5- 6- اس
ــا و  ــروزه نرم‌افزاره ــن: ام ــس آنلای ــزاری تدری برگ
ــد کــه امــکان تدریــس آنلایــن  برنامه‌هایــی وجــود دارن
ــازی را  ــای مج ــان کلاس‌ه ــا هم ــن ی ــه آنلای ــا مدرس ی
ــگان و  ــا رای ــن نرم‌افزاره ــی از ای ــد برخ ــم می‌‌کنن فراه
ــه  ــتند ک ــه هس ــت هزین ــتلزم پرداخ ــر مس ــی دیگ برخ
ــک درس را  ــس ی ــا تدری ــتفاده از آن‌ه ــا اس ــوان ب می‌ت

ــرد.  طراحــی ک

   3- 5- 7- تاکيــد بــر زمــان انجــام کار و 
کلاس‌هــای  در  آمــوزان:  دانــش  فعالیت‌هــای 
ســنتي زمــان انجــام تکاليــف قابــل کنتــرل اســت؛ زيــرا 
ــی‌رود  ــار م ــه انتظ ــي ک ــزان زمان ــاره مي ــی درب قوانین
ــا در  ــود دارد. ام ــد، وج ــوز در کلاس صــرف کن دانش‌آم
ــا  ــن هنجاره ــه اي ــي ک ــازی از آن جاي ــای مج کلاس‌ه
ــه افزايــش  ــل و گرايــش شــديدي ب ــدارد، تماي وجــود ن
ــق  ــن طري ــايد از اي ــا ش ــد ت ــود می‌آي ــه وج ــوا ب محت
يادگيــري تضميــن شــود. بديــن منظــور بايــد از همــان 
ابتــدا اهميــت انجــام تکليــف در زمــان مــورد نظــر بــراي 
فراگیــران مشــخص شــود )کانــوی1، 2003(. بــرای مثال 
بهتــر اســت معلمــان بعــد از ارائــه تکالیــف و یــا آزمون‌ها 
بــه دانــش آمــوزان، زمــان انجــام آن را نیــز تذکــر دهنــد. 
ــه  ــد ک ــته باش ــه داش ــه توج ــن نکت ــه ای ــد ب ــه بای البت
ــه  ــت و ... ب ــل اختــالات اینترن شــاید مشــکلاتی از قبی
وجــود آیــد و آرامــش دانش‌آمــوز را متشــنج کنــد. چــه 

1 . Conway	

44



| | سال پنجم، شماره ششم
بهار و تابستان 1402

ــر قوانیــن، جــو  ــا تاکیــد ب خــوب اســت کــه معلمــان ب
ــد. ــم آورن ــوزان فراه ــرای دانش‌آم ــی را ب آرام

ــي:  ــارات دوره آموزش ــم انتظ    3- 5- 8- تفهي
ــت و  ــا جدي ــي ب ــي در دوره تحصيل ــوزان وقت دانش‌آم
ــولا  ــد، معم ــري می‌پردازن ــه يادگي ــراوان ب ــش ف کوش
رتبــه بالاتــري را بــه دســت می‌آورنــد. بســياري از 
ــه  ــد ک ــان می‌کنن ــازی گم ــای مج ــراد در آموزش‌ه اف
شــرايط و اســتانداردهاي دوره در ســطح پايينــي اســت و 
بــرآوردن انتظــارات آســان اســت و می‌تواننــد بــا اندکــی 
تقلــب نتیجــه دلخــواه را کســب کننــد. چنيــن تفکــر و 
ــا جديــت تصحيــح  نگرش‌هایــي بايــد در ابتــداي دوره ب
ــوز را در  ــن صــورت عملکــرد دانش‌آم ــر اي شــوند در غي
کل دوره تحــت تأثيــر قــرار می‌دهنــد. تعريــف و تعييــن 
اســتانداردهاي مشــارکت افــراد و معيارهــاي ارزيابــي در 
فهمانــدن انتظــارات دوره بــه دانش‌آمــوزان آثــار مثبتــي 
ــد  ــکات می‌توان ــن ن ــه ای ــل ب ــذارد. عم ــاي می‌گ ــر ج ب
ــم  ــه؛ معل ــرای نمون ــد ب ــا باش ــه راه گش ــن زمين در اي
ــر  ــي درگي ــه از نظــر ذهن ــد ک ــوزان بفهمان ــه دانش‌آم ب
فعاليت‌هــای آن‌هــا اســت و بــرای فعالیــت آن‌هــا ارزش 
قائــل می‌شــود؛ عملکــرد عالــي افــراد بايــد مــورد توجــه 
ويــژه قــرار گيــرد؛ بازخوردهايــي بــراي کل کلاس ارائــه 
شــود؛ ارزيابــي عملکــرد بايــد بيشــتر مبتنــي بــر کيفيــت 
انجــام فعالیت‌هــا انجــام گيــرد )برینکــورت، مــک 

ــوز1 2009(. ــون، متی کن

ــبک‌های  ــتعدادها و س ــم اس    3- 5- 9- تکری
مختلــف يادگيــري: خلــق محيــط يادگيــري مطلوبــی 

1 . Brinkworth ,McCann, Matthews

کــه انتظــارات همــه دانش‌آمــوزان بــا اســتعداد‌ها و 
زمینه‌هــای فرهنگــی و فکــری و محیطــی متفــاوت 
را بــرآورده ســازد غيــر ممکــن اســت امــا معلمــان 
از ســبک‌هاي  فراگیــران  آگاه کــردن  بــا  می‌تواننــد 
ــراي  ــا را ب ــانس آن‌ه ــان، ش ــص خودش ــري مخت يادگي
موفقيــت افزايــش داده و زمينــه تبديــل آن‌هــا بــه 
ــه  يادگيرنــدگان مــادام العمــر را فراهــم کننــد. توجــه ب
ــي  ــن معن ــه اي ــا ب ــري لزوم ــف يادگي ــبک‌هاي مختل س
نيســت کــه بــرای هــر واحــد درســی یــک روش تدریــس 
مختلــف اجــرا کننــد، بلکــه عملکــرد معلمــان بايــد بــه 
ــه  ــه تجرب ــزم ب ــوزان مل ــه دانش‌آم ــد ک ــه‌اي باش گون
مهارت‌هــاي  و  شــده  يادگيــري  ســبک‌هاي  ديگــر 

ــد. ــب کنن ــي کس اضاف

   از آنجايــی کــه معمــولا در آموزش‌هــای مجــازی 
متربیــان مي‌توانــد جريــان دريافــت اطلاعــات را کنتــرل 
ــاي  ــه بخش‌ه ــي ب ــاي مطالعات ــيم واحده ــد، تقس نماي
کوچک‌تــر، فرصت‌هــاي بســياري بــه دانش‌آمــوزان 
مي‌دهــد تــا دربــاره آنچــه دريافــت مي‌کننــد بــه تفکــر 
ــرای  ــی ب ــک2، 2003(‌. راهکار‌های ــد )اری ــل بپردازن و تأم
احتــرام بــه اســتعداد دانش‌آمــوزان وجــود دارد از جملــه 
ــوزان،  ــش آم ــه دان ــورد علاق ــای م ــایی زمینه‌ه ؛ شناس
ــه  ــوزان ک ــري دانش‌آم ــراي يادگي ــي ب ــدن تجارب برگزی
ــد،  ــي باش ــي واقع ــف زندگ ــاي مختل ــار از نمونه‌ه سرش
تشــويق دانش‌آمــوزان بــه ارائــه نظــرات موافــق و مخالــف 
و پــرورش تفکــر انتقــادی در آن‌هــا. هــم چنیــن معلمــان 
ــه برگــزاری نمایشــگاه‌های مجــازی  می‌تواننــد نســبت ب
اقــدام کننــد بــرای مثــال از دانش‌آمــوزان خواســته 
ــک موضــوع  ــری در ی ــک کار هن ــا هــر کــدام ی شــود ت
آمــاده کنــد و بعــد ســاعاتی را بــه نمایشــگاه اختصــاص 
داده و از دانش‌آمــوزان خواســته شــود تــا کارهــای خــود 
ــی مختصــر آثارشــان  ــا معرف ــای کلاســی ب را در گروه‌ه
ــازه  ــی‌ها اج ــایر همکلاس ــه س ــه ب ــد و البت ــال کنن ارس
ــار ســایر هــم کلاســی‌های  ــه اث ــا نســبت ب داده شــود ت
ــای  ــی در فض ــی فعال ــو کلاس ــد و ج ــر دهن ــود نظ خ

مجــازی بــه وجــود آیــد. 

ــال: يادگيــري  ــري فع ــاي يادگي    3- 5- 10- ارتق
فعــال در آمــوزش آنلایــن يــک ضــرورت اســت. در واقــع 
مشــارکت دانش‌آمــوزان بســتگي بــه حضــور فعــال 
آن‌هــا دارد بــه عنــوان مثــال اگــر دانش‌آمــوزان در دوره 
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ــال  ــث ارس ــراي بح ــته‌اي را ب ــازی، نوش ــي مج تحصيل
نکننــد، معلــم معيــاري بــراي درک حضــور فعــال آن‌هــا 
نــدارد و هــم چنیــن نمــره فعالیــت کلاســی را از دســت 
ــره‌ای را در  ــان نم ــا معلم ــر اســت ت ــس بهت ــد. پ می‌ده
جهــت فعالیت‌هــای کلاســی دانش‌آمــوزان در نظــر 
بگیرنــد. در کلاس‌هــای مجــازی دانش‌آمــوزان بايــد 
بــه صــورت فعــال اطلاعــات مرتبــط بــا مفاهیــم درســی 
خــود را جســتجو کــرده و بــه بحــث بگذارنــد )زمانــی و 

ــی، 1390(. مدن

و  معلمــان  ارتبــاط  تقویــت   -11  -5  -3    
و  آموزشــی  مشــاوره  جهــت  دانش‌آمــوزان 
خانــواده: شــرایط کنونــی ایجــاب می‌کنــد تــا معلمــان 
بــه طــور مســتمر بــا دانش‌آمــوزان ارتبــاط برقــرار کننــد 
و در صورتــی کــه متوجــه مشــکلات روحــی، روانــی، افت 
ــرف  ــدد برط ــدند در ص ــی و ... ش ــی و خانوادگ تحصیل
کــردن مشــکل وی برآینــد و آن‌هــا را بــه واحــد مشــاوره 
مربوطــه ارجــاع دهنــد. چــه بســا برقــراري ســامانه هــاي 
ــکل  ــش مش ــت پای ــوص جه ــوط مخص ــاوره و خط مش
ــگیري از  ــت و پیش ــور حمای ــه منظ ــران ب ــی فراگی برخ

ــت اســت. ــز اهمی ــی بســیار حائ ــت تحصیل اف

   4- نتیجه‌گیری
ــان،  ــر جه ــا در سراس ــاری کرون ــری بیم ــا همه‌گی    ب
قواعــد بهداشــتي ســازمان جهانــی بهداشــت، بــر رعايــت 
ــذاري  ــه گ ــزم فاصل ــظ مکانی ــت حف ــی جه راهکارهای
اجتماعــي تأيكــد كردنــد. در ايــن راســتا در بســياري از 
كشــورها از جملــه كشــور مــا، بــه منظــور كاهــش شــيوع 
ــدارس و  ــوري در م ــاي حض ــا آموزش‌ه ــروس كرون وي
دانشــگاه‌ها تعطيــل شــد. اگــر چــه همــه گیــری كرونــا، 
مشــلاكت زيــادي بــر تمــام نهادهــاي جامعــه از جملــه 
ســامت مــردم تحميــل كــرد، امــا منجــر بــه شــكوفايي 
برخــي پتانســیل‌ها در كشــور شــد كــه از جملــه آن‌هــا 
مي‌تــوان بــه فراگيــر شــدن و رونــق يافتــن آموزش‌هــای 
الکترونیکــی و مجــازي در سراســر كشــور اشــاره كــرد. 
ــوزش  ــر آم ــن ام ــداوم یافت ــت ت ــه اهمی ــه ب ــا توج    ب
ــی  ــی در پ ــز آموزش ــی مراک ــی تعطیل ــری در پ و یادگی
ــی  ــوزش الكترونیك ــق آم ــا از طری ــاری کرون ــیوع بیم ش
ــی،  ــات آموزش ــدگان موضوع ــه دهن ــرورت دارد، ارای ض
نســبت بــه ایــن رویكــرد شــناخت بیشــتري پیــدا 
ــازی  ــای مج ــن آموزش‌ه ــا رواج یافت ــلما ب ــد. مس کنن
ــن  ــایی ای ــه شناس ــد ک ــود آمدن ــه وج ــی ب چالش‌های

ــر  ــد منج ــا می‌توان ــودن آن‌ه ــرف نم ــا و برط چالش‌ه
بــه کیفیــت بخشــی آموزش‌هــای مجــازی شــود‌. از 
چالش‌هــای عمــده آموزش‌هــای مجــازی کــه در پژوهش 
ــوزان و  ــل دانش‌آم ــدم تعام ــه ع ــوان ب ــاره شــد می‌ت اش
ــان اگاه  ــدم معلم ــازی، ع ــای مج ــان در آموزش‌ه معلم
ــوزش  ــرای آم ــی ب ــات کاف ــدم امکان ــا‌، ع ــه فناوری‌ه ب
ــی  ــاخت‌های اجتماع ــر س ــودن زی ــم نب ــازی، فراه مج
ــف آمــوزش  و ... اشــاره نمــود. هــم چنیــن ضمــن تعری
ــه کارگیــری آن‌، راهکار‌هایــی  مجــازی و ضرورت‌هــای ب
بــرای کیفیــت بخشــی بــه آمــوزش مجــازی ذکــر شــد‌. 
ــد  ــای شناســایی شــده بای ــه همــه چالش‌ه ــا توجــه ب ب
توجــه داشــت کــه بــا ظاهر شــدن بیمــاری کرونــا و رواج 
آموزش‌هــای مجــازی، دوره ی نوینــی پدیــدار شــد کــه 
معلمــان و دانش‌آمــوزان و کادر آموزشــی را تحــت تاثیــر 
قــرار داده کــه باعــث شــد همــگان بــرای دســتیابی بــه 
اگاهی‌هــای اســتفاده از اموزش‌هــای مجــازی تــاش 
ــایی  ــا بازگش ــه ب ــرد ک ــاره ک ــد اش ــه بای ــد و البت کنن
مــدارس پــس ازشــیوع کرونــا نیــز، دیگــر معلمــان فقــط 
ــرد و  ــد ک ــتفاده نخواهن ــنتی اس ــاس س ــوزش ه از ام
ــد  ــره خواهن ــز به ــات نی ــات و ارتباط ــاوری اطلاع از فن
گرفــت‌. امیــد اســت کــه دســت انــدرکاران آموزشــی، بــا 
تــاش در برطــرف کــردن موانــع بــر ســر راه معلمــان و 
دانش‌آمــوزان راه را بــرای آینــده ی آموزشــی درخشــان 

ــد. همــوار کنن
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ــا یــک حــوزه     نگاهــی بــه زمینه‌هــا و تحقیقاتــی کــه در مرزهــای علــم در حــال انجــام اســت مــا را ب
بیــن رشــته‌ای بــه نــام علــوم شــناختی آشــنا می‌ســازد. علــوم شــناختی مطالعــه علمــی ذهــن اســت. در 
ایــن تعریــف منظــور از ذهــن مجمــوع هــر آنچــه کــه نمودهــای هوشــمندی و آگاهــی هســتند ماننــد: 
تفکــر، ادراک، حافظــه، احســاس، اســتدلال و نیــز تمــام روندهــای ناآگاهانــه شــناختی اســت. شــاخه‌ای 
میان‌رشــته‌ای کــه از هم‌افزایــی رشــته‌های مختلفــی ماننــد روان‌شناســی، فلســفه، عصب‌شناســی، 
کامپیوتــر، انسان‌شناســی و ... تشــکیل شــده اســت. گســترش علــوم شــناختی تاثیــر زیــادی بــر شــاخه‌های 
دیگــر علــوم گذاشــته بــه طــوری کــه ســبب ایجــاد رشــته‌های جدیــدی همچــون روان‌شناســی شــناختی، 
ــادی  ــرات زی علوم‌اعصــاب ‌شــناختی، زبان‌شناســی شــناختی و انسان‌شناســی شــناختی و ... شــده و تاثی
در زمینــه هــوش مصنوعــی، تربیــت و آمــوزش گذاشــته اســت. رشــد فزاینــده و تاثیــرات ایــن رشــته مــا 
را بــر آن داشــت تــا بــار دیگــر بــه بنیان‌هــای فلســفی ذهــن، رابطــه ذهــن و مغــز و روش‌هــای پژوهــش 
کــه در ایــن حــوزه غالــب اســت، بپردازیــم. همچنیــن بــه طــور خــاص بــه ارتبــاط بیــن علــوم شــناختی 
ــد از  ــای جدی ــه آگاهی‌ه ــرا ک ــم. چ ــه نمائی ــد توج ــای جدی ــه یافته‌ه ــه ب ــا توج ــری ب ــت و یادگی و تربی
مغــز و کارکردهــای آن اهمیــت و تأثیــر بســیار زیــادی در فهــم مــا از فرایندهــا و روش‌هــای یادگیــری و 

برنامه‌ریزی‌هــای آموزشــی می‌گــذارد. 

   رابطه ذهن ـ مغز
ــز(  ــدن )مغ ــا ب ــش ب ــن و ارتباط ــاره ذه ــش درب    پرس
همــواره از موضوعــات پــر مناقشــه در بیــن فیلســوفان و 
اندیشــمندان بــوده اســت. اینکــه ذهــن اساســاً چیســت؟ 
آیــا ماهیتــی مجــرد دارد یــا فیزیکــی اســت؟ اگــر ذهــن 
ماهیتــی مجــرد دارد چطــور بــر بــدن مــادی تاثیرگــذار 
و یــا متأثــر اســت؟ آیــا بــدن ضرورتــاً بایــد ذهــن داشــته 
ــد  ــته باش ــکال داش ــی فیزی ــن ماهیت ــر ذه ــد؟ اگ باش
ــور  ــان متص ــدن انس ــارج از ب ــکلی آن در خ ــکان ش ام

اســت؟
ــر  ــوال اخی ــی س ــوش مصنوع ــترش ه ــعه و گس    توس
ــفی و  ــف فلس ــای مختل ــته در حوزه‌ه ــش از گذش را بی
ــور  ــاهد ظه ــروزه ش ــت. ام ــرده اس ــگ ک ــر رن ــی پ علم
ــش از گذشــته  ــه بی ــی هســتیم ک ماشــین‌ها و ربات‎های
رفتارهــای هوشــمندانه و یادگیرنــده از خــود نشــان 

دیدگاه‌هــای  می‌تــوان  کلــی  طــور  بــه  می‌دهنــد. 
ــه دو  ــز را ب ــن ـ مغ ــأله ذه ــوص مس ــف در خص مختل

ــرد: ــدی ک ــیم بن ــته تقس دس

ــن  ــدگاه ذه ــن دی ــر: در ای ــدگاه دوگانه‌نگ    ۱. دی
ــتند. از  ــم هس ــتقل از ه ــر دو دارای ذات مس ــدن ه و ب
جملــه فیلســوفانی کــه ایــن عقیــده را داشــت می‌تــوان 
افلاطــون را نــام بــرد. او معتقــد بــود کــه ذهــن و بــدن 
در دو جهــان مجــزا وجــود دارنــد. وی تصــور داشــت کــه 
ــکیل  ــا تش ــده‌آل از صورت‌ه ــان ای ــن در جه ــش ذه دان
شــده کــه غیرمــادی، غیر‌منســجم و ابــدی اســت و 
ــادی، منســجم و  ــی ســاکن اســت کــه م ــدن در جهان ب

ــیلورمن، 1401(. ــرگ و س ــت )فردنب ــر اس فنا‌پذی
ــه دکارت فیلســوف  ــر، رن ــان دوگانه‌نگ ــر مدافع    از دیگ
فرانســوی اســت. او معتقــد بــود کــه ذهــن و بــدن از مواد 
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کامــاً متفاوتــی تشــکیل شــده‌اند؛ مــاده ذهنــی و مــاده 
ــاد  ــه اعتق ــک طرف ــی ی ــک رابطــه علّ ــه ی جســمی. او ب
ــد و  ــرل می‌کن ــدن را کنت ــن، ب ــه در آن ذه ــت ک داش
ــی می‌دانســت  ــری را محل ــده صنوب ــه برعکــس. وی غ ن
کــه ذهــن و مغــز در آن نقطــه تعامــل می‌کننــد. غــده 
ــوان  ــه می‌ت ــت ک ــی اس ــک تک ــاختار کوچ ــری س صنوب

ــت )کالات، 1389(. ــز یاف آن را در مغ
ــگاری  ــه ان ــه دوگان ــه علی ــتدلال‌هایی ک ــه اس    از جمل
مطــرح می‌شــود ایــن اســت کــه چگونــه ذهنــی کــه از 
ــر  ــادی تاثی ــز م ــر مغ ــد ب ــده می‌توان ــاخته نش ــاده س م
ــده  ــدن در غ ــن و ب ــود ذه ــه ش ــه گفت ــذارد؟ اینک بگ
صنوبــری تعامــل دارنــد محــل تعامــل را مشــخص 

می‌کنــد نــه نحــوۀ تعامــل آن دو را.

   ۲. دیــدگاه وحدت‌گرایــی: اعتقــاد بــه اینکــه 
ــاده تشــکیل شــده اســت و  ــوع م ــک ن ــط از ی ــا فق دنی
ــواع  ــد. ان ــن می‌دانن ــته را ممک ــان پیوس ــک جه ــا ی تنه

وحدت‌گرایــی بدیــن روی اســت:

   2 -1- ماتریالیســم )ماده‌گرایــی(: دیدگاهــی 
کــه اعــام مــی‌دارد هــر چیــزی کــه وجــود دارد مــادی 
ــوس  ــه دمکریت ــدگاه ب ــن دی ــاء ای ــل و منش ــت. اص اس
ــا  ــام از اتم‌ه ــه اجس ــود هم ــد ب ــه معتق ــردد ک بازمی‌گ
تشــکیل شــده‌اند و ویژگی‌هــا و رفتارهایــی از اتم‌هــا 
می‌تواننــد تفاوت‌هــای بیــن اشــیا از جملــه تفاوت‌هــای 
بیــن ذهــن و بــدن را تشــریح کننــد )فردنبــرگ و 
ســیلورمن، 1401(. طبــق یکــی از مدل‌هــای ایــن 
دیــدگاه کــه ماتریالیســم حذفــی نامیــده می‌شــود 
رویدادهــای ذهنــی اصــا وجــود ندارنــد و روان‌شناســی 
ــولاً  ــی اص ــت ذهن ــن و فعالی ــر ذه ــی ب ــه مبتن عامیان

اشــتباه اســت )کالات، 1389(.

ــام  ــه اع ــت ک ــی اس ــی: دیدگاه    2 -2- ذهن‌گرای
می‌کنــد فقــط ذهــن واقعــا وجــود دارد و دنیــای مــادی 
ــد  ــه می‌دانی ــه ک ــر آنچ ــد ه ــور کنی ــدارد. تص ــود ن وج
واقعــی نیســت و فقــط توهمــی از واقعیــت اســت. دنیایی 
کــه ادراک و دریافــت می‌کنیــد تنهــا در ســرتان وجــود 
ــد!(.  ــم نداری ــی ه ــا ســر واقع ــن دنی دارد )اگرچــه در ای
اطلاعــات بــه نحــوی در مغــز قــرار گرفته‌انــد کــه 
ــی  ــیم زندگ ــه می‌شناس ــی ک ــد در دنیای ــر می‌کنی فک
ــز در  ــتدلال مغ ــه اصطــاح )اس ــده ب ــن ای ــم. ای می‌کنی
خمــره( شــناخته می‌شــود )فردنبــرگ و ســیلورمن، 

.)1401

ــانی: دیدگاهــی اســت کــه  ــوع همس    2 -3- موض
ــی از  ــواع خاص ــی ان ــای ذهن ــی‌دارد فراینده ــام م اع
فرآیندهــای مغــزی هســتند ولــی بــه صــورت متفاوتــی 
ــک  ــط ی ــا فق ــر دنی ــارت دیگ ــه عب ــده‌اند. ب ــف ش توصی
نــوع مــاده دارد ولــی جنبه‌هــای مــادی و ذهنــی را 
ــۀ  ــر تجرب ــق موضــوع همســانی ه شــامل می‌شــود. طب
ــه  ــی ک ــال وقت ــرای مث ــت. ب ــز اس ــت مغ ــی فعالی ذهن
ــاص  ــوی خ ــان الگ ــرس هم ــن ت ــید، ای ــما می‌ترس ش
فعالیــت در مغــز اســت. توجــه داشــته باشــید کــه 
ــز  ــان مغ ــن هم ــه ذه ــد ک ــانی نمی‌گوی ــوع همس موض
ــرای  ــه ب ــی اســت ک ــی اتفاق ــت ذهن ــه فعالی اســت بلک

)کالات، 1389(. می‌دهــد  روی  مغــز 

   روش‌های مطالعه مغز
ــه  ــادی یافت ــترش زی ــانی، گس ــدگاه همس ــروزه دی    ام
ــه  ــز ب ــده مغ ــادی ای ــای زی ــج آزمایش‌ه ــه نتای ــرا ک چ
عنوان‌ســاز و کار ذهــن را تاییــد می‌کنــد. بــه طــور 
مثــال آســیب بــه قســمت خاصــی از مغــز بــه اختــالات 
شــناختی، رفتــاری یــا هیجانــی در فــرد منجــر می‌شــود. 
بــر ایــن اســاس اندیشــمندان از ســه گــروه روش بــرای 

ــد: ــتفاده می‌کنن ــز اس ــه مغ مطالع

   الــف( روش‌هــای مربــوط بــه تحقیــق در مــورد 
ــوردی  ــه م ــا مطالع ــان ب ــزی: محقق ــیب‌های مغ آس
ــا  ــادف ی ــر تص ــر اث ــه ب ــی ک ــاری بیماران ــص رفت نقای
ــده،  ــیب دی ــا آس ــز آنه ــمتی از مغ ــی قس ــل جراح عم

می‌پردازنــد.
ــردی  ــال ۱۹۵۳ م ــوردی، در س ــه م ــک مطالع    در ی
ــرد،  ــج می‌ب ــه از بیمــاری صــرع رن ــه H.M ک ــروف ب مع
ــراح  ــد. ج ــی ش ــل جراح ــه عم ــور ب ــار مجب ــه ناچ ب
ــر  ــاوه ب ــت. ع ــره برداش ــر دو نیمک ــپ را از ه هیپوکام
ایــن مقــداری از بادامــه و ســاختار‌های مجــاور در قشــر 
ــان  ــز برداشــت. پژوهشــگران در آن زم ــی را نی گیجگاه
ــپ نمی‌دانســتند  ــاره هیپوکام ــزی درب ــچ چی ــاً هی تقریب
ــا  ــار آنه ــزی در انتظ ــه چی ــد از جراحــی چ ــه بع و اینک

ــود. خواهــد ب
   بعــد از ایــن عمــل توانایی‌هــای عقلانــی و زبــان 
ــش و  ــز آرام ــه ج ــخصیت او ب ــد. ش ــالم ماندن H.M س
ــدن  ــه دی ــا صدم ــالاً ب ــه احتم ــی ک ــردی هیجان خونس
ــکل  ــا مش ــرد. ام ــری نک ــت تغیی ــاط داش ــه ارتب بادام
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اساســی او یادزدودگــی پیش‌گســتر شــدید بــود )از 
ــه  ــد از صدم ــه بع ــی ک ــه رویدادهای ــت دادن حافظ دس
ــه یادزدودگــی  ــد( او هــم چنیــن ب ــاق افتادن مغــزی اتف
ــت دادن  ــود ) از دس ــده ب ــا ش ــف مبت ــتر خفی پس‌گس
ــل از زدن  ــی قب ــدت کوتاه ــه م ــی ک حافظــه رویداد‌های
بــه مغــز اتفــاق افتادنــد(. توانایــی او بــرای حافظــه کوتــاه 
مــدت یــا فعــال ســالم مانــده بــود امــا جراحــی توانایی او 
را در تشــکیل دادن حافظــه بلنــد مــدت شــدیداً مختــل 
ــای  ــه رویداد‌ه ــکیل حافظ ــی تش ــود. او توانای ــرده ب ک
تکــی را نداشــت و نمی‌توانســت تجربــه واحــدی را شــرح 
دهــد کــه از ســال ۱۹۵۳ بــه بعــد داشــته اســت. گرچــه 
ــی فقــط  ــد ول ــون می‌دی ــار را از تلویزی او هــر شــب اخب
چنــد قســمت از رویدادهــا را از ســال ۱۹۵۳ بــه بعــد بــه 
ــازه‌ای  یــاد مــی‌آورد. ظــرف ایــن چنــد ســال کلمــات ت
ــت  ــد را نمی‌توانس ــده بودن ــی ش ــان انگلیس ــه وارد زب ک
تعریــف کنــد و ایــن کلمــات بــرای او بــی معنــی بودنــد. 
امــروزه می‌دانیــم قســمت‌های مختلــف هیپوکامــپ 
هنــگام تشــکیل حافظــه یــادآوری بعــدی فعــال هســتند 

)همــان(.

ــت  ــت فعالی ــامل ثب ــا ش ــروه از روش‌ه ــن گ    ب( دومی
مغــزی در افــراد ســالم اســت در ایــن روش حالــت 
ــز  ــه در مغ ــی ک ــتفاده از الکترون‌های ــا اس ــا ب نورون‌ه

افــراد کار گذاشــته می‌شــود ثبــت می‌شــود.

ــه  ــرای مطالع ــه ب ــی ک ــر تهاجم ــای کمت    ج( روش‌ه
ــه  ــرد، از جمل ــرار می‌گی ــتفاده ق ــورد اس ــان م ــز انس مغ

ــرد: ــاره ک ــر اش ــوارد زی ــه م ــوان ب آن می‌ت
   1( الکتروآنســفالوگرام )EEG(: مغــز ســیگنال‌هایی 
ــن  ــد. ای ــق پتانســیل الکتریکــی ارســال می‌کن را از طری
ــه  ــه روی جمجم ــی ک ــق الکترودهای ــرات از طری تغیی
 EEG طریــق  از  می‌شــود.  ثبــت  می‌گیــرد  قــرار 
ــده  ــه نشــان دهن ــزی را ک ــواج مغ ــت ام ــوان فعالی می‌ت
تغییــر حــالات ذهنــی ماننــد رویــا دیــدن اســت مــورد 

ــرار داد. ــه ق مطالع
فعالیــت  اندازه‌گیــری  بــرای     همچنیــن می‌تــوان 
ــد  ــف خــاص )مانن ــک تکلی ــه ی ــراد در پاســخ ب ــز اف مغ
ــات( از  ــه جم ــوش دادن ب ــا گ ــور ی ــش ن ــدن تاب دی
الکتروانســفالوگرافی اســتفاده کــرد یعنــی فعالیــت مغــز 
در مواجهــه بــا یــک محــرک ویــژه را اندازه‌گیــری کــرد. 
ایــن امــواج حاصــل شــده کــه ثبــت می‌شــوند پتانســیل 

.)ERP(ــوند ــده می‌ش ــداد نامی ــا روی ــط ب مرتب

   3( روش FMRI: دســتگاه میــدان مغناطیســی ایجــاد 
اتم‌هــای  ذرات  در  تغییراتــی  موجــب  کــه  می‌کنــد 
ــتری  ــیژن بیش ــر اکس ــاط فعال‌ت ــردد. نق ــیژن می‌گ اکس
نســبت بــه نقــاط کمتــر فعــال مغــز مصــرف می‌کننــد و 
تفــاوت میــزان اکســیژن مصرفــی مبنــای انــدازه گیــری 

ــد. ــکیل می‌ده FMRI را تش

   ۴( مگنتــو آنســفالوگرافی: وقتــی نورون‌هــا فعــال 
میدان‌هــای  در  کوچکــی  تغییــرات  می‌شــوند 

   2( روش PET: آزمودنی‌هــا نوعــی گلوکــز را کــه 
ــه در  ــد ک ــت را می‌خورن ــده اس ــو ش ــی رادیواکتی کم
هنــگام ســوخت و ســاز پوزیتــرون پخــش می‌کنــد. 
ــز  ــی مغ ــرون در نواح ــز پوزیت ــرات در تمرک آن‌گاه تغیی
توســط دســتگاه انــدازه گیــری می‌شــود. مناطــق مغــزی 
کــه هنــگام انجــام یــک تکلیــف فعــال هســتند جریــان 
خــون مغــزی ناحیــه‌ای بیشــتری را نشــان خواهنــد داد 
و متناســب بــا آن غلظــت بیشــتری از مولکول‌هــای 
ــن  ــوپ مشــاهده خواهــد شــد. حــال در ای حــاوی ایزوت
نواحــی مغــزی بــا اســتفاده از یــک وســیله آشکارســازی 
ــاطع  ــرون س ــزان پوزیت ــه می ــود ک ــری می‌ش ــدازه گی ان
شــده از ایزوتوپ‌هــا را شــمارش می‌کنــد بــا ایــن 
روش قســمت‌هایی از مغــز کــه درگیــر فعالیت‌هــای 

ــود. ــخص می‌ش ــود مش ــژه می‌ش ــناختی وی ش
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مغناطیســی ایجــاد می‌شــود. در تکنیکــی بــه نــام 
گیــری  انــدازه  تغییــرات  ایــن  مگنتوآنســفالوگرافی 
ــود.  ــن ش ــزی تعیی ــت مغ ــای فعالی ــا الگوه ــود ت می‌ش
ــوان فعالیــت عصبــی را در ناحیــه‌ای  ــن روش می‌ت در ای
ــاه در  ــی کوت ــر و در زمان ــی مت ــک میل ــی ی ــه کوچک ب
حــد چنــد هــزارم ثانیــه نشــان داد. ابتــدا سرپوشــی بــا 
ــر  ــونده روی س ــک ش ــی خن ــای مغناطیس ــوج یاب‌ه م
ــام  ــی انج ــک کار تجرب ــرد ی ــپس ف ــرد. س ــرار می‌گی ق
ــی وی  ــت مغناطیس ــن فعالی ــن حی ــد و در همی می‌ده
ــت  ــه دس ــای ب ــوان داده‌ه ــود آن‌گاه می‌ت ــط می‌ش ضب
آمــده را بــه تصاویــر ویدئویــی ســه بعــدی تبدیــل کــرد 
کــه محل‌هــا و الگوهــای دقیــق فعالیــت را نشــان 

اســترنبرگ، 1399(. و  )اســترنبرگ  می‌دهنــد 

   ساختار و فعالیت مغز
   قشــر مغــز از چندیــن ناحیــه بــزرگ کــه لــوب نامیــده 
می‌شــوند تشــکیل شــده اســت. لــوب پیشــانی در 
ــه  ــرار گرفتــه و توســط شــیار مرکــزی ب ــوی مغــز ق جل
شــکاف کنــاری محــدود شــده اســت. لــوب پیشــانی در 

ــد.  ــارکت می‌کنن ــان مش ــد زب ــأله و تولی ــل مس ح

ــاری  ــوب گیجگاهــی در قســمت پشــتی شــکاف کن    ل
پــردازش  لــوب گیجگاهــی در  واقــع شــده اســت. 
ــش دارد.  ــان نق ــو و درک زب ــی الگ ــنیداری، بازشناس ش
درســت پشــت شــیار مرکــزی لــوب آهیانــه واقــع شــده 
ــردازش  ــه و پ ــی از توج ــه جنبه‌های ــوب آهیان ــت ل اس
ــن در  ــه همچنی ــوب آهیان ــده دارد. ل ــه عه ــی را ب فضای
ــدن خــودش  ــرد از ب ــی و آگاهــی ف ــردازش حــس بدن پ
نقــش ایفــا می‌کنــد. در نهایــت یــک لــوب پــس ســری 
وجــود دارد یعنــی جایــی کــه پــردازش بیشــتر اطلاعــات 
ســیلورمن،  و  )فردنبــرگ  می‌شــود  شــروع  بینایــی 

.)1401

   یادگیری و حافظه
ــوم اعصــاب، حافظــه در اصــل تشــکیل     از دیــدگاه عل
ــک  ــن ی ــو رفت ــی جل ــت. یعن ــی اس ــدار عصب ــک م ی
درون  حافظــه  بنابرایــن  نورون‌هــا.  بیــن  در  مســیر 
مدارهــا شــکل می‌گیــرد. وقتــی یــک مــدار زمانــی بعــد 
از شــکل گیــری مجــدد فعــال شــود. حافظــه مربــوط بــه 
آن مــدار تجربــه خواهــد شــد و رفتــار جانــدار را شــکل 
ــی  ــری سیناپس ــکل پذی ــه ش ــری ب ــد. یادگی می‌بخش
ــا بیوشــیمی  ــه تغییــر در ســاختار ی احتیــاج دارد کــه ب
یــک ســیناپس برمــی گــردد. دونالــد هــب شــاید اولیــن 
کســی بــود کــه ایــن مطلــب را فهمیــد و آن را فرمــول 
ــده  ــناخته ش ــب ش ــون ه ــام قان ــا ن ــه ب ــرد ک ــدی ک بن
ــورون  ــر دو ن ــه اگ ــد ک ــان می‌کن ــون بی ــن قان اســت. ای
متصــل بــه طــور همزمــان فعــال شــوند ســیناپس بیــن 
آنهــا تقویــت خواهــد شــد. مثــا ســلول A و B را در نظر 
بگیریــد افزایــش در قــدرت اتصــال بــه ایــن معنــی اســت 
کــه وقتــی ســلول A فعــال اســت احتمــال اینکــه ســلول 
B هــم فعــال شــود بیــش از گذشــته اســت. ســلول‌های 
ــده‌اند  ــط ش ــدار مرتب ــک م ــم در ی ــا ه ــالا ب A و B ح
ــد.  ــلیک می‌کن ــم ش ــد B ه ــلیک می‌کن ــی A ش وقت
ــل  ــی مث ــبب تغییرات ــا س ــت در نورون‌ه ــش فعالی افزای
ســاختاری  تغییــرات  و  گیرنده‌هــا  تعــداد  افزایــش 
دیگــری خواهــد شــد کــه منجــر بــه افزایــش رهاســازی 
ــیناپس را  ــل س ــن عوام ــوند. ای ــمیتر‌ها می‌ش نوروترانس
تقویــت می‌کنــد و پاســخگویی بــه آن محــرک افزایــش 

ــیلورمن، 1401(. ــرگ و س ــد )فردنب می‌یاب

   علوم اعصاب شناختی و یادگیری
ــوم اعصــاب  ــه ســیر تحــول رابطــه بیــن عل    نگاهــی ب
از ماهیــت  و تربیــت نشــان می‌دهــد کــه آگاهــی 
برنامه‌هــای  و چگونگــی یادگیــری مغــز و طراحــی 
آموزشــی منطبــق بــا نحــوه یادگیــری مغــز دانش‌آمــوزان 
همــواره یکــی از دغدغه‌هــای مهــم و اساســی بســیاری از 
عصــب شناســان و مربیــان بــزرگ بــوده اســت. در واقــع 
ــه ســطح  ــر عصــری بســته ب ــه در ه ــت ک ــوان گف می‌ت
دانــش بشــری از کارکــرد مغــز و چگونگــی یادگیــری آن، 
تفکــر و سیاســت تربیتــی نیــز تحــت تاثیــر قرارگرفتــه 
و برنامه‌هــای مــدارس نیــز بــه تبــع آن دســتخوش 

ــی شــده اســت. ــرات و تحولات تغیی
ــرورش  ــوزش و پ ــان آم ــز و متخصص    پژوهشــگران مغ
هــر کــدام بنــا بــه درک ضــرورت بهینــه ســازی آمــوزش 
ــرون مدرســه‌ای،  در محیط‌هــای رســمی مدرســه‌ای و ب
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توجــه ویــژه‌ای بــه کارکــرد مغــز و نقــش آن در یادگیری 
ــوع  ــاره‌ی موض ــگران درب ــی پژوهش ــته‌اند. همگرای داش
واحــدی چــون یادگیــری ســبب شــد نظریــه یادگیــری 
ــای  ــواع نظریه‌ه ــان ان ــز در می ــا مغ ــازگار ب ــن س نوی
ــد  ــه جدی ــود؛ نظری ــر ش ــری جلوه‌گ ــه یادگی ــوط ب مرب
یادگیــری کــه بــر مبنــای ســاختار و کارکــرد مغــز بنــا 

شــده اســت )ســنه، 2003(.
   یادگیــری ســازگار بــا مغــز، شــیوهای از تفکــر درباره‌ی 
ــه‌ای از  ــیوه مجموع ــن ش ــت. ای ــری اس ــد یادگی فرآین
ــه  ــت ک ــی اس ــی و مهارت‌های ــای دانش ــول، پایه‌ه اص
ــد  ــا فرآین ــم در رابطــه ب ــر می‌توانی ــا بهت ــق آن‌ه از طری
یادگیــری، تصمیــم بگیریــم. هــدف مطالعــات پژوهشــی 
ــای  ــاس تفاوت‌ه ــر اس ــوزش ب ــامل آم ــور، ش ــز مح مغ
ــه  ــس و ب ــای تدری ــه راهبرده ــی ب ــوع بخش ــردی، تن ف
حداکثــر رســاندن فرآینــد یادگیــری طبیعــی مغــز اســت 

ــان، 2010(. )دوم
ــز، بیشــتر ســعی در جــذاب  ــا مغ ــوزش ســازگار ب    آم
ایــن  دارد. در  بــرای دانش‌آمــوزان  آمــوزش  کــردن 
ــال  ــا فع ــرد و ب ــز را درگیرک ــره مغ ــد دو نیمک روش بای
ــا  کــردن بخــش لیمیبــک مغــز کــه ارتبــاط نزدیکــی ب
ــوزان  ــرای دانش‌آم ــری را ب ــوس دارد، یادگی ــو تالام هیپ
ــذت  ــری ل ــوزان از یادگی ــا دانش‌آم ــرد، ت ــر ک جذاب‌ت

ببرنــد )شــیرعلیزاده، 2020(.
   کایــن و کایــن )2005( بــا تحقیــق و ترکیــب تحقیقات 
ــرد  ــی کارب ــز و چگونگ ــورد مغ ــی در م ــی و علم آموزش
آنهــا در تنظیــم برنامه‌هــای درســی، دوازده اصــل کلــی 
ــر مغــز در نظــام آموزشــی  ــرای یادگیــری مبتنــی ب را ب
ــال برمی‌شــماریم: ــه طــور اجم ــه ب ــد ک مطــرح کرده‌ان

1. مغــز اطلاعــات مختلــف را بــه طــور مــوازی پــردازش 
می‌کنــد.

2. یادگیری، کل فیزیولوژی بدن را درگیر می‌سازد.
3. جستجوی معنا امری ذاتی است.

ــاق  ــازی اتف ــد الگوس ــی فرآین ــا ط ــتجوی معن 4. جس
فتــد. می‌ا

5. عواطف در الگوسازی نقش مهمی دارد.
6. مغــز کل و اجــزا را بــه طــور همزمــان ادراک و خلــق 

می‌کنــد.
ــت  ــه و باف ــب توج ــتلزم ترکی ــر، مس ــری مؤث 7. یادگی

ــت. ــط( اس )محی
8. یادگیــری همــواره فرآینــد هوشــیار و ناهوشــیار 

برمی‌گیــرد. در  را  ذهنــی 
9. مغــز دارای دو نــوع نظــام حافظــه فضایــی و یادگیــری 

ــت. طوطی‌وار اس
10. زمانــی کــه حقایــق و مهارت‌هــا در سیســتم طبیعــی 
حافظــة فضایــی جــای داده می‌شــوند، مغــز اطلاعــات را 

بهتــر درک نمــوده و بــه یــاد مــی‌آورد.
ــق  ــت و از طری ــش، تقوی ــق چال ــری از طری 11. یادگی

تهدیــد متوقــف می‌شــود.
12. هر مغزی منحصربه فرد است.

ــت  ــی اس ــد مربیان ــز، نیازمن ــا مغ ــازگار ب ــوزش س    آم
ــن  ــا نحــوه عملکــرد مغــز آشــنا هســتند و بنابرای کــه ب
ــد.  ــی می‌نماین ــات طراح ــه آن اطلاع ــر پای ــی ب آموزش
ــاره  ــود درب ــش خ ــا دان ــوند ت ــویق می‌ش ــان تش معلم
یافته‌هــای پژوهش‌هــای مغــزی را بــا حرفــه خــود 
ــده،  ــر یادگیرن ــی ب ــی مبتن ــرده و محیط‌های ــب ک ترکی
بــا آمــوزش و  خلــق کننــد. پژوهش‌هــای مرتبــط 
ــرد  ــه کارب ــت ک ــان داده اس ــور نش ــز مح ــری مغ یادگی
ــری،  ــس و یادگی ــز محــور در تدری ــری مغ اصــول یادگی
ــر نمــرات درســی و پیشــرفت تحصیلــی دانش‌آمــوزان  ب

ــان، 2010(. ــت )دوم ــزوده اس اف
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ــورگ  ــک گئ ــه‌گانه‌ی دیالکتی ــدی س ــم صورت‌بن    فه
ویلهلــم فریدریــش هــگل، بــه مثابــه‌ی زیرســاخت 
و  )ســتمگر  فریــره  پائولــو  دوگانه‌هــای  منطقــی 
ــرای  ــوژی ب ــروژه‌ی پداگ ــای پ ــتمدیده و ...( و زیربن س
ــی پژوهــش  ــده‌ی هــدف اصل ــی وی، تشــکیل دهن رهای
حاضــر اســت کــه از رهگــذر تحلیــل تطبیقــی ایمانوئــل 

ــد.  ــد ش ــتجو خواه ــگل جس ــقراط و ه ــت، س کان
   دو نکتــه اساســی در فلســفه هــگل، ایده‌آلیســم و 
دیالکتیــک اوســت کــه هــگل در هــر دو مــورد، از کانــت 
ــن  ــر رود. بنابرای ــرد از او فرات ــعی ک ــرد و س ــروی ک پی
ــه‌ی او را در  ــه‌های نظری ــد ریش ــگل بای ــرای درک ه ب
ــارزه‌ای  ــدرن مب ــم. در دوره‌ی م ــیم کنی ــت ترس کار کان
ــور  ــه ط ــین ب ــان پیش ــان و تجربه‌گرای ــان عقل‌گرای می
کامــل توســط کانــت مــورد بحــث قــرار گرفــت، او ســعی 
کــرد ترکیبــی ارائــه دهــد یــا بــه عبــارت دیگــر شــکل 
تغییــر یافتــه‌ای از تجربه‌گرایــی. علاقــه اصلــی او رد 

ــود. عقــل گرایــی محــض ب
ــه  ــه دامن ــت ک ــار داش ــض اظه ــل مح ــد عق    او در نق
ــه حــوزه تجربیــات ممکــن اســت  دانــش مــا محــدود ب
ــرای  ــاش ب ــوزه - ت ــن ح ــر از ای ــاب فرات ــتدلال ن و اس
ســاختن یــک نظــام متافیزیکــی از عقــل محــض - هیــچ 
ــود کــه دامنــه‌‌ی  ــذا کانــت معتقــد ب ــدارد، ل توجیهــی ن
دانــش مــا محــدود بــه حــوزه‌ی تجربــه‌ی ممکــن اســت 
و اســتدلال محــض فراتــر از ایــن حــوزه موجــه نیســت 
ــش  ــی از پرس ــاس یک ــن اس ــر ای (. ب 1940 ,Popper (

اساســی کــه کانــت در کتــاب نقــد عقــل محــض خــود 
مطــرح کــرده ایــن اســت کــه چــه می‌توانیــم بدانیــم؟، 
ــوای  ــه خــود ق ــت ب ــع ایدئالیســم ســوبژکتیو کان در واق
ــایی و از آن  ــه موضوع‌شناس ــه ب ــت ن ــناختی پرداخ ‌ش
بــه انقــاب کوپرنیکــی یادکــرد )نقیــب‌زاده، 1399(. وی 
معتقــد بــود عقــل، بــه عنــوان یکــی از قــوای شــناختی 
ــد  ــون خداون ــی چ ــث متافیزیک ــاب مباح ــان، درب انس
ــای  ــار تعارض‌ه ــد و دچ ــناخت برس ــه ش ــد ب نمی‌توان
ــه طــور مثــال  ــام آنتینومــی می‌شــود، ب ــه ن ــی ب لاینحل
و هــم  اثبات‌کــرد  را هــم می‌تــوان عقــا  خداونــد 
ــی  ــخ نیــز شــاهد چنیــن تعارضات عقــا رد و طــول تاری
بوده‌ایــم، امــا پرسش‌اساســی ایــن اســت کــه چــرا 
عقــل در مباحــث متافیزیکــی دچــار تعارضــات می‌شــود 
و بــه جــواب قطعــی نمی‌رســد درحالــی کــه در مباحــث 

ــد؟ ــی می‌رس ــواب قطع ــه ج ــی ب ریاضیات
ــل پذیــرش  ــود چنیــن تعارض‌هایــی قاب    وی معتقــد ب
و قابــل جمع‌شــدن نیســت لــذا ایــن نشــانگر ایــن 
ــات را  ــن موضوع ــناخت ای ــوان ش ــل ت ــه عق ــت ک اس
نــدارد یعنــی عقــل در حــوزه متافیزیــک )خــدا، انســان و 
جهــان( نمی‌توانــد فعالیــت کنــد و ابــزار مناســبی بــرای 
ــت.  ــک نیس ــوزه‌ی متافیزی ــناخت در ح ــه ش ــیدن ب رس
ــاره موضوعاتــی  ــذا کانــت مدعــی اســت نمی‌تــوان درب ل
همچــون خداونــد بحــث علمــی و یقینــی مطــرح کــرد و 
اگــر عقــل وارد چنیــن مبحثــی شــود، در دام تعارضــات 
و مغالطــات لاینحــل خواهــد افتــاد، پــس از نظــر کانــت 
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ــور و  ــه ظه ــی زمین ــن، زمان ــا جدلی‌الطرفی ــی ی آنتینوم
ــه اقتضــای طبیعتــش  ــدا می‌کنــد کــه عقــل ب ــروز پی ب
بــه دو نظــر یــا دو قضیــه متناقــض می‌رســد و نمی‌توانــد 
خــود را از فروافتــادن در ایــن ورطــه بــازدارد. عقــل هــم 
قضیــه اصــل )تــز یــا برنهــاد( را می‌توانــد اثبــات کنــد و 
هــم قضیــه مقابــل )آنتــی تــز یــا برابــر نهــاد( را، در ایــن 
صــورت عقــل در قضایــای جدلــی الطرفیــن بــا خــود در 

ــکاران، 1398(. ــان و هم ــد )زمانی ــارض می‌افت تع

   بــه بیــان پوپــر، کانــت در دیالکتیــک اســتعلایی خــود 
نشــان داد کــه اگــر بخواهیــم از روی عقــل محــض 
ــر  ــال، اگ ــرای مث ــازیم، ب ــردازی بس ــام نظریه‌پ ــک نظ ی
بخواهیــم اســتدلال کنیــم کــه جهانــی کــه در آن 
ــر  زندگــی می‌کنیــم بی‌نهایــت اســت )کــه آشــکارا فرات
ــن کار را انجــام  ــم ای ــه ممکــن اســت(، می‌توانی از تجرب
ــم  ــه می‌توانی ــه همیش ــد ک ــم فهمی ــا خواهی ــم، ام دهی
بــا کمــک اســتدلال‌های مشــابه در جهــت مخالــف هــم 
بحــث کنیــم. بــه عبــارت دیگــر، بــا توجــه بــه چنیــن تــز 
ــز  ــک آنتی‌ت ــتیم ی ــه می‌توانس ــا همیش ــی، م متافیزیک
ــرای  ــم و ب ــاع کنی ــازیم و از آن دف ــف بس ــاً مخال دقیق
ــه  ــه نفــع تــز صحبــت می‌کنــد، ب هــر اســتدلالی کــه ب
ــع  ــه نف ــف آن را ب ــتدلال مخال ــم اس ــی می‌توانی راحت
ــادی  ــروی اعتق ــتدلال نی ــر دو اس ــازیم و ه ــز بس آنتی‌ت
ــر  ــت - ه ــد داش ــراه خواهن ــه هم ــابهی را ب ــیار مش بس
دو اســتدلال بــه یــک انــدازه یــا تقریبــاً بــه یــک انــدازه 
معقــول بــه نظــر می‌رســند. بنابرایــن، کانــت گفــت، اگــر 
عقــل از تجربــه ممکــن فراتــر رود، ناگزیــر بــه اســتدلال 
علیــه خــود و تناقــض بــا خــود اســت لــذا کانــت معتقــد 
ــوزه‌ی  ــه ح ــدود ب ــا مح ــش م ــه‌‌ی دان ــه دامن ــود ک ب

تجربــه‌ی ممکــن اســت و اســتدلال محــض فراتــر از ایــن 
 .) 1940 ,Popper ــت ) ــه نیس ــوزه موج ح

   لــذا در دیالکیتــک اســتعلایی کانــت ایــن تضــاد 
و  نیســت  رفع‌شــدن  قابــل  آنتی‌تــز  و  تــز  میــان 
بلکــه  نمی‌کنــد،  ترکیــب  را  آنتی‌تــز  و  تــز  کانــت 
آن‌هــا جدلی‌الطرفیــن یــا ضــد عقــل هســتند کــه 
ــات  ــه آن موضوع ــن ب ــرای پرداخت ــل ابزارمناســبی ب عق
ــز و  ــن ت ــگل بی ــی، ه ــک هگل ــا در دیالکتی ــت، ام نیس
ــس  ــد. پ ــنتز می‌رس ــه س ــد و ب ــب می‌کن ــز ترکی آنتی‌ت
ــز  ــی ت ــز و آنت ــز اســت، ت ــت تعارض‌آمی ــک کان دیالکتی
ــه ایــن تضــاد رســید،  ــی عقــل نظــری وقتــی ب دارد، ول
ــه عنــوان یــک امــر لاینحــل می‌نگــرد کــه  ــه آن‌هــا ب ب
ــوم می‌شــود  ــدارد و معل ــوان بررســی آن‌هــا را ن عقــل ت
کــه وظفیــه آن ورود بــه ایــن حیطه‌هــا نیســت، امــا در 
دیــدگاه هــگل وقتــی عقــل بــه ایــن جدلــی الطرفین‌هــا، 
ــد و  ــب می‌کن ــا ترکی ــن‌ آن‌ه ــا رســید بی ــز و آنتی‌تز‌ه ت

ــد. ــت می‌یاب ــنتزی دس ــک س ــه ی ب
ــی  ــت عقل ــک حرک ــگل ی ــدگاه ه ــه در دی    در نتیج
ــود  ــدت وج ــه وح ــرت ب ــی از کث ــت دیالکتیک ــا حرک ی
ــی  ــر وضعیت ــیاء و ه ــکار و اش ــی از اف ــر صورت دارد و ه
ــود  ــد خ ــوی ض ــه س ــدت ب ــه ش ــم ب ــوری در عال و تص
ــود و  ــنتز می‌ش ــا آن س ــپس ب ــود و س ــیده می‌ش کش
ــن  ــذا ای ــرد ل ــکل می‌گی ــر ش ــا کل برت ــنتز ی ــک س ی
تنــازع میــان تــز و آنتی‌تــز، قاعــده‌ی پیشــرفت و تکامــل 
ــه‌هایی در  ــه ریش ــی ک ــت دیالکتیک ــن حرک ــت. ای اس
دیــدگاه امپدوکلــس، ارســطو، شــلینگ و فیختــه داشــت 
در تمــام نوشــته‌های هــگل قابــل مشــاهده اســت 

)دورانــت، 1397(.

ــر  ــود دقیق‌ت ــک خ ــگل از دیالکتی ــود ه ــف خ    توصی
ــش  ــا خوان ــه ب ــه طــوری ک ــات اســت ب از ســایر توصیف
دیالکتیــک از زبــان وی لغزش‌هــای مفهــوم آنــان و دقــت 
ــه  ــان نمایــن می‌شــود. هــگل ســه گان کــم مفهومــی آن
ــی از منطــق  ــوان اصلاع ــه عن ــه ب ــک خــود را ب دیالکتی
ــف  ــی توصی ــر مفهوم ــی از ه ــوان لحظات ــه عن ــه ب بلک
ــوت  ــه ثب ــا لحظ ــه درک ی ــه اول؛ لحظ ــد، لحظ می‌کن
اســت کــه در ان اشــکال یــا مفاهیــم بــه ظاهــر تعریــف 
یــا تعییــن ثابتــی دارنــد. لحظــه دوم دیالکتیکــی، 
ــی اســت  ــی عقلان ــا لحظــه‌ی منف ــی ی لحظــه‌ی بی‌ثبات
ــای  ــک جانبه‌نگری‌ه ــا و ی ــه محدودیت‌ه ــن لحظ در ای
ــه  ــی ک ــور می‌رســد و عزم ــه منصــه ظه لحظــه درک ب
در لحظــه اول ثابــت شــده بــود بــه نقطــه مقابــل خــود 
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می‌رســد، هــگل ایــن فراینــد را بــه عنــوان فرآینــد خــود 
ــی  ــوم، مفهوم ــن مفه ــد، ای ــف می‌کن ــی1  توصی تضعیف
حیاتــی در دیــدگاه هــگل اســت کــه هــم بــه معنــای لغو 
یــا نفــی و هــم بــه معنــای حفــظ همزمــان اســت. لحظــه 
ســوم لحظــه‌ی نظــری یــا لحظــه مثبــت عقلانــی اســت 
ــاد  ــل ایج ــان آن دو لحظــه تقاب ــی وحــدت می ــه نوع ک
ــاف  ــگل برخ ــدگاه ه ــاس در دی ــن اس ــود. برای می‌ش
دیــدگاه افلاطونــی رشــد از درون اتفــاق می‌افتــد و 
ــود و  ــاد می‌ش ــه درک ایج ــی لحظ ــد از خودتضعیف رش
نیــازی بــه اضافــه شــدن ایــده‌ی بیرونــی نیســت، نکتــه 
دیگــر ایــن اســت کــه آنچــه در لحظــه درک وجــود دارد 
ــه طــور کامــل لغــو و نهــی نمی‌شــوند بلکــه تعینــات  ب
پیشــین بــه گونــه‌ای حفــظ می‌شــوند )دایــره المعــارف 

ــتنفورد، 2020(. ــفه اس فلس
   پــس در دیــدگاه هــگل نــه تنهــا افــکار بلکــه اشــیاء، 
ــد  ــش می‌رون ــه پی ــی ب ــز دیالکتیک ــخ نی ــان و تاری جه
ــن  ــن ممک ــع نقیضی ــطویی جم ــق ارس ــاف منط و برخ
اســت. چنــد نکتــه دیگــر دیالکتیــک هگلــی قابــل 
اهمیــت اســت، در دیــدگاه هــگل، دیالکتیــک نظریــه‌ای 
ــل و چــه  ــزی، چــه عق ــی اســت هرچی ــه مدع اســت ک
جهــان، در یــک ســه گانــه‌ی، تــز، آنتی‌تــز و ســنتز پیش 
ــعه  ــد توس ــان بای ــل، جه ــد عق ــا رش ــه ب ــی‌رود و البت م
ــا عقــل یــک امــر  ــد و همانطــور کــه توســعه فکــر ی یاب
ــه‌گانه‌های  ــد در س ــز بای ــان نی ــت، جه ــی اس دیالکتیک

ــد. ــعه یاب ــی توس دیالکتیک
ــب باشــیم  ــد مراق ــا بای ــه م ــن اســت ک ــه دوم ای    نکت
ــز و ضــد آن  ــک ت ــن ی ــارزه بی ــه مب ــم ک ــر نکنی ــا فک ت
ــای  ــی‌آورد. نمونه‌ه ــار م ــه ب ــنتز را ب ــک س ــه ی همیش
ــه  ــخ اندیش ــوده در تاری ــیار بیه ــارزات بس ــادی از مب زی
بشــر وجــود دارد، مبارزاتــی کــه بــه هیــچ ختــم شــدند و 
حتــی هنگامــی کــه یــک ســنتز بــه دســت آمــد، معمولاً 
ــم  ــه بگویی ــت ک ــنتز اس ــی از س ــبتاً خام ــف نس توصی
ــظ«  ــز را »حف ــد ت ــز و ض ــر دو، ت ــر ه ــای بهت بخش‌ه
می‌کنــد، و نکتــه آخــر ایــن اســت کــه نظریــه‌ای ماننــد 
ــم چــون  ــن بنامی ــه‌ای بنیادی ــم نظری منطــق را می‌توانی
اســتفاده  علــوم  همــه  در  منطقــی  اســتنتاج‌های  از 
ــه  ــک نظری ــم ی ــک را نمی‌توانی ــا دیالکتی ــود. ام می‌ش
ــی  ــه توصیف ــک نظری ــا ی ــه صرف ــم بلک ــن بنامی بنیادی
ــک  ــه دیالکتی ــد اینک ــی مانن ــن تلقی‌های ــت، بنابرای اس
ــق  ــد منط ــک ض ــا دیالکتی ــت ی ــق اس ــی از منط جزئ
.) 1940 ,Popper اســت، تلقی‌هایــی نامناســب هســتند )

1. Self-Sublation

   البتــه هــگل نیــز بــه ایــن امــر اشــاره دارد و دیالکتیــک 
ــان  ــد، وی بی ــق می‌دان ــی منط ــری نوع ــود را از منظ خ
می‌کنــد کــه جنــش از لحظــه درک بــه لحظــه بی‌ثباتــی 
بــه ضــرورت انجــام می‌شــود و نوعــی احســاس ضــرورت 
در حرکــت بــه ســمت مخالــف خــود وجــود دارد. همیــن 
احســاس ضــرورت شــامل نوعــی اجبــار اســت در حرکت 
ــث  ــه باع ــت ک ــدی اس ــه بع ــه لحظ ــه ب ــه اولی از لحظ
می‌شــود هــگل دیالکتیــک خــود را نوعــی منطــق بدانــد 

)دایــره المعــارف فلســفه اســتنفورد، 2020(.

   در نهایــت، در مقایســه‌ی دیالکتیــک هــگل و دیالکتیک 
ــک  ــه در دیالکتی ــت ک ــه گرف ــوان نتیج ــقراط می‌ت س
ــز  ــان ت ــی می ــت دیالکتیک ــی حرک ــز نوع ــقراطی نی س
ایــن حرکــت  امــا  آنتی‌تــز و ســنتز وجــود دارد  و 
ــی،  ــه، آگاه ــای اندیش ــه در عرصه‌ه ــگل )ک ــاف ه برخ
ــا در  ــت(، صرف ــورت می‌گرف ــخ ص ــان و تاری ــیاء، جه اش
ــرد  ــل صــورت می‌گی ــای مقاب عرصــه‌ی اندیشــه طرف‌ه
ــل مــردم هســتند(. دیالکتیــک هگلــی  )طرف‌هــای مقاب
ــل  ــن و تکام ــر، تکوی ــک کل‌برت ــه ی ــرای دســت‌یابی ب ب
ــرای کشــف حقیقــت  اســت امــا دیالکتیــک ســقراطی ب
ــا در  ــت ام ــم اس ــان مفاهی ــترک می ــای مش و ویژگی‌ه
دیالکتیــک هــر دو نوعــی پیشــرفت و تکامــل خطــی در 
ــه  ــد ک ــوان فهمی ــن اســاس می‌ت ــور وجــود دارد. برای ام
ــک  ــی را در دیالکتی ــک هگل ــداد دیالکتی ــوان امت می‌ت
ــه  ــن نتیج ــتای ای ــرد. در راس ــت‌وجو ک ــقراطی جس س
گادامــر نیــز معتقــد اســت هــگل دیالکتیــک خــود را بــا 
 ,Gadamer( بســط دیالکتیــک باســتانی بکاربــرده اســت

.)1976

   تاثیــر دیالکتیــک هــگل بــر تحلیل‌هــای دوگانــه فریــره 
ــب  ــره جال ــتم‌گر و غی ــتمدیده و س ــه‌ی س ــد دوگان مانن
ــک  ــر دیالکتی ــی ب ــره مبتن ــل فری ــت. تحلی ــه اس توج
ــش  ــه تن ــه مثاب ــدت ب ــه در آن وح ــت، ک ــی اس هگل
ــا و ســنتزها درک می‌شــود  ــی تزه ــا، آنت دائمــی از تزه
و تغییــر، حــل تعــارض بیــن دو متضــاد اســت. از لحــاظ 
ــا و  ــر دوگانگی‌ه ــی ب ــرد دیالکتیک ــک رویک ــری، ی نظ
ــره  ــه فری ــا اینک ــد، ام ــه می‌کن ــای کاذب غلب دوگانگی‌ه
ــوز  ــد هن ــام ده ــن کار را انج ــت ای ــد توانس ــه ح ــا چ ت
ــن  ــا ای ( ب 1998 ,Schugurensky ــت ) ــث اس ــل بح قاب
ــی اســت و  ــا دیالکتیک ــوم تضــاد ذات ــا مفه ــال، اساس ح
فریــره اهمیــت و قــدرت آموزشــی تضادهــا را تشــخیص 
می‌دهــد و ســعی می‌کنــد بــر تضادهــا فائــق آیــد و بــه 
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ســوی واقعیــت اجتماعــی متعادل‌تــر و انســانی‌تر پیــش 
ــه  ــا ب ــن تضاده ــگذاری ای ــه ارزش ــوری ک ــه ط ــرود، ب ب
گونــه‌ای اســت کــه بــه محتــوای آمــوزش رهایــی بخــش 
تبدیــل می‌شــود و آمــوزش ســنتی )بانکــی یــا ســپرده( 
ــی  ــاک ســلطه نف ــت دردن ــه‌ی وضعی ــوان ادام ــه عن را ب

.) 2019 ,Pouwels ( می‌کنــد 

 )Pedagogy for Liberation( پداگــوژی بــرای رهایــی   
در  انتقــادی  آگاهــی  ایجــاد  بــرای  فریــره  پــروژه 
 .) 1999 ,Gibson کمپین‌هــای ســواد آمــوزی بــود )
پائولــو فریــره در ســال 1971 بــه معلمــان ســوادآموزی 
ــی  ــی رهای ــک مرب ــه ی ــرای اینک ــت: »ب ــیلی نوش در ش
بخــش خــوب باشــید، بیــش از هــر چیــزی نیــاز داریــد 
کــه بــه انســان‌ها ایمــان داشــته باشــید، شــما نیــاز بــه 
ــاش  ــه ت ــید ک ــد باش ــد متقاع ــما بای ــد، ش عشــق داری
ــه  ــت ن ــردم اس ــی م ــه رهای ــک ب ــت کم ــی تربی اساس

.) 2002 ,Shor ســلطه‌پذیر کــردن آنــان« )
ــن  ــن نظــام آموزشــی ســلطه‌پذیرکننده دارای ای    چنی

ویژگی‌ها است:	
  الف( معلم تدریس می‌کند و دانش‌آموز می‌آموزد.

ــچ  ــوز هی ــد و دانش‌آم ــز می‌دان ــه چی ــم هم    ب( معل
نمی‌داند.	

ــه  ــاره آن ]ن ــوز درب ــد و دانش‌آم ــم می‌اندیش    ج( معل
ــد. ــزی[ می‌اندیش ــود چی خ

گــوش  دانش‌آمــوز  و  می‌گویــد  ســخن  معلــم  د(    
. هــد می‌د

ــاط  ــوز انضب ــد و دانش‌آم ــاط می‌بخش ــم انضب    ه( معل
می‌پذیــرد.

   و( معلــم انتخــاب می‌کنــد و بــر انتخابــش اصــرار دارد 
و دانش‌آمــوز تابــع انتخــاب معلــم اســت.

   ز( معلــم محتــوای برنامــه را انتخــاب می‌کنــد و 
می‌شــود. ســازگار  آن  بــا  دانش‌آمــوز 

   ح( معلــم بــا مرجعیــت حرف‌هایــش مرجعیــت دانــش 
را مغشــوش می‌کنــد و در مقابــل آزادی دانش‌آمــوز 

ــرد. ــرار می‌گی ق
   ط( معلــم ســوژه ]عامــل اندیشــنده[ فراینــد یادگیــری 
ــژه )شــی( یادگیــری اســت  اســت و دانش‌آمــوز تنهــا اب
ــره، 1970، ص:  ــل از فری ــه نق ــورداری، 1394، ب )برخ

.)73
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پیش‌بی نیسوگیری توجه بر اساس 
خودتعیی نیو هوش هیجانی در 

دانش‌آموزان دچار ناتوانی یادگیری
فروزان اقبال‌پور

کارشناس ارشد روان‌شناسی و آموزش کودکان با نیازهای ویژه، دانشگاه شیراز
 foroozanep@yahoo.com

   چکیده
ــی در  ــر اســاس خودتعیینــی و هــوش هیجان    هــدف از پژوهــش حاضــر پیش‌بینــی ســوگیری توجــه ب
ــردی و از منظــر  ــود. روش پژوهــش حاضــر از نظــر هــدف کارب ــی یادگیــری ب دانش‌آمــوزان دچــار ناتوان
ــه  ــه ب ــی - همبســتگی اســت ک ــات توصیف ــز تحقیق ــاری ج ــل آم ــوع تحلی ــود و از ن ــی ب ــی مقطع زمان
ــر اســاس خودتعیینــی و هــوش هیجانــی در دانش‌آمــوزان دچــار ناتوانــی  پیش‌بینــی ســوگیری توجــه ب
ــه  ــا ب ــوزان نوجــوان مبت ــه دانش‌آم ــاری شــامل کلی ــه آم ــه حاضــر جامع ــری پرداخــت. در مطالع یادگی
ناتوانــی یادگیــری دوره متوســطه اول شــامل )کلاس‌هــای هفتــم و هشــتم و نهــم( شــهر شــیراز بودنــد کــه 
در ســـال تحصـــیلی )1400-1399( در مــدارس شــیراز مشــغول بــه تحصیــل بودنــد. شــرکت‌کنندگان در 
ایــن مطالعــه شــامل 200 نفــر از دانش‌آمــوزان مبتــا بــه ناتوانــی یادگیــری دبیرســتان‌های شــیراز بــود، 
کــه بــه شــیوه هدفمنــد انتخــاب شــدند. ابزارهــای پژوهــش شــامل آزمــون دات-پــراب بــرای ســوگیری 
توجــه )مــک لــود و همــکاران، 1986( و مقیــاس خودتعیینــی )وهمیــر، 1995( و آزمــون هــوش هیجانــی 
بــار- آن )1996( بــود. جهــت تجزیــه و تحلیــل اطلاعــات از آزمون‌هــای پیرســون و رگرســیون چندگانــه 
اســتفاده شــد کــه نتایــج حاصــل از آن نشــان داد ابعــاد هــوش هیجانــی در کل نزدیــک بــه 40 درصــد 
ــردی و  ــردی، درون‌ف ــاد بین‌ف ــن ابع ــد. همچنی ــن می‌کن ــه را تبیی ــوگیری توج ــرات س ــس نم از واریان
ــند  ــه می‌باش ــوگیری توج ــی س ــه پیش‌بین ــادر ب ــاداری ق ــی و معن ــورت منف ــه ص ــترس ب ــت اس مدیری
ــرات ســوگیری  ــس نم ــه 25 درصــد از واریان ــک ب ــی در کل نزدی ــاد خودتعیین ــن ابع )p<0/01(. همچنی
توجــه را تبییــن می‌کنــد. همچنیــن ابعــاد اســتقلال رفتــاری و توانمندســازی روان‏شــناختی بــه صــورت 
ــوان  ــن می‌ت ــند )p<0/01(. بنابرای ــه می‌باش ــوگیری توج ــی س ــه پیش‌بین ــادر ب ــاداری ق ــی و معن منف
نتیجــه گرفــت بــا افزایــش هــوش هیجانــی و خودتعیینــی می‌تــوان ســوگیری توجــه را در دانش‌آمــوزان 

دچــار ناتوانــی یادگیــری کاهــش داد.

واژه‌های کلیدی: خودتعیینی، سوگیری توجه، ناتوانی یادگیری، هوش هیجانی.
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   1- مقدمه و بیان مساله
ــه عنــوان مجموعــه‌ای ناهمگــون  ــی یادگیــری ب    ناتوان
مطــرح  تحصیلــی  مهارت‌هــای  اختلالات‌هــای  از 
اســت )ســازمان بهداشــت جهانــی1، 2018(. زمانــی 
ــه  ــر حســب پای ــتاندارهای لازم را ب ــوز، اس ــه دانش‌آم ک
تحصیلــی و ســن در هــر یــک از مــوارد زیر از جملــه: ابراز 
کلامــی، درک شــنیداری، بیــان نوشــتاری، مهارت‌هــای 
ــب،  ــدن، درک مطل ــه خوان ــلط ب ــدن، تس ــه خوان اولی
ــب  ــات کس ــأله ریاضی ــل مس ــات و ح ــبه ریاضی محاس
نمی‌کنــد، بــه عنــوان ناتوانــی یادگیــری تشــخیص داده 
ــود  ــا وج ــکاران، 2020(. ب ــو2 و هم ــود )گریگرونک می‌ش
ایــن کــه بیــش از یــک دهــه از صــدور مجــوز آمــوزش 
ــا  ــذرد، ام ــری می‌گ ــی یادگی ــار ناتوان ــوزان دچ دانش‌آم
هنــوز مطالعــات تجربــی اندکــی در رابطــه بــا ایــن نــوع 
ــر،  ــد، گولدهاب ــت )تئوبال ــده اس ــام ش ــوزان انج دانش‌آم

ــدن3 ، 2019(. ــز و هول گرت
   مطابــق نتایــج مطالعــات پژوهشــی، عوامل شــناختی از 
ــا ناتوانــی یادگیــری می‌باشــند  جملــه عوامــل مرتبــط ب
ــنولینگ4 ، 2016(.  ــدرل و اس ــوچ، لان ــل، گ ــول، گوب )م
ــب در  ــری اغل ــی یادگی ــار ناتوان ــراد دچ ــی، اف ــه عبارت ب
دریافــت، ذخیــره، پــردازش، بازیابــی و به اشــتراک‌گذاری 
اطلاعــات دچــار مشــکل هســتند )کورتیــا و هوروویتــز5، 
ــوان اظهــار نمــود کــه ســوگیری  2014(. بنابرایــن می‌ت
توجــه بــه عنــوان یــک عامــل شــناختی از جملــه عوامــل 
مرتبــط بــا ناتوانــی یادگیــری محســوب می‌گــردد. 
ســوگیری توجــه بــه معنــای توجــه بیشــتر بــه محرکــی 

ــی6، 2013(. ــر اســت )م ــای دیگ ــش از محرک‌ه بی
   از متغیرهایــی کــه می‌توانــد ســوگیری توجــه را تحــت 
ــی7  ــت. خودتعیین ــی اس ــود تعیین ــد خ ــرار ده ــر ق تاثی
از جملــه عوامــل موثــر در زندگــی دانش‌آمــوزان از 
ــت  ــری اس ــی یادگی ــار ناتوان ــوزان دچ ــه دانش‌آم جمل
)میلــن، دورن و لاچنــر8، 2019(. شــورگن9 و همــکاران 
)2015( خــود تعیینــی را بــه ایــن صــورت تعریــف 
ــی  ــل علّ ــوان عام ــه عن ــه ب ــی ک ــی خلق ــد: ویژگ کرده‌ان
ــراد خودتعییــن  ــان می‌شــود. اف ــرد نمای در رفتارهــای ف
آزادانــه بــه انتخــاب فعالیت‌هــای خــود می‌پردازنــد 

1 . World Health Organization
2 . Grigorenko
3 . Theobald, Goldhaber, Gratz, & Holden
4 . Moll, Göbel, Gooch, Landerl, & Snowling
5 . Cortiella & Horowitz
6 . May
7 . Self determination
8 . Millen, Dorn, & Luckner
9 . Shogren

و رفتارهــای خودتعیینــی بــه فــرد ایــن توانایــی را 
موثــر  و  تعیین‌کننــده  عامــل  خــود  کــه  می‌دهــد 
زندگــی خویــش باشــد. ویژگــی رفتارهــای خودتعییــن 
مســئله،  حــل  تصمیم‌گیــری،  انتخــاب،  شــامل 
ــی،  ــود بازبین ــدف، خ ــه ه ــت‌یابی ب ــذاری، دس هدف‌گ
ــی، خودآگاهــی و خودشناســی اســت  منبــع کنترل‌درون
ــار  ــن اظه ــوان چنی ــن می‌ت ــر10، 1996(. بنابرای )ویمای
نمــود کــه خودتعیینــی در موفقیــت و زندگــی افــراد بــه 
ویــژه افــراد مبتــا بــه ناتوانــی نقــش موثــر و ســازنده‌ای 
ــه  ــه‌ای ک ــه گون ــکاران، 2016(. ب ــی11 و هم دارد )مازوت
ــر  ــراد در جهــت تعییــن اعمــال و رفتارهــا ب آمــوزش اف
ــد و  ــت رش ــا را در جه ــی آن‌ه ــای درون ــاس معیاره اس
ــات  ــت و امکان ــتر از فرص ــدی بیش ــکوفایی و بهره‌من ش
ــس و  ــتا گارل ــن راس ــد. در همی ــوق می‌ده ــی س زندگ
ــوزش  ــه آم ــود ب ــه خ ــون12 )2019( در مطالع آرویدس
ــا  ــوان مبت ــان 8 نوج ــی در می ــای خودتعیین مهارت‌ه
ــان  ــه آن ــج مطالع ــد. نتای ــی پرداختن ــی هوش ــه ناتوان ب
بیانگــر آن بــود کــه آمــوزش خودتعیینــی در یــک دوره 
ــرایط  ــی و ش ــرایط اجتماع ــا ش ــل ب ــه در تعام ــه ماه س
ــی  ــی هوش ــه ناتوان ــا ب ــان مبت ــی نوجوان ــت عصب زیس

ــذارد. ــا بگ ــه ج ــی ب ــرات مثبت ــد اث می‌توان

   در مطالعــه‌ای مشــابه گارلــس و گرنلانــد13 )2017( بــه 
ایــن نتیجــه دســت یافتنــد کــه افــراد مبتــا بــه ناتوانــی 
ــری و  ــی یادگی ــدون ناتوان ــالان ب ــبت همس ــی نس هوش
نیــز همســالان مبتــا بــه ســایر ناتوانی‌هــا، میــزان 
ــتا برخــی  ــن راس ــد. در همی ــری دارن ــی کمت خودتعیین
پژوهش‌هــا )وهمیــر و همــکاران، 2012( حاکــی از ایــن 
اســت کــه اثــرات مداخلــه خودتعیینــی در دانش‌آمــوزان 
ــا از  ــایر ناتوانی‌ه ــه س ــبت ب ــی نس ــی هوش ــار ناتوان دچ
ــر  ــری کمت ــی یادگی ــار ناتوان ــوزان دچ ــه دانش‌آم جمل
ــگریف و  ــگان، کاس ــز، آل ــات )هاگ ــج مطالع ــت. نتای اس
ــا  ــه ب ــت مواجه ــان داده اس ــینگتون14، 2013( نش واش
محیــط محــدود مدرســه، کار و شــرایط زندگــی فرصــت 
ــی را  ــای خودتعیین ــن مهارت‌ه ــردن و تمری ــاب ک انتخ
ــی هوشــی  ــه ناتوان ــی از جمل ــه ناتوان ــا ب ــراد مبت در اف
ــش  ــود موجــب کاه ــل خ ــن عام ــد و ای ــش می‌ده کاه
ظرفیــت دانش‌آمــوزان دچــار ناتوانــی بــرای بهره‌گیــری 

ــت.  ــی اس ــای خودتعیین ــتر از آموزش‌ه بیش
10 . Wehmeyer
11 . Mazzotti
12 . Garrels & Arvidsson

13 . Garrels & Granlund
14 . Hughes, Agran, Cosgriff, & Washington
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   افــزون بــر ایــن، هوش‌هیجانــی1 بــه عنوانــی ســازه‌ای 
موثــر در حوزه‌هــای مختلــف زندگــی از جملــه پیشــرفت 
تحصیلــی، ســامت جســمی و روانــی، روابــط بیــن 
ــر و  ــد، 2018؛ پارک ــأله )آلام و احم ــل مس ــردی و ح ف
همــکاران، 2021؛ کارواهلــو، گریــرو و چمبــل2 ، 2018( 
ــوش  ــوزان دارد. ه ــی دانش‌آم ــر زندگ ــری ب ــش موث نق
ــی و  ــح، ارزیاب ــی درک صحی ــوان توانای ــه عن ــی ب هیجان
ــخن،  ــر س ــه دیگ ــود. ب ــف می‌ش ــات تعری ــراز هیجان اب
ــد  ــی تولی ــورت توانای ــه ص ــوان ب ــی را می‌ت هوش‌هیجان
احساســات هنــگام تســهیل فکــر، درک هیجانــات و 
ــور  ــه منظ ــات ب ــم هیجان ــز تنظی ــی و نی ــش هیجان دان
تقویــت رشــد هیجانــی و فکــری تعریــف نمــود )مایــر و 

ــالووی، 1997(.  س
ــت  ــم و مدیری ــد درک و فه ــر می‌رس ــن، به‌نظ    بنابرای
هیجانــات و در نهایــت هــوش هیجانــی نقــش ســازنده‌ای 
در ابعــاد مهــم زندگــی دانش‌آمــوزان داشــته و موفقیــت 
بعــدی آن‌هــا را در زندگــی بــه همــراه دارد. در مجمــوع 
ــاروود 2011؛  ــف )نلســون و ه ــی مختل ــواهد مطالعات ش
ــه  ــانگر آن اســت ک الکســنین و الکســنین3، 2004( نش
دانش‌آمــوزان مبتــا بــه ناتوانــی یادگیــری از نظــر 
ــم آن و  ــات، تنظی ــت هیجان ــی، مدیری ــخیص هیجان تش
ــای پرچالشــی  ــی، دنی ــه شــیوه اجتماع ــراز هیجــان ب اب
ــد،  ــن مشــکلی را ندارن ــه چنی ــرادی ک ــه اف را نســبت ب
تجربــه می‌کننــد. هــن و گروشــیت4 )2014( بــه بررســی 
تحصیلــی  کاری  اهمــال  هوش‌هیجانــی،  مطالعــه  و 
ــه  ــا ب ــودکان مبت ــان ک ــی در می ــداره تحصیل و خودپن
ــی یادگیــری  ــدون ناتوان ــی یادگیــری و کــودکان ب ناتوان
پرداخــت. نتایــج مطالعــه حاکــی از ایــن بــود کــه عــاوه 
ــودکان  ــی در ک ــر هوش‌هیجان ــا متغی ــایر متغیره ــر س ب
دچــار ناتوانــی یادگیــری کمتــر از هوش‌هیجانــی در 
میــان کــودکان بــدون ناتوانــی یادگیــری اســت. اوریــچ، 
هگســتد و شــانوک5 )2021( در مطالعــه خــود بــه 
بررســی هوش‌هیجانــی و توانایــی شــناختی در عملکــرد 
افــراد پرداختنــد. نتایــج مطالعــه آنــان نشــان داد افــرادی 
ــی  ــد از آنجای ــی برخوردارن ــی بالای ــه از هوش‌هیجان ک
ــرده و  ــت ک ــود را مدیری ــات خ ــی هیجان ــه خوب ــه ب ک
ــع  ــظ مناب ــرای حف ــردی ب ــن ف ــای بی دارای مهارت‌ه
فــردی ماننــد زمــان، پــول و انــرژی هســتند در ترکیــب 
ــب‌تری  ــار مناس ــرد و رفت ــناختی عملک ــی ش ــا توانای ب
1 . Emotional intelligence
2 . Carvalho, Guerrero, & Chambel
3 . Elksnin & Elksnin
4 . Hen & Goroshit
5 . Uhrich, Heggestad, & Shanock

ــی  ــوال اصل ــوق س ــات ف ــه توضیح ــه ب ــا توج ــد. ب دارن
ــوش  ــی و ه ــا خودتعیین ــه آی ــت ک ــش اینس ــن پژوه ای
هیجانــی قــادر بــه پیش‌بینــی معنــادار ســوگیری توجــه 
ــند؟ ــری می‌باش ــال یادگی ــار اخت ــوزان دچ در دانش‌آم

   2- روش‌شناسی و طرح پژوهش
   روش پژوهــش حاضــر از نظــر هــدف کاربــردی و 
ــل  ــوع تحلی ــد و از ن ــی می‌باش ــی مقطع ــر زمان از منظ
آمــاری جــز تحقیقــات توصیفــی - همبســتگی اســت که 
بــه پیش‌بینــی ســوگیری توجــه بــر اســاس خودتعیینــی 
ناتوانــی  و هــوش هیجانــی در دانش‌آمــوزان دچــار 
یادگیــری می‌پــردازد. در مطالعــه حاضــر جامعــه آمــاری 
ــی  ــه ناتوان شــامل کلیــه دانش‌آمــوزان نوجــوان مبتــا ب
یادگیــری دوره متوســطه اول شــامل )کلاس‌هــای هفتــم 
ــال  ــه در سـ ــد ک ــیراز بودن ــهر ش ــم( ش ــتم و نه و هش
تحصـــیلی )1400-1399( در مــدارس شــیراز مشــغول 
ــه  ــن مطالع ــد. شــرکت‌کنندگان در ای ــل بودن ــه تحصی ب
ــی  ــه ناتوان ــا ب ــوزان مبت ــر از دانش‌آم ــامل 200 نف ش
ــیوه  ــه ش ــه ب ــود، ک ــیراز ب ــتان‌های ش ــری دبیرس یادگی
ــل  ــای ورود، تحصی ــدند. ملاک‌ه ــاب ش ــد انتخ هدفمن
ــنایی  ــدم آش ــز ع ــم نی ــتم و نه ــم و هش ــه هفت در پای
بــا آزمون‌هــای مــورد اســتفاده در مطالعــه حاضــر 
ــکاری  ــدم هم ــامل ع ــز ش ــروج نی ــای خ ــود. ملاک‌ه ب
ــمی  ــاری جس ــود بیم ــخ‌گویی، وج ــوز در پاس دانش‌آم
ــا  ــوزان مبت ــت. دانش‌آم ــکار اس ــناختی آش ــا روان‌ش ی
بــه اختــال یادگیــري نیــز از مراکــز ناتوانــی یادگیــری 
ــر مبنــای تشــخیص متخصــص روانشناســی، و  شــیراز ب
ــخیصی  ــاري و تش ــاي آم ــن راهنم ــای پنجمی ملاک‌ه
آمریــکا،  روانپزشــکی  )انجمــن  روانــی  اختلال‌هــاي 
ــاس  ــر اس ــد و ب ــرار گرفتن ــخیص ق ــورد تش 2013 ( م
ــن  ــن ای ــدند. همچنی ــاب ش ــود انتخ ــای موج معیار‌ه
گــروه از دانش‌آمــوزان بــه جــز ناتوانــی یادگیــری فاقــد 

ــد. ــری بودن ــارز دیگ ــال ب اخت

   2-1- ابزار پژوهش
   ابزارهای پژوهش حاضر عبارت‌اند از:

   2-1-1- آزمون دات-پراب سوگیری توجه
   آزمــون دات پــراب توســط مک‌لــود و همــکاران 
ــتروپ  ــون اس ــر آزم ــه ب ــی ک ــه انتقادات ــر پای )1986( ب
وارد بــود بــه منظــور ســنجش ســوگیری توجــه ســاخته 
ــه 0/5  ــه فاصل ــده ب ــرکت کنن ــون ش ــن آزم ــد. در ای ش
ــه می‌نشــیند. ابتــدا یــک  متــر از صفحــه نمایشــگر رایان
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ــه شــرکت  نقطــه تثبیــت در وســط صفحــه نمایشــگر ب
ــی  ــای خنث ــد از آن تصویره ــود. بع ــه می‌ش ــده ارائ کنن
و تهدیــد کننــده بــه صــورت همزمــان در بــالا و پاییــن 
ــزارم  ــدت 500 ه ــه م ــش ب نقطــه تثبیــت صفحــه نمای
ثانیــه بــه شــرکت کننــده ارائــه می‌شــود. بعــد از محــو 
شــدن تصاویــر، یــک نقطــه دقیقــا در جــای یکــی از دو 
تصویــر تهدیــد کننــده یــا خنثــی بــه صــورت تصادفــی 
بــه  می‌بایســت  شــرکت‌کنندگان  می‌شــود.  ظاهــر 
ســرعت کلیــد جهــت نمــا روی صفحــه کلیــد رایانــه را 
کــه نشــان دهنــده جهــت نقطــه ظاهــر شــده اســت را 
بفشــارد. پاســخ و زمــان واکنــش شــرکت کننــده توســط 
رایانــه ثبــت می‌شــود. اگــر شــرکت کننــده بــه نقطــه‌ای 
ــر تهدیــد کننــده نشســته ســریعا  کــه در جایــگاه تصوی
ــده  ــر تهدی ــه آن تصوی ــه ب ــانه توج ــد، نش ــخ ده پاس
کننــده اســت و چنانچــه بــه تصویــر خنثــی بــه ســرعت 
پاســخ دهــد نشــان دهنــده اجتنــاب یــا انحــراف توجــه 
ــام  ــای انج ــت. پژوهش‌ه ــده اس ــد کنن ــر تهدی از تصوی
ــون  ــن آزم ــری در ای ــای تصوی ــار محرک‌ه ــه اعتب گرفت
بــرای کــودکان را مــورد تاییــد قــرار داده اســت )دادنــی1  

ــکاران، 2017(. و هم
   شــفیعی، زارع و علــی پــور )1396( در مطالعــه خــود 
ــون  ــی آزم ــری و ایران ــخه تصوی ــی نس ــوان پایای ــا عن ب
دات‌پــراب را بــا اســتفاده از ضریــب آلفــای کرونبــاخ برای 
ــای  ــرای چهره‌ه ــر 0/94 و ب ــی منزج ــای هیجان چهره‌ه
ــاز  ــد. همچنیــن نتایــج ب ــه دســت آوردن خنثــی 0/95 ب
ــرای  ــدی مجــدد ب ــه درجه‌بن ــک هفت ــد از ی ــی بع آزمای
ــای  ــرای چهره‌ه ــر 0/89 و ب ــی منزج ــای هیجان چهره‌ه
خنثــی 0/90 محاســبه شــد. در پژوهــش مذکــور روایــی 
بــا اســتفاده از روایــی افتراقــی و مقایســه دو گــروه 
آزمایــش و کنتــرل و اســتفاده از برنامه آمــوزش توجه در 
رایانــه حاصــل شــد. بــه ایــن ترتیــب کــه نتایــج تحلیــل 
ــش و  ــروه آزمای ــن گ ــاوت بی ــی از تف ــس حاک کوواریان
ــر  ــود. ایــن آزمــون ب کنتــرل در نمــرات پــس آزمــون ب
ــی )1392(  ــری و دهقان ــی، مظاه اســاس پژوهــش ملک
ــه  ــا اســتفاده از روش ضریــب آلفــای کرونبــاخ 0/95 ب ب
دســت آمــد، روایــی نیــز در پژوهــش مذکــور از طریــق 
ــردگی و  ــای افس ــن مقیاس‌ه ــتگی بی ــبه همبس محاس

ــه دســت آمــد. اضطــراب مقــدار معنــاداری ب
   روایــی نیــز در مطالعــه دهقانــی، خطیبی و پــور اعتماد 
ــی  ــی ضرایب ــانی درون ــاس روش همس ــر اس )1388( ب
بیــن 0/81 تــا 0/93 بــه دســت داد. در پژوهــش حاضــر 

1 . Dudeney

ــاخ  ــای کرونب ــی از روش آلف ــی پایای ــور بررس ــه منظ ب
ــق  ــروب از طری ــون دات پ ــی آزم ــد. پایای ــتفاده ش اس

ــد. ــه دســت آم ــاخ 0/89 ب آلفــای کرنب

   2-1-2- مقیاس خودتعیینی
ــور  ــه منظ ــر2 )1995( ب ــط وهمی ــاس توس ــن مقی    ای
ــط  ــا توس ــد و عمدت ــاخته ش ــی س ــنجش خودتعیین س
ــی  ــری و هوش ــی یادگی ــه ناتوان ــا ب ــوزان مبت دانش‌آم
مــورد اســتفاده قــرار گرفتــه اســت و دارای 72 گویــه و 
چهــار خــرده مقیــاس اســتقلال رفتــاری، خودتنظیمــی، 
توانمندســازی روان‌شــناختی و تحقــق خــود اســت. 
ــا  ــا - گورب ــل، بادی ــز - گی ــز - ولا، آلونســو، گونزال گوم
و وهمیــر )2012( در مطالعــه خــود بــا اســتفاده از 
ــده‌ای از  ــر ش ــد نظ ــخه تجدی ــی نس ــل عامل روش تحلی
ایــن مقیــاس بــا ســه خــرده مقیــاس اســتقلال رفتــاری، 
توانمندســازی روانشــناختی و تحقــق خــود ارائــه داده‌اند 
کــه در مجمــوع شــامل 63 گویــه اســت. خــرده مقیــاس 
اســتقلال رفتــاری دارای 32 گویــه می‌باشــد کــه در 
یــک طیــف ســه درجــه‌ای از 0 تــا 2 نمره‌گــذاری 
می‌شــود. خــرده مقیــاس توانمندســازی شــناختی دارای 
16 گویــه اســت کــه در یــک طیــف دو درجــه‌ای از 0 تــا 
ــود  ــق خ ــاس تحق ــرده مقی ــود. خ ــذاری می‌ش 1 نمره‌گ
نیــز دارای 15 گویــه اســت و یــک طیــف درجه‌بنــدی از 

0 تــا 1 نمره‌گــذاری می‌شــود.
 )1995( وهمیــر  توســط  آزمــون  ایــن  پایایــی     
بــا اســتفاده از ضریــب آلفــای کرونبــاخ بــرای کل 
پرسشــنامه 0/90 محاســبه شــده اســت. همچنیــن بــرای 
هــر یــک از خــرده مقیاس‌هــای اســتقلال رفتــاری 
0/90، توانمندســازی روانشــناختی 0/73 و تحقــق خــود 
0/62 گــزارش شــده اســت. در پژوهــش مذکــور روایــی 
بــا اســتفاده از همبســتگی مثبــت بــا پیامدهــای مثبــت 
پالمــر، ســوکاپ و گارنــر‌،  )ویلیامیز-دیــم، وهمیــر، 
ــی  ــز خودتعیین ــای موفقیت‌آمی ــز مداخله‌ه 2008( و نی
)لــی، وهمیــر، پالمــر، ســوکاپ و لیتــل، 2008( داشــته 

اســت. 
   همچنیــن، در پژوهــش شــا‌مرادلو و همــکاران )1395( 
ــرای کل  ــا اســتفاده از روش آلفــای کرونبــاخ ب پایایــی ب
پرسشــنامه 0/91 و بــرای ابعــاد اســتقلال رفتــاری 
0/90، توانمندســازی روانشــناختی 0/72 و تحقــق خــود 
0/45 بــه دســت آمــد. همچنیــن روایــی بــا اســتفاده از 
ضریــب همبســتگی نمــره هــر گویــه بــا ابعــاد آن و نیــز 

2 . Vahmir
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همبســتگی درونــی بیــن ابعــاد و نمــره کل خودتعیینــی حاصــل شــد. ایــن ضرایــب بــرای بعــد اســتقلال رفتــاری 
ــا 0/45 محاســبه شــد.  ــا 0/52 و تحقــق خــود از 0/26 ت ــا 0/74، توانمندســازی روانشــناختی از 0/27 ت از 0/24 ت
پایایــی مقیــاس خودتعیینــی از طریــق آلفــای کرنبــاخ بــرای هــر خــرده مقیــاس اســتقلال فــردی، توانمندســازی 

ــه دســت آمــد. ــه ترتیــب 0/92، 0/62، 0/61 و 0/91 ب روان‏شــناختی و تحقــق خــود و کل مقیــاس ب

   2-1-3-آزمون هوش هیجانی بار-آن
   آزمــون هوش‌هیجانــی بــار- آن یــک مقیــاس خــود گزارشــی اســت کــه بــه منظــور ســنجش هــوش هیجانــی در 
کــودکان و نوجوانــان )7- 18 ســال( ســاخته شــده اســت. ایــن آزمــون متشــکل از 30 گویــه بــا 5 خــرده مقیــاس 
بیــن فــردی - درون فــردی، مدیریــت اســترس، ســازگاری و تاثیرگــذاری مثبــت اســت. نمــره کلــی هــوش هیجانــی 
ــنجش  ــور س ــه منظ ــت ب ــذاری مثب ــاس اثرگ ــرده مقی ــود و خ ــاس حاصــل می‌ش ــرده مقی ــج خ ــن پن ــع ای از جم
ــه صــورت  ــون ب ــن آزم ــدی ای ــده اســت. درجه‌بن ــاخته ش ــرد س ــای ف ــی در رفتاره ــق اجتماع ــر علائ ــزان تاثی می
طیــف لیکــرت از )کامــا موافقــم )5( تــا کامــا مخالفــم )1(( اســت. روایــی ســازه ایــن آزمــون در پژوهــش اســنائولا، 
اریــاس، فری‌مــن، وانــگ و اریــاس )2018( مــورد بررســی واقــع شــده اســت و نتایــج حاکــی از آن بــود کــه مــدل 
پنــج بعــدی ایــن آزمــون بهتریــن فــرم ایــن آزمــون اســت. در پژوهــش مذکــور روایــی پیــش بیــن نیــز از طریــق 
ارتبــاط ایــن آزمــون بــا خودپنــداره کلــی نیــز مــورد تاییــد قــرار گرفــت. پایایــی مقیــاس هــوش هیجانــی از طریــق 
ــذاری  ــازگاری، تاثیرگ ــترس، س ــت اس ــردی، مدیری ــردی، درون‏ف ــاس بین‏ف ــرده مقی ــر خ ــرای ه ــاخ ب ــای کرنب آلف

مثبــت و کل مقیــاس بــه ترتیــب 0/62، 0/73، 0/71، 0/67، 0/65 و 0/89 بــه دســت آمــد.

   3- یافته‌های آماری
   داده‌هــاي خــام بعــد از جمــع آوري بــا نــرم افــزار spss در دو ســطح توصيفــي و اســتنباطی مــورد تجزيــه و تحليــل 
قــرار گرفــت. در ســطح توصيفــي بــه محاســبه شــاخص‌هايي نظيــر ميانگيــن و انحــراف اســتاندارد‌ پرداختــه شــد 
و در ســطح اســتنباطی بــا اســتفاده از آزمون‌هــاي تحليــل رگرســيون و ضريــب همبســتگي پيرســون بــه بررســي 
ــه،  ــای ســوگیری توج ــی متغیره ــه شــد. در جــدول شــماره 1 آمارتوصیف ــاي پژوهــش پرداخت ــون فرضيه‌ه و آزم
ــر  ــل و حداكث ــتاندارد‌، حداق ــن، انحــراف اس ــک ميانگي ــه تفکی ــی شــرکت‌کنندگان ب ــوش هیجان ــی و ه خودتعیین

نمــرات محاســبه شــده اســت.

جدول 1( آمار توصيفي سوگیری توجه، خودتعیینی و هوش هیجانی شرکت کنندگان
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   جــدول شــماره 2 آزمــون همبســتگي پيرســون را بیــن ابعــاد خودتعیینــی و هــوش هیجانــی بــا ســوگیری توجــه 
را نشــان مي‌دهــد. همانگونــه کــه مشــاهده می‌شــود بیــن کلیــه ابعــاد خودتعیینــی و هــوش هیجانــی بــا ســوگیری 
ــاد خودتعیینــی و  ــش ابع ــا افزای ــی ب ــه عبارت ــاداری وجــود دارد. ب توجــه در شــرکت‌کنندگان رابطــه منفــی و معن

ــد. ــی میــزان ســوگیری توجــه شــرکت‌کنندگان کاهــش می‌یاب هــوش هیجان

جدول 2( ماتریس همبستگي پيرسون بین ابعاد خودتعیینی و هوش هیجانی با سوگیری توجه

   جهــت پیش‌بینــی ســوگیری توجــه بــر اســاس ابعــاد هــوش هیجانــی، از آزمــون رگرســیون چندگانــه بــه روش 
همزمــان اســتفاده شــد کــه نتایــج حاصــل از آن در جــدول شــماره 3 آمــده اســت. بــا توجــه بــه جــدول 3 همانگونــه 
ــوش  ــاد ه ــی ابع ــه عبارت ــد. ب ــر 0/409 می‌باش ــزان R2 براب ــر 0/639 و می ــزان R براب ــود می ــاهده می‌ش ــه مش ک
هیجانــی در کل نزدیــک بــه 40 درصــد از واریانــس نمــرات ســوگیری توجــه را تبییــن می‌کنــد. همچنیــن ابعــاد 
ــی ســوگیری  ــه پیش‌بین ــادر ب ــاداری ق ــی و معن ــه صــورت منف ــت اســترس ب ــردی و مدیری ــردی، درون ف ــن ف بی

ــند. ــه می‌باش توج
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جدول 3( آزمون رگرسیون جهت پیش‌بینی سوگیری توجه بر اساس ابعاد هوش هیجانی

ــه روش  ــه ب ــیون چندگان ــون رگرس ــی‌، از آزم ــاد خودتعیین ــاس ابع ــر اس ــه ب ــوگیری توج ــی س ــت پیش‌بین    جه
همزمــان اســتفاده شــد کــه نتایــج حاصــل از آن در جــدول شــماره 4 آمــده اســت. بــا توجــه بــه جــدول 4 همانگونــه 
کــه مشــاهده می‌شــود میــزان R برابــر 0/500 و میــزان R2 برابــر 0/250 می‌باشــد. بــه عبارتــی ابعــاد خودتعیینــی 
در کل نزدیــک بــه 25 درصــد از واریانــس نمــرات ســوگیری توجــه را تبییــن می‌کنــد. همچنیــن ابعــاد اســتقلال 
ــه  ــوگیری توج ــی س ــه پیش‌بین ــادر ب ــاداری ق ــی و معن ــورت منف ــه ص ــناختی ب ــازی روان‏ش ــاری و توانمندس رفت

می‌باشــند.

جدول 4( آزمون رگرسیون جهت پیش‌بینی سوگیری توجه بر اساس ابعاد خودتعیینی

   4- بحث و نتیجه‌گیری
   همانگونــه کــه مشــاهده شــد جهــت پیش‌بینــی 
ــی،  ــوش هیجان ــاد ه ــاس ابع ــر اس ــه ب ــوگیری توج س
از آزمــون رگرســیون چندگانــه بــه روش همزمــان 
اســتفاده شــد کــه نتایــج حاصــل از آن نشــان داد 
ابعــاد بین‌فــردی، درون‌فــردی و مدیریــت اســترس 
ــی  ــه پیش‌بین ــادر ب ــاداری ق ــی و معن ــورت منف ــه ص ب
ســوگیری توجــه می‌باشــند. نتایــج حاصــل از ایــن 
آزمــون بــا نتایــج تحقیقــات نلســون و هــاروود )2011(، 

ــوی و  ــابیک، موس ــنین1 )2004(، ش ــنین و الکس الکس
ــی )1392( و هــن و گروشــیت2 )2014( همســو و  کیان
هم‌جهــت می‌باشــد. در راســتای تبییــن ارتبــاط هــوش 
هیجانــی و ســوگیری توجــه بایــد گفــت کــه در مجمــوع 
ــن موضــوع  ــف نشــان‌دهنده ای ــی مختل شــواهد مطالعات
ــری  ــی یادگی ــه ناتوان ــا ب ــوزان مبت ــه دانش‌آم ــت ک اس
هیجانــات،  مدیریــت  هیجانــی،  تشــخیص  نظــر  از 

1 . Elksnin & Elksnin
2 . Hen & Goroshit
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تنظیــم آن و ابــراز هیجــان بــه شــیوه اجتماعــی، دنیــای 
پرچالشــی را نســبت بــه افــرادی کــه چنیــن مشــکلی را 
ندارنــد، تجربــه می‌کننــد. بــا توجــه بــه نتایــج پژوهــش 
ــه  ــود ک ــار نم ــوان اظه ــده می‌ت ــام ش ــات انج و مطالع
هــوش هیجانــی شــامل مــواردی از جملــه کنارآمــدن بــا 
چندپارگــی فرهنگــی، بازگشــت پذیــری، نگــرش مثبــت 
ــا و  ــه فرهنگ‌ه ــرایطی ک ــت. در ش ــری اس و انعطاف‌پذی
آداب و ســنت در جامعــه متفــاوت اســت. لــزوم یادگیری 
پذیــرش و احتــرام عملــی بــه فرهنگ‌هــای مختلــف بــر 
اســاس هــوش هیجانــی لازم و ضــروری به نظر می‌رســد. 
چــون هــوش هیجانــی موجــب رفتــار هدفمند می‌شــود و 
ایــن خــود لازمــه ارتبــاط ســالم و متعــادل بــا دیگــران 
اســت. بــه طــور کلــی، در انجــام هــر کار یــا رســیدن بــه 
هــر هدفــی عــاوه بــر وجــود دانــش، تجربــه و توانایــی، 
داشــتن نگــرش مثبــت نیــز از اهمیــت بالایــی برخــوردار 

اســت.
   زســبرگ و کســلر )2017( اشــاره کرده‌انــد کــه هــوش 
هیجانــی و نمــرات ناتوانــی یادگیــری با عملکرد سیســتم 
آموزشــی مرتبــط می‌باشــد. در واقــع بــه نظــر می‌رســد، 
کــه دانــش آمــوزان بــا ناتوانی‌هــای یادگیــری بــه دلیــل 
ــی دوران گذشــته )در دوره  تجربیــات آســیب‌زای هیجان
ــرای رشــد ســالم داشــته‌اند.  کودکــی( فرصــت کمــی ب
ــه  ــدد ک ــات شکســت متع ــل تجربی ــه دلی ــراد ب ــن اف ای
نتیجــه آن ســرخوردگی و رکــود عاطفــی اســت احتمــالا 
فرصــت رشــد مهارت‌هــای هیجانــی را از دســت داده‌انــد.

ــه عبــارت دیگــر، اگــر ویژگی‌هایــی مثــل مدیریــت     ب
ــای  ــت را مولفه‌ه ــذاری مثب اســترس، ســازگاری، تاثیرگ
ــد  ــم، رش ــرض نمایی ــردی ف ــن ف ــط بی ــی در رواب مهم
ــا  ــا، توانایی‌ه ــرایط، زمینه‌ه ــد ش ــا نیازمن ــن مولفه‌ه ای

ــردی  ــن ف ــط بی ــت. در رواب ــب اس ــای مناس و آموزش‌ه
بــه عنــوان یکــی از مولفه‌هــای هــوش هیجانــی تبییــن 
آن بایــد در بســتر آموزشــگاهی و یادگیــری صــورت 
ــردی کــودک  ــط بیــن ف ــارت دیگــر، رواب ــه عب ــرد. ب گی
)دانش‌آمــوز( معمــولا تحــت تاثیــر عملکــرد آموزشــگاهی 
وی قــرار داد، لــذا می‌تــوان انتظــار داشــت کــه بــا 
ــن  ــط بی ــوزه رواب ــگاهی ح ــرد آموزش ــف در عملک ضع
ــردی آســیب ببینــد و اصــولا درک هیجان‌هــای بیــن  ف
فــردی دشــوار گــردد )زوچــر1، 2022(. ایــن مســاله کــه 
دانش‌آمــوز موفقیــت کمــی در یادگیــری دارد، می‌توانــد 
ــرار دهــد  ــر ق ــط اجتماعــی وی را تحــت تاثی همــه رواب

)تروریــز2 و همــکاران، 2021(.
ــش  ــرای دان ــاله ب ــز مس ــردی نی ــط درون ف    در رواب
ــت و  ــز شکس ــزی ج ــری چی ــی یادگی ــا ناتوان ــوزان ب آم
ناکامــی نیســت. وقتــی چشــم انــداز آموزشــگاهی تاریک 
و ناموفــق اســت، خــود بــه طــور کلــی آســیب می‌بینــد 
و در دانش‌آمــوزان بــا ناتوانــی یادگیــری خودپنــداره 
ــکاران، 2021(.  ــراپ3 و هم ــت )وین ــن اس ــیار پایی بس

همچنیــن جهــت پیش‌بینــی ســوگیری توجــه بر اســاس 
ــه  ــه ب ــاد خودتعیینــی‌، از آزمــون رگرســیون چندگان ابع
ــج حاصــل از آن  ــان اســتفاده شــد کــه نتای روش همزم
نشــان داد ابعــاد اســتقلال رفتــاری و توانمندســازی 
روان‏شــناختی بــه صــورت منفــی و معنــاداری قــادر بــه 
ــج حاصــل  ــی ســوگیری توجــه می‌باشــند. نتای پیش‌بین
از ایــن آزمــون بــا نتایــج تحقیقــات چــو، وهمیــر، پالمــر 
و لــی4 )2017(، ژنــگ، گامــر - اریکســون، کینگســتون 

1 . Zürcher
2 . Torres

3 . Weintraub
4 . Chou, Wehmeyer, Palmer, & Lee
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ــان1 )2014( و شــهنی ییــاق، عباســی، بهــروزی،  و نون
هم‌جهــت  و  همســو   )2014( یخچالــی  و  علی‌پــور 

. شــد می‌با
ــری  ــی یادگی ــه ناتوان ــا ب ــوزان مبت ــش آم    اصــولا دان
فرصــت کمتــری بــرای ابــراز خودتعییتــی پیــدا می‌کنند. 
ــد  ــاز و همــکاران )2013( اشــاره کرده‌ان ــه‌ای ه ــه گون ب
ــا  ــودکان مبت ــادی، ک ــودکان ع ــا ک ــه ب ــه در مقایس ک
ــط محــدود  ــا محی ــه ب ــری در مواجه ــی یادگی ــه ناتوان ب
مدرســه، کار و شــرایط زندگــی فرصــت انتخــاب کــردن 
و تمریــن مهارت‌هــای خودتعیینــی کمتــری دارنــد 
ــش  ــت دان ــش ظرفی ــب کاه ــود موج ــل خ ــن عام و ای
ــرای بهره‌گیــری بیشــتر از  ــی ب ــه ناتوان آمــوزان مبتــا ب
آموزش‌هــای خودتعیینــی می‌گــردد. بــه عبــارت دیگــر، 
ــال  ــی انتخــاب اعم ــای توانای ــه معن ــی ب ــر خودتعیین اگ
ــی  ــه بیرون ــی و ن ــر اســاس معیارهــای درون و رفتارهــا ب
باشــد )لــی2 و همــکاران، 2020(. بــرای دانــش آمــوزان 
بــا ناتوانــی یادگیــری تجربــه شکســت‌های پــی در 
پــی جایــی و دلیلــی بــرای تکیــه کــردن بــر معیارهــای 
ــی  ــال و رفتارهای ــی اعم ــد. وقت ــی نمی‌مان ــی باق درون
ــده‌اند،  ــاب ش ــی انتخ ــای درون ــاس معیاره ــر اس ــه ب ک
ــش  ــرای دان ــورد، ب ــت می‌خ ــتمر شکس ــور مس ــه ط ب
آمــوز بــا ناتوانــی یادگیــری تکیــه کــردن بــه معیارهــای 
ــو  ــر اســت )اردیل ــی امــری طبیعــی و اجتناب‌ناپذی بیرون

و همــکاران، 2017(.
   بنابرایــن، گرچــه در مبانــی نظریــه خودتعیینــی ایــن 
ــری در  ــورت فط ــه ص ــراد ب ــه اف ــود دارد ک ــده وج عقی
ــد و بنابرایــن  ــد و انســجام جهــت یافته‌ان ــت رش جه
ــران  ــا دیگ ــاط ب ــلط و ارتب ــری، تس ــال یادگی ــه دنب ب
ــه  ــای فطــری ب ــن گرایش‌ه ــن حــال، ای ــا ای هســتند. ب
حمایت‌هــای محیطــی نیــاز دارنــد )ریــان و دســی، 
2020(. ایــن نکتــه کلیــدی در ارتبــاط بیــن خودتعیینی 
ــه ایــن معنــا  ــی یادگیــری اســت. ب ــا ناتوان و کــودکان ب
ــد  ــز مانن ــری نی ــی یادگی ــا ناتوان کــه گرچــه کــودکان ب
کــودکان عــادی در جهــت عمــل بــر اســاس معیارهــای 
درونــی تــاش کرده‌انــد، امــا محیــط نــه تنهــا حمایتــی 
ــاش  ــه ت ــن تجرب ــرکوب ای ــت س ــه در جه ــرده، بلک نک

ــکاران‌، 2019(. ــان و هم ــت )ری ــته اس ــت داش فعالی
   نیازهایــی ماننــد اســتقلال یــا شایســتگی و ارتبــاط بــه 
عنــوان مولفه‌هــای خودتعیینــی در محیطــی کــه پــر از 
تجربه‌هــای شکســت، محکــوم بــه فراموشــی و غیرقابــل 
اعتمــاد اســت. لــذا خودتعیینــی زمانــی می‌توانــد رشــد 
1 . Zheng, Gaumer Erickson, Kingston, & Noonan
2 .Lee

ــردی و محیطــی  ــه نشــانه‌های ف ــد ک ــداوم یاب ــد و ت کن
تاییــد کننــده آن باشــد. در شــرایطی کــه ابتــکار عمــل و 
ــر  ــدون دخالت‌هــای محیطــی امکان‌پذی انجــام اعمــال ب
ــق و  ــر اســاس علائ نیســت )اســتقلال(. انجــام اعمــال ب
ارزش‌هــای شــخصی احتمــالا بــه تقویــت منفــی و تنبیــه 
ــا بازخــورد  منجــر خواهــد شــد. احســاس شایســتگی ب
کــم  رشــد  فرصــت  و  دشــوار  چالش‌هــای  منفــی، 
ــودکان  ــن ک ــاط در ای ــه ارتب ــاز ب ــود. نی ــرکوب می‌ش س
ــی،  ــد )وتل ــراه می‌باش ــی هم ــرخوردگی و ناکام ــا س ب
2005(. لــذا، کــودکان بــا ناتوانــی یادگیــری در مقایســه 
بــا کــودکان عــادی احســاس خودتعیینــی کمتــری دارند 
ــی  ــت پی‌در‌پ ــات شکس ــی از تجربی ــر، ناش ــن ام ــه ای ک

می‌باشــد.
   در پایــان بــا توجــه بــه نتایــج بدســت آمــده می‌تــوان 
گفــت، فراهــم کــردن تجربیــان مناســب یادگیــری 
ــن  ــری را در ای ــت در یادگی ــه شکس ــد چرخ ــه بتوان ک
دانش‌آمــوزان تغییــر دهــد و تجــارب مثبتــی بــرای 
ــوزان  ــن دانش‌آم ــرای ای ــد ب ــم آورد، می‌توان ــان فراه آن
ــن  ــد. همچنی ــد باش ــی مفی ــی و آموزش ــر عاطف از نظ
آمــوزش خودتعیینــی از طریــق کارگاه‌هــای آموزشــی یــا 
فراهــم کــردن بســترهایی محیطــی کــه بتوانــد مفهــوم 
خودتعیینــی بــه معنای توانایــی انتخاب اعمــال و رفتارها 
ــوزان  ــن دانش‌آم ــی را در ای ــای درون ــر اســاس معیاره ب
ــا آمــوزش هــوش  ــد مفیــد باشــد ب رشــد دهــد، می‌توان
ــه ایــن دانش‌آمــوزان کمــک کــرد،  ــد ب هیجانــی می‌توان

ــد. ــت کنن ــود را مدیری ــراب خ ــی از اضط بخش
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   چکیده
   در دنیــا هیــچ انســانی وجــود نــدارد کــه رنــج را در تجربــه زیســته خــود نداشــته باشــد. هرچنــد تجربــه 
رنــج حتــی بــا وجــود منشــأ یکســان در انســان‌ها متفــاوت اســت و ایــن تفــاوت بــر می‌گــردد بــه تفکــر 
و احساســی کــه هــر فــرد از زندگــی و مســائل مربــوط بــه آن دارد. در ایــن مقالــه رنج‌هــا، بــا توجــه بــه 
آیاتــی از قــرآن کریــم کــه بیان‌گــر هــدف خلقــت انســان و تعریفــی از جهانــی کــه انســان‌ها در آن قــرار 
دارنــد بــه دو دســته تقســیم می‌شــوند؛ رنــج بــودن و رنــج شــدن. در حالــت کلــی هــر رنجــی را می‌تــوان 
بــه یکــی از ایــن مقوله‌هــا مرتبــط دانســت و تفــاوت آن‌هــا در معرفتــی اســت کــه انســان نســبت بــه آن 
ــذت  ــل ل ــج در مقاب ــج دارد. همچنیــن آن رنجــی کــه انســان را رشــد می‌دهــد و ارزشــمند اســت، رن رن
نیســت بلکــه رنجــی اســت در مقابــل راحت‌طلبــی و آن رنــج شــدن اســت. ضــرورت دارد کــه آگاه باشــیم 
ــی و عشــق  ــذت و زیبای ــا ل ــج شــدن ب ــاوت اســت؛ رن ــا رنجیده‌خاطــری دائمی‌انســان متف ــج شــدن ب رن

همــراه اســت.

واژه‌های کلیدی: رنج بودن، رنج شدن، آگاهی، راحت‌طلبی، صیرورت، خلقت.

ـد دیدن منم که شهره شهرم به عشق ورزیدن                                     منم که دیـده نیـالوده‌ام به بَ

وفا‌کنیم و ملامت‌کشیم و خوش‌باشیم                                    که در طریقت ما کافریست رنجیدن1

1. حافظ شیرازی
ــج شــدن رنجــی اســت  ــر او مســتولی می‌گــردد، امــا رن ــودن انســان رنجیــده می‌شــود و ســختی‌ها ب ــج ب ــج شــدن. در رن ــودن و رن ــج ب رنج‌هــا دو دســته‌اند رن
کــه بــا عشــق عجیــن اســت و انســان رنجیــده نمی‌شــود بلکــه زیبایــی می‌بینــد. شــنیده‌ایم کــه مرنــج و مرنجــان، مرنــج کــه اســم مقالــه )نارنــج( هــم از همیــن 
مرنــج و رنجیــده نشــو گرفتــه شــده اســت، شــاید ســخت‌تر از مرنجــان باشــد. نمی‌شــود کــه رنــج ندیــد چــون زندگــی بســی رنج‌هــا در پــی دارد. اگــر انســان 
بدانــد ایــن رنجــی کــه می‌بــرد رنــجِ شــدن اســت، از آن نمی‌رنجــد و زندگــی‌اش سرشــار از نشــاط و شــادابی می‌شــود و لبریــز از عشــق و زیبایــی اســت و بــه 

بیــان حافــظ کــه در طریقــت مــا کافریســت رنجیــدن.

   1- مقدمه
ــا  ــه آن‌ه ــوم ب ــب واژگان و دادن مفه ــا در قال ــه گذاشــتن آن‌ه ــری وجــود دارد ک ــق گریزناپذی    در زندگــی حقای
ــه رنــج شــاید ایــن تصــور را ایجــاد  ــگاه ســطحی ب ــه تغییــر نگــرش و درنهایــت تغییــر در زندگــی می‌انجامــد. ن ب
کنــد کــه بایــد از رنج‌هــا دوری کــرد، امــا اگـــر بــا نگرشــی ژرف بــه رنــج بیاندیشــیم و یــا بــر تجربــه زیســته خــود 
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مــروری کنیــم، همــه مــا همیشــه کامیابی‌هــای متعالــی 
می‌یابیــم کــه پــس از گــذر از رنج‌هــا و یــا حتــی درون 
ــا در  ــف م ــس تکلی ــان گشــته اســت. پ ــا نصیب‌م رنج‌ه
ــال  ــراق ب ــا فـ ــد ب ــا بای ــا چیســت؟ آی ــا رنج‌ه زندگــی ب
آن‌هــا را بــه آغــوش بگیریــم؟ یــا از آن‌هــا بگریزیــم و یا از 
آن‌هــا عبــور کنیــم؟ آیــا رنجــی کــه خودمــان سبب‌ســاز 
آن شــدیم بــا رنجــی کــه هیــچ دخالتــی در آن نداشــتیم 
ــد  ــدام بای ــت و از ک ــد پذیرف ــدام را بای ــر اســت و ک براب
دوری کــرد؟ پاســخ بــه ایــن پرســـش‌ها تــا زمانــی کــه 
ــن و  ــد ناممک ــخص نباش ــی مش ــرد در زندگ ــدف ف هـ
بی‌پایــه و اســاس اســت. مثــل دونــده‌ای کــه می‌خواهــد 
بــه خــط پایــان برســد در راه آن هــدف رنــج تمریــن و 
ســختی راه را بــه جــان می‌خــرد تــا آنچــه بایــد بشــود. 
بــا ایــن مقدمــه قصــد دارم بگویــم بــرای فهــم اینکــه در 
زندگــی چــه برخــوردی بایــد بــا رنج‌هــا داشــته باشــیم، 
ــه  ــت؟ ب ــی چیس ــا در زندگ ــدف م ــم ه ــد بدانی اول بای
ــی  ــدف در زندگ ــه ه ــگاه ب ــن ن ــن، عمیق‌تری ــم م زع
ــه هــدف خلقــت انســان باز‌گــردد کــه پــس  ــد ب می‌توان
از ایــن امــکان مهیــا می‌شــود تــا معیــاری بــرای مواجــه 
ــت  ــیر بدس ــاب مس ــم و انتخ ــاذ تصمی ــا، اتخ ــا رنج‌ه ب

می‌آوریــم.
ــه  ــادی بکارگرفت ــم زی ــج مفاهی ــاب رن ــون در ب    تاکن
ــت.  ــی نیس ــد و نوی ــوع جدی ــن موض ــت و ای ــده اس ش
مادامی‌کــه از زندگــی ســخن در میــان اســت، هــر 
ــه، در  ــی ســخن گفت ــای زندگ ــه از معن اندیشــمندی ک
ــه  ــوده ک ــرح نم ــی مط ــز مطالب ــج نی ــای رن ــان معن بی
ــد. در  ــش نمی‌گنج ــن پژوه ــال ای ــا در مق ــان آن‌ه بی
قــرآن نیــز بصــورت مســتقیم و غیرمســتقیم در ارتبــاط 
ــه میــان آمــده اســت کــه  ــا رنج‌هــای انســان آیاتــی ب ب

ــات  ــن آی ــده‌ای از ای ــن پژوهــش بررســی گزی ــدف ای ه
ــینه  ــی پیش ــت. بررس ــرآن اس ــدن در ق ــج ش ــم رن و فه
نشــان می‌دهــد کــه پژوهش‌هایــی نیــز در بــاب رنــج از 

ــه اســت. ــرآن صــورت گرفت ــر ق منظ
   گرامــی ‌)1400( بــه بررســی و نقــد نظریــه رنجمنــدی 
ــد  ــوره بل ــارم س ــه چه ــل آی ــد و تحلی ــا تأکی ــان ب انس
ــی کــه تفســیر  ــد اســت در حال ــه اســت و معتق پرداخت
آیاتــی از قــرآن زندگــی انســان را سراســر در رنــج بیــان 
مــی‌دارد، آیــات متعــددی نیــز از نعمت‌هــای الهــی 
ســخن گفته‌انــد کــه برخــورداری از ایــن نعمت‌هــا 
ــل  ــرای ح ــدی ب ــل کلی ــک اص ــی‌دارد؛ »‌ی ــذت در پ ل
مشــکل رنج‌هــا و تعــارض ظاهــری بیــن دو دســته 
ــب  ــار مصائ ــا دچ ــن دنی ــدر در ای ــر ق ــان ه ــات، انس آی
گوناگــون شــود یــک لــذت بالاتــر بــرای او وجــود دارد و 
آن لــذت وجــود اســت. او فطرتــاً از هســتی خــود لــذت 

می‌بــرد و از آن بــه شــدت نگهبانــی می‌کنــد.«
ــه  ــه ب ــا توج ــا را ب ــواع رنج‌ه ــاری )1399( ان    ذوالفق
ــکارهای  ــد و راهـ ــان می‌نمای ــدایش آن‌هــا بی منشــأ پیـ
رویارویــی بــا آن‌هــا را بررســی می‌نمایــد. در نهایــت بــه 
ــر  ــان را تغیی ــه خودم ــود ک ــی می‌ش ــه منته ــن نتیج ای
دهیــم. یکــی از کارکردهــای مهــم و اساســی دیــن 
ایــن اســت کــه نحــوه نــگاه مــا را نســبت بــه خودمــان، 
ــا  ــر م ــد. اگـ ــر ده ــم و ... تغیی ــج و غ ــان، درد، رن جه
ــکلات  ــائل و مش ــه مس ــه ب ــی و خوش‌بینان ــی دین نگاه
داشــته باشــیم، می‌پذیریــم کــه رنج‌هــا و دردهــا نوعــی 
امتحــان و آزمایــش، سرچشــمه عبــرت، تجربه‌انــدوزی و 
ــل تفکیــک از شــادی و لذت‌هــای  ــد و غیرقاب یادگیری‌ان
دینــوی هســتند؛ بــر درجــه معنــوی و ســطح شــخصیتی 
ــینی  ــت و هم‌نش ــته بهش ــد و او را شایس ــرد می‌افزاین ف
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ــا اولیــاء الهــی می‌ســازند. ب
ــود،  ــده خ ــه ش ــش ارائ ــتکام )1394(، در پژوه    دوس
ــر  ــه ب ــا تکی ــج در زندگــی انســان را ب فلســفۀ وجــود رن
آیــات و روایــات مــورد بررســی قــرار می‌دهــد. درمــورد 
ــی  ــا نگاه ــان و ب ــش انس ــفۀ آفرین ــال و فلس ــج و ب رن
تحلیلــی بــه آن‌هــا، بــه دنبــال برقــراری رابطــه‌ای 
ــج و غایــت آفرینــش  دقیــق و منطقــی بیــن انســان، رن
آن می‌باشــد. وظایــف انســان مؤمــن ســالک کــه قصــد 
دارد از دنیــا بــه عنــوان مزرعــه‌ای بــرای آخــرت خویــش 
ــصایب  ــا و مـ ــه رنج‌ه ــن هم ــبال ای ــرد، در قـ ــره بب به
ــد  ــه می‌رس ــن نتیج ــه ای ــان ب ــود و در پای ــان می‌ش بی
کــه نظــام احســن الهــی در کنــار ایــن رنج‌هــا، معنــای 

حقیقــی خــود را بــه دســت مــی‌آورد.
   همانطــور کــه شــرح داده شــد، پژوهش‌هایــی در مــورد 
ــن  ــا و همچنی ــا رنج‌ه ــورد ب ــوه برخ ــج و نح ــواع رن ان
ارتبــاط رنــج بــا هــدف زندگــی بــا رویکــرد آیــات قــرآن 
انجــام شــده اســت لیکــن در پژوهــش حاضر قرار نیســت 
دوبــاره همــان مــوارد ذکــر و شــرح و بســط داده شــود. 
گاهــی یافتــن علــت رنج‌هــا بــرای انســان دشــوار اســت 
ــش  ــت اعمال ــا عقوب ــی اســت ی ــد امتحــان اله و نمی‌دان
و یــا ایــن کــه چــه ســختی‌هایی ارزش متحمــل شــدن 
ــه  ــودش را دور نگ ــد خ ــختی‌هایی بای ــه س دارد و از چ
ــج  ــی از رن ــیم‌بندی متفاوت ــش تقس ــن پژوه دارد. در ای

بــا بررســی آیــات خواهــم داشــت.

   2- یافته‌ها
   همانطــور کــه در مقدمــه بیــان شــد بــا نــگاه بــه برخی 
آیــات قــرآن، جنبــه‌ای متفــاوت از رنــج بررســی خواهــد 
ــه ســراغ آیاتــی رفتــه‌ام کــه  ــا ایــن هــدف ب شــد کــه ب
ابتــدا هــدف خلقــت انســان و ســپس جهــان صِیــرورَت و 
شــدن را شــرح دهــم و پــس از آن انــواع رنــج را مطــرح 

. کنم

   2-1( هدف خلقت انسان در قرآن
ــر  ــان را ب ــش انس ــدف آفرین ــیری )1395( ه    شمش

ــی‌دارد: ــوان م ــورد عن ــه م ــرآن س ــات ق ــاس آی اس
ــي الْرَْضِ  ــلٌ »فِ ــي جَاعِ ِّ ــةِ إنِ ــكَ للِمَْلَئكَِ ــالَ رَبُّ 1_ وَإذِْ قَ
خَليِفَــةً« )بقــره/30(. انســان بــه عنــوان خلیفــه خــدا بــر 

روی زمیــن آفریــده شــده اســت. 
ّ وَإنِـَّـا إلِيَْــهِ  2_ الذَِّيــنَ إذَِا أصََابتَْهُــمْ مُصِيبَــةٌ قَالـُـوا »إنِـَّـا لَِ
ــوی  ــه س ــان ب ــت انس ــره/156(. بازگش ــونَ« ) بق رَاجِعُ

ــد. خداون

ليَِعْبُــدُونِ«  »إلَِّ  وَالْنِـْـسَ  الجِْــنَّ  خَلقَْــتُ  وَمَــا   _3
خداونــد. بندگــی  )ذاریــات/56(. 

ــت  ــزی نیس ــز چی ــی نی ــادت و بندگ ــور از عب    »منظ
جــز اینکــه انســان بــه تصفیــه و تزکیــه درون پرداختــه 
ــا انتخاب‌هــا و گزینش‌هــای خویــش مراحــل کمــال  و ب
و تعالــی را طــی کــرده و بــه مقــام انســان کامــل نایــل 
ــد عنصــر اساســی  ــان می‌نمای گــردد.« وی، در ادامــه بی

در رشــد و تعالــی انســان، معرفــت و آگاهــی اســت.

   1-1-2( ویژگــی خلیفــه الهــی )خداگونــه 
ــودن( ب

ــودن آن  ــه ب ــی، خداگون ــه‌ی اله ــای خلیف    از ویژگی‌ه
ــت از  ــی و اطاع ــای اله ــو هدایت‌ه ــی‌در پرت ــت. آدم اس
ــه  ــد ک ــال می‌رس ــه‌ای از کم ــه مرتب ــال، ب ــدای متع خ
خداونــد بــه تمــام معنــا و متناســب بــا ســعة وجــودی و 
عملکردهــای بنــده‌اش در وجــود او جلوه‌گــری می‌کنــد 
ــا ابْــنَ آدَمَ  چنانکــه در حدیــث قدســی آمــده اســت: »یَ
أنَـَـا غَنِــیٌّ لَ أفَْتَقِــرُ أطَِعْنِــی‏ فیِمَــا أمََرْتـُـکَ أجَْعَلـْـکَ غَنِیّــاً 
لَ تفَْتَقِــرُ یَــا ابـْــنَ آدَمَ أنَـَـا حَــیٌّ لَ أمَُــوتُ أطَِعْنِــی‏ فیِمَــا 
أمََرْتُــکَ أجَْعَلْــکَ حَیّــاً لَ تمَُـــوتُ یَــا ابـْـنَ آدَمَ أنَـَـا أقَُــولُ 
ــکَ  ــکَ أجَْعَلْ ــا أمََرْتُ ــی‏ فیِمَ ــونُ أطَِعْنِ ــنْ فَیَکُ ــی‏ْءِ کُ للِشَّ
تقَُــولُ لشَِــی‏ْءٍ کُــنْ فَیَکُــون‏ُ«؛ اى فرزنــد آدم، مــن غنــى و 
ب‏ىنیــاز هســتم، تــو هــم از دســتورات مــن اطاعــت کــن 
تــا تــو را هــم غـــنى کنــم تــا فقـــیر نشــوى. اى فرزنــد 
ــم از  ــو ه ــرم ت ــه نم‏ىمی ــتم ک ــده‏اى هس ــن زن آدم، مـ
ــه بکنــم.  ــا تــو را هــم زنــدة جاودان مــن اطاعــت کــن ت
ــاش موجــود م‏ىشــود،  ــم ب ــزى بگوی ــر چی ــه هـ ــن ب م
تــو هــم بــه دســتورات مــن عمــل کــن تــا اراده‏ات مثــل 

ــی، 1380(. اراده مــن باشــد )حرعامل

   خداونــد بی‌نهایــت اســت و بــه تبــع آن انســان‌ها نیــز 
ــتند،  ــب هس ــد و بی‌نهایت‌طل ــی دارن ــه جاودانگ ــل ب می
ــد  ــه دارد می‌خواه ــی ک ــن ویژگ ــم همی ــه رغ ــان ب انس
ــا  ــن دنی ــا ای ــد؛ ام ــه دارد برس ــه در اندیش ــه هرآنچ ب
پاســخ‌گوی روح بی‌نهایت‌طلــب آدمــی نیســت و در 
ــه اســت. انســان  ــذت در دنیــا همین‌گون ــج و ل مــورد رن
طالــب نهایــت لــذت در دنیاســت امــا ذات دنیــا در 
ــت  ــده اس ــده ش ــج آفری ــان در رن ــه انس ــت ک ــن اس ای
ــه در  ــد/4(‌. البت ــدٍ« )بل ــی‌ کَبَ ــان‌َ فِ ــا الإنِس ــد خَلقَنَ »لقََ
ــدی  ــر رنجمن ــاً بیان‌گ ــده شــدن انســان لزوم ــج آفری رن
دائمی‌نیســت و ایــن معنــی را نمی‌دهــد کــه بایــد 
مــادام رنجیــده باشــد. وقتــی آگاهــی و معرفــت نســبت 
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بــه هــدف خلقــت وجــود داشــته باشــد رنــج و ســختی 
هــم قابــل پذیــرش اســت و بــا عشــق و زیبایــی عجیــن 
می‌گــردد و همین‌هــا موجبــات لــذت انســان می‌گــردد.

   2-1-2( بازگشت به سوی خداوند
ــیر  ــع مس ــه در واق ــد ک ــوی خداون ــه س ــت ب    بازگش
زندگــی همــه انسان‌هاســت؛ بــه تعبیــر شمشــیری 
ــیر  ــن مس ــان را در ای ــت، انس ــی و معرف )1395( »آگاه
هدایــت می‌کنــد. بــدون آگاهــی پیمــودن این راه دشــوار 
ناممکــن اســت. معرفتــی کــه خــود ثابــت نیســت بلکــه 
دایمــاً در حــال تحــول یافتــن و تعمیــق و گســترش پیدا 
ــوان نتیجــه گرفــت کــه ســفر  کــردن اســت. پــس می‌ت
انســان در جــاده‌ی معرفــت و آگاهــی صــورت می‌گیــرد. 
بــه طــوری کــه بــا هــرگام نــه تنهــا بــه منزلــگاه بعــدی 
ــان  ــه‌ی معرفتم ــوع و درج ــه ن ــویم بلک ــر می‌ش نزدیک‌ت

نیــز تحــول پیــدا می‌کنــد.«

   2-2( جهان صیرورت و شدن
ــمواتِ وَ الْرْضِ«‏ قــدرت و فرماندهــی  ِ مُلْــک السَّ    »وَ لَِّ
ــز در  ــه چی ــن از آن اوســت، هم ــام آســمان‌ها و زمی تم
ــچ‏ موجــودی از  ــان اوســت، هی ــار و در فرم قبضــه اختی
موجــودات نیســت کــه از تحــت نفــوذ و فرمــان او خــارج 
باشــد. »وَ الـَـی اللهِ المَْصیــرُ« )نــور/42(. »مصیــر« از مــاده 
»صیــرورت« اســت و صیــرورت یعنــی از حالــی بــه حالی 
ــل  ــکل دادن، مث ــی تغییرش ــه وضع ــی ب ــن، از وضع رفت
ایــن کــه می‌گوییــم نطفــه علقــه گردیــد و علقــه مضغــه 
ــا بالاخــره یــک بچــه  گردیــد و مضغــه عظــام گردیــد ت
انســان شــد؛ جنیــن صَبــی گردیــد، صبــی رجــل گردید. 
جهــان مــا جهــان »گردیــدن« اســت، جهــان صیــرورت 
ــی را در نظــر بگیریــم، آن چیــزی کــه  اســت. اگــر چوب
ــوده  ــن چــوب نب ــن چــوب هســت همیشــه ای ــروز ای ام
اســت، چیــز دیگــری بــوده کــه »چــوب« گردیــده اســت 
و ایــن چــوب هــم همیشــه چــوب باقــی نخواهــد مانــد، 
ــز دیگــر خواهــد گشــت. یــک ســؤال هســت و  ــاز چی ب
ایــن اســت کــه وقتــی خــاک آدم بشــود، آدمــی ‌خــاک 
ــوند،  ــت بش ــاً درخ ــی مث ــاک و هوای ــود، آب و خ بش
ــان  ــی انســان بشــود؛ پای درختــی حیــوان بشــود، حیوان
ایــن گردیدن‌هــا چیســت؟ آیــا ایــن گردیدن‌هــای 
ــاز  ــود، ب ــزی می‌ش ــزی چی ــک چی ــت؟ ی ــی اس بی‌‏هدف
ــر  ــز دیگ ــز چی ــر می‌شــود و آن چی ــز دیگ ــز چی آن چی
ــه  ــه، پایــان همــه گردیدن‌هــا ب ــا ن و همیــن طــور ...؟ ی
ــن  ــم همی ــاد ه ــت مع ــت و روح و حقیق ــوی خداس س

ــمواتِ وَ الْرْضِ وَ الـَـی  ِ مُلـْـک السَّ اســت. ایــن جملــه‏ »وَ لَِّ
« در واقــع همیــن مطلــب را می‌گویــد: همــه  اللهِ المَْصیــرُ
ــادش  ــت. مف ــوی خداس ــه س ــت و ب ــز از آنِ خداس چی
ــرآن  ــه دســتور خــود ق ــه ب ــه‏‌ای ک ــه کریم ــاد آی ــا مف ب
ــاوت  ــی را می‌‏شــنود آن را ت ــه انســان مصیبت ــی ک وقت
ــت،  ــی اس ــونَ« یک ــهِ راجِع ــا الیَ ِ وَ انّ ــا لَِّ ــد: »انّ می‌کن
ــم، ظاهــر  ــا« می‌گویی ــه در آنجــا »انّ ــاوت ک ــن تف ــا ای ب
ــه  ــن آی ــی از ای ــه انســان‌ها دارد، ول ــه اختصــاص ب کلم
ــد،  ــاص نمی‌آی ــه وی اختص ــم ب ــدار ه ــن مق ــی ای حت
ــه  ــز ب ــه چی ــت و هم ــز از آنِ اوس ــه چی ــد: هم می‌گوی
ــه همــه  ــل ک ــه همــان دلی ــع ب ســوی اوســت، و در واق
چیــز از اوســت و از آنِ اوســت، بــه ســوی او هــم هســت 

ــری، 1389(. )مطه

   2-3( انواع رنج‌ها
   بــا توجــه بــه آیــات و توضیحــات ذکــر شــده دو نــوع 
ــا  ــراه ب ــه هم ــی ک ــد؛ رنج ــور ش ــوان متص ــج می‌ت رن
معرفــت و آگاهــی اســت و رنجــی کــه ناآگاهانــه و بــدون 

ــم. ــت می‌بری معرف

   1-3-2( رنج بودن
   همیــن کــه اراده خداونــد بــر موجــود بــودن و 
شــکل‌گیری وجــود انســان قــرار می‌گیــرد و انســان 
وارد دنیــا می‌گــردد بــا آن روح بی‌نهایــت در ظرفــی 
ــا برخــی از  ــد ب ــش بای ــم و بی ــه ک ــرار دارد ک ــج ق از رن
ــودن؛ منظــور رنجــی اســت  ــج ب ــرو شــود. رن آن‌هــا روب
ــی  ــج از هرجای ــن رن ــم. ای ــی می‌بری ــدون آگاه ــه ب ک
کــه نشــأت گرفتــه باشــد رشــد دهنــده انســان نیســت؛ 
زیــرا همان‌گونــه کــه گفتــه شــد در مســیر زندگــی کــه 
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ــا نهــاده شــده اســت آگاهــی اســت  براســاس شــدن بن
ــد.  ــده می‌باش ــد دهن ــه رش ک

   2-3-2( رنج شدن
  رنــج شــدن آن رنجــی ســت کــه انســان بــا آگاهــی در 
ــرد،  ــد می‌ب ــه ســوی خداون ــال و بازگشــت ب مســیر کم
خــواه رنجــی باشــد کــه نشــأت گرفتــه از آزمــون الهــی 
ــت و  ــال اس ــت اعم ــه عقوب ــه نتیج ــی ک ــا رنج ــت ی س
ــود  ــی خ ــدن در زندگ ــرای ش ــان ب ــه انس ــی ک ــا رنج ی
ــل  ــه مقاب ــت و نقط ــا ارزش اس ــیار ب ــد و بس برمی‌گزین
َّيْــسَ للِْنِسَــانِ إلَِّ مَــا  راحت‌طلبــی می‌باشــد. »وَأنَ ل
ــه  ــه ک ــز آنچ ــه ج ــان ب ــراي انس ــم/39(«، ب ــعَى )نج سَ
ــر  ــي اگ ــت. يعن ــزي نيس ــد چي ــاش مي‌کن ــعي و ت س
انســان ســعي و تــاش نداشــته باشــد هيــچ چیــز 
نــدارد، و ايــن ســعي و تــاش اســت کــه جايــگاه انســان 
ــج و  ــاش، رن ــعی و ت ــن س ــد و ای ــخص مي‌کن را مش
ــان  ــختی هم ــج و س ــن رن ــه ای ــی دارد ک ــختی در پ س

ــج شــدن اســت. رن

   3- نتیجه‌گیری
   رنـــج یکــی از حقایــق زندگــی اســت، همــه مــا کــم 
ــه و  ــج‌هایی مواج ــا رنـ ــدگی ب ــرودار زنـ ــش در گی و بی
ــاب  ــی را انتخ ــتیم و رنج‌های ــا هس ــی مبت ــه رنج‌های ب
ــن  ــه ذه ــه ب ــی ک ــن معنای ــاره اولی ــم. در این‌ب می‌کنی
ــا  ــاد ب ــت و در تض ــاء و مصیب ــا ب ــرادف ب ــد مت می‌آی
ــج در  ــد رن ــان ش ــه بی ــه آنچ ــه ب ــا توج ــت. ب ــذت اس ل
ــت و  ــا مصیب ــی ب ــم معن ــج ه ــذت نیســت، رن ــل ل مقاب
ــا همــه  ــاء نیســت. آن رنجــی کــه در شــأن انســان ب ب
ــل  ــج در مقاب ــت رن ــدگارش اس ــروت آفری ــال و جب ج
راحت‌طلبــی اســت، رنــج در بســتر آگاهــی اســت، 
ــی  ــر زندگ ــت. اگ ــودن اس ــجِ ب ــه رن ــدن و ن ــج ش رن
ــج،  ــود، رن ــه می‌ش ــه نواخت ــد ک ــیقی باش ــان موس به‌س
نُــت همیشــگی خواهــد بــود کــه در متــن آن جــاری و 
ــج زاده شــده  ــج و در رن ــا رن ســاری می‌باشــد. انســان ب
ــا خــود می‌اندیشــیم مانــدن در شــرایط  اســت. گاهــی ب
ــا اینکــه رفتــن اســت  ــد ی ــج می‌رهان حاضــر مــا را از رن
کــه می‌توانــد از رنجــی کــه می‌بریــم بکاهــد. پذیرفتــن 
ــا  ــتن از عادت‌ه ــج گسس ــی دارد. رن ــج در پ ــر، رن تغیی
ــه  ــد شــوق رســیدن ب ــی دارد مانن ــم در پ ــذّت ه ــا ل ام
ــج در  ــم. رن ــیم کرده‌ای ــودت ترس ــرای خ ــه ب ــی ک هدف
ــوان آن را  ــا می‌ت ــی‌رود؛ ام ــن نم ــچ‌گاه از بی ــی هی زندگ
ــه ســمت رنجــی ســوق داد  ــج اســت ب از رنجــی کــه رن

کــه فقــط رنــج نیســت، پویاســت، رشــد دهنــده اســت و 
بــا زیبایــی و عشــق عجیــن شــده اســت. ســکون و یکجــا 
ــج دارد،  ــودن رن ــد، مــرداب ب ــه مــرداب می‌مان ــدن ب مان
دریــای خروشــان بــودن هــم رنــج دارد؛ امــا رنــج دریــا 
ــه  ــودن کجــا. انســان‌ها ب ــرداب ب ــج م شــدن کجــا و رن
رغــم زندگــی در عالــم ناســوت متحمــل محدودیت‌هایــی 
هســتند بــه همیــن ســبب روح هســتی طلــب و پویــای 
ــمی  ــوی و جس ــذات معن ــه ل ــیدن ب ــی رس ــی‌در پ آدم
‌همــواره بایــد متحمــل رنــج شــود. بــا توجــه بــه آیــات 
ــم  ــی می‌کنی ــا در آن زندگ ــه م ــی ک ــده، دنیای ــر ش ذک
ــت  ــی اس ــا رنج‌های ــن دنی ــت و در ای ــدن اس ــای ش دنی
کــه انســان در راه شــدن و در راه بازگشــت بــه اصــل خود 
ــه  ــا آگاهــی باشــد ب ــرد، اگــر ایــن رنج‌هــا همــراه ب می‌ب
ــی  ــدون آگاه ــر ب ــد و اگ ــدن می‌باش ــج ش ــری رن تعبی

ــودن. ــج ب ــود رن ــد می‌ش باش

ــال  ــان‌ها را در قب ــش انس ــی واکن ــاید حت ــی ش    آگاه
ــی  ــن آگاه ــان از ای ــا درون انس ــد ام ــر نده ــج تغیی رن
ــوع  ــک موض ــر از ی ــال دو نف ــرای مث ــد. ب ــد می‌کن رش
مشــابه رنــج می‌برنــد، اولــی صبــر می‌کنــد چــون 
چــاره‌ای جــز ایــن نــدارد در ایــن میــان صبــری همــراه 
ــود دارد و  ــادی وج ــی بی‌اعتق ــدوه و گاه ــم و ان ــا غ ب
ــر در  ــن صب ــه ای ــد ک ــد و می‌دان ــر می‌کن ــری صب دیگ
ــی دارد در  ــد آگاه ــر مقص ــت و ب ــمند اس ــت ارزش نهای
ایــن میــان صبــری همــراه بــا لــذت و زیبایــی و عشــق 
ــا در  ــد مســیر در ظاهــر یکــی باشــد ام اســت. هــر چن
نهایــت رنــج راه از بــودن تــا شــدن، رنــج آگاهانــه اســت. 
ــد.  ــزرگ نمی‌کن ــان را ب ــود انس ــودی خ ــه خ ــا ب رنج‌ه
ــا آگاهــی همــراه شــود حتــی اگــر کاری از  ــج اگــر ب رن
ــه  ــج، آن هــم ن ــر آن رن ــر ب ــد بجــز صب ــر نیای انســان ب
ــا عشــق همــراه باشــد  هــر صبــری بلکــه صبــری کــه ب
ــه از روی اجبــار؛ آن صبــر و در نتیجــه آن رنــج آدم  و ن
ــکوفایی  ــن ش ــد و ای ــکوفا می‌کن ــد و ش ــد می‌ده را رش
ــه کــه  رســالت اختصاصــی هــر انســان اســت. همان‌گون
در کتــاب طرحــی نــو در انســان شناســی اســامی‌آمده 
اســت: هــر انســانی مأموریــت دارد کــه اســتعداد بالقــوه 
خــود را کشــف کــرده، آن را بــروز داده و شــکوفا نمایــد؛ 
ایــن امــر نیــز مســتلزم خودشناســی، خودآگاهــی و پــس 

ــیری،1395(. ــت )شمش ــت اس از آن تربی
   در توضیــح یــک مثــال مــی‌آورم؛ زمانــی کــه نــوزادی 
می‌خواهــد متولــد شــود رنــج مــادر در بــه دنیــا آمــدن 
فرزنــد در حالــت کلــی یــک رنــج دردآور امــا خوشــایند 
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ــت و  ــامت اوس ــان س ــوزاد نش ــه ن ــن گری ــت و اولی اس
ــادر شــدن  ــا م ــج اســت؛ ام ــن رن ــه ای ــودن هدی ــادر ب م
ــی  ــای فراوان ــواد، رنج‌ه ــق می‌خ ــد، عش ــی می‌طلب آگاه
در پــی‌دارد کــه همــه این‌هــا بســتگی بــه آن مــادر دارد 
ــادر  ــا م ــودن را ت ــادر ب ــیر م ــد مس ــا می‌خواه ــه آی ک

شــدن طــی کنــد؟
ــه تعبیــر دیگــر رنج‌هایــی     آن دســته از ســختی‌ها و ب
کــه انســان را در مســیر شــدن قــرار می‌دهــد در مقابــل 
ــه  ــاً ب ــی لزوم ــن راحت‌طلب ــرار دارد و ای ــی ق راحت‌طلب
ــی  ــذت در پ ــی ل ــه راحت ــت، همیش ــذت نیس ــای ل معن
نــدارد. رنجــی کــه در مقابــل راحت‌طلبــی اســت، رنجــی 
بیهــوده اســت کــه بــدون آگاهــی می‌بریــم و رنجــی کــه 

ــا آگاهــی نباشــد انســان را پژمــرده می‌کنــد. همــراه ب
ــل  ــتن عق ــه واســطه داش ــه انســان ب ــر اینک    کلام آخ
و قــدرت انتخــاب بــه ماننــد درخــت نیســت کــه حتــی 
اگــر ندانــد بــاز هــم خــاک، آب و آفتــاب موجــب رشــد 
ــی  ــا درایــت انتخاب‌های و شــکوفایی‌اش گــردد، آدمــی‌ ب
هــر چنــد ســخت و همــراه بــا رنــج خواهــد داشــت کــه 
بــه انســان شــدن مــی‌ارزد و نکتــه نهایــی نیــز اینکــه بــا 
ــات  ــی و تبع ــج در زندگ ــت موضــوع رن ــه اهمی توجــه ب
تربیتــی آن، ایــن امــر مهــم جلــوه می‌کنــد کــه کــودکان 
ــی  ــدم راحت‌طلب ــج و ع ــوم رن ــا مفه ــنی ب ــه س را از چ
آگاه نماییــم و بررســی کنیــم کــه آمــوزش ایــن مفاهیــم 
چــه اثــرات تربیتــی در آینــده کــودکان خواهــد داشــت.

   منابع
_ قرآن کریم

ــان  ــو در انس ــی ن ــک )1395(، طرح ــیری، باب _ شمش
ــر. ــگاه معاص ــر ن ــامی، نش ــی اس شناس

_ مطهــری، مرتضــی )1389(، آشــنایی بــا قــرآن جلــد4، 
ــارات صدرا انتش

_ گرامــی‌، غلامحســین، )1400(، بررســی و نقــد نظریــه 
ــارم  ــه چه ــل آی ــر تحلی ــد ب ــا تأکی ــدی انســان ب رنجمن
ــی  ــی دین ــان پژوه ــه علمی‌انس ــد، دوفصلنام ــوره بل س

ــماره45، ص 29- 49. ــم، ش ــال هجده ،س
_ ذوالفقــاری، علــی، )1399(، کارکردهــای روانشــناختی 
_ تربیتــی درد و رنــج از دیــدگاه قــرآن کریــم‌، فصلنامــه 
ــی، ســال یازدهــم‌، شــماره ‌43، ص 455  مطالعــات قرآن

.468 -
_ دوســتکام، صــادق )1394(‌، جایــگاه رنــج در زندگــی 
انســان براســاس آیــات و روایات،کارشناســی ارشــد، 

ــث. ــرآن و حدی ــگاه ق دانش

73

ــر  ــن )1380(، الجواه ــن حس ــد ب ــى، محم ــر عامل _ ح
ــان. ــارات دهق ــیة، انتش ــث القدس ــی الأحادی ــنیة ف الس

ــی،  ــت اله ــان و خلاف ــد )1393(، انس ــجاعی، احم _ ش
ــامی، دوره 23،  ــی کلام اس ــی - پژوهش ــه علم فصلنام

شــماره 90، ص 50-27.



دو فصلنامه علمی دانشجویی
دانشگاه شیراز | |

تربی تی
 

اندیشه‌های
 

در
متعل  و  معلّ 

میرهادی توران 
فاطمه دهخدا

کارشناس ارشد فلسفه تعلیم‌وتربیت، دانشگاه شیراز
fatemehdehkhoda32@gmail.com 

   چکیده
ــوران  ــم در اندیشــه‌های تربیتــی ت ــم و متعلّ ــگاه معلّ ــارۀ جای ــا هــدف کنکاشــی درب    پژوهــش حاضــر ب
میرهــادی طرح‌ریــزی گردیــده اســت؛ شــخصی کــه بــه عنــوان یکــی از پیشــگامان تعلیم‌وتربیــت نویــن 
ــر مبنــای  ــا رویکــرد توصیفــی تفســیری و ب ــه صــورت کیفــی و ب ایــران مشــهور اســت. ایــن پژوهــش ب
روش تحلیــل محتــوی عرفــی انجــام شــده اســت. شــیوه‌ی جمــع‌آوری اطلاعــات بــه صــورت اســنادی و 
مراجعــه و بررســی آثــار برجــای مانــده از تــوران میرهــادی اســت. میرهــادی دربــاره‌ی اهــداف، روش‌هــای 
ــن آمــوزش و  ــا اســتفاده از روش‌هــای نوی ــد داشــت و ب ــی جدی ــم دیدگاه‌های تربیتــی و ویژگی‌هــای معل
تنظیــم برنامــه‌ی درســی بــه آمــوزش پرداخــت. وی، بــا شــیوه‌ی آموزشــی خــود کــه بــر متعلّــم تمرکــز 
ــای  ــف کتاب‌ه ــا تالی ــود و ب ــاز نم ــران آغ ــن را در ای ــه روش نوی ــوزش ب ــود، آم داشــت و کودک‌محــور ب
ــه کمــک او، آمــوزش را  ــن قوانیــن آموزشــی ب ــا پرســش‌ها و نیازهــای کــودک و تدوی ــق ب درســی مطاب
ــه شــیوه‌ی مدرســه‌ی میرهــادی در  ســاماندهی کــرده و نظــام بخشــید. وجــود مدارســی کــه آمــوزش ب
ــه ســزایی در اطرافیــان  آن‌هــا انجــام می‌شــد، بیان‌گــر آن اســت کــه اقدامــات و اندیشــه‌های او تاثیــر ب
ــا عشــق و علاقــه، تمــام عمــر خــود را صــرف  و ســایر افــراد داشــته اســت. می‌تــوان گفــت میرهــادی ب

آمــوزش کــرد.

واژه‌های کلیدی: توران میرهادی، اندیشه‌های تربیتی میرهادی، معلّم، متعلّم. 

   1- مقدمه 
   میرهــادی در خانــواده‌ای فرهیختــه و تحصیــل کــرده 
بــه دنیــا آمــد. پــدرش از فن‌ســالارهای برجســته ایــران 
بــه حســاب می‌آمــد و تحصیلاتــش را در آلمــان در 
ــواره  ــود. او هم ــده ‌ب ــک گذران ــی مکانی ــته مهندس رش
ــر  ــن ام ــت و همی ــی داش ــای بزرگ ــی هدف‌ه در زندگ
در میرهــادی تأثیــر گذاشــته بــود. هم‌چنیــن مــادر 
میرهــادی از کســانی بــود کــه بســیار بــر او تأثیــر 
ــای  ــه تفاوت‌ه ــدان ب ــت فرزن ــادر در تربی ــت، م گذاش
فــردی آن‌هــا بســیار توجــه می‌کــرد و آن‌هــا را در 
ــا  ــادر ب ــت م ــیوه‌ی تربی ــت. ش ــب نمی‌گذاش ــک قال ی
فرزندانــش الگویــی بــرای او شــد و ســبب شــد تــا او هــم 
ــردی میــان دانش‌آمــوزان  ــه تفاوت‌هــای ف در مدرســه ب

ــه یــک چشــم نبینــد.  توجــه داشــته باشــد و همــه را ب
ــه  ــود و در خان ــه ب ــد و بســیار اهــل مطالع ــادر هنرمن م
ــر  ــه هن ــوط ب ــای مرب ــر از کتاب‌ه ــی پ ــه بزرگ کتاب‌خان
ــل  ــرش و در مقاب ــار همس ــب‌ها در کن ــه ش ــت ک داش
ــد.  ــر می‌کردن ــادل نظ ــد و تب ــاب می‌خواندن ــا کت بچه‌ه
همیــن موضــوع علاقــه کتاب‌خوانــی و اهمیــت بــه 
وجــود کتاب‌خانــه را در میرهــادی بــه وجــود آورد، کــه 
بعدهــا در کار آموزشــی خــود بــه آن بســیار توجــه کــرد 

و جــز اصــول آموزشــی او شــد.
   از دوران کودکــی‎اش افــراد زیــادی بــه اندیشــه و 
ــتان دوران  ــد، از دوس ــت دادن ــای او جه ــوع فعالیت‌ه ن
کودکــی‌ گرفتــه تــا معلم‌هــای مدرســه‌اش. اثرگذارتریــن 
آن‌هــا آشــنایی بــا جبــار باغچه‌بــان و محمدباقــر هوشــیار 
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اســت. در واقــع میرهــادی بــا شــرکت در کلاس‌هــای این 
ــد  دو متوجــه شــد کــه اهــل تعلیم‌وتربیــت اســت و بای
ــارج از  ــه خ ــش ب ــد از مهاجرت ــرود. بع ــال آن ب ــه دنب ب
ــی  ــگ جهان ــای جن ــع و خرابی‌ه ــدن فجای ــور و دی کش
دوم بســیار بــه فکــر فــرو رفــت. متوجــه شــد کــه هــم 
علــت و هــم کلیــد حــل تمــام مشــکلات بــه نــوع تربیــت 
ــرورش  ــردد. آموزش‌وپ ــرورش برمی‌گ ــام آموزش‌وپ و نظ
اســت کــه چنیــن افــرادی تربیــت می‌کنــد. پــس 
ــه در  ــی چ ــام آموزش ــول در نظ ــا تح ــا ب ــد ت ــر آن ش ب
ــعی  ــی س ــوای درس ــه در محت ــی و چ ــای اجرای روش‌ه
انســان‌هایی آزاده، صلــح دوســت، مســتقل و  کنــد 
ــت کنــد تــا از چنیــن فجایعــی  فرهنگ‌دوســت تربی

ــل برســد. ــه حداق ــا ب ــری شــود ب جلوگی
ــود در  ــارج از کشــور ب ــه در خ ــی ک ــدت زمان    او در م
ــن  ــری وال ــاژه و هن ــاتید مطرحــی چــون پی محضــر اس
تحصیــل کــرد و بــا اندیشــه‌ها و رویکرهــای جدیــد 
ــار از  ــه سرش ــا او ک ــد ام ــنا ش ــودک آش ــه ک ــبت ب نس
در  بتوانــد  این‌کــه  بــرای  بــود  خلاقیــت  و  هــوش 
عرصــه عمــل هــم تجربــه کســب کنــد بــه کالــج سِــویه 
رفــت کــه یــک مرکــز تربیــت معلــم بــود. رفتنــش بــه 
ــوربن درس  ــی در س ــه وقت ــود ک ــه ب ــج اینگون ــن کال ای
ــبت  ــتی نس ــی وحش ــای روان‌شناس ــد، تئوری‌ه می‌خوان
بــه کــودک در او بــه وجــود آورد و یــک آدم کنجــکاوی 
ــر  ــد و ه ــا کن ــوربن اکتف ــه س ــت ب ــل او نمی‌توانس مث
ــرکت  ــد، ش ــزار می‌ش ــی برگ ــس و همایش ــا کنفران ج
ــه  ــا ب ــی از کنفرانس‌ه ــرکت در یک ــرای ش ــرد. ب می‌ک
یــک مدرســه رفــت، در و دیــوار آن مدرســه حکایــت از 
فعالیــت و زندگــی داشــت، پرس‌وجــو کــرد کــه آن‌جــا 
چــه‌کار می‌کننــد، متوجــه شــد کــه کالــج سِــویه اســت. 
کالــج در سیســتم تعلیم‌وتربیــت نویــن و نــه در سیســتم 
ــتان  ــم پیش‌دبســتان و دبس ــمی، معل ــت رس تعلیم‌وتربی
ــی  ــرای کار عمل ــن فرصــت را ب ــد. او اولی ــت می‌کن تربی
ــام کــرد.  ــج ثبــت ن ــگ در کال ــدا و بی‌درن ــا بچه‌هــا پی ب
میرهــادی یــک دوره‌ی دو ســاله تربیــت مربــی و معلــم 
ــت  ــا سیســتم تعلیم‌وتربی ــویه ب ــج س دبســتان را در کال

ــد )عباســی، 1386(. ــن دی نوی
   در آن‌جــا شــیوه‌های آموزشــی جدیــد و بدیعــی 
بــودن  فعــال  آن  بــارز  مشــخصه  کــه  آموخــت  را 
ــر  ــوزان ب ــود. دانش‌آم ــوزش ب ــد آم ــوز در رون دانش‌آم
اســاس تجربه‌هــای عینــی و دســت اول، کتاب‌هــای 
مطالــب  این‌چنیــن  و  می‌نوشــتند  را  درسی‌شــان 
درســی را می‌آموختنــد. مجموعــه‌ی ایــن عوامــل در 

روش کار میرهــادی، بــه ویــژه در مدرســه فرهــاد بســیار 
ــی  ــن مدرســه اصول ــود و ســعی کــرد در ای تأثیرگــذار ب
ــه  ــا ک ــد. از آنج ــرا کن ــود را اج ــرده ب ــتنتاج ک ــه اس ک
ــران را  ــه‌های ای ــت مدرس ــای نادرس ــادی روش‌ه میره
دیــده بــود‌ و از طرفــی بــا شــیوه‌ی آموزش در کشــورهای 
دیگــر آشــنا شــده‌بود، در نتیجــه او دریافــت کــه نظــام 
ــه ســمت تحــول  آموزشــی ایــران بایــد تغییــر کنــد و ب
ــاد  ــه فره ــیس مدرس ــزه‌ی تأس ــر انگی ــن ام ــرود، همی ب
ــح،  ــرورش صحی ــه آموزش‌وپ ــود ک ــرده ب ــی ‌ب ــد. او پ ش
ــنا  ــده و آش ــص، آموزش‌دی ــم آگاه، متخص ــد معل نیازمن
ــت  ــوان گف ــع می‌ت ــت. در واق ــد اس ــای جدی ــا روش‌ه ب
ــای  ــبب فعالیت‌ه ــادی، س ــای میره ــی و تجربه‌ه زندگ
آموزشــی و فرهنگــی‌اش شــد و همــواره در پــی آن بــود 
ــا  ــد و ب ــران را متحــول کن ــد نظــام آوزشــی ای ــا بتوان ت
برپایــی مــدارس بــه ســبک جدیــد، خدمتــی بــه نظــام 

ــد. ــرده باش ــودکان ک آموزشــی و ک
   میرهــادی بــر ایــن بــاور بــود کــه تعلیم‌وتربیــت یــک 
جســتجوی مــداوم اســت. بنابرایــن از ویژگی‌هــای مهــم 
ــن  ــودن اســت. در عی ــده ب ــودن و یادگیرن ــده ب او جوین
ــی  ــارب تربیت ــا تج ــود ت ــاش ب ــواره در ت ــال او هم ح
ــادی  ــذارد. میره ــتراک بگ ــه اش ــران ب ــا دیگ ــود را ب خ
ــا نشــریات مختلــف  چــه در قالــب گفتگــو و مصاحبــه ب
ــود آراء و  ــعی نم ــگارش، س ــت و ن ــب روای ــه در قال و چ
ــا دیگــران ســهیم شــود. وی، در  اندیشــه‌های خــود را ب
ــاب و  ــای آموزشــی، در حــوزه کت ــار تأســیس نهاده کن
ادبیــات کــودک هــم فعالیــت می‌کــرد. در ایــران، ســال 
ــای  ــا تلاش‌ه ــودک ب ــاب ک ــن نمایشــگاه کت 1335 اولی
ــه دنبــال  او در دانشــکده هنرهــای زیبــا برگــزار شــد. ب
ــت  ــال 1341 در جه ــا در س ــس از فعالیت‌ه ــن جن ای
ــاب  ــورای کت ــودکان، ش ــات ک ــعه ادبی ــترش و توس گس
ــرد. در  ــذاری ک ــش پایه‌گ ــا کمــک همراهان ــودک را ب ک
ادامــه از دل شــورای کتــاب کــودک، ایــده فرهنگ‌نامــه 
ــد شــد و میرهــادی از ســال  ــان متول کــودکان و نوجوان
1358 مســئولیت آن را بــر عهــده گرفــت )ضرابــی، 
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   کتاب‌های ایشان عبارتند از:

1_ کتاب کار مربی کودک.
2_ جستجو در راه‌ها و روش‌های تربیت.

3_ آنکه رفت و آنکه آمد.
4_ ادبیات کودکان.

5_ کتابخانه آموزشگاهی.
6_ مادر و خاطرات پنجاه سال زندگی در ایران.
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   عــاوه ‌بــر ایــن مــوارد ایشــان در تدویــن فرهنگ‌نامــه 
ــی  ــان و بســیاری از کتاب‌هــای ابتدای کــودکان و نوجوان
بــا وزارت آموزش‌وپــرورش همــکاری داشــتند )احمــدی 
ــاره  ــری درب ــث مختص ــه بح ــیرازی، 1396(. در ادام ش
ــود  ــان می‌ش ــادی بی ــه میره ــم در اندیش ــم و متعل معل
کــه تنهــا بخــش کوچکــی از اندیشــه‌های تربیتــی ایــن 

بانــوی تاثیرگــذار اســت.

   2- یافته‌ها
   الف( معلم در اندیشه میرهادی

   میرهــادی جایگاهــی بســیار ارزنــده و والا بــرای معلــم 
ــه  ــت ک ــی اس ــد پل ــم مانن ــر او معل ــت. از نظ ــل اس قائ
کــودک و نوجــوان را هدایــت می‌کنــد تــا بــه موجــودات 
بالغــی در کار، پیشــرفت و پیشــبرد یــک کشــور تبدیــل 
ــا را  ــن صفت‌ه ــد ای ــم بای شــوند. از نظــر میرهــادی معل

دارا باشــد:

   1_ معلم باید شادی‌آفرین باشد.
   بــه نظــر میرهــادی معلــم بایــد آزادی و اختیــار را در 
ــواع فعالیت‌هــا و بازی‌هــا بــه کــودک بدهــد و از ایــن  ان
ــن  ــه ای ــرا ک ــود آورد چ ــه وج ــاط را ب ــادی و نش راه ش
موضــوع ســبب شــده برنامه‌هــای کودکســتان، دبســتان 
ــود.  ــر ش ــش و کارآمد‌ت ــی اثربخ ــه تربیت ــر مؤسس و ه
ــق  ــی موف ــتان زمان ــش از دبس ــع پی ــا در مقط معلم‌ه
می‌شــوند کــه محیــط را آن‌قــدر جالــب و هیجان‌انگیــز 
ــه وجــود  ــرای تحــرک در کــودک ب ــزه ب ــا انگی ــد ت کنن
بیایــد، از آن بــه بعــد معلــم بایــد نقــش راهنمــا و 
ــاد از راه  ــی ش ــودک در محیط ــد. ک ــازی داشته‌باش هم‌ب
فعالیــت کــردن، بــه دســت آوردن تجربه‌هــا‌ی شــخصی 
بهتــر  خــود  گوناگــون  توانایی‌هــای  از  اســتفاده‌  و 
ــا این‌کــه معلــم فقــط مطالــب را توضیــح و  می‌آمــوزد ت

ــادی، 1398(. ــد )میره ــریح کن تش

ــردش  ــه گ ــودک را ب ــم ک ــت معل ــر اس    2_ بهت
ــرد. ــی بب علم

ــف  ــرای کش ــه ب ــت ک ــی اس ــی، گردش ــردش علم    گ
ــه  ــی ب ــی و اجتماع ــط طبیع ــاندن محی ــردن، شناس ک
ــدف  ــی دارای ه ــس گردش ــرد پ ــام می‌گی ــودک انج ک
اســت. همیــن داشــتن هــدف و اکتشــاف آن را از گــردش 
بــرای هواخــوری، گــردش تفریحــی و غیــره جــدا 
ــا  ــه مــوزه ی می‌کنــد. در گــردش علمــی حتمــا نبایــد ب
ــه بازدیــد  ــه عنــوان نمون مراکــز دور از مدرســه رفــت، ب

از باغچــه مدرســه در یــک روز بهــاری، نانوایــی نزدیــک 
ــک  ــوع ی ــد موض ــم می‌توان ــیرینی‌پزی ه ــه و ش مدرس
ــه‌ی  ــم برنام ــی معل ــه طــور کل گــردش علمــی باشــد. ب
ــاده  ــب آم ــن ترتی ــه ای ــد ب ــی را بای ــردش علم ــک گ ی

ــد: کن
_ تعییــن هــدف گــردش و آن‌چــه بایــد کشــف و 

شناســایی شــود.
_ تعیین کردن برنامه‌ی رفت و بازگشت.

_ شناسایی قبلی محیط.
_ به همراه بردن وسایل لازم.
_ گروه‌بندی کردن کودکان.

ــه والدیــن و گرفتــن کمــک اضافــی از  _ اطــاع دادن ب
آن‌هــا.

ــد  ــردش بای ــد از گ ــه بع ــی ک ــی فعالیت‌های _ پیش‌بین
انجــام شــود )میرهــادی، 1398(.

   3_ معلــم بایــد بــا صبــر و حوصلــه بــه 
دهــد. جــواب  کــودک  پرســش‌های 

ــنه‌ی  ــت، او تش ــگفتی اس ــر ش ــودک سراس ــای ک    دنی
دانســتن و شــناختن اســت. بــرای گشــودن رازهــای ایــن 
همــه شــگفتی، پرســش‌های فــراوان می‌کنــد. اطرافیــان 
کــودک بــرای او منابــع پایــدار اطلاعاتــی هســتند کــه به 
آن‌هــا نیــاز دارد. اگــر معلــم و والدیــن بــا شــکیبایی به او 
پاســخ دهنــد مــدام بــه دانشــش اضافــه خواهــد شــد، اما 
ــد  ــط بدهن ــخ‌های غل ــا پاس ــند ی ــه باش ــر بی‌حوصل اگ
ــد  ــن می‌برن ــود از بی ــه خ ــبت ب ــودک را نس ــاد ک اعتم
ــا  ــن ب ــم و والدی ــد. معل ــا می‌کنن ــرگردان ره و او را س
ــته  ــان داش ــد اطمین ــر می‌توانن ــل زی ــد اص ــت چن رعای
باشــند کــه تــا حــدودی پاســخ‌های مناســب بــه کــودک 

می‌دهنــد:
_ در هر حال حقیقت را بگویند.

ــی درک آن را  ــودک توانای ــه ک ــد ک _ پاســخ‌هایی بدهن
داشته‌باشــد.

ــه تفکــر و اکتشــاف  ــرای یافتــن پاســخ ب _ کــودک را ب
ــد. وادار کنن

_ تا حد امکان پاسخ‌های ساده بدهند.
_ صمیمانــه بــه کــودک پاســخ دهنــد )میرهــادی، 

.)1398

ــنت‌ها  ــوم و س ــه آداب‌ورس ــد ب ــم بای    4_ معل
ــد. ــته باش ــه داش توج

   هــر جامعــه‌ای چــه کوچــک چــه بــزرگ آداب‌ و رســوم 
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ــط انســانی در همیــن چهارچــوب شــکل می‌گیــرد. کــودکان هــر جامعــه در  ــژه‌ی خــود را دارد و رواب و ســنت وی
ــودکان  ــرورش ک ــنت‌ها در پ ــوم و س ــاندن آداب‌ و رس ــد، شناس ــد می‌کنن ــردم رش ــان م ــنت‌ها و در می ــن س همی
نقــش اساســی دارد و مدرســه هــم بــه عنــوان یــک واحــد آموزشــی بایــد وظایــف خــود را در ایــن زمینــه بشناســد. 
بــه عنــوان نمونــه: مراســم ســال نــو و جشــن‌های نــوروزی یکــی از زیباتریــن و قدیمی‌تریــن ســنت‌های ملــی مــا 
اســت. معلــم بایــد در مدرســه مقدمــات برگــزاری جشــن نــوروز را فراهــم کنــد مثــا بــا بچه‌هــا ســبزه بــکارد، کلاس 
را تزییــن کنــد. بــه همیــن ترتیــب معلــم بایــد هــر یــک از مراســم‌های ملــی و مذهبــی را در زمــان خــودش بــرای 

برگزاری جشن نوروز در مدرسه میرهادی

کــودک شــرح دهــد )میرهــادی، 1398(.

   5_ معلــم بایــد بــا مراحــل رشــد کــودک آشــنا 
. شد با

   پزشــکان و روان‌شناســان بــا انجــام پژوهش‌هــای 
ــه ایــن نتیجــه رســیده‌اند کــه رشــد جســمی  ــراوان ب ف
ــدارد و  ــت ن ــداوم و یکنواخ ــت م ــودک حال ــی ک و روان
ســرعت و کیفیــت آن در مراحــل مختلــف کودکــی 
متفــاوت اســت. بــه طوری‌کــه رشــد جســمی از تولــد تــا 
یــک ســالگی ســرعت بیشــتری دارد و در ســه ســالگی به 
اوج خــود می‌رســد. در تمــام ســال‌های پیش‌دبســتان و 
دبســتان ســرعت رشــد بیشــتر از ســال‌های دیگــر اســت. 
بیــن دو مرحلــه‌ی حســاس رشــد یعنــی رشــد جســمی 
و ذهنــی تفــاوت بســیاری وجــود دارد، در مرحلــه رشــد 
جســمی بــه دلیــل ســرعت رشــد و کشــش اســتخوان‌ها 
کــودک بیشــتر حالــت خســتگی، عصبانیــت و زودرنجــی 
را از خــود بــروز می‌دهــد. کــودک در ایــن حالــت 
بیشــتر بــه اســتراحت، خــواب و تغذیــه‌ی مناســب نیــاز 

ــه  ــاختن ب ــور س ــی، مجب ــخت انضباط ــررات س دارد. مق
ــا تکلیــف و اجــرای برنامه‌هــای خشــک در  انجــام کار ی
زمانی‌کــه کــودک در ایــن مرحلــه از رشــد قــرار دارد او 
را نســبت بــه درس و مدرســه دل‌زده و خســته می‌کنــد 
ــاب و  ــازی، کت ــایل ب ــواع وس ــد ان ــم بای ــی معل از طرف
ــه  ــی کــودک تهی ــا رشــد ذهن کاردســتی را متناســب ب
کنــد و در اختیــارش قــرار دهــد. بــرای معلم‌هــای 
ــا  ــرای برنامه‌ه ــتان اج ــتان و دبس ــش از دبس ــع پی مقط
هماهنــگ بــا آهنــگ رشــد ممکــن اســت ســخت باشــد 
ــه  ــم این‌ک ــت و ه ــاد اس ــودکان زی ــداد ک ــم تع ــرا ه زی
ــن  ــود را دارد، ممک ــد خ ــژه رش ــگ وی ــک آهن ــر ی ه
اســت کودکــی زودتــر یــا دیرتــر مراحــل را بگذرانــد. بــا 
ــر اســت معلم‌هــا موضــوع تفاوت‌هــای  ــن، بهت وجــود ای
ــور  ــه ط ــند ب ــند و بکوش ــر داشته‌باش ــردی را مدنظ ف
مــداوم مراحــل رشــد را در مــورد یکایــک کــودکان 
ــا  ــار داده ت ــا آزادی و اختی ــه آن‌ه ــد و ب ــخیص دهن تش
بتواننــد مطابــق نیازهــای خــود فعالیــت کننــد. آشــنایی 
بــا مراحــل رشــد بــرای معلــم جنبــه‌ی راهنمــا دارد تــا 
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بــر اســاس آن تشــخیص دهــد بــا هــر یــک از کــودکان 
ــادی،  ــته باشــد )میره ــاری داش ــان چــه رفت ــر زم در ه

.)1398

    6_ معلم باید با والدین در ارتباط باشد.
ــبب  ــن س ــم بدی ــن و معل ــن والدی ــه بی ــت رابط    اهمی
ضــروری اســت کــه کــودک در ســال‌هایی کــه از خانــه 
دور می‌شــود و بــه مدرســه مــی‌رود، اگــر ایــن دو واحــد 
اجتماعــی یعنــی خانواده و مدرســه در ارتباط همیشــگی 
باشــند می‌تواننــد در کیفیــت پــرورش کــودک، بــا توجــه 
ــک  ــکاری نزدی ــی، هم ــی پرورش ــئله‌های اساس ــه مس ب
خــود  هدف‌هــای  بــه  رســیدن  در  و  داشته‌باشــند 
موفقیت‌هــای شــایانی بــه دســت آورنــد. از طــرف دیگــر 
ــئله‌های  ــته از مس ــن گذش ــد والدی ــش می‌آی ــی پی گاه
ــا  ــود را ب ــی خ ــکلات خانوادگ ــودک، مش ــه ک ــوط ب مرب
ــد.  ــد و از او مشــورت می‌گیرن ــان می‌گذارن ــم در می معل
ــد و از  ــه باش ــد دارای تجرب ــم بای ــورت معل ــن ص در ای
لازم  آگاهی‌هــای  تربیتــی  کتاب‌هــای  مطالعــه‌ی  راه 
ــه  ــد ک ــر داشته‌باش ــد در نظ ــا بای ــه دســت آورد، ام را ب
ــار  ــی اظه ــمکش‌های خانوادگ ــوان در کش ــچ عن ــه هی ب
نظــر و دخالــت نکنــد بلکــه راهنمایی‌هــای او بایــد 
آرامش‌دهنــده، مثبــت و در جهــت بهبــود روابــط افــراد 

ــادی، 1398(.  ــد )میره باش

   7_ معلــم بایــد بدانــد هنــگام اتفاق‌هــای 
ــه  ــا او چگون ــودک ب ــی ک ــد در زندگ ــوب و ب خ

ــد. ــورد کن برخ
   ممکــن اســت گاهــی در زندگــی کــودکان و معلم‌هــا 
ــا دشــواری‌های ویــژه‌ای پیــش بیایــد و وضــع  ــه ی حادث
ــون  ــا را دگرگ ــودکان و نشــاط و شــادی آن‌ه روحــی ک
کنــد. اینجاســت کــه معلــم بایــد بــا تمــام وجــودِ 
ــردازد و  ــی بپ ــه چاره‌جوی ــود، ب ــی خ ــانی و عاطف انس
ــا دســتِ‌کم از شــدت فشــار و  ــاری دهــد ی کــودک را ی
ناراحتــی او کــم کنــد. حادثــه همیشــه رنــج‌آور نیســت 
ــادی‌بخش  ــامدهای ش ــع پیش ــیاری از مواق ــه در بس بلک
ــدن  ــا آم ــه دنی ــد ب ــد مانن ــاق می‌افت ــواده اتف در خان
ــوب  ــم خ ــرادر. معل ــر و ب ــا ازدواج خواه ــازه ی ــوزاد ت ن
ــم‌گام  ــودک ه ــا ک ــم ب ــادی‌ها ه ــد در ش ــان بای و مهرب
ــر  ــد و از ه ــک بگوی ــه او تبری ــد، ب ــاس باش و هم‌احس
فرصتــی بــرای ایجــاد شــادی در کــودکان اســتفاده کنــد. 
ــه از  ــد ک ــه داشته‌باش ــه توج ــن نکت ــه ای ــد ب ــم بای معل
همیــن راه‌هــا اســت کــه پیوندهــای دوســتی بیــن او و 

ــم  ــودک از معل ــن ک ــرد و هم‌چنی ــودک شــکل می‌گی ک
ــه در غــم و شــادی دیگــران  خــود می‌آمــوزد کــه چگون

ــادی، 1398(. ــد )میره ــریک باش ش

   انتخاب معلم
   توران میرهادی درباره انتخاب معلم می‌گوید:

معلمــان مدرســه فرهــاد گوناگــون بودنــد: پیــر و جــوان، 
ــت  ــده و تربی ــم دی ــت معل ــازه‌کار، تربی ــوده و ت کارآزم
ــه  ــد ب ــه و مجــرب، ســاده و مقی ــده، بی‌تجرب ــم ندی معل
ــد،  آرایــش. تعــدادی از محیــط مشــاغل آزاد آمــده بودن
تعــداد کمــی از خانواده‌هــای ثروتمنــد و تعــداد بیشــتری 
از خانواده‌هــای متوســط و کم‌درآمــد. ایــن معلمــان 
ــی  ــی و زندگ ــی خانوادگ ــف زندگ ــای مختل در زمینه‌ه
زناشــویی و تربیــت کــودکان، تجربه‌هــای گوناگــون 

ــادی، 1399(. ــتند )میره داش
ــم،  ــاب معل ــرای انتخ ــادی ب ــه میره ــت ک ــح اس    واض
شــرایط خــاص تجربــه و مهــارت را در نظــر نمی‌گرفــت. 
فقــط او در مدرســه هنگامــی کــه می‌خواســت کار 
علمــی و تحقیقاتــی بکنــد، معلم‌هــای جدیــد را از محیط 
تربیــت معلــم می‌گرفــت. اگــر کســی بــرای معلمــی بــه 
او مراجعــه می‌کــرد و می‌فهمیــد کــه فــرد مــورد نظــر را 
می‌توانــد بپرورانــد برایــش کافــی بــود. میرهــادی فقــط 
یــک شــرط داشــت و می‌پرســید: از کار زیــاد می‌ترســید 
یــا نــه؟ حجــم کار مــا زیــاد اســت. اگــر فــرد از کار زیــاد 
ــی در  ــر کس ــود. اگ ــی ب ــن کاف ــت، همی ــه نداش واهم
ــم او را  ــاز ه ــادی ب ــت میره ــه نداش ــوزش تجرب کار آم
می‌پذیرفــت زیــرا بــاور داشــت کــه کار تربیــت معلــم در 
محیــط مدرســه انجــام می‌شــود، تربیــت معلــم در هــر 
ــرد  ــورت می‌گی ــوزان ص ــا دانش‌آم ــورد ب ــال در برخ ح

78



| | سال پنجم، شماره ششم
بهار و تابستان 1402

ــوده  ــط در خــارج از مدرســه باشــد کاری بیه ــر فق و اگ
اســت. آمــوزش را می‌تــوان در مراکــز تربیــت معلــم داد، 
ــده در مدرســه انجــام می‌شــود  ــم ورزی ــا تربیــت معل ام

ــادی، 1399(. )میره

   ب( متعلم
   میرهــادی معتقــد اســت کــه هــر چــه محیــطِ رشــد 
ــت  ــی و در جه ــه‌، غن ــادل‌، آگاهان ــودک، متع ــو ک و نم
شــکوفایی کامــل او باشــد، هــوش کــودک بیشــتر 
بحران‌هــای  و  اســت  متعادل‌تــر  او  خلق‌وخــوی  و 
ــد  ــر خواهن ــد خفیف‌ت ــف رش ــل مختل ــودک در مراح ک
بــود )میرهــادی، 1398(. همان‌طــور کــه تحقیقــات 
ــه‌ی  ــتر در زمین ــر، بیش ــال‌های اخی ــی در س روان‌شناس
ــت و  ــده اس ــام ش ــان انج ــی انس ــه از زندگ ــن مرحل ای
محقق‌هــا بــه ایــن نتیجــه رســیده‌اند کــه منــش و 
ــد،  ــم فکــر می‌کرده‌ان ــا آن درجــه کــه در قدی هــوش، ت
ــرایط  ــر از ش ــه شــدیدا متأث ــی نیســت، بلک ــی و ارث ذات
محیــط اســت. بــه بــاور میرهــادی بزرگ‌تریــن وظیفــه‌ی 
ــودک،  ــان ک ــا هم ــم ی ــال متعل ــرورش در قب آموزش‌وپ
ــا  ــت، توانایی‌ه ــر، خلاقی ــدرت تفک ــعه ق ــرورش و توس پ
ــه  ــودک، آن‌چ ــت. ک ــری در او اس ــای یادگی و مهارت‌ه
ــا  ــدان رغبــت و شــوق فهمیــدن داشــته باشــد واقع را ب
ــا  ــد. تنه ــود می‌کن ــودی خ ــزء وج ــرد و ج ــاد می‌گی ی
ایــن آموخته‌هــا هســتند کــه در رشــد ذهنــی، عاطفــی 

ــادی، 1398(. ــد )میره ــرورش او مؤثرن و پ

   ویژگی‌هــای کــودک یــا متعلــم از نظــر 
از: عبارتنــد  میرهــادی 

   1_ حــد یادگیــری هــر کــودک خــود اوســت. گرچه در 

ــای  ــوع، روان‌شناســی رشــد توانسته‌اســت خاصه‌ه مجم
ــا  ــد، ام ــن کن ــی تعیی ــور کل ــه ط ــف را ب ــل مختل مراح
ــه  ــت ک ــان اس ــی، آن‌چن ــردی و محیط ــای ف تفاوت‌ه
آهنــگ رشــد هــر کــودک ویــژه‌ی خــود اوســت و 
ــت. ــور اس ــم همین‌ط ــری او ه ــاس یادگی ــل حس مراح

ــری  ــرای یادگی ــودک ب ــه ک ــی ک ــان و نیروی    2_ زم
آن‌چــه بــدان علاقــه دارد و از راه انجــام دادن و فعالیــت 
ــر از زمــان و نیرویــی اســت  ــه مراتــب کم‌ت می‌آمــوزد، ب

ــرای آمــوزش برنامــه‌ی تحمیلــی لازم اســت. کــه ب
   3_ آمــوزشِ کــودک هرگــز یــک جنبــه نــدارد. بلکــه 
همــواره جنبه‌هــای عقلانــی، عاطفــی، اجتماعــی و 
جســمی بــا هــم عمــل می‌کننــد؛ و هــر آموزشــی، 
پــرورش اســت و برعکــس. ایــن دو، دو روی یــک ســکه 

هســتند و جدایی‌ناپذیــر.
   4_ کــودک، همــواره در حــال فعــل و انفعــال بــا محیط 
ــر،  ــن، هــر چــه محیــط غنی‌ت ــن اســت. بنابرای و آموخت
مناســب‌تر و روابــط بیــن افــراد در آن صمیمانه‌تــر 
ــد  ــر خواه ــط بیش‌ت ــودک از محی ــت ک ــد، برداش باش

ــادی، 1398(. ــود )میره ب
قبــول  میرهــادی  نظــر  از  را  مــوارد  ایــن  اگــر     
یــک  و  آمــوزش یکنواخــت، یکســان  داشته‌باشــیم، 
کتاب‌هــا،  تجهیــزات،  و  ســاختمان‌ها  بــا  برنامــه‌ای 
وســایل و روش‌هــای همســان را بایــد باطــل بشــماریم. 
ــای  ــا و ویژگی‌ه ــا نیاره ــق ب ــد منطب ــه بای ــر مدرس ه
کــودک، مــواد آموزشــی و فعالیت‌هــای خــود را طراحــی 

ــد. ــن نمای و تدوی
   البتــه میرهــادی متذکــر می‌شــود کــه هدف‌هــا 
ــان  ــکان و زم ــر م ــوا، در ه ــا محت ــتند ام ــان هس یکس
ــا معلمــی کــه در روســتا تدریــس  ــد. مث ــر می‌کن تغیی
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می‌کنــد و بــه وســایل بــازی محیــط صنعتــی دسترســی 
ــداع در او پــرورش  ــد باعــث شــود قــدرت اب ــدارد، نبای ن
ــا توجــه بــه هــدف پــرورش،  نیابــد. بلکــه معلــم بایــد ب
قــدرت ابــداع وســایل را، از محیــط اطــراف کــودک تهیــه 

ــا بســازد )میرهــادی، 1398(. ــد ی کن

   3- بحث و نتیجه 
   آن‌چــه را کــه بــا واکاوی زندگی‌نامــه تــوران میرهــادی 

می‌تــوان بــه دســت آورد بــه شــرح زیــر اســت:
   در اندیشــه‌ی میرهــادی تعلیم‌وتربیــت یک جســتجوی 
مــداوم اســت، نمی‌تــوان آن را از جایــی رونوشــت کــرد، 
ــه  ــرد. ب ــارج وارد ک ــوان از خ ــه بت ــت ک ــزی نیس چی
ــت.  ــرورش اس ــئله‌ها، آموزش‌وپ ــل مس ــاد او راه‌ح اعتق
ــه  ــد. البت ــران را بیابن ــد ای ــران بای ــران ای ــا و دبی معلم‌ه
منظــور ایشــان ایــن نیســت کــه ایــران را از دنیــا جــدا 
کنیــم، منظــور ایــن اســت کــه راه‌حــل مســئله‌های مــا 

در نقــاط دیگــر دنیــا نیســت.
   تعلیم‌وتربیــت بــه ایــن دلیــل یــک جســتجوی مــداوم 
ــر  ــان را زی ــای خودم ــا و تجربه‌ه ــد کاره ــه بای اســت ک
ــم  ــا بتوانی ــم ت ــی کنی ــو بررس ــم و از ن ــن بگذاری ذره‌بی
ــده‌ی  ــش ساخته‌ش ــای از پی ــردن فرمول‌ه ــه کار ب از ب
کشــورهای دیگــر بی‌نیــاز شــویم. معلم‌هــا و تمــام 
ــود  ــای خ ــد تجربه‌ه ــی بای ــر آموزش ــت‌اندرکاران ام دس
را بــرای دیگــران بازگــو کننــد، چراکــه وقتــی این‌گونــه 
ــه  ــد ک ــدوار ش ــوان امی ــود می‌ت ــرار ش ــا برق ارتباط‌ه
ــا  ــتقل و خودکف ــی مس ــه فرهنگ ــرورش ب در آموزش‌وپ

ــم رســید. خواهی
ــه،  ــت ک ــن اس ــه ای ــاره مدرس ــادی درب ــر میره    نظ
ــای  ــتعدادها و توانایی‌ه ــر اس ــق ب ــد منطب ــه بای مدرس
فرهنــگ  و  ایرانــی  زندگــی  محتــوای  دانش‌آمــوز، 
حاکــم بــر جامعــه‌ی ایرانــی باشــد. انگیــزه‌ی او از 
ــه  ــود، این‌ک ــر ب ــن ام ــاد همی ــه فره ــیس مدرس تأس
ــرد و راه  ــکل می‌گی ــه ش ــران چگون ــرورش ای آموزش‌وپ
ــام اداری  ــود. در نظ ــول می‌ش ــد و متح ــود را می‌یاب خ
آموزشــی هدف‌هــا بــه صــورت قالب‌هــای تحمیلــی 
ــه و  ــتورالعمل، بخش‌نام ــورت دس ــه ص ــد و ب درمی‌آین
ــوند و  ــل می‌ش ــی منتق ــای آموزش ــه واحده ــررات ب مق
ــه و  ــرد مدرس ــی از عملک ــد. ارزیاب ــی می‌یابن ــد اجرای بعُ
ــن دســتورالعمل‌ها صــورت  ــر اســاس همی ــز ب ــم نی معل
می‌گیــرد و کل ایــن مجموعــه، نظامــی بســته می‌شــود 
ــه پایین‌تریــن ســطح  کــه کیفیــت آموزش‌وپــرورش را ب
می‌رســاند، قالبــی، تحمیلــی و دســتوری. وارونــه دیــدن 

ــا  ــه معلم‌ه ــری ب ــار تصمیم‌گی ــع و دادن اختی ــن وض ای
ــرای یافتــن مســیر حرکــت و فعالیــت  و دانش‌آمــوزان ب
خویــش، راه‌حلــی اســت کــه در مدرســه فرهــاد بــه آن 
رســیدند. معلم‌هــا و دانش‌آمــوزان برنامه‌ریــز، فعــال 
ــبب  ــر س ــن ام ــد و همی ــا بودن ــده روش‌ه و تعیین‌کنن
شــد تــا میرهــادی در مدرســه بــه نتیجــه مطلــوب برســد 

)میرزایــی، 1396(.
   میرهــادی بــرای معلــم ارزشــی بســیار والا قائــل بــود 
ــغ  ــودی بال ــه موج ــودک را ب ــه ک ــت ک ــم اس ــرا معل زی
در کار، پیشــرفت و پیش‌بــرد یــک کشــور تبدیــل 
ــد،  ــن باش ــادی آفری ــد ش ــم بای ــر او معل ــد. از نظ می‌کن
ــود کــه کــودک را  ــر خواهــد ب معلمــی در تدریــس مؤث
بــه گــردش علمــی ببــرد، معلــم بایــد بــه آداب‌و رســوم و 
فرهنــگ ایرانــی و انجــام هــر مراســم در زمــان خــودش 
ــودک  ــد ک ــل رش ــا مراح ــد ب ــم بای ــد، معل ــت ده اهمی
ــد و  ــورد کن ــه برخ ــا او چگون ــد ب ــا بدان ــد ت ــنا باش آش
ــا  از چــه شــیوه‌ی آموزشــی بهــره بگیــرد، معلــم بایــد ب
ــرای درک بهتــر اوضــاع و شــرایط کــودک در  والدیــن ب
ارتبــاط باشــد و در آخــر معلــم بایــد هنــگام اتفاق‌هــای 
ــا او  ــد زندگــی کــودک در کنــارش باشــد و ب خــوب و ب

ــد. ــرار کن ــه برق ــاط صمیمان ارتب
بــرای  ارزشــیابی  میرهــادی  آموزشــی  نظــام  در     
ســنجش کار معلــم و موفقیتــش در تدریــس و شــناخت 
ــت.  ــه کار می‌رف ــا ب ــف دانش‌آموزه ــوت و ضع ــاط ق نق
ــال آن  ــه دنب ــت و ب ــول نداش ــت را قب ــرا او اولا رقاب زی
تربیــت  صلح‌دوســت  و  آزاده  انســان‌هایی  کــه  بــود 
ــران  ــار زدن دیگ ــال کن ــه دنب ــه ب ــان‌هایی ک ــد، انس کن
بــرای نفــر اول شــدن نیســتند و در یــک آرامــش درونــی 
ــر اســاس  ــود کــه ب ــد. دومــا او معتقــد ب ــه ســر می‌برن ب
ــر اســاس نمــره دادن و  ــردی ارزشــیابی ب تفاوت‌هــای ف
ترین‌هــا را مشــخص کــردن کار اشــتباهی اســت، چــون 
اگــر دانش‌آمــوز درســی را یــاد نگرفتــه صرفــا بــه دلیــل 
نــادان بــودن او نیســت بلکــه یعنــی معلــم بایــد از روش 
دیگــری بــرای آمــوزش ایــن درس بــه دانش‌آمــوز 

ــد. اســتفاده کن
ــر  ــوز ب ــتِ دانش‌آم ــت تربی ــورد اهمی ــادی در م    میره
ایــن بــاور اســت کــه مدرســه بایــد محیطــی باشــد کــه:

ــری را در  ــاف و یادگی ــه اکتش ــل ب ــکاوی و می 1_ کنج
برانگیزانــد. دانش‌آمــوز 

ــوزش  ــد را در آم ــازه و جدی ــای ت ــد موقعیت‌ه 2_ بتوان
ایجــاد کنــد و تنهــا متکــی بــه اوضــاع و شــرایط آشــنا و 

آن‌چــه در کتــاب درســی اســت نباشــد.
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ــی موضوع‌هــای درس‌هــای مختلــف  ــه خوب ــد ب 3_ بتوان
ــی  ــد منطق ــا پیون ــن آن‌ه ــد و بی ــط ده ــم رب ــه ه را ب

ــد. ایجــاد کن
4_ در کنار کار انفرادی، به کار گروهی اهمیت دهد.

   بنابرایــن می‌تــوان نتیجــه گرفــت کــه تــوران میرهادی 
ــت،  ــای تعلیم‌وتربی ــت و معن ــردن ماهی ــه ک در نهادین
نقشــی بی‌بدیــل و بنیــادی داشته‌اســت؛ از ایــن رو 
می‌تــوان او را از پیشــگامان تعلیم‌وتربیــت نویــن در 
ایــران دانســت. بــر ایــن اســاس، توجــه بــه تفاوت‌هــای 
برنامه‌هــای درســی  تدویــن  دانش‌آمــوز،  در  فــردی 
بــر اســاس فرهنــگ ایرانــی و حتــی بومــی هــر منطقــه، 
ــه ورزش،  ــه ب ــی، توج ــه‌ی معلم ــه حرف ــادن ب ارج نه
برنامه‌هــای درســی، شــورایی  در  موســیقی  و  هنــر 
ــادت دادن  ــه و ع ــی مدرس ــای آموزش ــردن فعالیت‌ه ک
دانش‌آموزهــا بــه مطالعــه و کتاب‌خوانــی در هــر زمــان، 
ــر اســاس  ــوان ب از جملــه رهنمودهایــی اســت کــه می‌ت
ــادی  ــوران میره آراء و اندیشــه‌های آموزشی‌وپرورشــی ت

مدنظــر داشــت.

   منابع
_ احمــدی شــیرازی، م. )1398(. تــوران میرهــادی 
ــه  ــارات فرهنگنام ــران: انتش ــی. ته ــر، مرب ــادر، همس م

کــودکان و نوجوانــان.
پنجــاه  خاطــرات  و  مــادر   .)1399( ضرابــی، س.   _
ــه  ــران. تهــران: انتشــارات فرهنگنام ســال زندگــی در ای

کــودکان و نوجوانــان.
_ عباســی، ع. )1386(. تحــولات نظــام آموزشــی: تــوران 

میرهــادی. مجلــه رشــد معلــم. 7، 13-21.
ــودک.  ــی ک ــاب کار مرب ــادی، ت. )1398(. کت _ میره

ــدار. ــارات دی ــران: انتش ته
_ میرهــادی، ت. )1399(. جســتجو در راه‌ها و روش‌های 

تربیــت. تهــران: انتشــارات دیدار.
ــوزش و  ــته آم ــتاد برجس ــی، ش. )1396(. اس _ میرزای
پــرورش. تهــران: انتشــارات فرهنگنامــه کــودکان و 

ــان. نوجوان
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علائم، درمان و آموزش عمومی در مبتلایان

نرگس امامی‌زاده
دانشجوی کارشناسی علوم تربیتی، دانشگاه شیراز

 nargesemmi@gmail.com

ــل  ــزم دارم، مث ــوی مغ ــه مشــکلی ت ــن ی ــل1: »م    لیون
ــرو کــردن  ــوی مغــزت ف ــه تیکــه شیشــه ت ــه ی ــه ک این
یــه جورایــی مثــل یــه خــارش می‌مونــه کــه تــوی تنــت 

ــش!« ــد بخارونی ــی و بای ــش می‌کن حس
ــه خــودم میگــم چــرا  ــام: »خیلــی عجیبــه! مــدام ب    ت
نمی‌تونــم خــودم رو کنتــرل کنــم؟ چــرا نمی‌تونــم 

ــم؟« ــش کن متوقف
   کریســتن: »مــن یــه تیــک داشــتم کــه باعــث می‌شــد 
بلنــد جیــغ بکشــم، همــه بچه‌هــا مــن رو مســخره 
می‌کــردن و بهــم می‌گفتــن تمومــش کــن یــا بــا 
ــه  ــردن ک ــر می‌ک ــا فک ــره می‌شــدن ی ــم خی تعجــب به

دارم مســخره‌بازی درمیــارم تــا بخندونمشــون!!«
   دیانــا2: »تــورت باعــث میشــه متفــاوت از ســایر آدمــا 
ــه  ــک بچ ــط ی ــن فق ــه م ــی ک ــای در حال ــر بی ــه نظ ب

ــی‌ام.« معمول
ــم رو  ــن تیک ــود اولی ــالم ب ــیش س ــی ش ــر3: »وقت    تایل
ــر  ــادرم فک ــدر و م ــی‌زدم پ ــدام چشــمک م داشــتم و م
کــردن بــه عینــک نیــاز دارم و بــه چشــم پزشــک 
ــکلی  ــمت مش ــن چش ــم گفت ــا به ــردم ام ــه ک مراجع
نــداره. بــه مــرور مشــکلم بدتــر شــد و وقتــی ده ســالم 
بــود بــه یــه متخصــص مغــز و اعصــاب مراجعــه کــردم و 
تشــخیص دادن کــه بــه ســندروم تــورت مبتــا شــدم.«

   مدتــی پیــش در فضــای مجــازی بــه ویدیویــی 
برخــوردم کــه در آن یــک خواننــده معــروف اســکاتلندی 
1 .in Motherless Brooklyn Movie

2. https://youtu.be/MoqHW1PqBdU
3 . https://youtu.be/ptjWKLWBJsI

ــش  ــرای آهنگ ــن اج ــدی4 در حی ــس کاپل ــام لویی ــه ن ب
در کنســرت، حــرکات و صداهــای عجیبــی از خــود 
ــاگاه از  ــه ن ــگ ب ــرای آهن ــن اج ــی‌داد، در حی ــروز م ب
ــود را  ــردن خ ــر و گ ــت، س ــه می‌گرف ــون فاصل میکروف
تــکان مــی‌داد یــا صداهــای عجیبــی تولیــد می‌کــرد. بــه 
مــرور ایــن حــرکات و اصــوات بــه حــدی شــدت گرفــت 
کــه از خوانــدن و ادامــه آهنگــش بازمانــد و تماشــاگران و 
طرفدارانــش بــا همخوانــی، آهنــگ را بــه پایان رســاندند. 
از آنجــا کــه آثــار ایــن هنرمند را معمولا دوســت داشــتم، 
کنجــکاو شــدم تــا علــت اتفاقی کــه در کنســرتش رخ داد 
را بدانــم و بــا یــک جســتجوی کوتــاه در اینترنــت متوجه 
ــده اســت.  ــا ش ــورت مبت ــندروم ت ــه س ــه او ب شــدم ک
پیش‌تــر بــه واســطه رشــته تحصیلــی‌ام نــام ســندروم‌ها 
و اختــالات زیــادی همچــون اوتیســم و داون را شــنیده 
بــودم امــا تــورت برایــم ناآشــنا بــود. اختلالــی کــه افــراد 
نــام آشــنایی همچــون موتســارت5 و بیلــی آیلیــش6 هــم 

بــا آن درگیــر بودنــد و هســتند‌.
   جســتجوهای مــن دربــاره ایــن اختــال کمتــر 
شــناخته شــده مــرا بــه اطلاعاتــی رســاند کــه بــه گمانــم 
دریچــه‌ای شــگفت‌انگیز بــرای مــن گشــوده اســت. 
ممکــن اســت همــه مــا در جامعــه بــا یکــی از مبتلایــان 
ســندروم تــورت برخــورد داشــته باشــیم پــس نیاز اســت 
ــر از همــه  ــن اطلاعــات آگاه باشــیم، و شــاید مهم‌ت از ای
ــنایی  ــال آش ــن اخت ــا ای ــه ب ــتند ک ــی هس ــا معلمان م
ــن  ــت ای ــه جه ــی ب ــدم آگاه ــن ع ــد و ای ــی ندارن چندان

4 . Lewis Capaldi
5 . Wolfgang Amadeus Mozart
6 . Billi Eilish
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ــرل  ــی در تســهیل‌گری و کنت ــان ســهم بزرگ ــه معلم ک
عــوراض ایــن اختــال بوســیلۀ دانش‌آمــوز دارنــد، 

ــت. ــایند نیس خوش
   جملاتــی کــه در ابتــدای مقالــه بــه صــورت نقــل قــول 
بیــان شــدند، صــدای کودکانــی اســت کــه بــا ســندروم 
ــراد  ــه دلیــل عــدم آگاهــی اف ــر هســتند. ب ــورت درگی ت
ــن  ــا ای ــه ب ــت در مواجه ــار نادرس ــروز رفت ــه و ب جامع
ــا دچــار مشــکلات روحــی ـ  کــودکان، بســیاری از آن‌ه
ــزوا  ــت ان ــی و اجتماعــی شــده و در نهای ــی، تحصیل روان
ــأله‌ای  ــر مس ــن ام ــد. ای ــزی را برمی‌گزینن و جامعه‌گری
شــد تــا دســت بــه قلــم بــردارم و اطلاعاتــی را کــه درباره 
ســندروم تــورت جمــع‌آوری کــرده‌ام را بــا افــرادی ماننــد 
آمــوزگاران و دانشــجویانی کــه احتمــالا در آینــده معلــم 
ــد  ــی باش ــا گام ــذارم ت ــتراک بگ ــه اش ــد، ب ــد ش خواهن
بــرای کاهــش و رفــع تصــورات واهــی و نادرســت افــراد 
نــاآگاه، چــرا کــه آموختــن هرچــه بیشــتر در مــورد ایــن 
اختــال بهتریــن و موثرتریــن روش مبــارزه و ســازش بــا 

آن اســت.   
   بــرای اولیــن بــار در ســال 1825 میــادی یــک 
ــورد  ــه‌ای در م ــارد1 مقال ــام ایت ــه ن پزشــک فرانســوی ب
پزشــکی  مجلــه  یــک  در  عجیــب  بســیار  بیمــاری 
ــای  ــه تیک‌ه ــت ک ــاری نوش ــاره زن بیم ــت. او درب نوش
حرکتــی و آوایــی شــدیدی را بی‌اختیــار و بــدون دلیــل 
ــک،  ــیار رکی ــای بس ــرد و فحش‌ه ــرار می‌ک ــی تک خاص
ناگهانــی و بی‌جهــت بــر زبــان مــی‌آورد درحالی‌کــه 
ــده  ــت ش ــالم تربی ــریف و س ــیار ش ــواده‌ای بس در خان
بــود. در ســال 1885 میــادی یــک پزشــک متخصــص 
اعصــاب فرانســوی بــه نــام ژرژ دو تــورت2 تعــدادی 
1 . Itard
2 . George de Tourette

ــل  ــار، بی‌دلی ــرکات بی‌اختی ــا و ح ــه صداه ــار را ک بیم
و تکــراری از خــود بــروز می‌دادنــد را در درمانــگاه 
خــود تحــت درمــان داشــت. ایــن اختــال را بــر اســاس 
نــام خانوادگــی ایــن پزشــک فرانســوی تــورت یــا تــوره 
ــه  ــان ب ــد مبتلای ــان می‌کردن ــان گم ــد. آن زم می‌نامن
ایــن اختــال، بیمــاران روانی‌انــد کــه در بســیاری مــوارد 
ــی بســتری  در بیمارســتان‌های مخصــوص بیمــاران روان
ــه 80  ــه در ده ــورت گرفت ــای ص ــا پژوهش‌ه ــدند ام ش
ــال را  ــن اخت ــتن ای ــی داش ــه روان ــادی، ریش و 90 می
رد کــرد و اکنــون بــا اطمینــان آن را اختــال زیســتی ـ 

ــان،1396(. ــد )دقیقی ــی می‌نامن عصب
   ســندرم تــورتTS( 3( یــک وضعیــت سیســتم عصبــی 
ــود.  ــراد می‌ش ــک4« در اف ــاد »تی ــث ایج ــه باع ــت ک اس
تیک‌هــا در ادبیــات پژوهــش، حــرکات یــا آوای ناگهانــی، 
تکرارشــونده، متنــاوب و بــدون ریتــم هســتند. حــرکات 
جنبشــی و تیک‌هــای صوتــی غیــرارادی در افــراد دارای 
ــاک  ــاده و پ ــک زدن س ــد از پل ــورت می‌توان ــندروم ت س
ــون  ــده همچ ــی پیچی ــرکات جنبش ــا ح ــو ت ــردن گل ک
ــرد  ــر گی ــن را در ب ــزا گفت ــر و ناس ــن س ــرکات خش ح

ــکاران، 1999(. ــن و هم )لیکم
ــد  ــر می‌کنن ــه درگی ــی ک ــه عضلات ــا باتوجــه ب    تیک‌ه

ــوند: ــته‌بندی می‌ش ــی دس ــواع مختلف ــه ان ب
ــکان  ــک زدن، ت ــد پل ــی ســاده؛ مانن ــای حرکت    تیک‌ه
دادن گــردن، تــکان دادن دســت و پــا، تکان دادن ســریع 
عضــات صــورت مثــل درهــم کشــیدن صــورت یــا چین 
انداختــن بــه بینــی، بیــرون آوردن زبــان، دســت زدن بــه 

صــورت و مــو.
   تیک‌هــای حرکتــی پیچیــده؛ ماننــد لیــس زدن، 
3 . Tourette Syndrome
4 . Tic
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ــه زدن، گاز  ــدن، چرخیــدن، نیشــگون گرفتــن، ضرب پری
ــب. ــدن نامناس ــان ب ــران و زب ــس دیگ ــن، لم گرفت

   تیک‌هــای صوتــی ســاده آروغ زدن، سکســکه کــردن، 
ســرفه کــردن، بــو کــردن، فیــن کــردن، زمزمــه کــردن، 

خرخرکــردن، صــاف کــردن و پــاک کــردن گلــو.
   تیک‌هــای صوتــی پیچیــده ماننــد هیــس هیــس 
کــردن، پــارس کــردن، مــن مــن کــردن، ناســزا گفتــن1، 
ــدی و  ــورت تقلی ــه ص ــران را ب ــا دیگ ــود ی ــات خ کلم
مــداوم تکــرار کــردن )لیکمــن و همــکاران،1999(.

   قبــل از بــروز تیک‌هــا، احســاس و تمایــل بســیار 
ــکل  ــا ش ــرد مبت ــی‌اراده‌ای در ف ــی و ب ــدید و ناگهان ش
ــی آن  ــروز تیــک، نتیجــه نهای ــه ب ــاز ب ــرد کــه نی می‌گی
ــراد  ــه اف ــا ک ــن معن ــه ای ــت. ب ــل اس ــاس و تمای احس
ــاً  ــد مث ــروز تیــک پیــش آگاهــی دارن مبتــا قبــل از ب
ــا  ــه ب ــد ک ــو دارن ــزی درگل ــه چی ــد ک احســاس می‌کنن
ــا در  ــاک کننــد ی ــوی خــود را پ ــد گل ســرفه کــردن بای
شــانه خــود احســاس ناراحتــی دارنــد کــه بــا تــکان دادن 
ــت  ــن جه ــه ای ــوند. ب ــت می‌ش ــانه راح ــای ش عضله‌ه
تیک‌هــا را رفتــاری شــبه اختیــاری، بــه دنبــال تمایلــی 
ــد  ــا می‌توانن ــراد مبت ــد. اف ــف می‌کنن ــر‌ارادی تعری غی
ــد، برخــی  ــری کنن ــک جلوگی ــروز تی ــی از ب ــرای مدت ب
ــد  ــط چن ــدید فق ــل ش ــس تمای ــد از ح ــد بع می‌توانن
ــم  ــی ه ــد برخ ــری کنن ــک جلوگی ــروز تی ــه از ب دقیق
می‌تواننــد بیشــتر طــول روز روی بــروز تیک‌هــا کنتــرل 
ــا تمایــل شــدید خــود  ــی ب ــرای مدت داشــته باشــند و ب
ــی  ــان بســیار طولان ــرل در زم ــی کنت ــد ول ــارزه کنن مب
ــار  ــود را از فش ــد خ ــره بای ــت و بالاخ ــر نیس امکان‌پذی
ــا  ــه ب ــرای مقابل ــاش ب ــد. ت ــار رهــا کنن ــل بی‌اختی تمای
ــت و  ــا اس ــوار و طاقت‌فرس ــیار دش ــات بس ــن تمای ای
ــز می‌شــود  ــروز تیــک نی موجــب تشــدید شــدن دوره ب

)دقیقیــان،1396(.

ــل  ــد و عام ــی باش ــد موروث ــورت می‌توان ــال ت    اخت
اصلــی آن ژن یــا ژن‌هایــی اســت کــه از نســل‌های 
ــن  ــود. همچنی ــل می‌ش ــا منتق ــرد مبت ــه ف ــین ب پیش
ضربه‌هــای وارده بــه ســر و ســایر صدمات مغزی ناشــی از 
آلودگی‌هــای محیــط زیســت و شــرایط نامســاعد زندگــی 
نیــز ممکــن اســت ایــن اختــال را بــه وجــود آورنــد یــا 
ــر روی  ــا ب ــاهدات و پژوهش‌ه ــد. مش ــدت دهن آن را ش
تصویربرداری‌هــای  همچنیــن  و  مغــزی  اســکن‌های 
ــودن تولیــد و انتقــال  ــراد مبتــا، غیرعــادی ب مغــزی اف

1 . Coprolalia

نوروترنســمیترهای مغــزی در بخش‌هایــی از مغــز را 
ــز  ــمیترهای2 مغ ــن نوروترنس ــد. مهم‌تری ــان می‌ده نش
و  هســتند  نوراپی‌نفریــن5  و  دوپامیــن4  ســروتونین3، 
ــا در  ــال آن‌ه ــد و انتق ــل و کاســتی در تولی ــه خل هرگون
ــه وجــود مــی‌آورد کــه  هــر قســمت از مغــز عوارضــی ب
ــوند  ــال می‌ش ــی اخت ــاص نوع ــم خ ــروز علائ ــث ب باع
ایــن  نتایــج  نظــر می‌رســد  بــه  )دقیقیــان،1396(. 
ــی  ــه اصل ــزی، فرضی ــکن‌های مغ ــا و اس تصویربرداری‌ه
نامتعــادل بــودن فعالیــت دوپامیــن مغــز در مبتلایــان بــه 

ــد. ــد می‌کن ــورت را تایی ــال ت اخت
   بــه طــور کلــی فعالیت‌هــای شــیمیایی مغــز کــه افــکار، 
ــان  ــد در مبتلای ــت می‌کن ــا را هدای احساســات و رفتاره
بــه ســندروم تــورت و ســایر اختــالات ژنتیکــی نامتعادل 
ــه  هســتند. ژن‌هــای ناقــص کــه از نســل‌های پیشــین ب
ــودن کنــش  فــرد مبتــا منتقــل می‌شــوند، نامتعــادل ب
ــه  ــوند و در نتیج ــبب می‌ش ــزی را س ــای مغ و واکنش‌ه
فــرد مبتــا، نشــانگان بــارز مربــوط بــه اختــال ژنتیکــی 
ــون  ــوربختانه تاکن ــد. ش ــروز می‌ده ــده را ب ــل ش منتق
آزمایش‌هــای پزشــکی کــه ایــن ســندروم را بــه صــورت 
دقیــق شناســایی کنند مشــخص نشــده اســت. تشــخیص 
دقیــق ایــن اختــال از آن جهــت اهمیــت دارد کــه بــروز 
ــورت نیســت و بیشــتر از 3  ــال ت ــر اخت ــل ب ــک دلی تی
درصــد کــودکان دچــار تیک‌هایــی می‌شــوند کــه گــذرا 
ــا  ــا دچــار تیک‌هــای مزمــن هســتند کــه ب هســتند و ی

اختــال تــورت تفــاوت دارنــد )دقیقیــان،1396(.

ــخیص  ــاری و تش ــات آم ــه اطلاع ــه موسس ــه گفت    ب
اختــالات روانــی6 از هــر 1000 نفــر 1 الــی 10 نفــر بــه 
ایــن ســندروم مبتــا هســتند و میــزان ابتــا در مــردان 
بیشــتر از زنــان اســت و بــه طــور کلــی بــرای تشــخیص 
اختــال تــورت فــرد بایــد دارای ویژگی‌هــای زیــر باشــد:

1. بــروز جنبش‌هــای غیــرارادی و یــک یــا چنــد تیــک 
صوتــی بــه صــورت همزمــان یــا غیرهمزمــان؛

ــد و  ــاق بیفت ــک روز اتف ــار دری ــد ب ــد چن ــک بای 2. تی
بــرای بیــش از یــک ســال ادامــه داشــته باشــد و در ایــن 
ــاه  ــتر از 3 م ــک بیش ــدون تی ــای ب ــد دوره‌ه دوره نبای

وجــود داشــته باشــند؛
3. شــروع بیمــاری بایــد قبــل از ســن 18 ســالگی باشــد 
ــد از 18  ــا بع ــروع تیک‌ه ــادری ش ــوارد ن ــه در م )البت
2 . Neurotransmiters
3 . Serotonin
4  .Dopamine
5  .Norepinpherine

6 . Diagnostic and Statistical Manual of Mental Disorder
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ــوده اســت(؛ ســالگی ب
4. اختــال نبایــد بــر اثــر عــوارض یــک دارو یــا ناشــی از 

مشــکلات پزشــکی باشد؛
5. در مــدت زمــان حداقــل یــک ســال بایــد دو یــا چنــد 
نــوع تیــک حرکتــی و حداقــل یــک نــوع تیــک صوتــی 
بــروز کنــد تــا بتــوان گفــت احتمــال ابتــا بــه اختــال 

تــورت وجــود دارد.

ــر  ــورت را ب ــال ت ــان اخت ــی از متخصص    برخ
ــوع  ــه ن ــه س ــف آن، ب ــدت و ضع ــاس ش اس

کرده‌انــد:  دســته‌بندی  مختلــف 
ــان را  ــد از مبتلای ــدود 15 درص ــف: ح ــوع خفی    ن
ــی‌های  ــاد در بررس ــال زی ــه احتم ــد. ب ــکیل می‌ده تش
ــد  ــتر خواه ــد بیش ــن درص ــدار ای ــه، مق ــترده جامع گس
ــوغ  ــد از ســن بل ــان بع ــرا در بســیاری از مبتلای ــود زی ب
ــی  ــل توجه ــزان قاب ــه می ــال ب ــارز اخت مشــخصه‌های ب
کاهــش می‌یابنــد و یــا از بیــن می‌رونــد. در ضمــن 
از آنجــا کــه ایــن اختــال بــه درســتی شــناخته نشــده 
ــد  ــک نمی‌دانن ــوع ی ــه ن ــا ب ــراد مبت ــتر اف ــت بیش اس
ــن اختــال هســتند و در بســیاری مــوارد  کــه دچــار ای
ــود  ــه وج ــا ب ــی آن‌ه ــی در زندگ ــکل چندان ــم مش ه
نمــی‌آورد و بــه همیــن دلیــل بــه مراکــز درمانــی 
ــت  ــد دانس ــان،1396(. بای ــد )دقیقی ــه نمی‌کنن مراجع
ایــن افــراد اگرچــه بــا مشــکل تیک‌هــای ناشــی از ایــن 
اختــال درگیــر نیســتند، کمــاکان دچــار اختلال‌هایــی 
ــه شــکل‌های  ــه ب ــد ADHD1 و ,OCD2 هســتند ک مانن
ــد  ــان می‌دهن ــود را نش ــوغ خ ــن بل ــد از س ــری بع دیگ

)رابرتســون، 2000(.

   نــوع متوســط: حــدود 60 درصــد از مبتلایــان 
ــا از نــوع متوســط  ــراد مبت ــکیل می‌دهنــد. اف را تش
ــی  ــا ناش ــه تنه ــه ن ــتند ک ــه هس ــکلاتی مواج ــا مش ب
از مشــخصه‌های بــارز ایــن اختــال هســتند بلکــه 
مشــکلات و عــوارض حاشــیه‌ای نیــز پیامــدی اســت کــه 
ایــن اختــال بــه وجــود مــی‌آورد. مشــکلات تحصیلــی، 
شــغلی و خانوادگــی، خود‌کــم بینی‌هــای درونــی و 
تزلــزل در زندگــی عــادی. در جوامعــی کــه ایــن اختــال 
ــی و  ــزوا طلب ــت، ان ــده نیس ــناخته ش ــتی ش ــه درس ب
افســردگی‌های مزمــن بــه طــور کامــاً محســوس و قابــل 
ــان،1396(. ــد )دقیقی ــان را آزار می‌ده ــی مبتلای توجه

1. اختلال نقص توجه و بیش‌فعالی
‌2. اختلال وسواسی _ جبری

ــکیل  ــان را تش ــد از مبتلای ــدید: 25 درص ــوع ش    ن
می‌دهــد. نــوع شــدید اختــال تــورت معمــولاً بــا ســایر 
ــودی دارد  ــم همب ــام بردی ــر ن ــه پیش‌ت ــی ک اختلال‌های
و فــرد مبتــا عــاوه بــر مشــخصه بــارز اختــال تــورت 
بــه اختلال‌هــای دیگــری مبتلاســت کــه خیلــی بیشــتر 
از اختــال تــورت می‌توانــد مشــکل‌آفرین باشــد. در 
ایــن مــوارد بــه احتمــال زیــاد درمــان بایــد بــه صــورت 
ــی  ــع هنگام ــود. در واق ــام ش ــرد انج ــه روی ف چندجانب
کــه اختــال تــورت تشــخیص داده شــد بایــد اطلاعــات 
ــا  ــرد مبت ــی ف ــط زندگ ــردی و محی ــرایط ف لازم از ش
جمــع‌آوری شــود و براســاس آن برنامــه درمانــی خاصــی 
را تهیــه کــرد و ایــن فرآینــد بایــد بــا مشــارکت پزشــک 
متخصــص بیمــار و بــا همــکاری والدیــن کــودک مبتــا 
برنامــه  معمــولاً  )دقیقیــان،1396(.  گیــرد  صــورت 
درمانــی چندوجهــی شــامل شــناخت درمانــی، دارو 
درمانــی )زینــر،2004(، رفتــار درمانــی، گــروه و حامــی 
ــر  ــک تغیی ــکاران، 2005(، تکنی ــگ و هم ــی )کین درمان
عــادت )پیاســنتینی و چانــگ، 2005( و در برخــی موارد 
ــای  ــه روش‌ه ــه از جمل ــت ک ــزی اس ــای مغ جراحی‌ه
ــینگر،  ــتند )س ــورت هس ــندروم ت ــرل س ــان و کنت درم

.)2005
   همانطــور کــه پیش‌تــر هــم گفتیــم بســیاری از 
مبتلایــان بــه اختــال تــورت بــه طــور خفیفــی علائــم 
را نشــان می‌دهنــد کــه مانعــی در زندگــی آن‌هــا ایجــاد 
نمی‌کنــد و نگران‌کننــده نیســت بــه همیــن دلیــل 
بــه پزشــک مراجعــه نمی‌کننــد و بــه درمــان روی 
نمی‌آورنــد. بایــد توجــه داشــت کــه ممکــن اســت بــدون 
هیــچ نشــانه‌ای پیشــین و بــه صــورت ناگهانــی چنــد نوع 
متفاوتــی از تیک‌هــا همزمــان در کــودک نمایــان شــود، 
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ــده  ــوع پیچی ــده شــده کــه کــودک ناگهــان ن حتــی دی
ــدون هیــچ پیــش زمینــه ســاده‌ای در مــدت  تیــک را ب
بســیار کوتاهــی بــروز می‌دهــد. در بســیاری از مبتلایــان 
ــد از ســن  ــا هســتند بع ــا دو مبت ــک ی ــوع ی ــه ن ــه ب ک
ــه  ــن ب ــوند بنابرای ــف می‌ش ــاً متوق ــا کام ــوغ تیک‌ه بل
ــرایط را  ــن ش ــالگی بدتری ــا 12 س ــد 10 ت ــر می‌رس نظ
بــرای مبتلایــان دارد و از ایــن ســن بــه بعــد، از وخامــت 
شــرایط کاســته می‌شــود. و گاهــی ممکــن اســت تحــت 
فشــارهای زندگــی مجــدداً بــروز یابنــد )لیکمــن و 
همــکاران، 1998(. بنابرایــن بزرگســالانی کــه فقــط یــک 
یــا دو ســال از دوران کودکــی را دچــار تیک‌هــای مزمــن 
بودنــد تصــور نمی‌کننــد کــه هنــوز هــم دچــار ســندروم 
ــورت  ــی کــه ت ــان،1396( درحال ــورت هســتند )دقیقی ت
ــودن آن از بیــن نمــی‌رود ب1لکــه  ــه دلیــل ژنتیکــی ب ب
ــه  ــارز آن از بیــن بــرود یــا ب ممکــن اســت نشــانه‌های ب
ــی  ــال وسواس ــه اخت ــا از جمل ــایر اختلال‌ه ــج س تدری
جبــری، اختــال کمبــود توجــه و اختــالات یادگیــری 

ــن شــود )رابرتســون،2000(. جایگزی

ــام  ــن در دانشــگاه ناتینگه ــی از مخترعی ــرا گروه    اخی
ــز2  ــارا مایکی ــور بارب ــتی پروفس ــه سرپرس ــتان ب انگلس
ــا ســاخت یــک ســاعت مچــی، تــا حــد  موفــق شــدند ب
بســیار زیــادی بــه کنتــرل تیک‌هــا کمــک کننــد‌. ســاعت 
مچــی مخصــوص ســندروم تــورت یک وســیله هوشــمند 
ــی را  ــای عصب ــا و فعالیت‌ه ــد تنش‌ه ــه می‌توان اســت ک
ــروز تیک‌هــا در مدتــی  ــرای ب )کــه هشــداری هســتند ب
کوتــاه( ثبــت و بــه شــخص اعــام کنــد. همچنیــن ایــن 
دســتگاه الگوهــای زمانــی دوره‌هــای بــروز تیــک را ثبــت 
ــروز  ــرای ب ــا ب ــد ت ــاع می‌ده ــار اط ــه بیم ــد و ب می‌کن
ــبی  ــت مناس ــود را در موقعی ــود و خ ــاده ش ــا آم تیک‌ه
قــرار دهــد. هرچنــد کنتــرل تیک‌هــا بــه دلیــل معلــوم 
نبــودن زمــان بروزشــان بــرای بیمــار دشــوار اســت امــا 
ــزایی  ــه س ــش ب ــا نق ــرل تیک‌ه ــاز وکار در کنت ــن س ای
ــا فرســتادن  ــن دســتگاه ب ــد ای ــب اســت بدانی دارد. جال
ــدت  ــی ش ــتم عصب ــه سیس ــی ب ــیگنال‌های الکتریک س

ــد. ــم می‌کن ــا را ک تیک‌ه

   آموزش عمومی مبتلایان 
ــان از  ــی معلم ــت آگاه ــه اهمی ــث، ب ــدای بح    در ابت
ــی،  ــوزش عموم ــال اشــاره کــردم و چــون آم ــن اخت ای
ــا  ــوان ب ــد، می‌ت ــش می‌ده ــیاری را پوش ــودکان بس ک
1 ..Learning Disorder
2 . Barbara .M. Maiquez

بررســی ایــن اختــال و آگاهی‌بخشــی بــه افــراد حاضــر 
در ایــن حــوزه، بــه بهبــود شــرایط ایــن کــودکان کمــک 

کــرد. 
ــن ســندروم،  ــه ای ــا ب ــوزان مبت    در مدرســه، دانش‌آم
ــد و  ــای خــود را ســرکوب می‌کنن ــات تیک‌ه گاهــی اوق
پــس از بازگشــت بــه خانــه، دوره‌هــای متعــدد، طولانی‌تر 
ــد. در چنیــن  ــه می‌کنن ــا را تجرب و شــدیدتری از تیک‌ه
مــواردی، معلمــان و والدیــن ممکــن اســت بتواننــد 
ــه و  ــم در مدرس ــودکان، ه ــت از ک ــرای حمای ــی ب روش
هــم در خانــه پیــدا کننــد. ســؤالاتی کــه هــم والدیــن و 
هــم معلمــان می‌تواننــد در نظــر بگیرنــد ایــن اســت کــه 
ــه  ــا خان ــه ی ــوز در مدرس ــر دانش‌آم ــه ب ــا چگون تیک‌ه

ــذارد؟ ــر می‌گ تأثی
   آیــا راه خاصــی بــرای کمــک بــه هنــگام بــروز 
ــد  ــن کلی تیــک وجــود دارد؟ همــکاری مدرســه و والدی
موفقیــت دانــش آمــوز مبتــا بــه ســندروم تــورت اســت. 
ــرای مثــال والدیــن و معلمــان می‌تواننــد اطلاعاتــی را  ب
در مــورد رویدادهایــی کــه باعــث ایجــاد اســترس بــرای 
ــا نحــوه  دانش‌آمــوز در هــر مــکان می‌شــوند را همــراه ب
جلوگیــری از آن رویدادهــا، شناســایی کننــد و اگــر قابــل 
پیشــگیری نیســتند، می‌تواننــد بــا تعدیــل شــرایط 
ــوع رویدادهــا  ــا آن ن ــا ب ــد ت ــوز کمــک کنن ــه دانش‌آم ب
ــتگی  ــراب و خس ــترس، اضط ــه اس ــرا ک ــد چ ــار بیای کن
ــدی  ــد )چاتوروی ــدید کن ــا را تش ــروز تیک‌ه ــد ب می‌توان

و همــکاران،2011(.  
ــر  ــه ه ــند ک ــته باش ــر داش ــه خاط ــد ب ــان بای    معلم
دانــش آمــوز مبتــا بــه ســندروم تــورت )TS( متفــاوت 
از دیگــری اســت و ممکــن اســت ماهیــت و شــدت 
تیــک دانــش آمــوز بــا گذشــت زمــان تغییــر کنــد. هــر 
ــود و  ــده می‌ش ــرد دی ــک ف ــوان ی ــه عن ــوز ب ــش آم دان
ــر  ــوت ه ــاط ق ــا نق ــد ت ــزی کنن ــد برنامه‌ری ــان بای معلم
دانش‌آمــوز را بیابنــد و بــه چالــش بکشــند و بــرای 
کمــک بــه غلبــه بــر نقــاط ضعــف از او حمایــت کننــد. 
دانش‌آمــوز، بــرای حمایــت و پذیــرش بــه معلــم وابســته 
ــدارا در کلاس  ــوی م ــد الگ ــم بای ــن معل ــت. بنابرای اس

ــدو، 2012(. ــوکلنیس و تئودوری ــد )کوتس باش

   تاثیــر وقــوع تیک‌هــای شــبه ارادی بــر زندگــی 
ــی از  ــه یک ــر ب ــب منج ــراد، اغل ــی اف ــی و عاطف اجتماع
یعنــی  اختــال،  ایــن  ناتوان‌کننده‌تریــن جنبه‌هــای 
ــی می‌شــود  ــری اجتماع ــن و کناره‌گی ــس پایی ــزت نف ع
بنابرایــن، اولیــن قــدم ایجــاد یــک محیــط کلاســی امــن 
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ــا  ــل تیک‌ه ــه دلی ــوز ب ــه دانش‌آم ــت ک ــه اس و همدلان
احســاس خطــر یــا طــرد شــدن نکنــد. همســالان 
دانش‌آمــوز ممکــن اســت در نتیجــه عــدم آگاهــی 
و درک رفتــار تیــک، او را شــخصی منفــی ببینیــد. 
ــباهت  ــدم ش ــاس ع ــرس و احس ــت، ت ــات نادرس اطلاع
کــودکان نســبت بــه افــراد دارای معلولیــت ممکــن 
اســت نگرش‌هــای منفــی در آنــان ایجــاد کنــد. معلمــان 
ــرای  ــا ب بایــد دانــش آمــوزان مبتــا را تشــویق کننــد ت
ــایر  ــا س ــی، ب ــط کلاس ــی در محی ــرش منف ــش نگ کاه
دانــش آمــوزان همــکاری کننــد. والدیــن نیــز می‌تواننــد 
ــا  ــورد TS ب ــات خــود را درم ــم تجربی ــا همــکاری معل ب
ــان  ــد. معلم ــتراک بگذارن ــه اش ــوزان ب ــش آم ــایر دان س
ــای  ــد فعالیت‌ه ــوز دارای TS بخواهن ــش آم ــد از دان بای
ــتراک  ــه اش ــوزان ب ــش آم ــایر دان ــا س کلاس درس را ب
بگذارنــد، در نتیجــه ســایر دانــش آمــوزان ایــن فرصــت را 
خواهنــد داشــت کــه ســوالاتی بپرســند و از ایــن طریــق 
بــه بیــان ســوالات و نگرانی‌هــای خــود در یــک محیــط 
ــد. فعالیت‌هــای کلاســی کــه در آن دانــش  امــن بپردازن
ــه  ــه TS ب ــا ب ــوز مبت ــش آم ــا دان ــد ب ــوزان می‌توانن آم
صــورت ســاختاریافته و نظارت‌شــده تعامــل داشــته 
ــا  ــوز ب ــردن دانش‌آم ــت ک ــت. جف ــروری اس ــند، ض باش
درس در تکالیــف کلاس، پروژه‌هــا و ســایر فعالیت‌هــای 
اجتماعــی می‌توانــد، زمانــی را بــرای تبــادلات هدفمنــد 
و مثبــت بــرای افــراد درگیــر فراهــم کنــد )چاتورویــدی 

ــکاران،2011(. و هم
عامــل  می‌توانــد  نیــز  درس  کلاس  چیدمــان    
ــوز  ــش آم ــر دان ــرد موث ــده‌ای در نحــوه عملک تعیین‌کنن
ــز و  ــو از می ــد. کلاس ممل ــورت باش ــندروم ت دارای س
صندلــی، دانــش آمــوز مبتــا را بــرای حرکــت محــدود 

می‌کنــد و انــرژی مضاعفــی را از او می‌گیــرد، پــس 
و  صندلی‌هــا  در  دانش‌آمــوزان  قرارگیــری  ترتیــب 
ــر  ــار دیگ ــه TS در کن ــا ب ــوز مبت ــری دانش‌آم جای‌گی
کــودکان نیــز نکتــه مهمــی اســت )چاتورویــدی و 

همــکاران،2011(.
   برنامه‌ریــزی، یکــی دیگــر از جنبه‌هــای مهــم حمایــت 
از دانش‌آمــوز مبتــا بــه TS اســت. هنــگام برنامه‌ریــزی 
ــتقامت  ــه اس ــد ب ــوز بای ــف دانش‌آم ــا و تکالی فعالیت‌ه
ــی  ــب زمان ــا اغل ــه تیک‌ه ــی ک ــود. از آنجای ــه ش او توج
کــه دانــش آمــوز خســته یــا هیجــان‌زده اســت شــدیدتر 
ــا  ــکاران، 2008(، درس‌ه ــی و هم ــت )کن ــر اس و مکررت
ــت  ــد در اولوی ــتند بای ــب هس ــه جال ــی ک و فعالیت‌های
ــاز  ــه نی ــی ک ــه دوم فعالیت‌های ــد و در وهل ــرار بگیرن ق
بــه توجــه دقیــق دارنــد در برنامــه قــرار بگیرنــد )چاتــور 
ویــدی و همــکاران، 2011( زیــرا زمانــی کــه افــراد 
درگیــر فعالیت‌هــای لذت‌بخــش و جالــب می‌شــوند، 
شــدت و وقــوع تیک‌هــا کاهــش می‌یابــد. هنگامــی 
کــه فــرد مبتــا بــه اختــال تــورت بــه فعالیتــی 
ــای  ــیقی، بازی‌ه ــن موس ــد نواخت ــدی مانن ــق و ج دقی
ــود از  ــغول می‌ش ــری مش ــای کامپیوت ــی و بازی‌ه ورزش
ــف می‌شــوند  ــاً متوق ــا کام ــا کاســته و ی شــدت تیک‌ه

ــان،1396(. )دقیقی
ــوارض  ــبب ع ــه س ــل ک ــورت، ژن عام ــال ت    در اخت
نامســاعدی در فــرد می‌شــود گاهــی پایــه بنیادیــن نبــوغ 
ــن  ــد ای ــل بای ــن دلی ــه ای ــد، ب ــم می‌باش ــت ه و خلاقی
امتیــاز مثبــت را نیــز شناســایی کــرد تــا فــرد مبتــا بــا 
ــه‌اش  ــورد علاق ــای م ــا و فعالیت‌ه ــه تمرین‌ه ــل ب توس
ــا تیک‌هــا رقابــت کنــد. ناگفتــه نمانــد کــه شــکوفایی  ب
ــظ  ــت در حف ــیار مثب ــر بس ــت، تاثی ــا و خلاقی توانایی‌ه
ــود  ــث می‌ش ــذارد و باع ــان می‌گ ــس مبتلای ــزت نف ع
ــرزنش‌آمیز از  ــی و س ــای منف ــان واکنش‌ه ــه اطرافی ک
ــد  ــین و تمجی ــس، تحس ــد و بالعک ــان ندهن ــود نش خ
ــا و  ــان،1396(. توانایی‌ه ــود )دقیقی ــه ش ــان برانگیخت آن
بهــره هوشــی کــودکان مبتــا، اگــر بــا ســایر اختلال‌هــا 
همبــودی نداشــته باشــند، چنانچــه بیشــتر از حــد 
معمــول نباشــد در حــد عــادی اســت )پرســتیا،2003(. 
ــا را  ــودک مبت ــد ک ــوزگاران بای ــن و آم ــن والدی بنابرای
ــه پیشــرفت  ــوان خــود ب ــه در حــد ت ــد ک تشــویق کنن
و موفقیت‌هــای تحصیلــی، ورزشــی و هنــری نايــل آیــد 
ــود  ــردی خ ــتقلال ف ــه اس ــا ب ــد ت و مســئولیت‌پذیر باش
دســت یابــد. بــه خاطــر داشــته باشــید کــه کــودک مبتلا 
هیچــگاه نبایــد بــه دلیــل تیک‌هــا ســرزنش شــود یــا از 
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ــروز آن‌هــا را بگیــرد. ــوی ب او خواســته شــود جل
ــب  ــا ضری ــراد مبت ــوارد اف ــیاری از م ــه در بس     اگرچ
ــان  ــل برایش ــر تحصی ــن ام ــد، لیک ــی دارن ــی بالای هوش
ــل  ــه تحصی ــت از ادام ــن اس ــود و ممک ــکل می‌ش مش
شــخصیتی،  برچســب‌های  کننــد.  خــودداری  نیــز 
ــی  ــان‌کاری و انزواطلب ــه، پنه ــراد جامع ــای اف واکنش‌ه
ــت  ــه اس ــراد جامع ــی اف ــی از ناآگاه ــه ناش ــان ک مبتلای
مشــکلات روحــی و روانــی بــرای ایشــان فراهــم مــی‌آورد 
ــع از زندگــی عــادی آن‌هــا می‌شــود. نشــانگان  و مان
ــان مشــکلات حــادی  ــورت در بیشــتر مبتلای ــال ت اخت
ــان  ــع از زندگــی عــادی آن ــه وجــود نمــی‌آورد کــه مان ب
ــان معمــولاً حاشــیه‌ای اســت و  شــود، مشــکلات مبتلای
بــه مســائلی چــون خــود کم‌بینــی، مشــکلات تحصیلــی، 

دوســت‌یابی،کاریابی و اعتیــاد منجــر می‌شــود.
   واکنــش اطرافیــانِ فــرد مبتــا بــه تیک‌هــا، بــه آگاهــی 
و شــناخت درســت آن‌هــا از ایــن اختــال بســتگی دارد. 
در صــورت آگاهــی بــه چگونگــی ایــن اختلال، ســرزنش، 
تحقیــر یــا برچســب‌های ضــد اجتماعــی نادرســت را بــه 

ــد.  ــان روا نمی‌دارن مبتلای
   اتــکاء بــه نفــس، بــاور درســت از توانایی‌هــای فــردی 
و حفــظ عــزت نفــس در مبتلایــان امــکان موفقیت‌هــای 
اجتماعــی، تحصیلــی، شــغلی و هنری را برایشــان میســر 
ــل  ــه دلی ــورت ب ــه ســندروم ت ــا ب ــراد مبت می‌ســازد. اف
بــروز تیک‌هــای صوتــی1 و حرکتــی2 و همچنیــن رفتــار 
ــه  ــد ب ــان می‌دهن ــود نش ــی از خ ــه گاه ــادی ک غیر‌ع
راحتــی در جامعــه پذیرفتــه نمی‌شــوند. در جوامعــی کــه 
ــان  ــه مبتلای ــل تحمــل نیســتند ب تفاوت‌هــا چنــدان قاب
اختــال تــورت برچســب‌های شــخصیتی مختلفــی وارد 
ــا  ــوت و ی ــرکات، ص ــل ح ــه دلی ــا را ب ــد و آن‌ه می‌آورن
ــت و  ــی نزاک ــرادی ب ــار اف ــراری و بی‌اختی ــای تک صداه
بــی ادب می‌نامنــد و کــودکان مبتــا در مــدارس مــورد 

ــوند.  ــع می‌ش ــخر و آزار واق تمس
   شــناخت هرچــه بیشــتر ایــن اختــال بخــش بســیار 
زیــادی از مشــکلات آنــان را کاهــش می‌دهــد. ناآگاهــی 
افــراد جامعــه و واکنش‌هــای آنــان بــه رفتارهــای 
ــوزگاران  ــن و آم ــی والدی ــا، ناآگاه ــرد مبت ــادی ف غیرع
نســبت بــه اختــال تــورت می‌توانــد بــه ســامت 
روحــی کــودکان مبتــا صدمــه وارد کنــد. همانطــور کــه 
پیش‌تــر نیــز اشــاره شــد، هــدف اصلــی از نــگارش ایــن 
مقالــه معرفــی و شناســایی اختــال یــا ســندروم تــورت 
اســت تــا شــاید بتوانــد تصــورات واهــی و نادرســت افــراد 
1. .Vocal Tics
2. Motor Tics
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ــت  ــد و در نهای ــش ده ــال را کاه ــن اخت ــه ای ــاآگاه ب ن
ــتر در  ــه بیش ــن هرچ ــه آموخت ــرا ک ــرد، چ ــن بب از بی
مــورد ایــن اختــال بهتریــن و موثرتریــن روش مبــارزه و 

ــا آن اســت. ســازش ب
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   چکیده
ــی  ــت، گاه ــی اس ــولات دائم ــخصه آن تح ــه مش ــرد ک ــف ک ــی توصی ــازه زمان ــوان ب ــه را می‌ت    مدرنیت
ایــن تحــولات خــوب و گاهــی نیــز بــد هســتند. خــوب بــودن اثــرات مدرنیتــه بــه ایــن معنــی می‌باشــد 
ــنتی  ــواده س ــه خان ــن معنا‌ســت ک ــه ای ــم ب ــی ه ــرات منف ــود و تاثی ــزل نمی‌ش ــار تزل ــواده دچ ــه خان ک
دچــار تزلــزل و فروپاشــی از اصــول می‌شــود. در راســتای مســأله ایــن پژوهــش، مدرنیتــه تاثیراتــی اعــم 
ــر روی خانواده‌هــای ایرانــی برجــای گذاشــته اســت کــه ایــن نتایــج بــدون  از مســتقیم و غیرمســتقیم ب
شــک بــر روی جامعــه نیــز تاثیــر می‌گــذارد. ایــن پژوهــش مفاهیــم بنیادینــی مثــل خانــواده و مدرنیتــه، 
ــدا آشــنا  ــن بررســی، ابت ــد و هــدف از ای ــواده را بررســی می‌کن ــر خان ــر آن ب ــه و تاثی مولفه‌هــای مدرنیت
کــردن مخاطبــان بــا مدرنیتــه و برخــی مولفه‌هــای آن و ســپس آشــکار نمــودن تاثیــرات منفــی مدرنیتــه 
بــر روی خانــواده اســت. پژوهشــگر بــا بررســی منابــع اســامی، جامعه‌شــناختی، تحلیلــی و دیگــر منابــع 
ــه  ــواده، مدرنیت ــم اساســی از خان ــناخت مفاهی ــس از ش ــی، پ ــروری _ توصیف ــه‌ای و م ــه روش کتابخان ب
ــه در  ــی مدرنیت ــول تاریخ ــیر تح ــز س ــنتی و نی ــواده س ــک خان ــای ی ــه ویژگی‌ه ــا، ب ــای آن‌ه و مولفه‌ه
ــر جــای گذاشــته ســخن گفتــه اســت. در  ــی منفــی کــه مدرنیتــه ب ــران پرداختــه و ســپس از تاثیرات ای
نتیجــه می‌تــوان گفــت مدرنیتــه بــا اینکــه تاثیــرات خوبــی بــه همــراه داشــته امــا تاثیــرات منفــی آن، تــا 

ــد. ــی می‌مان ــواده باق ــاد خان ــر روی نه ــم ب ــه صــورت دائ ــا و بلکــه ب مدت‌ه

واژه‌های كليدي: خانواده، مدرنیته،خانواده‌ی اسلامی، خانواده سنتی

   1- مقدمه
ــه  ــک جامع ــاد ی ــن نه ــن و اصلی‌تری ــواده مهم‌تری    خان
می‌باشــد کــه بــا ورود مدرنیتــه بــه جوامــع بــه خصــوص 
جامعــه ایرانــی، تغییــرات زیــاد و گاهــی اساســی را 
ــه،  ــه مدرنیت ــت ک ــوان گف ــده اســت. می‌ت ــود دی ــر خ ب
خانــواده ســنتی را هــدف قــرار داده اســت و تاثیــر نتایــج 
ــل  ــر قاب ــه غی ــر روی جامع ــم ب ــز ه ــی آن نی ــا منف غالب
انــکار اســت. البتــه نبایــد فقــط جنبه‌هــای منفــی آن را 
دیــد بلکــه بایــد نیمــه دیگــر کــه جنبه‌هــای خــوب آن 

هســتند را نیــز مشــاهده کــرد؛ مثــل ایجــاد رفــاه نســبی 
ــواده )احمــدی، 1397(. اعضــای خان

   مطالعــه در حــوزه خانــواده جــای کار بســیاری دارد و 
بــه یقیــن نمی‌تــوان در یــک مقالــه بــه تمــام اهمیــت و 
ابعــاد آن اشــاره کــرد. بــا اینکــه گاهــی اوقــات متوجــه 
تغییراتــی کــه از ســوی مدرنیتــه در حــال رخ دادن 
ــیم  ــش می‌کوش ــن پژوه ــا در ای ــویم ام ــت، نمی‌ش اس
شــرح مختصــری از پیامدهــای منفــی‌ مدرنیتــه بــر 
ــه  ــم. البت ــه بدهی ــه را ارائ ــم جامع ــاد مه ــن نه روی ای
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ــا ذکــر پیامدهــای  ــان اســت کــه ب ــل بي ــه قاب ــن نکت ای
ــری  ــی آن جلوگی ــرات منف ــوان از تاثی ــه نمي‌ت مدرنیت
ــع جدیــد زیــادی  کــرد. در خصــوص ایــن موضــوع مناب
وجــود نــدارد و تنهــا برخــی از مقــالات و مجــات بــه آن 

پرداخته‌انــد.

   2- یافته‌ها
   2- 1- مفهوم شناسی

   2- 1-1- خانواده:
ــان  ــدان و دودم ــت، خان ــل بی ــت، اه ــواده در لغ    خان
دیــدگاه  از  بخواهیــم  اگــر   .)1388 )معیــن،  اســت 
گیدنــز  کنیــم،  تعریــف  را  خانــواده  جامعه‌شناســی 
ــا  ــه ب ــت ک ــراد اس ــی از اف ــواده گروه ــد: »خان می‌گوی
ارتباطــات خویشــاوندی مســتقیماً پیونــد یافته‌انــد و 
اعضــای بزرگســال آن مســئولیت مراقبــت از کــودکان را 
برعهــده دارنــد. پیوندهــای خویشــاوندی ارتباطــات میان 
افــراد اســت کــه یــا از طریــق ازدواج برقــرار گردیده‌انــد، 
ــادران،  ــی }م ــار کــه خویشــاوندان خون ــق تب ــا از طری ی
ــا  ــره{را ب ــا و غی ــر، پدربزرگ‌ه ــدان دیگ ــدران، فرزن پ
یکدیگــر مرتبــط می‌ســازد )گیدنــز، 1386(«. حرّعاملــی 
ــه:‌ »در  ــت ک ــرده اس ــر ک ــیعه ذک ــاب وسائل‌الش در کت
دیــن اســام خانــواده و ازدواج عزیزتریــن و محبوب‌تریــن 
نهــاد بشــری در نــزد خداونــد هســتند.« پیامبــر گرامــی 
اســام )ص( در حدیثــی می‌فرماینــد: »درهــای آســمان 
هنــگام بــروز چهــار پدیــده گشــوده می‌شــود ...« کــه دو 
پدیــده از ایــن چهــار پدیــده مربــوط بــه خانــواده اســت.

ــه‌ای  ــواده مجموع ــالاری‌فر خان ــر از س ــی دیگ    در نقل
اســت از افــراد بــا رابطه‌هــای ســببی مثــل عقــد ازدواج 
یــا نســبی ماننــد والدینــی ـ فرزنــدی و خواهر و بــرادری، 

ایــن افــراد نســبت بــه هــم، متناســب بــا نــوع نســبت و 
ــی،  ــی، تربیت ــی، حقوق ــئولیت‌های اجتماع ــاط، مس ارتب
رفتــاری، اقتصــادی و دینــی دارنــد )ســالاری‌فر، 1385(.

   2- 1-2- سنت:
   ســنت مجموعــه‌ای از ارزش‌هــا، هنجارهــا و باورهایــی 
ــه نســل دیگــر منتقــل می‌شــود.  اســت کــه از نســلی ب
ذهنیــت و ایده‌هایــی اســت کــه ریشــه در گذشــته دارد 
و مبنــای عمــل و رفتــار آدمــی قــرار میگیــرد )کريمــي 
حــاج خادمــي، 1394(. درســتی یــا معقــول بــودن 
ــور در  ــابقة حض ــاس س ــر اس ــنتی، ب ــار س ــال و رفت اعم
مــدت زمانــی ارزیابــی می‌شــود کــه اعمــال و آداب 
مــورد قبــول جامعــه بــوده اســت )عضدانلــو، 1386(. بــه 
طــور کلــي جنبــه اصلــي و اوليــه ســنت، دينــي و اطاعت 
از اصــول الهــي و اوامــر مذهبــي اســت )نصــر، 1388(. از 
نظــر گيدنــز ســنت چهــار ويژگي دارد: 1- ســنت شــامل 
آييــن و رســوم و مراســمي اســت کــه در حــوزه‌اي معيــن 
تکــرار و بــاز تکــرار شــود، 2- ســنت جمعــي اســت يعني 
ايــن آييــن و رســوم بــه شــکل جمعــي انجــام مي‌شــود، 
ــظ  ــه حاف ــي دارد ک ــود نگهبانان ــنت در درون خ 3- س
ــنت،  ــيش‌ها(، 4- س ــا و کش ــل کاهن‌ه ــتند )مث آن هس
ــي  ــه ويژگ ــت ک ــته اس ــوم گذش ــا و آداب و رس باور‌ه
ــکل  ــه ش ــولا ب ــت و معم ــودن اس ــي ب ــي آن جمع اصل
ــر  ــل ديگ ــه نس ــلي ب ــينه از نس ــه س ــينه ب ــفاهي، س ش

ــال، 1388(. ــود )مارش ــل مي‌ش منتق

   2- 1-3- مدرنیسم:
   مدرنیســم و یــا مدرنیتــه کــه ریشــه در کلمــه مــدرن 
)مــد( دارنــد، کــه در لغــت بــه معنــای تــازه و نــو اســت 
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)معیــن، 1388(. در مجمــوع، واژه‌هــای مــدرن، مدرنیته، 
مدرنیزاســیون و مدرنیســم، بــه تحولــی اساســی در 
ــای  ــاد روش‌ه ــر و ایج ــی بش ــف زندگ ــای مختل حوزه‌ه
ــم  ــیوه‌ها، ه ــن ش ــاره دارد. ای ــه اش ــن زمین ــن در ای نوی
می‌توانــد در حــوزه فلســفه و اندیشــه‌های عقلانــی 
مطــرح باشــد، هــم در حــوزه هنــر و زیبایــی و هــم در 
ــه  ــا ورود مدرنیت ــه ب ــی، ک ــت دین ــن و معرف ــوزه دی ح
ــار تحــولات  ــا دچ ــا، آن‌ه ــن عرصه‌ه ــک از ای ــر ی ــه ه ب
ــه  ــوان توج ــه می‌ت ــه‌ای ک ــوند. نکت ــترده‌ای می‌ش گس
ــا ورود  ــه آن جلــب کــرد ایــن اســت کــه ب همــگان را ب
ــه  ــور ب ــر کش ــی ه ــی و فرهنگ ــات دین ــه، ثب مدرنیت

ــوکار، 1393(. ــود )ج ــیده می‌ش ــش کش چال

   2- 2- مولفه‌های مدرنیته
   2- 2- 1- انسان‌محوری1 

مدرنیتــه  مولفه‌هــای  اصلی‌تریــن  از  یکــی   
انســان‌محوری اســت، منظــور مــا از انســان‌محوری 
در واقــع تکیــه مطلــق بــه علــم و قــدرت انســان اســت 
ــت را  ــی اس ــه طبیع ــه ک ــان آنچ ــی، 1389(. انس )یزدان
ــا آنچــه عقلانــی اســت مقایســه می‌کنــد و هــر آنچــه  ب
ــد. در  ــی می‌نمای ــی تلق ــول به‌نظــر می‌رســد، طبیع معق
ــراز طبیعــت  ــش هســتی، انســان برف ــن وجــه از نمای ای
ســوار می‌شــود و به‌عنــوان محــور همــه معانــی و 
ارزش‌هــا و حق‌تريــن موجــود در جهــان هســتی نشــان 

می‌شــود. داده 
 

   2- 2-2- ماده‌گرایی2 
ــای  ــی از پیش‌فرض‌ه ــم یک ــا ماتریالیس ــی ی    ماده‌گرای
ــن  ــت، ای ــدرن اس ــی م ــر معرفت‌شناس ــب ب ــی غال اصل
نخســت در فصــل  انــگاره‌ای کــه در دوران جدیــد 
فلســفه‌های تجربــی و مکانیکــی3 قــرن ۱۷ در چهارچوبی 
متافیزیکــی4 و بــا تکیــه ‌بــر اتمیســم5 طــرح شــد، اکنــون 
معرفت‌شناســی  در  معرفتــی  چارچــوب  در  بیشــتر 
در  انحصارگرایــی  نوعــی  ماتریالیســم  دارد.  حضــور 
ــان  ــدگاه جه ــن دی ــاس ای ــت. براس ــود اس ــوزه وج ح
ــه  ــادی اســت ک ــزای م ــه اج ــاً متشــکل از مجموع صرف
ــان  ــی جه ــت آت ــن وضعی ــب تعیی ــا موج ــاف آن‌ه اوص
می‌شــود )صادقــی، 1392(. توضیــح ســاده ایــن مولفــه 
ــت  ــه وجــود دارد در نهای ــام آنچــه ک ــه تم آن اســت ک
1 . Anthropocentrism
2 . Materialism
3 . Experimental and mechanical philosophies
4 . Metaphysical
5 . Atomism

امــر فیزیکــی اســت. در واقــع هدفــی کــه در پشــت ایــن 
ــک  ــور ی ــی ام ــه تمام ــن اســت ک ــه وجــود دارد ای مولف
ــه  ــد ک ــد. می‌خواه ــی کن ــی و غیرقدس ــرد را غیردین ف
ــر  ــه ب ــا تکی ــت ســاحت قــدس و ب ــدون هدای ــان ب آدمی
ــی را  ــردی و جمع ــی ف ــگار، زندگ ــاد ان ــود بنی ــل خ عق

ــناس، 1383(. ــد )زرش اداره کنن

   2- 2-3- فردگرایی6 
ــون  ــی چ ــه کلمات ــن موضــوع ب ــوی ای    در بررســی لغ
تک‌ســازي و فردپرســتی می‌رســیم )معيــن، 1388(. بــه 
بیــان دیگــر، هیــچ قــدرت بیرونــی نبایــد برخواســت‌های 
ــا  ــت، همان ــار حقیق ــه معی ــد و یگان ــان بران ــردی فرم ف
فــرد اســت )زیبایی‌نــژاد، 1390(. بــا ايــن تفکــر مــا هــر 
چيــزي را بــا فــرد مي‌ســنجيم و بايــد همــه چيــز تحــت 
ســلطه فــرد باشــد. ايــن مولفــه تيــري اســت بــه ســمت 
ــواده  ــه خان ــل ک ــن دلي ــه اي ــنتي، ب ــواده س ــان خان بني

ــد. ــت نمي‌کن ــي حماي ــرد گراي ســنتي از ف

   2- 2-4- عقل‌گرایی7 
ــی  ــاوری و عقلان ــه را خردب ــای مدرنیت ــر آموزه‌ه    گوه
کــردن زندگــی اجتماعــی می‌داننــد ) احمــدی، 1373(. 
در واقــع وقتــی ما قضــاوت و مدیریــت تمام امــورات خود 
را بــه عقــل می‌ســپاريم بــه ايــن معنــا اســت کــه تنهــا 
معيــار اعتبــار ســنجي نــزد مــا عقــل اســت. عقل‌گرايــي 
ــي  ــي افراط ــام عقل‌گراي ــا ن ــه از آن ب ــه ك دوره مدرنيت
ــب  ــود در قال ــاد مي‌ش ــداكثري يـ ــي حـ ــا عقل‌گراي ي
يــك مكتــب معرفت‌شـــناختي بـــه نـــام »دليل‌گرايــي« 

انســجام پيــدا کــرد.

   2- 2-5- سکولاريسم8 
   واژه سکولاريســم کــه بــه معنــاي بي‌دين‌گرايــي 
ــه  ــر اينک ــي ب ــت مبتن ــده‌اي اس ــود، عقي ــت مي‌ش ياف
ــت خــود  ــه فعالي ــم ب ــد جــدا از ه ــن و سياســت باي دي
ــه  ــد، ب ــترک نکنن ــود را مش ــاي خ ــد و حوزه‌ه بپردازن
بيــان ســاده در کار يکديگــر دخالــت نکننــد. يکــي 
بي‌ارزش‌نمایــی  نیــز  سکولاريســم  مهــم  اهــداف  از 
ــه  ــردد ب ــه برمي‌گ ــن مولف ــه اي ــت. تاريخچ ــن اس دي
ــي  ــور سياس ــن در ام ــي دي ــت دادن افراط ــان دخال زم
و اجتماعــي توســط متوليــان آن پــس رقبـــاي كليســـا 
درصــدد برآمدنــد نفوذ ديـــن و مقامـــات مســـيحي را در 
6 . Individualism
7  .Rationalism
8 . Secularism
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ــور سياســي، اقتصــادي و اجتماعــي محــدود ســازند.  ام
بـــه عبــارت ديگــر، نظريــه افراطــي حاكميــت ديني بـــه 
ــدی،  ــد ) احم ــر ش ــرب منج ــم در غ ــراط سكولاريس اف

.)1373

   2- 3- ويژگي‌هاي خانواده سنتي:
   2- 3- 1- تمرکز قدرت

   در خانواده‌هــاي دو والــدي قــدرت را هــر دو داشــتند 
ــواده  ــتر. در خان ــي بيش ــل توجه ــدار قاب ــدر مق ــي پ ول
تــک والــدي نيــز، والــد قــدرت امــور را بدســت دارد در 
ــدان  ــود. فرزن ــدان نمي‌ش ــامل فرزن ــي ش ــت قدرت حقيق
در خانــواده ســنتی از قــدرت بســیار کمــی برخوردارنــد و 
همیــن امــر ســبب شــده کــه فرزنــدان در بیشــتر مواقــع 

از والدیــن خــود اطاعــت کننــد.

   2- 3- 2- پدر سالاري )مرد سالاري(
خانواده‌هــاي  ويژگي‌هــاي  اصلي‌تريــن  از  يکــي    
ــواده تمامــي  ــاور اســت کــه مــرد در خان ســنتي، ايــن ب
ــد.  ــر را مي‌زن ــرف آخ ــش دارد و ح ــزد خوي ــدرت را ن ق
ــه  ــی در مدرنیت ــه فردگرای ــت ک ــر اس ــل ذک ــه قاب البت
بــرای تمــام اعضــای خانــواده اســت بــه ایــن معنــا کــه 
ــت  ــواده خــود را در اولوی ــک خان ــک از اعضــای ی هــر ی
قــرار می‌دهنــد و تفــاوت آن بــا پدرســالاری ایــن اســت 
ــنتی فقــط پــدر کــه ارشــد  کــه در خانواده‌هــای س
خانــواده اســت قــدرت را دارد بــا ایــن حــال مردســالاری 
ــد. ــرد نمی‌باش ــر ف ــح ب ــتی و ترجی ــای فردپرس ــه معن ب

   2- 3- 3- قوامیت مرد بر زن 
   در خانــواده ســنتی و اســامی )خانــواده اســامی مــد 
ــد از ســیره  ــواده‌ای اســت کــه تقلی نظــر نویســنده، خان
پیامبــر گرامــی اســام و ائمــه اطهــار کــرده باشــد کــه 
ــق  ــد( طب ــدا می‌باش ــر کلام خ ــی ب ــیره مبتن ــن س ای
امُــونَ عَلـَـى النِّسَــاء1ِ   گفتــه آیــه شــریفه الَرِّ‌جَــالُ قَوَّ
مــردان نســبت بــه زنــان قوامیــت دارنــد امــا قــوام بــودن 
ــت.  ــر نیس ــس دیگ ــر جن ــی ب ــری جنس ــی برت ــه معن ب
ــرد  ــی در م ــد ویژگی‌های ــه خداون ــل اینک ــه دلی ــه ب بلک
قــرار داده کــه در کارهــای ســخت از جملــه سرپرســتی 
خانــواده بهتــر عمــل می‌کننــد )ســالاری‌فر،1398(. 
ــد:  ــاره می‌گوی ــن ب ــل‌الله در ای ــین فض ــید محمدحس س
»برخــی در مصــداق ریاســت مــرد بــر زن توســعه 
ــوری  ــه ط ــود، ب ــزی بش ــر چی ــامل ه ــا ش ــد ت می‌دهن

1. سورۀ نساء، آیه 34

کــه مــرد قائــم بــه کارهــا و امــور مختلــف زن گــردد و 
ــر امــور خویــش نداشــته  زن هیــچ ولایــت و ریاســتی ب
ــره  ــه دای ــص ب ــا ریاســت مخت ــر م ــه نظ ــی ب ــد؛ ول باش
زوجیــت و رابطــه همســری اســت و اســام بــر زن فــرض 
نکــرده کــه از شــوهر بــه طــور مطلــق اطاعــت کنــد، بــه 
گونــه‌ای کــه تفکّــر و خواســت او در زندگــی خصوصــی و 
اجتماعیــش مختــل شــود )فضــل الله 1421ق بــه نقــل 

ــیعه(«. ــی ش از ویک

   2- 3- 4- رابطه مرد با والدين خود
   در خانــواده ســنتی رابطــه مــرد بــا والدیــن خــود رابطه 
مثبتــی تلقــی می‌شــده و کمتــر پیــش می‌آمــده کــه بــا 

والدیــن خــود قطع ارتبــاط کنــد )ســالاری‌فر،1385(.

   2- 3- 5- مشورت
   در خانــواده ســنتی مســلمانان، مشــورت جایــگاه 
ویــژه‌ای داشــت بــه طــوری کــه خــدای متعــال در قــرآن 
ــد: »  ــواده می‌فرمای ــم در خصــوص مشــورت در خان کری
اگــر زن و مــردی در کانــون خانــواده، بچــه شــیرخواره‌ای 
دارنــد و می‌خواهنــد او را از شــیر بــاز گیرنــد، بــا 
ــیر  ــد: »از ش ــل باشــد«. ســپس می‌فرمای ــت متقاب رضای
ــی  ــک هم‌اندیش ــاس ی ــر اس ــد ب ــه بای ــن بچ ــاز گرفت ب

ــد2«. ــوهر باش ــان زن و ش می

ــران و  ــه در ای ــی مدرنیت ــیر تاریخ    2- 4- س
ــرات آن تاثی

ــه نظــرات ميرسپاســي3  ــا اشــاره ب ــن قســمت ب    در اي
اين‌گونــه   )1400 قاضــی  حســام  و  ایــران  )نــژاد 

2. سورۀ بقره، آیه 223
3. مدرنیته ایرانی: ‌نقدی بر‌دیدگاه علی میرسپاسی
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مي‌تــوان بیــان کــرد کــه تاریــخ معاصــر ایــران از 
مواجهــه  از  برآمــده  تاکنــون  قاجــار  دوران  اواســط 
ــولات  ــیر تح ــه آن در س ــه و تجرب ــا مدرنیت ــان ب ایرانی
سیاســی، اجتماعــی، اقتصــادی و فرهنگــی ناشــی از آن 
ــل  ــن عام ــن و مؤثرتری ــه مهم‌تری ــه مدرنیت ــت. تجرب اس
در شــکل‌گیری و جهت‌دهــی بــه حــوادث گوناگــون 
نــه فقــط در ایــران کــه در تمامــی نقــاط جهــان بــوده و 
تحــولات ســریع و عظیــم مناســبات حاکــم بــر جوامــع 
ــی شــدن  ــتاوردهای جهان ــی از دس ــف بشــری یک مختل
ــه  ــود. و البت ــی می‌ش ــر تلق ــرن اخی ــه در دو ق مدرنیت
نمی‌تــوان تحــولات سیاســی و اجتماعــی ایــران معاصــر 
ــت. ــه دانس ــی مدرنیت ــای تجرب ــه پیامده ــه ب را بی‌توج

ــت: اول  ــوم اس ــا دو مفه ــان ب ــا مواجه‌م ــع م    در واق
غرب‌زدگــی و دوم مدرنیتــه ایرانــی )نــژاد ایــران و 
حســام قاضــی، 1400(. مفهــوم غرب‌زدگــی قبــل از 
جــال آل احمــد در ادبیــات فکــری ســید احمــد فردیــد 
مطــرح شــد، فردیــد بــا الهــام از نقــد هایدگــر بــه تاریــخ 
ــای  ــه معن ــرب ب ــی غ ــورت نوع ــی ص ــک اروپای متافیزی
ــه  ــی و ســلطه‌گری می‌دانســت ک تاریخــی آن کبریاطلب
ــت  ــت ملازم ــق و حقیق ــت‌انگاری ح ــا نیس ــواره ب هم
دارد )نــژاد ایــران و حســام قاضــی، 1400(. میرسپاســی 
ــس از  ــد: )پ ــرح می‌کن ــه ش ــی را این‌گون ــه ایران مدرنیت
ــه از  ــر پذیرفت ــود تاثی ــه خ ــروطه ک ــر مش ــی عص بررس
ــه  ــی‌رود ک ــوی م ــراغ دوران پهل ــه س ــت ب ــه اس مدرنیت
ــران  ــيون در اي ــروژه سکولاريزاس ــکننده پ ــت ش موقعي
عصــر پهلــوي کــه منجــر بــه پيدايــش و ترويــج گفتمــان 
اســام سياســي شــده اســت می‌تــوان گفــت کــه مواجهه 
ــه  ــا مدرنیتــه در ســیر تحــول خــود منجــر ب ایرانیــان ب
وقــوع انقــاب اســامی و احیــاء اســام سیاســی در یــک 
ــا  ــون و ب ــری روحانی ــا رهب ــک و ب ــوب ایدئولوژی چارچ
حمایــت برخــی از روشــنفکران شــد، کــه ايــن موضــوع از 
ديــدگاه ميرسپاســي نقــش مهمــي در ترســيم مدرنيتــه 
ــالا مي‌تــوان بیــان  ــه مطالــب ب ــا توجــه ب ايرانــي دارد. ب
کــرد کــه ايــران از زمــان قاجــار تــا اکنــون از مدرنيتــه 
تاثيــر پذيرفتــه اســت و نيــز مدرنیتــه ريشــه در بســياري 
از اتفاقــات داشــته اســت( )نــژاد ایــران و حســام قاضــی، 

.)1400
ــن اســت و از  ــه عجي ــا مدرنيت ــواره ب ــه هم ــي ک    ايران
آن تاثيــر پذيرفتــه اســت آيــا می‌تــوان گفــت کــه ایــران 
هــم بــر مدرنیتــه یــا بخشــی از آن تاثیر گذاشــته اســت؟ 
پژوهشــگرانی کــه علاقــه بــه موضــوع مدرنیتــه و حــول 
ــوال  ــن س ــد از ای ــد می‌توانن ــوع دارن ــن موض ــور ای مح

اســتفاده کننــد.

   2- 5- مدرنیته، سنت و جامعه ایران
   متفکــران پســت‌مدرن معتقدنــد بــه کثرت‌گرایــی 
ســنت‌گرایان  یک‌جانبه‌نگــری.  و  نقدمطلق‌انــگاری  و 
ــه  ــوع ب ــا راه نجــات و بازگشــت، رج ــه تنه ــد ک معتقدن
ــدرن  ــرش م ــط نگ ــه توس ــی ک ــت از انحراف ــنت اس س
ــه  ــل منجــر ب ــن تقاب ــران ای ــۀ ای ایجــاد شــده. در جامع
ــدرن  ــیر م ــه در مس ــت؛ جامع ــده اس ــی ش ــت آنوم حال
ــع در ایــن مســیر  ــه عنــوان مان شــدن اســت و ســنت ب
ــل، دوگانگــی  ــا تضــاد، تقاب ــد. در این‌ج ــت می‌کن مقاوم
ــن  ــال ای ــت. ح ــد گرف ــکل خواه ــت ش ــران هوی و بح
گــذار، جامعــۀ ایــران را بــه دو قطــب نوگــرا و ســنت‌گرا 
ــوی  ــه س ــا ب ــروز م ــۀ ام ــذار جامع ــد. گ ــیم می‌کن تقس
ــدون  ــاختاری ب ــرات س ــاهد تغیی ــت و ش ــه اس مدرنیت
ــتیم. از  ــنتی هس ــت س ــری عاملی ــای فک ــم انگاره‌ه فه
ســوی دیگــر شــاهد اشــاعۀ افــکار پســت مدرنیســتی و به 
ــا  ــا هســتیم. در این‌ج ــی فراروایت‌ه ــوری نف ــی تئ عبارت
ــۀ متوســط شــهری، بیــن  ذهــن بخــش بزرگــی از طبق
ــه راه  ــه در نیم ــم )ک ــنت‌گرایی، مدرنیس ــه‌رویکرد س س
تجــدد بــه ســر می‌بــرد( و رویکــرد پسامدرنیســتی 
بحران‌هویــت  نتیجــه دچــار  در  و  گرفتــار می‌شــود 

می‌گــردد )رســتگار، 1399(.

   2- 6- دگرگونی‌هــای بــه وجــود آمــده در 
ــنتی ــواده س ــارف خان ــوی متع الگ

   پــس از بررســی‌‎هایی کــه در بــالا انجــام شــد می‌تــوان 
ــا حــد زیــادی  ــه نتیجــه گرفــت کــه مدرنیتــه ت این‌گون
توانســته بــر خانواده‌هــا غلبــه کنــد و تحــت تاثیــر خــود 
ــرات دارای عمــق و  ــن تاثی ــه برخــی از ای ــرار دهــد ک ق
ــه صــورت ریشــه‌ای هســتند کــه تغییــر این‌هــا کاری  ب
ــواده  ــه تنهــا خان کامــا مشــکل اســت. گاهــی اوقــات ن
بلکــه نهــادی دیگــر ماننــد مدرســه را نیــز دچــار 
تزلــزل کــرده کــه در بیشــتر مواقــع دانش‌آمــوزان بیــن 
ــا مدرنیتــه دچــار تعــارض هســتند. در  ســنت‌گرایی و ی
ــده در  ــود آم ــای به‌وج ــی از دگرگونی‌ه ــه برخ ــا ب اینج

خانــواده مي‌پردازيــم.

   2- 6- 1- فردپرستی در خانواده
   فرد‌پرســتی بــه ایــن معنــا اســت کــه فــرد بــه 
ــی،  ــق جمع ــته‌ها و علای ــه خواس ــت دادن ب ــای اولوی ج
ــا را در  ــد و آن‌ه ــت بده ــود اهمی ــته‌های خ ــه خواس ب
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ــی،  ــترش فردگرای ــق گس ــد. مصادی ــرار ده ــت ق اولوی
ــرا  ــت؛ زی ــی اس ــرمایه اجتماع ــزان س ــودن می ــن ب پایی
ــران،  ــه دیگ ــاد ب ــه اعتم ــی، از دریچ ــرمایه اجتماع س
ــول  ــی و قب ــی و جمع ــای گروه ــارکت در فعالیت‌ه مش
تعهدهــا در قبــال دیگــران ســنجیده می‌شــود )رضایــی، 

.)1394

   2- 6- 2- دگرگونی فرهنگی در خانواده‌ها
   الف( تغییر الگوی همسرگزینی

   در الگــوی ســنتی، همســرگزینی مبتنــی بــر محوریــت 
والدیــن در انتخــاب همســر می‌باشــد کــه ایــن محوریــت 
بــه میــزان قابــل توجهــی دگرگــون شــده اســت. نتیجــه 
براســاس  کــه  رفتارهــای ســنتی  و  نفــی ســنت‌ها 
ــا آداب و رســوم و عــرف صحیــح  ارزش‌هــای دینــی و ی
اجتماعــی شــکل گرفتــه، ایجــاد شــکاف میــان والدیــن و 
فرزنــدان اســت کــه ایــن شــکاف، عــاوه بــر تأثیرگــذاری 
بــر ابعــاد روانــی و تضعیــف ارتباطــات عاطفــی والدیــن و 
فرزنــدان، کاهــش اقتــدار والدیــن در خانواده را بــه دنبال 
ــا مشــکلات تربیتــی جــدی  دارد. در نتیجــه، آن‌هــا را ب
دربــاره فرزنــدان مواجــه خواهــد کــرد )جــوکار،1391(.

   ب( تجرد قطعی و تاخیر در ازدواج
ــش  ــر افزاي ــارت ديگ ــه عب ــا ب ــر در ازدواج و ي    تاخي
ــت شــديدتر ممكــن اســت  ســن ازدواج اســت و در حال
بــه تجــرد قطعــي منجــر شــود. ایــن امــر یکــی دیگــر از 
ــه  ــی، ک ــی رفاه‌زدگ ــرا وقت ــه اســت، زی ــرات مدرنیت تاثی
ــم  ــری مدرنیس ــی فک ــی مبان ــای اساس ــود از پایه‌ه خ
اســت در جامعــه رســوخ کــرد، ناگزیــر ملاک‌هــای 
ــاه  ــن رف ــه تأمی ــه توجــه ب ــر پای ــز ب انتخــاب همســر نی

کامــل در ابتــدای زندگــی و فراهــم بــودن تمــام امکانــات 
می‌شــود  شــاخص‌گذاری  غیرضــروری،  و  ضــروری 

)جــوکار، 1391(.

   2- 6- 3- افزایش طلاق
ــزی  ــر برنامه‌ری ــه شــده از ســوی دفت ــار ارائ ــق آم    طب
ــار  ــان آم ــواده وزارت ورزش و جوان ــی خان ازدواج و تعال
ــودی  ــد صع ــال 1370 رون ــاز س ــران از آغ ــاق در ای ط
ــا افزایــش  داشــته امــا از اوایــل دهــه ۱۳۸۰ همزمــان ب
ــه  ــد ده ــه متول ــوط ب ــه بیشــتر مرب ــا ک ــداد ازدواج‌ه تع
ــت.  ــه اس ــش یافت ــم افزای ــا ه ــداد طلاق‌ه ــود، تع ۶۰ ب
بــا  فردگرایانــه،  و  مدرنیســتی  اندیشــه‌های  نفــوذ 
ــه  ــی، ب ــت خانوادگ ــر مصلح ــردی ب ــع ف ــح مناف ترجی
زمینــه  و  زده  دامــن‌  زوجیــن  ناســازگازی  افزایــش 
اختــاف و جدایــی را فراهــم می‌کنــد؛ زیــرا در اندیشــه 
ــخصی  ــته‌های ش ــرد و خواس ــا ف ــت ب ــتی، اصال مدرنیس
اوســت. هــر چیــز کــه در رویارویــی بــا ایــن اصــل قــرار 
ــدون شــک در  ــود. ب ــته ش ــان برداش ــد از می ــرد، بای گی
ــه  ــد ک ــش می‌آی ــی پی ــترک، موقعیت‌های ــی مش زندگ
ــا مــرد ناچارنــد خواســته شــخصی خــود را فــدای  زن ی
ــه  ــی، ب ــای واگرای ــه ج ــرده، ب ــی ک ــت خانوادگ مصلح
ــه  ــی ک ــه دلیل ــرد ب ــن رویک ــد. ای ــی روی آورن همگرای
بیــان شــد، با دیــدگاه مدرنیســتی و مبنــای لیبرالیســتی 
و فردگرایــی مدرنیتــه در تعــارض اســت، پــس در فضــای 
ــه  ــت روحی ــای تقوی ــه ج ــتی، ب ــه‌های مدرنیس اندیش
ــادگی  ــه س ــواده، ب ــار در خان ــت و ایث ــی و گذش جمع
ــه میــان می‌آیــد )جــوکار،  ســخن از طــاق و جدایــی ب

.)1391
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   2- 6- 4- کاهش روابط عاطفی
   در اســام، خانــواده مهــد مهــر، امنیــت و ایمــان اســت. 
بــا ورود تفکــر غــرب بــه جوامع ســنتی در پوشــش مدرن 
ــواده  ــاد خان ــزل نه ــث تزل ــودن، باع ــروزی ب ــدن و ام ش
ــک و  ــورت خش ــه ص ــان‌ها را ب ــط انس ــده و رواب گردی
ــران نیــز  ماشــینی در آورده اســت. امــروزه در کشــور ای
ــه،  ــتاوردهای مدرنیت ــه دس ــی ب ــا تأس ــان ب ــی زن برخ
ــنتی  ــی س ــری زن را نقش ــادری و همس ــم م ــش مه نق
دانســته و معتقدنــد کــه ایــن نقش‌هــا امــوری تکــراری 
و مــال‌آور هســتند بــه بهانــه امــروزی و مــدرن بــودن، 
ــتیابی  ــا، دس ــن نقش‌ه ــوه دادن ای ــت جل ــا کم‌اهمی ب
ــه  ــد. ب ــح داده‌ان ــزل را ترجی ــارج از من ــتغال خ ــه اش ب
ــر ارزش  ــی ب ــی مبتن ــه، نگرش ــب، در جامع ــن ترتی ای
ــا هــر شــرایطی  دانســتن اشــتغال زن در هــر شــغل و ب
ایجــاد شــده کــه اشــتغال را بــرای زنــان نوعــی جایــگاه 
ــه  ــیب‌هایی ک ــه آس ــد و چ ــی می‌دان ــت اجتماع و منزل
ــد؟  ــد ش ــواده خواه ــه خان ــش متوج ــن بین ــه ای از ناحی

ــوکار، 1391(. )ج

   2- 6- 5- اســتفاده افراطــی از رســانه‌های 
ــی اجتماع

ــه  ــدود ب ــا مح ــی تنه ــاط جمع ــایل ارتب ــروزه وس    ام
ارائــه اطلاعــات لازم بــرای زندگــی در جامعــه‌ای متجــدد 
و فرامــدرن نیســت، بلکــه در بعــد وســیع‌تر، اهمیــت و 
عــدم اهمیــت و مطلوبیــت یــا نامطلــوب بــودن پدیده‌هــا 
را تعییــن می‌کنــد. حتــی آداب معاشــرت و نحــوه 
ــورت،  ــن ص ــد. در ای ــخص می‌کن ــز مش ــش را نی پوش
نمی‌تــوان رســانه عمومــی را فقــط در حــد یــک وســیله 
دانســت )محمــدی نجات، 1387(. پروفســور ســاروخانی، 
معتقــد اســت کــه فناورانــه شــدن یــا الکترونیکــی 
ــادی دارد.  ــی زی ــت و منف ــات مثب ــواده، تبع ــدن خان ش
تأثیــر مثبــت آن زمانــی اســت کــه خانــواده، نیــازی بــه 
تغییــرات جغرافیایــی و جابجایــی مکانــی نداشــته باشــد 

ــی، 1397(. ــاروخانی و رضای )س

   3- نتیجه‌گیری
ــواده  ــوان گفــت کــه خان ــب، می‌ت ــه مطال ــا توجــه ب    ب
ــزل  ــار تزل ــی دچ ــاد اجتماع ــن نه ــوان مهم‌تری ــه عن ب
ــاء  ــث بق ــزل باع ــن تزل ــن اســت ای ــا ممک ــا آی شــده ام
ــه در  ــی مدرنیت ــا پیدای ــه ب ــم ک ــود؟ می‌دانی ــه ش جامع
خانــواده تغییــرات گســترده‌ای رخ داده کــه در ایــن بیــن 
ــته  ــی داش ــرات منف ــم تغیی ــت و ه ــرات مثب ــم تغیی ه

اســت. امــا آیــا جامعــه نیــاز بــه تغییــر نــدارد؟ پاســخ بــه 
ایــن ســوال در ایــن مقــال نمی‌گنجــد امــا بایــد گفــت 
کــه هــر جامعــه‌ای نیــاز بــه تغییــر دارد. گرچــه جوامعــی 
ــم  ــی ه ــا جوامع ــد، ام ــن می‌رون ــا از بی ــر کام ــا تغیی ب
ــرفت  ــه پیش ــه عرص ــا ب ــر پ ــا تغیی ــه ب ــد ک ــود دارن وج
ــد. پــس متوجــه ایــن موضــوع بایــد شــد کــه  می‌گذارن
ــا مضــر  ــد ی ــا مفی ــی مطلق ــد موضوع ــه نمی‌توان مدرنیت
باشــد بلکــه بایــد از قســمت‌های مفیــد آن بهــره کافــی 
ــالا  ــرد، ح ــرر آن دوری ک ــمت‌های مض ــت و از قس جس
بایــد بــه ایــن ســوال جــواب داد کــه چــه کســی یــا چــه 
چیــزی مشــخص می‌کنــد ایــن قســمت ضــرر یــا ســود 
ــلیم  ــل س ــنده عق ــر نویس ــت؟ از نظ ــدام اس ــه ک مدنیت
ــد. ــن موضــوع را مشــخص می‌کن ــه ای جمعــی اســت ک

   موضــوع دیگــری کــه لازم می‌دانــم بــه صــورت کوتــاه 
ــت در  ــاد تعلیم‌وتربی ــت نه ــم، اهمی ــان کن ــا بی در اینج
ــاري هســتيم  ــاهد آث ــا ش ــه می‌باشــد، م ــه مدرنیت زمین
ــس کار از  ــد پ ــه جامعه‌ان ــه ب ــر ورود مدرنيت ــه بيانگ ک
ــه ســراغ راه‌حــل  پيشــگيري گذشــته، امــا حــالا بايــد ب
ــه ذهــن مي‌رســد از بيــن  ــي کــه ب رفــت، اوليــن راه‌حل
بــردن تضادهايــي اســت بيــن ســنت و مدرنيتــه کــه در 
افــراد جامعــه به‌خصــوص دانش‌آمــوزان وجــود دارد. ايــن 
تضادهــا اگــر بــه صــورت ريشــه‌اي رفــع نشــود ممکــن 
اســت جامعــه را دچــار اختلال‌هــاي شــديد کنــد. بایــد 
متوجــه باشــيم کــه مدرســه بــه عنــوان نهــاد مهمــی در 
جامعــه، می‌توانــد مســوليتي بــزرگ در قبــال رفــع ايــن 

تضادهــا و ســازش بــا مدرنيتــه داشــته باشــد.
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گشت‌وگذار در فضاهای تجربیات 
معنوی کودکان:  تأثیر سنت)ها(، 
چندرشته‌ای بودن و ادراک‌ها1 

1. این مقاله ترجمه ای از:
Navigating the spaces of children’s spiritual experiences: influences of tradition(s), multidisciplinarity and perceptions.

ترجمه و تلخیص: کامران شهبازی
دانشجوی دکتری فلسفه تعلیم‌وتربیت، دانشگاه شیراز

 cumrun.shahbazi@gmail.com

   چکیده
ــی  ــات تجرب ــد. مطالع ــزارش می‌دهن ــابهی را گ ــوی مش ــای معن ــان، تجربه‌ه ــر جه ــودکان در سراس    ک
ــا  ــن یافته‌ه ــتند؛ ای ــودکان هس ــنت‌های ک ــداز س ــراً طنین‌ان ــا اکث ــن تجربه‌ه ــه ای ــد ک ــان می‌ده نش
نشــان می‌دهنــد کــه علی‌الاصــول بایــد فضــای معنــوی امنــی بــرای کــودکان فراهــم شــود. بااین‌حــال، 
ــن  ــد. ای ــرار ده ــری ق ــگاه نامتقن‌ت ــا را در جای ــن تجربه‌ه ــد ای ــه می‌توانن ــد ک ــود دارن ــل وج ــد عام چن
مقالــه بــرای نشــان دادن انــواع فضاهــای معنــوی کــودکان، از اســتعارۀ درختانــی اســتفاده می‌کنــد کــه بــا 
ســایه‌های مختلــف از روشــن و متلالــی و گرگ‌ومیــش گرفتــه تــا نورهــای مــات اشــباع شــده‌اند. جایــگاه 
ــر  ــداد نیروهــای فرهنگــی بزرگت ــا ســنت‌ها، و در امت ــا انقطــاع ب ــاط ی ــا حــدودی در ارتب ــا ت ــن فضاه ای
ــری  ــزار راهب ــا، از ســه اب ــن فضاه ــن ای ــودکان بی ــرای نشــان دادن نحــوه حرکــت ک ــرد. ب شــکل می‌گی
اســتفاده خواهــد شــد: تجربــه معنــوی و رابطــه‌اش بــا ســنت‌ها؛ تأثیــر رویکردهــای چندرشــته‌ای؛ ادراکات 
ــد  ــا می‌توانن ــتعاره‌ها و ابزاره ــن اس ــه ای ــرد ک ــه می‌گی ــر نتیج ــه حاض ــان. مقال ــودکان از تجربه‌هایش ک

ــد، روش مفیــدی باشــد. ــرای فهــم فضاهــای معنــوی‌ای کــه کــودکان در آن قــرار می‌گیرن ب
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   مقدمه
   مواجهــه یــا تجربــه معنــوی می‌توانــد تأثیــر ســنگینی 
ــولاً  ــوی معم ــه معن ــذارد؛ تجرب ــودک بگ ــی ک ــر زندگ ب
ــه  ــالی ادام ــه در بزرگس ــد ک ــکل می‌ده ــی را ش باورهای
می‌یابــد. تجربــه معنــوی ممکــن اســت بــه عنــوان یــک 
ــه  ــا ب ــن حــال محــوری، ی ــداد گاه‌به‌گاهــی و در عی روی
عنــوان یــک رویــداد منظم‌تــر کــه در روال زندگــی 
رخ می‌دهــد، ظاهــر شــود. بــرای مثــال، می‌تــوان 
بــه رویاهــای چگالــی اشــاره کــرد کــه اعتقــاد بــر ایــن 
اســت بــا ارتبــاط الهــی همراه‌انــد؛ مشــاهده فــوت یکــی 
از عزیــزان؛ ملاقــات بــا موجــودی آســمانی؛ رفیــق ثابتــی 
کــه دیگــران نمی‌بیننــدش و معمــولاً »دوســت خیالــی« 
ــار  ــه هرشــب کن ــی ک ــده می‌شــود؛ فرشــته نگهبان نامی
ــواب از او  ــگام خ ــا در هن ــیند ت ــودک می‌نش ــت ک تخ
محافظــت کنــد؛ یــا بــرای تعــداد خیلــی اندکــی، تجربــه 

نزدیــک بــه مــرگ.

   استعاره‌ها: درختان و نور
ــان  ــا درخت ــن فضاه ــرای ای ــوری ب ــتعاره‌های مح    اس
ــور  ــف ن ــایه‌های مختل ــا س ــه ب ــتند ک ــودکان هس و ک
ــاط  ــر ارتب ــه خاط ــان ب ــده‌اند. درخت ــر ش ــی پ و تاریک
ــم  ــش و ه ــم حیات‌بخ ــه ه ــن ک ــا زمی ــان ب یکپارچه‌ش
ــت.  ــده اس ــاب ش ــتند، انتخ ــرگ هس ــد و م ــاد رش نم
درخــت کــه یکــی از عناصــر مهــم بســیاری از اســاطیر و 
متــون مذهبــی در سرتاســر جهــان اســت؛ تاریخچــه‌ای 
طولانــی دارد کــه نمایانگــر هــزاران ایــده معنــوی بــوده 
اســت. ایــن اســاطیر عبارتنــد از: درخــت خــرد کــه بــودا 
در زیــر آن بــه روشــنگری دســت یافــت؛ درخــت دانــش 
ــیل1  ــدس؛ ایگدراس ــاب مق ــش در کت ــت آفرین ــه روای ب
)درخــت جهانــی( کــه بــر اســاس اســاطیر اســکاندیناوی 
ــط  ــم مرتب ــه ه ــات را ب ــام حی ــمان و تم ــن، آس زمی
ــوی در  ــای معن ــان و دنی ــن درخت ــاط بی ــد. ارتب می‌کن
اســاطیر ســلتی، ســوئدی و ژاپنــی و نیــز اســاطیر یونــان 
ــن  ــر ای ــاد ب ــه اعتق ــود دارد، جایی‌ک ــتان وج و روم باس
ــی(  ــای جنگل ــا )حوری‌ه ــه دِریاده ــان خان ــود درخت ب
ــان بســیار  ــور نیــز نمــادی اســت کــه در ادی هســتند. ن
گســترده اســتفاده شــده اســت. به‌کــر2 خاطرنشــان 
می‌ســازد کــه نــور نماینــده خــدا، روح، نامیرایــی، 
زندگــی و خوشــبختی اســت. عــاوه بــر ایــن، نــور اغلــب 
بــه عنــوان »مــرز تاریکــی« کــه می‌توانــد نشــان دهنــده 
رمــز و راز، بدبختــی یــا »کودنــی معنــوی« باشــد، نشــان 
1 . Yyggdrasill
2 . Becker

می‌شــود. داده 
عــاوه بــر ایــن، ایــن اســتعاره‌ها بــه دلیــل ارتباطشــان با 
کــودکان انتخــاب شــده‌اند. درختــان، جنگل‌هــا، و نــور و 
تاریکــی همگــی نمادهایــی آشــنا بــرای کودکان هســتند 
ــتانی و  ــای داس ــق کتاب‌ه ــن از طری ــنین پایی ــه از س ک
ــرای  ــه‌ای ب ــازی رایان ــم و ب ــر فیل ــانه‌ها نظی ــر رس دیگ
ــع ســنتی  ــش داده می‌شــوند. افســانه‌ها منب ــا نمای آن‌ه
ــد  ــد؛ گــد3 اشــاره می‌کن ــا را فراهــم می‌کنن ــن نماده ای
کــه قهرمانــان افســانه‌ها اغلــب در جنگل‌هــا در تاریکــی 
گیــر می‌افتنــد، جایــی کــه بــرای رســیدن بــه نــور بایــد 

بــر شــر غلبــه کننــد.

ــه در  ــد ک ــی را نشــان می‌ده ــر کودک    شــکل 1 تصوی
ــت و  ــته اس ــال نشس ــکوه و کهنس ــی باش ــل درخت مقاب
ــن شــکل  ــرق شــده اســت؛ ای ــاب غ ــور شــدید آفت در ن
ــا  ــه در آن‌ه ــد ک ــی را نشــان می‌ده ــن فضاهای واضح‌تری
می‌توانیــم انتظــار داشــته باشــیم ســنت )هــا( و فرهنــگ 
ــودکان  ــه ک ــم ب ــه‌ای محک ــد زمین ــلماً بای ــر مس بزرگت
بدهــد. نمــاد ســنت )هــا( و فرهنــگ، درختــی تنومنــد 
ــترده  ــق و گس ــه‌های عمی ــه ریش ــت ک ــال اس و کهنس
ــرای اســتحکام در  ــد، ب ــد می‌کن ــش را تأیی دارد و اصالت
زمیــن ریشــه دوانــده و همزمــان بــه ســوی آســمان پیش 
مــی‌رود تــا پناهــی بــرای موجــودات مهیــا کنــد و ســایه 
ــه  ــه دهــد. در اینجــا، کــودک بایــد خان و محافظــت ارائ
امنــی پیــدا کنــد: پناهــگاه امنــی کــه زیــر آن بنشــیند، 
تکیه‌گاهــی کــه بــدان تکیــه کنــد، توســط آن حمایــت 
شــود و بــا ســایبان شــاخه‌های آویــزان محافظــت شــود. 
ــور  ــا ن ــا برگ‌ه ــه شــدت روشــن اســت، ام ــن فضــا ب ای
ــن  ــد، همچنی ــر می‌کنن ــید را فیلت ــش خورش حیات‌بخ
از  می‌نهــد،  قــدر  را  تجربه‌هایشــان  ســنت‌ها  چــون 

ــد. ــاه می‌ده ــا پن ــه آن‌ه ــاران ب ــارش ب ب

شکل 1: فضای روشن
3 . Gadd
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ــور روشــن‌تر  ــه ســوی ن ــودک ب ــر آن، ک ــه در زی ــد ک ــظ را نشــان می‌ده ــایبان محاف ــک س ــر ی    شــکل 2 تصوی
ــان برگ‌هــا می‌درخشــد و  ــور خورشــید از می ــد. ن ــه می‌دهــد، حرکــت می‌کن کــه بینــش و یقیــن فزاینــده‌ای ارائ
مســیری را کــه کــودک و حامــی‌اش طــی می‌کننــد، روشــن می‌ســازد. تصویــر فضــای متلالــی را نشــان می‌دهــد 
ــا یــک  ــی از گشــودگی، پرســش و تحقیــق را در خــود جــای می‌دهــد. کــودک ب ــورش کیفیت‌هــای متفاوت کــه ن
ــد  ــه اینکــه بای ــه، آگاه اســت ب ــن تجرب ــه درســتی ای ــدم اســت کــه صرف‌نظــر از عقایدشــان راجــع ب حامــی هم‌ق
بــه عقایــد کــودک احتــرام بگــذارد. ســنت‌ها و تأثیــرات فرهنگــی بزرگتــر ممکــن اســت به‌طــور کامــل بــا یکدیگــر 
ــه در ســفرش به‌ســوی معنابخشــی،  ــرای کــودک هســت ک ــی ب ــا پشــتوانه‌ای کاف ــا نباشــند، ام ــط باشــند ی مرتب

احســاس ارزشــمندی و پــرورش یافتگــی کنــد.

شکل 2: فضای متلالی

   در ایــن فضــای پرورش‌یافتــه بــا گرمــای نــور متلالــی، 
ــا ســنت‌های  کــودک تنهــا نیســت و از ســنت‌هایش و ی
ــی  ــود برخ ــا وج ــاید ب ــرد. ش ــت می‌گی ــری حمای دیگ
تردیدهــا و پرســش‌ها، اینکــه بــا دیگــری باشــد احســاس 
راحتــی کنــد و بــدون تــرس از قضــاوت دیگــران، راجــع 
ــد،  ــخن بگوی ــری س ــا دیگ ــش ب ــک و تردیدهای ــه ش ب

پرســش و تحقیــق کنــد.
   شــکل 3 فضــای گرگ‌ومیــش را نشــان می‌دهــد؛ 
می‌بینیــم کــه تاریکــی به‌آرامــی پاییــن می‌آیــد و 
ــی  ــن تصــور فضای ــد. ای ــر می‌ده نمــای درخــت را تغیی
گرگ‌ومیــش را نشــان می‌دهــد کــه در آن، شــکل 
درخــت بــه وضــوح قابــل تشــخیص اســت ولــی بــا محــو 
ــل  ــر قاب ــی کمت ــا چشــم غیرمســلح، کم ــور، ب ــدن ن ش
ــش  ــگام گرگ‌ومی ــه در هن ــایه‌هایی ک ــت. س ــس اس لم
ــت را  ــودک و درخ ــای ک ــوند، نم ــاد می‌ش ــروب ایج غ

ــار می‌کنــد کــه در برخــی مــوارد نشــان‌دهنده  کمــی ت
ــرس اســت. ــا ت ــره، اضطــراب ی دله

 

شکل 3: فضای گرگ و میش
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ــور،  ــدن ن ــا مســدود ش ــش، ب ــرگ و می    در فضــای گ
ممکــن اســت مقــداری عدم‌قطعیــت بــه داخــل خزیــده 
ــور  ــا ن ــد، ام ــوز وجــود دارن ــی هن باشــد. ســنت زیربنای
ــود.  ــاط می‌ش ــع ارتب ــا قط ــد ی ــاد تردی ــث ایج ــم باع ک
متضــاد  دیدگاه‌هــای  از  شــاید  کــه  ســردرگمی‌ای 
ــودک  ــث ایجــاد درون‌نگــری در ک شــروع می‌شــود، باع
ــرد  ــه ف ــدون اینک ــود، ب ــت می‌ش ــاس محدودی و احس
ــد. ــه کن ــت او مراجع ــی و هدای ــرای راهنمای آشــکاری ب

در شــکل آخــری )شــکل 4( درختــان را می‌بینیــم کــه 

ــای  ــر فض ــر نمایانگ ــن تصوی ــد. ای ــرو می‌رون ــه ف در م
مــات اســت کــه در آن، نمــای ملمــوس از درخــت قبلــی 
کــه زمانــی در زیــر نــور شــدید خورشــید بســیار واضــح 
بــود، بــه ســرعت در ابهــام محــو می‌شــود. ایــن درخــت 
ــا  ــود دارد ام ــان وج ــایه همچن ــان همس ــار درخت در کن
بــا  بالایــی‌اش  پیونــد  و  پایین‌انــد  در  ریشــه‌هایش 
آســمان در مــه غلیظــی فــرو مــی‌رود و نمــای آن از بیــن 

مــی‌رود )دیــد نداریــم(.
 

شکل 4: فضای مات

ــدگان  ــده و از دی ــه‌ور ش ــه غوط ــز در م ــودک نی    ک
ناپدیــد شــده اســت. بی‌علاقگــی، تردیــد، بدبینــی 
ــنگینی  ــایه س ــان س ــران چن ــتقیم از دیگ ــرد مس ــا ط ی
ــه  ــد ک ــدر دور افتاده‌ان ــا( آنق ــنت )ه ــترانده‌اند و س گس
هــم کــودک و هــم مواجهــه بــا تجربه‌هــای معنــوی بــه 
ســویی مات‌ومحــو می‌رونــد، گویــی ایــن تجربه‌هــا 
ــن  ــا 4 و ای ــکل‌های 1 ت ــن ش ــد. ای ــز رخ نداده‌ان هرگ
ــت؛  ــع نیس ــا مان ــع ی ــش جام ــا در طبقه‌بندی‌های فضاه
بلکــه نمــادی از فضاهــای مختلــف هســتند کــه معمــولاً 

ــد. ــرار گیرن ــودکان در آن ق ــن اســت ک ممک

   ماهیــت تجربه‌هــای معنــوی کــودکان و رابطــه 
بــا ســنت‌ها

   علی‌رغــم ایــن واقعیــت کــه نوشــتجات پیرامــون 

تجربیــات معنــوی کــودکان هنــوز یــک حــوزه در 
ــان  ــف نش ــتجات مختل ــا نوش ــت، ام ــعه اس ــال توس ح
می‌دهنــد کــه حتــی زمانــی کــه کــودکان از فرهنگ‌هــا 
و کشــورهای مختلــف تجربیــات مشــابهی را بــه اشــتراک 
می‌گذارنــد، ایــن گرایــش هســت کــه آن‌هــا را ریشــه‌دار 
در سنت‌هایشــان تلقــی کنیــم. ســنت اولیــن ابــزار 
گشــت‌وگذار اســت کــه علی‌الفــرض بایــد بینشــی 
راجــع بــه اهمیــت ایــن رابطــه ارائــه دهــد؛ ایــن اهمیــت 
ــه  ــت: مواجه ــده اس ــان داده ش ــاص نش ــوع خ از دو ن
بــا فرشــتگان، و رویاهــا از ارتباط‌گیــری بــا خــدای 

ــده. درک‌ش
   نخســت، مواجهــه کــودکان بــا فرشــتگان امــری اســت 
ــت داده  ــه آن رجع ــیار ب ــف بس ــات مختل ــه در مطالع ک
 5-3 کــودکان  از  پترســن  پژوهش‌هــای  می‌شــود. 
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ــه  ــد ک ــت می‌ده ــه دس ــی ب ــادا، توصیفات ــاله در کان س
ــا صــورت،  ــر مســیحی از فرشــتگان ب ــا تصاوی ــق ب مطاب
ــز  ــه ج ــات، ب ــام ارجاع ــود. در تم ــه ب ــال و هال ــدن، ب ب
دو مــورد، کــودکان آن‌هــا را بــه صــورت زن اشــاره 
می‌کردنــد. پترســن همچنیــن دریافــت کــه اکثــراً 
ــد  ــواده می‌دانن ــای خان ــورت اعض ــه ص ــتگان را ب فرش
)عمدتــاً زن و معمــولاً مادرشــان( و بــرای آن‌هــا نقشــی 
ــته  ــی فرش ــوم غرب ــا مفه ــه ب ــد ک ــده قائل‌ان پرورش‌دهن
نگهبــان همخوانــی دارد. همســویی بــا جنســیت و 
ــه در  ــده ک ــم آم ــب ه ــر نیوکم ــواده در اث ــای خان اعض
ــودکان،  ــزارش ک ــق گ ــازد، طب ــان می‌س ــا خاطرنش آنج
شــکل‌های  موقعیــت،  ماهیــت  بــر  بنــا  فرشــتگان 
ــه  ــاز ب ــال، وقتــی کــودک نی ــرای مث ــد. ب ــی دارن متفاوت
ــزارش  ــکل زن گ ــه ش ــب ب ــته اغل ــت، فرش ــفا داش ش
شــده اســت و وقتــی کــودک نیــاز بــه محافظــت داشــت، 

ــت. ــته اس ــو داش ــر جنگج ــوال ظاه ــق اق ــته طب فرش
   مثــال دومــی کــه در آن، تجربیــات در گروه‌هــای 
طنین‌انــداز  امــا  مشــابه‌اند،  کــودکان  مختلــف 
سنت‌هایشــان نیــز هســتند، در رویاهــای الهــی کــودکان 
ــتند  ــواب هس ــی در خ ــا رویاهای ــود؛ این‌ه ــت می‌ش یاف
ــا کــودک  ــد و ی ــاور کــودک منبــع الهــی دارن ــه ب کــه ب
در آن بــا موجــودی الهــی مواجــه شــده اســت. ایــن نــوع 
ــان  ــر جه ــنت‌های سراس ــی در س ــه‌ای غن ــا تاریخچ روی
دارد؛ از تمدن‌هــای باســتانی ماننــد مصــر، یونــان و 
ــان یهــودی، مســیحی و اســامی.  ــا ادی ــه ت چیــن گرفت
در ذات ایــن ســنت‌ها، ایــن بــاور وجــود دارد کــه 
خداونــد از رویاهــا بــه مثابــه یــک وســیله بــرای ارتبــاط 
ــود کــه  ــب توجــه ب ــا انســان‌ها اســتفاده می‌کنــد. جال ب
ــه  ــی پیش‌زمین ــای مذهب ــا باوره ــاص ب ــر خ ــر تصوی ه
ــط در  ــاجد فق ــت: مس ــت داش ــودک مطابق ــی ک فرهنگ
رویاهــای کــودکان مســلمان وجــود داشــت؛ فقــط 
کــودکان مســیحی یــا ســکولار رویــای کلیســا می‌دیدنــد 
و فقــط کــودکان مســیحی یــا ســکولار، خــواب خــدا را 

ــد. ــو می‌دیدن ــرد ریش ــک م ــورت ی ــه ص ب

   تأثیــرات چندرشــته‌ای بــودن بــر فهــم 
فضاهــا بــه  شــکل‌دهی  و  مواجهه‌هــا 

   حــوزه معنویــت بنابــه ماهیــت خویــش از آثــار 
ــات،  ــفه، الهی ــن، فلس ــه دی ــف از جمل ــته‌های مختل رش
روان‌شناســی، جامعه‌شناســی، آمــوزش، هنــر، مــددکاری 
اجتماعــی و غیــره اســتفاده می‌کنــد؛ اگــر چــه بســیاری 
ــا  ــان را تنه ــه آثارش ــد ک ــح می‌دهن ــندگان ترجی نویس

ــزار گشــت‌وگذار  در یــک رشــته قــرار دهنــد. در ایــن اب
ــا  ــم ت ــتفاده می‌کنی ــی اس ــای اله ــدا از رویاه دوم، ابت
نشــان دهیــم کــه چگونــه اســتفاده از رویکردهــای 
چندرشــته‌ای بــرای مطالعــه تجربیــات معنــوی کــودکان، 
ــد. در  ــه می‌ده ــده ارائ ــک پدی ــورد ی ــی در م بینش‌های
ــف  ــا رشــته‌های مختل ــی کار ب ــر روی، اصــول زیربنای ه
ــدم  ــدازه ع ــه همــان ان ــد ب ــا می‌توان ــری از آن‌ه و یادگی
ــه  ــی ک ــر فضاهای ــه، ب ــد و در نتیج ــاد کن ــت ایج قطعی
کــودکان در آن قــرار می‌گیرنــد، تأثیــر بگذارنــد. در 
ــور  ــه ط ــته‌ای را ب ــای چندرش ــش، رویکرده ــن بخ ای
ــم  ــان ده ــا نش ــم ت ــرار می‌ده ــر ق ــترده‌تری مدنظ گس
ــوی  ــای معن ــف پدیده‌ه ــای مختل ــه تبیین‌ه ــه چگون ک
می‌تواننــد بــر فضاهایــی کــه کــودکان در آن قــرار 

ــد. ــر بگذارن ــد، تأثی می‌گیرن
   نــزد فرویــد )1900-1990( رؤیاهــای کــودکان صرفــاً 
بــروز تحقــق آرزوهــای )غیرپنهــان( بــود. بنابرایــن، اگــر 
کودکــی خــواب خــدا را ببینــد، دیــدگاه فرویــدی ایــن 
ــا  ــاط ب ــراری ارتب ــه برق ــل ب ــوان می ــه عن ــواب را ب خ
ــد. اتخــاذ رویکــرد  ــدر تعبیــر می‌کن ــا شــمایل پ خــدا ی
ــری  ــو عمیق‌ت ــه نح ــی )1969/1936( ب ــکاوی یونگ روان
ــتخراج  ــا را اس ــای رؤی ــن الگوه ــا و که ــای نماده معن
می‌کنــد و شــامل ایــن تشــخیص یونــگ می‌شــود 
ــه  ــی ک ــزرگ« _ آن‌های ــای ب ــیاری از »رویاه ــه بس ک
ــدگاری  ــرات مان ــد و اث ــی دارن ــر مهم ــان تأثی در آن زم
اغلــب   _ می‌گذارنــد  بزرگســال(  )یــا  کــودک  بــر 

ویژگی‌هــای مقدســی دارنــد.
   در مقابــل، بــه عقیــده عصب‌شناســانی از جملــه 
هابســن، محتــوای یــک رویــا بــا شــلیک تصادفــی 
ــا  ــو ی ــر الگ ــر او، ه ــه نظ ــود. ب ــاد می‌ش ــا ایج نورون‌ه
ــس از  ــود، پ ــبت داده می‌ش ــا نس ــه روی ــه ب ــی ک معنای
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بیــداری مغــز اســت که بــر آن ســوار می‌شــود. البتــه این 
گفتمان‌هــا بــه گفتگوهــای روزمــره نیــز وارد شــده‌اند و 
بــر تفکــر کــودکان و بزرگســالان راجــع بــه تجربه‌هــای 
از  مثــال خــاص  یــک  تأثیــر گذاشــته‌اند.  معنــوی 
ــه  ــی ک ــدن چیزهای ــه در آن، دی ــد ک روانپزشــکی می‌آی
ــران  ــه دیگ ــی ک ــد و شــنیدن صداهای ــران نمی‌بینن دیگ
ــر، از  ــم دیگ ــه علائ ــن اســت بســته ب ــنوند، ممک نمی‌ش
ــن مــدل  ــی تلقــی شــود. در ای نشــانه‌های بیمــاری روان
ــه  ــداری ب پزشــکی، ممکــن اســت داشــتن توهمــات دی
عنــوان نشــانه‌ای از اختــال دوقطبــی، ســوءمصرف مــواد 
ــی کــه  ــا اختــالات شــخصیت شــناخته شــود؛ درحال ی
توهمــات شــنوایی ممکــن اســت بســته بــه شــاخص‌های 
ــرد.  ــرار گی ــاک ق ــکیزوفرنی م ــر، در تشــخیص اس دیگ
گفتنــی اســت کــه چنیــن تجربه‌هایــی در روان‌شناســی 
و روانپزشــکی می‌تواننــد بــه عنــوان علائــم فرآینــد 
ــه  ــوط ب ــه مرب ــه موضــوع تجرب ــی ک ــوگواری در زمان س
ــال،  ــن ح ــا ای ــود. ب ــناخته ش ــت، ش ــی اس ــرد متوف ف
بســیاری از متخصصــان بهداشــت اتفــاق نظــر دارنــد کــه 
همــه کســانی کــه دیــدن، شــنیدن، بوییــدن یــا لمــس 
ــتند را  ــران از آن آگاه نیس ــه دیگ ــی ک ــا کس ــزی ی چی
از بیمــاری روانــی رنــج  گــزارش می‌دهنــد، لزومــاً 

نمی‌برنــد.

   ادراکات کودکان از تجربه‌هایشان
   ایــن ســومین ابــزار گشــت‌وگذار، کــودک و صداهــای 
معنوی‌شــان را در محــور مکالمــات قــرار می‌دهــد. 
کــودکان بــه زودی متوجــه ایــن واقعیــت می‌شــوند کــه 
بســیاری از بزرگســالان و همســالان نســبت بــه تجربیات 
ــد.  ــده می‌انگارن ــا را نادی ــا آن‌ه ــد ی ــک دارن ــا ش آن‌ه
عباراتــی ماننــد »ایــن فقــط تصــورات شماســت« 
کــه اغلــب بــه طــرزی بی‌منظــور بیــان می‌شــوند، 
ــن  ــای روش ــر فض ــد را ب ــایه‌هایی از تردی ــد س می‌توانن
تجربــه معنــوی بگســترانند. تجربــه‌ای کــه ممکــن اســت 
بــرای کــودک بســیار عمیــق، معنــادار و »واقعــی« باشــد، 
می‌توانــد بــه گونــه دیگــری دیــده شــود )مثــل رویکــرد 
ــن  ــه ای ــوند ک ــه می‌ش ــودکان متوج ــته‌ای(: ک چندرش
ــه صــورت تخیل‌شــان، واکنــش  ــوان ب ــات را می‌ت تجربی

ــا ترفنــد ذهــن تفســیر کننــد. شــیمیایی در مغــز ی
ــدن،  ــا طردش ــخر ی ــرس از تمس ــن، ت ــر ای ــاوه ب    ع
محرکــی اساســی در ایجــاد فضاهــای مــات و گرگ‌ومیش 
اســت. تــرس از طردشــدن و همچنیــن خــود ایــن عمــل 
می‌توانــد کــودک را از جایــگاه یقیــن دربــاره آن تجربــه 

بــه فضــای شــک‌وتردید بکشــاند؛ تردیــد دربــاره واقعــی 
ــی  ــن فضای ــه، و همچنی ــن مواجه ــودن ای ــا نب ــودن ی ب
ــد،  ــدر نمی‌نه ــس او را ق ــد هیچ‌ک ــر می‌رس ــه نظ ــه ب ک
ــه و  ــه، ناعاقلان ــاره آن مواجه ــت درب ــه صحب ــی ک جای
ــود  ــودک خ ــن، ک ــد. بنابرای ــر می‌رس ــه نظ ــته ب ناخواس
را در ســرزمینی عجیب‌وغریــب می‌بینــد، ســرزمینی 
ــود  ــر ش ــاز ظاه ــن ب ــا ذه ــال ب ــک بزرگس ــر ی ــه اگ ک
ــی،  ــت خانوادگ ــد، دوس ــاوند معتم ــک خویش ــاید ی )ش
ــا گاهــی پژوهشــگر( و کــودک  ــم ی رهبــر مذهبــی، معل
می‌دانــد کــه نظراتــش محتــرم تلقــی می‌شــود، کــودک 
ــه فضــای روشــن  ــی ب ــق فضــای متلال ــد از طری می‌توان

برگــردد.
ــز  ــز حائ ــک فضــا نی ــی ی ــی احتمال ــه تاریک ــان ب    اذع
اهمیــت اســت. درحالــی کــه اغلــب تجربه‌هــای کــودکان 
ــد  ــتند و می‌توانن ــت نیس ــی مثب ــتند، برخ ــت هس مثب
احســاس تــرس و اضطــراب را از خــود برجــای بگذارنــد. 
ــن  ــد و م ــان می‌کنن ــه دســوزا و پترســن بی همان‌طورک
ــای  ــرده‌ام، ترس‌ه ــتدلال ک ــری اس ــای دیگ ــز در ج نی
ــالان  ــط بزرگس ــد توس ــک بای ــت تاری ــه در معنوی نهفت
ــالان  ــود. بزرگس ــیدگی ش ــا رس ــه آن‌ه ــایی و ب شناس
گاهــی اوقــات تمایــل دارنــد بــا بهتریــن نیت‌هــا، 
بــرای آرام کــردن فرزنــدان، تجربه‌هــا را بــا عنــوان 
تخیل‌پــردازی نادیــده بگیرنــد. امــا همــان طورکــه 
پترســن بیــان می‌کنــد: »اینکــه بــه کــودک بگوییــم واقعاً 
فرشــته، روح، عزیــز درگذشــته، یــا هیــولای ترســناک را 
ــد، نگرانی‌شــان را بســیار کــم می‌کنــد ولــی  ندیده‌ان
ایــن بــر عهــده بزرگســالان نیســت کــه تصمیــم بگیرنــد 
کــودک چــه چیــزی را دیــده یــا چــه احساســی نســبت 

ــه آن دارد«. ب
ــن  ــه ترســیده اســت، ای ــک تجرب ــودک از ی ــی ک    وقت
می‌توانــد آن‌هــا را در یکــی از فضاهــا، حتــی در فضــای 
ــت  ــن اس ــودن ممک ــح ب ــا واض ــد. ام ــرار ده ــن ق روش
ــن  ــد. ممک ــودن نباش ــت ب ــان‌دهنده مثب ــه نش همیش
ــورد واقعیــت  ــق درم ــان مطل اســت نشــان‌دهنده اطمین
یــک تجربــه باشــد، امــا آن تجربــه ممکــن اســت 
ترســناک باشــد. کــودک ممکــن اســت کــه هیــچ شــکی 
نداشــته باشــد کــه مثــاً خــدا در خــواب بــه ملاقاتــش 
رفتــه و بــه خاطــر رفتــار بــد او را ســرزنش کــرده اســت 
و کــودک از آن بترســد. پاســخ یــک بزرگســال می‌توانــد 
ایــن باشــد کــه بــه او اطمینــان دهــد »ایــن فقــط یــک 
ــد  ــن می‌توان ــت، ای ــن حال ــت«. در ای ــوده اس ــواب ب خ
ــی  ــای متلال ــه فض ــودک را ب ــد و ک ــی باش ــر مثبت تأثی
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ــرای اســکان در  ــری ب ســوق دهــد کــه مــکان مطمئن‌ت
ایــن مناســبت اســت. امــا اگــر بزرگســالان ایــن تاریکــی 
ــی  ــودک در فضای ــت ک ــن اس ــد، ممک ــده بگیرن را نادی

ــد. ــی بمان ــدون حام ــد و ب ــر بیفت ــات گی م

   تأمــل در فضاهــای معنــوی، ســفرهای غیرخطی 
ــنت )ها( و س

ــودک در آن  ــه ک ــوی ک ــای( معن ــا )ه ــت فض    اهمی
ــرا  ــود؛ زی ــه ش ــده گرفت ــد نادی ــود، نبای ــاکن می‌ش س
می‌توانــد بــر باورهــا، اعتمــاد بــه نفــس و گشــوده بــودن 
بدان‌هــا در تمــام عمــر تأثیــر بگــذارد. امــا درحالــی کــه 
ــف  ــوی مختل ــای معن ــد در فضاه ــودک می‌توان ــک ک ی
ــن  ــوی ســاکن شــود، ای ــه معن ــک تجرب ــا ی در رابطــه ب
حرکــت لزومــاً نبایــد خطــی باشــد، زیــرا فضاهــا لزومــاً 
ــه در فضــای  ــی ک ــتند: کودک ــر نیس در کنــار یکدیگ
روشــن خــود یقیــن دارد ممکــن اســت از نظــر عاطفــی، 
ــاس  ــران، احس ــه دیگ ــارات نادیده‌انگاران ــل اظه ــه دلی ب
طردشــدن کنــد و بــه فضــای مــات عقب‌نشــینی کنــد و 

ــه مجــدد آن نباشــد. ــاده ارائ دیگــر آم
ــه  ــر گرفت ــله‌مراتبی در نظ ــورت سلس ــه ص ــا ب    فضاه
ــن  ــای روش ــت فض ــن اس ــه ممک ــر چ ــوند. اگ نمی‌ش
ــرار  ــی ق ــد، ول ــر برس ــه نظ ــال ب ــت ایدئ ــگاه نخس در ن
نیســت همــواره برتریــن موقعیــت قلمــداد شــود. یقینــاً 
اگــر کودکــی بــه صحــت تجربــه خــود اطمینــان داشــته 
باشــد و نــزد همســالان و ســنت‌ها قابــل احتــرام 
ــه  باشــند، فهوالمــراد؛ ایــن نشــانه‌ای اســت از احتــرام ب
کــودک. ولــی ایــن اظهارنظــر در امتــداد ایــن تشــخیص 
اســت کــه یقیــن می‌توانــد بــا باورهــای مذهبی/روحانــی 
ــراه باشــد.  ــز هم ــوه مضــر هســتند نی ــه بالق افراطــی ک
عــاوه بــر ایــن، گاهــی اوقــات در عــدم اطمینــان، ارزش 
ــه  ــک تجرب ــاره ی ــا درب ــی تردیده ــت. برخ ــه اس نهفت
ممکــن اســت مثبــت تلقــی شــوند، زیــرا آغازگــر تأمــل 
ــر از  ــت. صرف‌نظ ــا( اس ــنت )ه ــود و س ــش از خ و پرس
ــد  ــد می‌توان ــن فرآین ــن ســوالاتی، خــود ای نتیجــه چنی

ــوی ارزشــمند باشــد. ــک ســفر معن ی
   برعکــس، فضــای مــات ممکــن اســت در نــگاه نخســت 
پایین‌تریــن ایدئــال بــه نظــر برســد. در واقــع، در بیشــتر 
مــوارد، نشــان‌دهنده بی‌اهمیــت جلــوه دادن تجربــه 
کــودک و حــذف آن از هــر ســابقه قابــل مشــاهده اســت، 
حتــی اگــر مطابــق بــا ســنت‌های مذهبــی و یــا معنــوی 
ــوه  ــور بالق ــه ط ــودک ب ــر ک ــری ب ــن تأثی ــد. چنی باش
ــت از  ــه جدی ــد ب ــه بای ــت ک ــزی اس ــت و چی ــر اس مض

آن اجتنــاب کــرد؛ ولــی شــایان ذکــر اســت کــه برخــی 
کــودکان ممکــن اســت بخواهنــد کــه تجربه‌شــان مــورد 

توجــه قــرار نگیــرد.
ــی  ــای فرهنگ ــا( و نیروه ــنت )ه ــر س ــت، تأثی    درنهای
ــد.  ــده باش ــد پیچی ــز می‌توان ــا نی ــر فضاه ــترده‌تر ب گس
ــی بزرگســالان  ــر ممکــن اســت پاســخ‌های منف در ظاه
ــه  ــت را ب ــان اس ــا سنت‌ش ــازگار ب ــه س ــودکان ک ــه ک ب
عنــوان قطــع ارتبــاط شــخصی یــا تفســیرهای بدیــل بــا 
ــرد  ــاید ف ــال، ش ــرای مث ــم. ب سنت‌هایشــان لحــاظ کنی
بزرگســال متــن کتــاب مقــدس دربــاره تجربه فرشــتگان 
را بــه عنــوان تمثیــل و نــه نشــان‌دهنده تجربــه زیســته 
لحــاظ کنــد؛ بــرای برخــی بزرگســالان، پاسخ‌شــان 
ممکــن اســت منعکــس کننــده ســؤالی شــخصی دربــاره 
ــنتی  ــر، س ــی دیگ ــرای برخ ــد؛ ب ــنت‌ها باش ــار س اعتب
ــط در ســطحی  ــد فق ــد می‌توان ــد یافته‌ان ــه در آن رش ک
ــاور  ــک ب ــوان ی ــه عن ــه ب ــداز شــود و ن ظاهــری طنین‌ان

عمیــق و نهفتــه.

   نتیجه‌گیری
ــه‌ای عمیقــاً  ــد تجرب    مواجهــه معنــوی کــودک می‌توان
معنــادار باشــد کــه ممکــن اســت باورهــا و جهان‌بینــی او 
و ماهیــت فضایــی را کــه در آن زندگــی می‌کنــد، تأییــد 
ــر آن تأثیــر بگــذارد.  ــا ب ــه چالــش بکشــاند ی ــا ب کنــد ی
هــر پاســخی از ســوی بزرگســال یــا همســال، می‌توانــد 
ســه  باشــد.  تأثیرگــذار  فضــا  در  موقعیت‌یابــی  بــر 
گشــت‌وگذار کــه در اینجــا بــرای تأثیرگــذاری بــر فضاهــا 
ماهیــت تجربــه معنــوی کــودک و رابطــه‌اش بــا ســنت؛ 
تأثیــرات چندرشــته‌ای؛ درک کــودکان از تجربه‌هایشــان 
ــن  ــا ای ــند. ب ــع باش ــرار نیســت جام ــتفاده شــدند، ق اس
حــال، در مــورد اینکــه چگونــه ســنت‌ها و تأثیــرات 
شــکل‌دهی  بــرای  می‌تواننــد  گســترده‌تر  فرهنگــی 
ــا هــم تعامــل داشــته  ــه فضاهــای معنــوی کــودکان ب ب
ــایه‌های  ــا س ــد. ب ــه می‌دهن ــی را ارائ ــند، بینش‌های باش
ــش  ــی و گرگ‌ومی ــن، متلال ــان، از روش ــاوت نورش متف
گرفتــه تــا مــات، می‌تواننــد اســتعاره‌های مفیــدی 
ــه کــودکان و بزرگســالان در درک فضاهایــی  باشــند و ب

ــد. ــک کنن ــد، کم ــرار گرفته‌ان ــودکان در آن ق ــه ک ک
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عاملیت، خودمختاری و خودتعیّنی
کلیدی مطالعات کودکی1 مفاهیم  از  پرسش 

ــه     در طــول دو دهــه گذشــته، انفجــاری از تمایــل بــه »کــودکان بــه مثابــه عامــل2« وجــود داشــته اســت. مقال
 ,

James
بــه مقالــه، و پــروژه بــه پــروژه، بــه دنبــال شناســایی و ترویــج عاملیــت کــودکان بوده‌انــد )نــگاه کنیــد بــه 

ــج  ــی3 و تروی ــد کودک ــی جدی ــک جامعه‌شناس ــد آکادمی ــا رش ــر ب ــن ام (. ای 2012 ,Tisdall and Punch  ;
2010

ــن  ــی و همچنی ــای سیاس ــود. برنامه‌ه ــط ب ــد مرتب ــل متح ــازمان مل ــیون س ــق کنوانس ــودکان از طری ــوق ک حق
ــه  ــه ب ــودکان را فی‌نفس ــتند ک ــل هس ــه مای ــد ک ــرا در آمدن ــه اج ــالانی ب ــیله بزرگس ــی بوس ــای پژوهش برنامه‌ه
رســمیت بشناســند و تأکیــد دارنــد مشــارکت آن‌هــا بایــد بــه رســمیت شــناخته شــود، در تصمیم‌گیری‌هــا بایــد از 
آن‌هــا حمایــت شــود، صداهــای آن‌هــا بایــد شــنیده شــود و نــه فقــط از طریــق والدین‌شــان یــا متخصصــان نگــران 

بــرای آن‌هــا صحبــت شــود. 
ــز4،  ــاً نوشــته‌های آلیســون جیم ــی )مث ــد کودک ــی در جامعه‌شناســی جدی ــه و ابتدای ــع، نوشــته‌های اولی   در واق
آلــن پــروت5، ویلیــام کورســارو6، کریــس جنکــس7 و غیــره( بــه نــدرت از مفاهیــم عاملیــت کــودکان یــا کــودکان 
ــا  ــت8 ام ــوان یاف ــانه می‌ت ــد نش ــا چن ــا! تنه ــف آن‌ه ــه تعری ــد ب ــه رس ــد، چ ــتفاده می‌کردن ــل اس ــه عام ــه مثاب ب
تعریــف انــدک و بحــث مفهومــی کمــی وجــود داشــت. در توصیــف اصلــی پارادایــم جامعه‌شناســی جدیــد کودکــی 
ــه  ــودکان ب ــارت »ک ــل، عب ــه عام ــه مثاب ــودکان ب ــه جــای مفهوم‌ســازی ک ــروت )1997]1990[(، ب ــز و پ در جیم
ــا  ــا ایــن حــال، پژوهش‌هــای بعــدی، ب ــه نحــوی برجســته نمایــان شــده اســت. ب ــه کنشــگران اجتماعــی9« ب مثاب
مقاصــد صریحــی ماننــد بــه رســمیت شــناختن و ترویــج عاملیــت کــودکان، اصطــاح »عاملیــت10« را بارهــا بیــان 
ــودن  ــل ب ــیوه‌های عام ــه ش ــگاری ک ــای قوم‌ن ــه روش‌ه ــا غلب ــد، ب ــی بودن ــق و کیف ــات عمی ــب مطالع ــد. اغل کردن

.) 2010 ,James ــی‌داد ) ــان را نشــان م ــع خودش ــواده‌ و در جوام ــی، در خان ــودکان در زندگ ک

1. این مقاله ترجمه ای از:
Agency, autonomy and self-determination: Questioning key concepts of childhood studies.

2 . children as agents
3. این رشته جدبد با تمایل بین‌رشته‌ای فزاینده به »مطالعات دوران کودکی« گسترش یافت.

4 . Allison James
5 . Alan Prout
5 .  William Corsaro
7. Chris Jenks
8 . such as Mayall (2002) and James and James (2004)
9 . children as social actors
10 . agency
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   در ســال‌های اخیر، گروه رو به رشــدی از دانشــگاهیان 
رشــته مطالعــات کودکــی، نگاهــی ســخت‌تر بــه عاملیــت 
ــوان  ــه عن ــرد آن ب ــا کارب ــد ت کــودکان را پیــش گرفته‌ان
ــه  ــن را ب ــل و تمری ــرای تحلی ــد ب ــه مفی ــری همیش ام
ــکافی  ــری آن را موش ــوای نظ ــانده و محت ــش کش پرس
ــات  ــود از جه ــرد خ ــودکان در کارب ــت ک ــد. عاملی کنن
متعــددی مسأله‌ســاز اســت. همانطــور کــه توســط 
تیســدال1 و پانــچ2 )2012( و دیگران بیان شــده، کســانی 
ــد،  ــه قلم‌ان ــت ب ــی دس ــات کودک ــه مطالع ــه در زمین ک
تمایــل دارنــد کــه تصــور کننــد عاملیــت کــودکان ذاتــا و 
ــه طــور اجتناب‌ناپذیــری مثبــت اســت، بنابرایــن اگــر  ب
ــز  ــوال برانگی ــودکان س ــت ک ــاص، عاملی ــرایط خ در ش
ــوان  ــه عن ــد. ب ــاز می‌ش ــید، مسأله‌س ــر می‌رس ــه نظ ب
مثــال، دانشــگاهیان یــا شــاغلان بــا » عاملیــت مبهــم3« 
 ; 2012 ,Bordonaro  and  Payne کــودکان و نوجوانــان )
( یــا بــا عاملیــت کودکانــی کــه  2019 ,Edmonds
ــودک‌  ــد ک ــی اســت )مانن ــای اجتماع برخــاف هنجاره

ــد؟ ــه می‎کنن ــودکان کار5( چ ــا ک ــربازان4 ی س
ــد باعــث غفلــت     تجلیــل از عاملیــت کــودکان می‌توان
ــه شــدت  ــودکان ب ــه برخــی ک ــه چگون ــن شــود ک از ای
ــوند  ــرایط محــدود می‌ش ــر ش ــا دیگ ــا ی توســط زمینه‌ه
و باعــث کوتاهــی در فهــم ایــن شــود کــه چگونــه 
ــای  ــه ج ــا ب ــی جنبه‌ه ــط برخ ــودکان توس ــت ک عاملی
 .) 2007 ,Klocker ــود ) ــت‌تر می‌ش ــن، سس ــوت یافت ق
ــه‌ای  ــه رابط ــزی ک ــای چی ــه ج ــد ب ــت، می‌توان عاملی
به‌گونــه‌ای  می‌شــود،  ابــراز  روابــط  در  و  اســت 

1 . Tisdall
2 . Punch
3 . ambiguous agency
4. child soldiers
5 . working children

ــد.  ــودکان از آن برخوردارن ــگار ک ــه ان ــود ک ــتفاده ش اس
ــت )و  ــد عاملی ــوان فاق ــودک را می‌ت ــک ک ــن ی بنابرای
نادیده‌گرفته‌شــده(  یــا  آســیب‌پذیر  ملامت‌شــده، 
دانســت یــا دارای عاملیــت )کــه معمــولاً بــه طــور مثبــت 
انگاشــته شــده و در پژوهش‌هــا گــزارش می‌شــود( 
ــه  ــر ب ــن  ام ــرد. از لحــاظ نظــری، ای ــی ک معرف
ــان  ــه نش ــت6 ک ــده اس ــر ش ــون منج ــه‌ای از مت مجموع
ــه صــورت رابطــه‌ای  ــد ب می‌دهــد عاملیــت کــودکان بای
در نظــر گرفتــه شــود: آوردن در مادیــات و در منابــع یــا 
 ,Gallagher ; 2015 ,Gallacher امکانــات غیرانســانی )
(؛  2019 ,Sultan  and  Andresen  ; 2005 ,Prout  ; 2019
ــر  ــراد دیگ ــا اف ــط ب ــار و در رواب ــودکان در بافت درک ک
ــن  ــط بی ــاختارهای رواب ــناخت س ( و ش 2016 ,Punch (
ــن  ــس7 )2015( چندی (. واین 2015 ,Leonard ــلی ) نس
ــت  ــود از عاملی ــف خ ــا را در توصی ــن ایده‌ه ــورد از ای م

ــد:  ــر می‌کش ــه تصوی ب
ــد و  ــی غوطه‌ورن ــای اجتماع ــل در دنی ــودکان عام    »ک
ــر  ــه در آن اث ــد ک ــای می‌گیرن ــی ج ــن در روابط بنابرای
شــکل‌دهنده‌ای دارنــد. کــودک عامــل، نــه تنهــا کارآمــد 
بلکــه کامــاً اجتماعــی اســت. عاملیــت را نمی‌تــوان بــه 
ســادگی بــا انتخــاب فــردی یــا خودمختــاری فــردی برابر 
(، بایــد آن را بــه عنــوان یــک  2011 Valentine دانســت )
ــر  ــه‌ای از تغیی ــت؛ نتیج ــر گرف ــه‌ای در نظ ــوم رابط مفه

پیچیــده مقــررات اجتماعــی.«
ــده  ــاری8« را در هم‌تنی ــاح »خودمخت ــس، اصط    واین
ــد.  ــی می‌کن ــودکان معرف ــت ک ــز از عاملی ــا متمای ــا ام ب
ــوان از  ــاری را می‌ت ــر9، خودمخت ــر وینکل ــده نان ــه عقی ب

6 . see Esser et al., 2016 ; Spyrou, 2018

7 . Wyness
8 . autonomy
9 . Nunner Winkler
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»خودتعیینــی1« متمایــز کــرد و بــه ایــن صــورت تعریــف 
کــرد: خودمختــاری بــه شــکل‌گیری مســتقل و آگاهانــه 
اندیشــه در مــورد جنبه‌هــای مهــم زندگــی فــرد نســبت 
داده می‌شــود. خودمختــاری از آنجایــی کــه بــه معنــای 
نوعــی خــود فرمانروایــی2 اســت کــه در آن هنجارهــای 
جهت‌دهنــده بایــد بــا توجیهــی بــرای اعتبارشــان همــراه 
Nunner-( باشــند، اصطــاح پرطمطراق‌تــری اســت

ــاز  ــالاً نی ــف احتم ــن تعاری (. ای 2017 , 2008 ,Winkler
بــه بســط دارنــد، زیــرا بیــش از حــد شــناخت‌گرایانه یــا 
ــتۀ  ــا هس (، ام 1995 ,Honneth ــتند ) ــه هس عقل‌گرایان
ــن  ــد. ای ــان می‌دهن ــط را نش ــم مرتب ــاریِ مفاهی هنج
ــی  ــه3« حیات ــای توجی ــروز و »نظم‌ه ــگ ام ــرای فرهن ب
 ,Honneth ; 2006 ,Boltanski  and  Thévenot اســت )
ــه  ــاری ک ــول هنج ــی اص (، یعن 1969 ,Weber  ; 2010

ــلی  ــای نس ــد نظم‌ه ــه مانن ــی جامع ــاختارهای اساس س
ــه  ــانی ک ــد. کس ــروعیت می‌بخش ــیتی را مش ــا جنس ی
از خودتعیینــی و خودمختــاری بــه عنــوان مفاهیــم 
ــد،  ــت می‌کنن ــی حمای ــات کودک ــرای مطالع ــدی ب کلی
بــر نظم‌هــای هنجــاری امــروزی تکیــه می‌کننــد کــه در 
ــی و ادعاهــای ناهمســان  ــن بیرون عیــن حالی‌کــه از تعیّ
ــق  ــی و تحق ــود فرمانروای ــده خ ــر ای ــتند، ب ــزار هس بی

ــتند. ــز هس ــود، متمرک خ

   بــه طــور خــاص، مفهــوم خودمختــاری عمیقــاً در تاریخ 
مــدرن اندیشــه‌ها ریشــه دارد و بــه کانــت برمی‌گــردد و 
ــرای توضیــح  ــه طــور خــاص ب ــه نظــر می‌رســد کــه ب ب
ــه هنجــاری مطالعــات کودکــی امیدبخــش اســت.  برنام
در حــال حاضــر، ایــن امــر بــه طــور جدایی‌ناپذیــری بــا 
ــاه کــودک  ــد رف ــی مانن حقــوق کــودکان و اصــول قانون
 .) 2017 ,Sutterlüty  ; 2019Daly  et al مرتبط اســت )
در حالــی کــه مفهــوم عاملیــت فقــط بــه طــور ضمنــی 
هنجــاری اســت، خودمختــاری، یــک اصــل هنجــاری را 
ــوط  ــای مرب ــر آن، گفتمان‌ه ــاوه ب ــد. ع ــان می‌ده نش
ــه  ــی ک ــر شــرایط اجتماع ــا ب ــه تنه ــاری ن ــه خودمخت ب
ــد،  ــهیل می‌کنن ــده را تس ــری خودتعیین‌کنن تصمیم‌گی
و  خودشناســی  بــه  مربــوط  پیش‌شــرط‌های  بلکــه 
ــس  ــگر منعک ــوژه کنش ــز در س ــود را نی ــه خ ــرام ب احت
ایــن  بــردن  کار  بــه   .) 2015 ,Roessler ( می‌کننــد 
ــه  ــرای غلب ــد ب ــودکان می‌توان ــورد ک ــا در م گفتمان‌ه
ــد باشــد کــه  ــی مفی ــر پدرســالاری و ســایر نگرش‌های ب
1 . self determination
2 . self-rule
3 . orders of justification

ــد. ــوان می‌کن ــغ، وابســته و نات ــاً نابال ــا را ذات آن‌ه
ــوان  ــه عن ــوان ب ــاری را می‌ت ــو، خودمخت ــن پرت    در ای
کاندیــدای مفهومــی ایــده‌آل بــرای پرداختــن بــه برنامــه 
هنجــاری مطالعــات کودکــی در نظــر گرفــت؛ اگــر 
ــد اجــازه داشــته  خــود کــودک نباشــد، چــه کســی بای
ــه  ــا ک ــد؟ از آنج ــن کن ــت او را تعیی ــه سرنوش ــد ک باش
ــرای ایــن ســوال  ــه نظــر می‌رســد تنهــا یــک پاســخ ب ب
ــه  ــا توج ــه ب ــت ک ــه گرف ــوان نتیج ــود دارد، می‌ت وج
ــد  ــاری بای ــر، خودمخت ــاری معاص ــای هنج ــه نظم‌ه ب
بــه جــای عاملیــت بــه مفهــوم اصلــی جدیــد مطالعــات 

ــود. ــل ش ــی تبدی کودک
   زمــان آن اســت کــه در نظــر بگیریــم کــه چــه 
ــا آن،  ــراه ب ــالات هم ــراث نظــری و احتم مفاهیمــی، می
شــناخت کــودکان را بــه مثابــه کنشــگران اجتماعــی بــه 
ــد.  ــد و پشــتیبانی می‌کن ــح می‌ده ــن وجــه توضی بهتری
ایــن برنامــه دارای یــک پایــه هنجــاری در پذیــرش ایــن 
اســت کــه کــودکان واقعــاً کنشــگران اجتماعی هســتند و 
چنیــن پذیرشــی پیامدهایــی بــرای شــناخت و مشــارکت 
آن‌هــا در خانــواده، جوامــع، خدمــات و سیســتم هایشــان 
ــرا  ــی دارد، زی ــی و عمل ــای سیاس ــه، پیامده دارد. برنام
همــه ایــن عرصه‌هــا هنــوز هــم اغلــب بــرای احتــرام بــه 
ــارکت‌های  ــج مش ــایی و تروی ــودکان و شناس ــت ک کرام

ــد. ــاش می‌کنن ــا ت آن‌ه

   یکــی از ویژه‌نامه‌هــای ژورنــال مطالعــات جهانــی 
ــه  ــن ویژه‌نام ــرد. ای ــال ک ــه را دنب ــن برنام ــی4 ای کودک
ــت  ــمیناری اس ــده در س ــه ش ــالات ارائ ــه از مق برگرفت
 ، .E.K.M.T5 و .F.S کــه در دســامبر 2017 توســط
در موسســه تحقیقــات اجتماعــی در دانشــگاه گوتــه 
فرانکفــورت6 برگــزار شــد. پــس از بحــث فشــرده در دو 
روز، مقــالات کلیــدی بــرای ثبــت در ایــن مجلــه تجدیــد 
ــولات  ــل تح ــرای تکمی ــالات ب ــایر مق ــد و س ــر ش نظ
تحلیلــی دعــوت شــدند. بــه طــور کلــی، ایــن ویژه‌نامــه 
بــه کــودکان تــا ســن 18 ســالگی می‌پــردازد، همانطــور 
کــه توســط کنوانســیون حقــوق کــودک ســازمان ملــل 

ــت. ــده اس ــف ش ــد )UNCRC( تعری متح

4 . Global Studies of Childhood, 2019 , Vol. 3(9)
E.K.M.T .5. طیــف وســیعی از پروژه‌هــای مشــارکتی را کــه توســط صنــدوق 
قرعه‌کشــی بــزرگ، آکادمــی بریتانیــا، شــورای تحقیقــات اقتصــادی و اجتماعــی 
0685( و بودجــه  -26 -451 -RES ،0174 -25 -89  1-RES ،R451265206 (
تبــادل دانــش از دانشــگاه ادینبــورگ و حســاب شــتاب تاثیــر ESRC، شــورای 
تحقیقــات اروپــا، بنیــاد مطالعــات کانــادا، Leverhulme Trust، انجمــن 

ســلطنتی ادینبــورگ و شــورای تحقیقــات علــوم اجتماعــی و انســانی کانــادا.
6 . Goethe University Frankfurt
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   ویژه‌نامــه، گســتره‌ای را می‌پویــد کــه می‌تــوان در 
ــی و نظــری عاملیــت را بیشــتر بررســی  آن امــکان عمل
کــرد، بــه چالــش کشــید و دوبــاره چارچــوب داد. 
ــه روش‌هــای مختلــف در ایــن  مقــالات منتشــر شــده ب
ــوان  ــا عن ــر1 ب ــه گالاگ ــته‌اند. مقال ــدم گذاش ــتره ق گس
»بازاندیشــی عاملیــت کــودکان: قــدرت، گردهم‌آمده‌هــا، 
ــا  ــت را ب ــادی عاملی ــری انتق ــت2«، بازنگ آزادی و مادی
بیــن  روابــط  مــورد  در  گســترده‌تری  پرســش‌های 
کــودکان، مــواد و غیرانســانها3 پیونــد می‌دهــد و بــا ارائــه 
مجموعــه‌ای از چهــار اصــل بــرای تمرکــز توجــه بــر آنچه 
ــی  ــع تحلیل ــه مناب ــدد و توجــه ب ــه کار می‌بن عاملیــت ب
بــرای کاوش در روابــط کــودکان بــا دیگــر مــواد، نیروهــا 
ادمونــدز4، در  پایــان می‌دهــد.  را  و اجســام، مقالــه 
مقالــه‌اش، »مشــاهده‌پذیر کــردن عاملیــت کــودکان: بــه 
ســوی بومی‌ســازی یــک مفهــوم در تئــوری و عمــل5«، 
ــا را  ــا در آفریق ــل از پژوهش‌ه ــی حاص ــای عمل تجربه‌ه
بــه کار می‌گیــرد تــا بــه نقــد نحــوه اســتفاده از عاملیــت 
کــودکان در بافتارهــای توســعه بپــردازد. بحــث او، 
ــل  ــق و عم ــد در تحقی ــای جدی ــون جهت‌گیری‌ه پیرام
ــی  ــت را در شــرایط فرهنگــی ـ اجتماع ــا عاملی اســت ت
مــد نظــر قــرار دهــد و بــه جــان بخشــیدن بــه مفاهیــم 

محلــی عاملیــت کمــک کنــد.

بــه بررســی مفاهیــم     گســتره دیگــر ویژه‌نامــه، 
ــه  ــردازد کــه کــودکان را ب ــا مرتبطــی می‌پ اساســی و ی
ــوان کنشــگران  ــه عن ــت و شــناخت خــود ب ــراز عاملی اب
اجتماعــی ســوق می‌دهنــد یــا مانــع آن می‌شــوند. 
موران‌الیــس6 و تیســدال در مقالــه خــود بــا عنــوان 
»مناســبت شایســتگی بــرای افزایــش یــا محــدود 
کــردن مشــارکت کــودکان: رفــع ســردرگمی مفهومــی7« 
ــم انتخــاب  ــی از آن مفاهی ــوان یک ــه عن شایســتگی را ب
و بــه نحــوی انتقــادی بررســی کردنــد. آن‌هــا 67 مقالــه 
ــی را  ــات کودک ــریه مطالع ــش نش ــده در ش ــر ش منتش
طــی 10 ســال شناســایی کردنــد کــه مفهــوم شایســتگی 
ــد.  ــه چشــم آمدن و گونه‌هــای آن در چکیــده مقــالات ب
   بــه طــور کلــی، آن‌هــا فقدانــی از وضوح تعریــف، طیفی 
1 . Gallagher
2 . Rethinking children’s agency: Power, assemblages, freedom 
and materiality
3 . non-humans
4 . Edmonds
5 . Making children’s ‘agency’ visible: Towards the localisation 
of a concept in theory and practice
6 . Moran-Ellis
7 . The relevance of competence for enhancing or limiting 
children’s participation: Unpicking conceptual confusion

وســیع از کاربردهــای ایــن واژه و خطــری را یافتنــد 
از شایســتگی، ادعاهــای  کــه چنیــن اســتفاده‌هایی 
ــد  ــا باش ــر بن ــد. اگ ــف کن ــودکان را تضعی ــارکت ک مش
شایســتگی، مفهومــی مؤثــر بــرای ارتقــای کــودکان بــه 
ــا باشــد،  ــوان کنشــگران اجتماعــی و مشــارکت آن‌ه عن
معرفت‌شــناختی  شــفافیت  تیســدال  و  موران‌الیــس 
بیشــتری را در ایــن زمینــه توصیــه می‌کننــد. ســلطان8 
ــودک  ــک ک ــوان »ی ــا عن ــود ب ــه خ و آندرســن9 در مقال
ــی  ــات کودک ــازی تجربی ــدر: مفهوم‌س ــواد مخ ــر م درگی
بیــن  ارتبــاط  بــه  آســیب‌پذیری10«،  و  عاملیــت  از 
ــی  ــد. در حال ــه می‌کنن ــت توج ــیب‌پذیری و عاملی آس
ــه نحــوی  ــا ب ــاً تنه ــواد مخــدر عموم ــه اســتفاده از م ک
ــا  ــکل‌گرفته ی ــیب‌پذیری ش ــه از آس ــود ک ــده می‌ش دی
آن را ایجــاد می‌کنــد، مقالــه آن‌هــا نشــان می‌دهــد کــه 
ــا محیط‌هــای  ــدی ب ــد ارتباطــات جدی ــن امــر می‌توان ای
خاصــی ایجــاد کنــد و بــه منبعــی بــرای عاملیــت 
کــودکان و نوجوانــان مصرف‌کننــده مــواد تبدیــل شــود.

ــوم  ــرش مفه ــای پذی ــه ج ــش، ب ــی11 و همکاران    دال
آســیب‌پذیری، مخالــف کاربــرد آن بــرای کــودکان 
ــات  ــه اطلاع ــا ب ــی آن‌ه ــرا دسترس ــتند، زی ــول هس معل
ــی  ــور خطرناک ــه ط ــی12 را ب ــت جنس ــه تربی ــوط ب مرب
محــدود می‌کنــد. درعــوض، آن‌هــا در مقالــه خــود 
کنشــگران  و  آســیب‌پذیر  »ســوژه‌های  عنــوان  بــا 
ــر  ــولان زی ــرای معل ــار: حــق تربیــت جنســی ب خودمخت
8 . Sultan
9 . Andresen
10 .A child on drugs›: Conceptualising childhood experiences of 
agency and vulnerability
11 . Daly
12 . sexual education
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18 ســال1«، دربــاره مفهومــی رابطــه‌ای از خودمختــاری 
ــات  ــت، اطلاع ــرای تســهیل تربی ــه ب ــد ک بحــث می‌کنن
کــودکان  حقــوق  بزرگســالان،  مســئولیت‌های  و 
توان‌خــواه را بــه رســمیت می‌شناســد. در مقالــه پایانــی 
نیــز، مولباخــر2 و ســوترلوتی3 اســتدلالی از مفهــوم 
خودمختــاری می‌آورنــد تــا عاملیــت را بــه عنــوان 
ــه پتانســیل  ــی ک ــا مفهوم ــی ب ــاً توصیف ــی عمدت مفهوم
هنجــاری محــدود دارد، جایگزیــن کننــد. آن‌هــا در 
مقالــه خــود »اصــل خودمختــاری کــودک: منطقــی برای 
دســتور کار هنجــاری مطالعــات دوران کودکــی4«، نقــد 
ــی  ــد و مفهوم ــه می‌کنن ــودک ارائ ــت ک ــی از عاملی کامل
اجتماعــی از خودمختــاری کــودک را توســعه می‌دهنــد. 
در حالــی کــه آن‌هــا از هــدف هنجــاری مفهــوم عاملیــت 
ایــن  کــه  می‌کننــد  اســتدلال  می‌کننــد،  حمایــت 
ــود  ــظ می‌ش ــر حف ــاری بهت ــوم خودمخت ــا مفه ــدف ب ه

ــود. ــار می‌ش ــل اظه ــور کام ــه ط و ب
   بــا هــم پیشــنهاد می‌کنیــم کــه مقــالات ایــن 
ویژه‌نامــه در شــیوه‌هایی برانگیزنــده، تلاقــی کننــد.  
   بــه عنــوان مثــال، برخــی از مفاهیــم )ماننــد عاملیــت 
مشــخصه‌های  بــرای  درخواســت  بــا  شایســتگی(  و 
ــا کنــار گذاشته‌شــدن بخاطــر دیگــر مفاهیــم،  بیشــتر ی
ــیب‌پذیری،  ــد. آس ــرار می‌گیرن ــؤال ق ــورد س ــاً م اساس
ــا مفهومــی اســت کــه بایــد مــورد توجــه قــرار گیــرد  ی
)گالاگــر؛ ســلطان و آندرســن( یــا اساســاً محدودکننــده 
و غیرمفیــد )دالــی و همــکاران( شــناخته می‌شــود. 
خودمختــاری، توســط دو مقالــه )دالــی و همــکاران؛ 
مولباخــر و ســوترلوتی( از نــو طراحــی می‌شــود، در 
حالــی کــه ادمونــدز، کاربــری آن را در فرهنگ‌هــای 
ــری  ــوض از بازنگ ــد و در ع ــش می‌ده ــر کاه رابطه‌ای‌ت
عاملیــت از دیــدگاه محلــی حمایــت می‌کنــد. ایــن 
اساســی،  مفروضــات  به‌پرسش‌کشــاندن  در  مقــالات، 
ــرای  ــز ب ــای چالش‌برانگی ــد و راه‌ه ــای جدی ــه لنزه ارائ
شــناخت و ارتقــای کــودکان بــه عنــوان کنشــگران 
اجتماعــی، دارای پیامدهــای عملــی و سیاســتی هســتند. 
ــن  ــالات ای ــی، مق ــم جمع ــردی و ه ــه صــورت ف ــم ب ه
ویژه‌نامــه، زیربنــای مطالعــات کودکــی را بــه روش‌هــای 
نظــری زاینــده پشــتیبانی می‌کنــد، بــا ایــن هــدف کــه 
هــم بــه مطالعــات کودکــی کمــک کننــد و هــم ادبیــات 

1 . Vulnerable subjects and autonomous actors: The right to 
sexuality education for disabled under18-s
2 . Mühlbacher
3 . Sutterlüty
4 . The principle of child autonomy: A rationale for the normative 
agenda of childhood studies

حــوزه  در  هنــوز  کــه  آورد  فراهــم  را  گســترده‌تری 
ــد. ــوذ نکرده‌ان ــی نف ــه‌ کودک ــات ب توجه
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فلسفه تعلیم‌وتربیت در ]دورۀ[ 
کلیدی جدید: آینده فلسفه 

تعلیم‌وتربیت1

   یادداشت مترجم
 Philosophy of education in a new key: متــن حاضــر ترجمــه گزیــده بخش‌‌‌هایــی از مقالــه   
 Educational ــال 2021، در ــاه جــولای س ــه در م ــد، ک Future of philosophy of education2  می‌‌باش

Philosophy and Theory بــه چــاپ رســیده اســت. در ایــن مقالــه متفکریــن و اســاتید مختلــف حــوزه 
فلســفه تعلیم‌وتربیــت از نقــاط مختلــف دنیــا، بــه طــور مختصــر بــه بیــان دیــدگاه خــود دربــاره آینــده 
ــاه  ــامل 20 یادداشــت کوت ــه ش ــم رفت ــه روی ه ــن مجموع ــد. ای ــت پرداخته‌ان ــته فلســفه تعلیم‌وتربی رش
مرتبــط بــا آینــده فلســفه تعلیم‌وتربیــت، بــا عناویــن مختلــف، و دو مــرور نهایــی بــر مطالــب اســت، کــه 
ــه  ــوده کــه ب ــن ب ــر ای ــم. هــدف ب ــان می‌کن ــم مخاطــب فارســی زب ــوان از آن‌هــا را تقدی در اینجــا 7 عن
ــاط بیشــتری  ــد ارتب ــه نظــر می‌‌رســد می‌‌‌توانن ــه ب ــاورم ک ــه را بی ــن مجموع ــی از ای ــده عناوین طــور گزی
بــا رشــته فلســفه تعلیم‌وتربیــت در ایــران برقــرار کننــد و بــه نحــوی محــل الهــام اهالــی ایــن رشــته در 

ــد.  ــرار بگیرن ــران ق ــگاه‌‌های ای دانش

1. این مقاله ترجمه‌ای از:
Philosophy of education in a new key: Future of philosophy of education.
2 . Marek Tesar, Kathy Hytten, Te Kawehau Hoskins, Jerry Rosiek, Alecia Y. Jackson, Michael Hand, Peter Roberts, Gina 
A. Opiniano, Jacoba Matapo, Elizabeth Adams St. Pierre, Rowena Azada-Palacios, Candace R. Kuby, Alison Jones, Lisa 
A. Mazzei, Yasushi Maruyama, Aislinn O›Donnell, Ezekiel Dixon-Román, Wang Chengbing, Zhongjing Huang, Lei 
Chen, MichaelA. Peters & Liz Jackson (2022 ) Philosophy of education in a new key: Future of philosophy of education, 
Educational Philosophy and Theory, 1255 -1234  ,54:8 , DOI: 00131857.2021.1946792 / 10.1080
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   چکیده
ــا همانطــور  ــده فلســفه تعلیم‌وتربیــت چیســت؟ ی    آین
ــۀ  ــن قطع ــران در ای ــن و متفک ــیاری از محققی ــه بس ک
تعلیم‌وتربیــت  فلســفه  از  محــور«  »آینــده  جمعــی 
ــد،  ــان می‌‌کنن ــد بی ــدی جدی ــه ]دورۀ[ کلی در مجموع
و  و چندگانــه »فلســفه«  تلاقی‌‌هــای متکثــر  بــرای 
ــور  ــوان متص ــده‌‌ای می‌‌ت ــه آین ــت« چ ــم و تربی »تعلی
شــد؟ »فلســفه« چیســت؟ »تعلیــم و تربیــت« چیســت؟ 
ــا  ــد؟ آی ــا کن ــد ایف ــی می‌توان ــه نقش ــش« چ و »پژوه
ــود   ــاق _ وج ــده، از اخ ــفه در آین ــت و فلس تعلیم‌وتربی
ــم  ــت ک ــا دس ــرده، ی ــتقبال ک ــی‌ها1 اس _ معرفت‌شناس
ــاره  ــر درب ــه تفک ــت، و ب ــد گرف ــدی خواهن ــا را ج آن‌ه
آن‌هــا می‌‌پــردازد؟ و شــاید مهمتــر از همــه این‌‌هــا، 

ــت؟ ــده« چیس ــاً[ آن »آین ]اص
   ایــن بحث‌‌هــا در آثــار متفکریــن مختلــف جــای 
گرفتــه اســت: از محققــان غربــی گرفتــه، تــا جنوبــگان، 
ــه  ــی، ب ــۀ جمع ــن قطع ــا در ای ــی. م ــران بوم و متفک
ــن  ــده ای ــف از آین ــت‌های مختل ــد، برداش ــور هدفمن ط
ــا را[  ــم )و ]آن‌‌ه ــرار می‌دهی ــم ق ــار ه ــا را کن تلاقی‌‌ه
ــا  ــم(. م ــته‌بندی نمی‌کنی ــاری دس ــن اجب ــت عناوی تح
کنار‌‌هم‌‌گــذاری، جداســازی  بــه ســازماندهی،  میــل 
ــای  ــه پاراگراف‌ه ــال ب ــا اتص ــی ی ــای فرع ــا عنوان‌ه ب
ــه فیلســوفان  بعــدی را کنــار گذاشــته‌‌ایم و در عــوض، ب
ــای  ــون و ایده‌ه ــه از مت ــی ک ــت و متفکران تعلیم‌وتربی
فلســفی اســتفاده می‌کننــد اجــازه می‌دهیــم تــا در کنــار 
ــه عنــوان »همراهــان بالقــوه عجیــب  هــم بنشــینند و ب
و غیرعــادی« خوانــده شــوند. ایــن متــن مــا را ترغیــب 
ــران،  ــان و متفک ــن محقق ــه ای ــم ک ــا بفهمی ــد ت می‌‌کن
آینــده فلســفۀ تربیتــی مــا را چگونــه می‌‌یابنــد، و 
ــن  ــای ای ــاره دورنم ــه درب ــی ک ــاش و تأمل ــه ت چگون
ــد در فلســفه تعلیم‌وتربیــت انجــام  ]دورۀ[ کلیــدی جدی
داده‌‌انــد، در قالــب ادبیــات پژوهشــی بســیار عمیق‌‌تــر و 

ــت. ــده اس ــده ش ــخصی گنجان ــه ش ــر، و تجرب غنی‌‌ت

   آغاز مجدد2
   کتی هایتن3 

   دانشگاه نورث کارولینا گرینزبورو4
   آرونداتــی روی5 )2020( در مــورد دوران کنونــی عــدم 
ــه  ــا نظــر ب ــژه ب ــه وی ــی، ب ــی اجتماع ــان و ناآرام اطمین
1 . ethicoontoepistemologies
2 . Beginning Again
3 . Kathy Hytten
4 . University of North Carolina Greensboro
5 . Arundhati Roy

ــره  ــی روزم ــه زندگ ــی، ک ــر جهان ــاری همه‌‌گی ــک بیم ی
ــد  ــرده اســت می‌‌نویســد و پیشــنهاد می‌کن ــل ک را مخت
کــه زمانــی فــرا رســیده اســت کــه مــا مجبوریــم 
گذشــته را رهــا کــرده و بــه دنیــای جدیــدی فکــر کنیــم. 
همه‌گیــری »درگاه،]یــا[ دروازه‌ای، میــان یــک جهــان و 
ــد  ــای جدی ــور امکان‌‌ه ــده تص ــت«. ای ــر اس ــان دیگ جه
ــور  ــال به‌منظ ــان ح ــری زم ــترده، و بازنگ ــور گس به‌‌ط
ــورد  ــته م ــال گذش ــر، در س ــده‌ای مطلوب‌ت ــاد آین ایج
توجــه قــرار گرفتــه اســت. ادی گلــود6 )2020( بــا تأمــل 
دربــاره نژادپرســتی، کــه عمیقــاً در ایــالات متحــده 
ــده، و او آن را شــکاف ارزشــی پایــدار میــان  ریشــه‌ دوان
سفیدپوســتان و سیاه‌پوســتان در دوران پســا‌‌برده‌داری 
ــاره  ــه »دوب ــت ک ــت آن اس ــه وق ــد ک ــد، می‌‌‌گوی می‌نام
شــروع کنیــم« و »نیرویــی اخلاقــی بــرای تجســم مجدد 
ــه  ــم[ ب ــم« )ص. 142( ]آن ه ــع‌‌آوری کنی ــکا جم آمری
ــک  ــای دموکراتی ــن آرمان‌ه ــا عمیق‌تری ــه ب ــیوه‌ای ک ش
مــا، یعنــی برابــری، عدالــت و آزادی بــرای همــه، مطابــق 
باشــد. در حــوزه تعلیم‌وتربیــت، گلوریــا لدســون - 
بیلینگــز7 )2021( خواســتار »بازنگــری ســفت و ســخت« 
مدرســه اســت. ایــن امــر مســتلزم بازنگــری در مقاصــد و 
اهــداف »در جامعــه‌ای اســت که از مشــکلات نژادپرســتی 
حبس‌هــای  پلیــس،  خشــونت  سیاه‌پوســتان،  ضــد 
جمعــی و نابرابــری اقتصــادی رنــج می‌‌بــرد. هــدف از بــاز‌‌ 
تنظیــم ســفت و ســخت ایــن اســت کــه در مــورد اینکــه 
بــه دنبــال تولیــد چــه نــوع انســان/ شــهروندی هســتیم 

ــم« )ص. 72(. ــد نظــر کنی تجدی
ــه  ــم آمــوزش ب ــوع افــرادی کــه امیدواری    پرســش از ن
ــفی  ــاً فلس ــی عمیق ــد، پرسش ــک کن ــا کم ــد آن‌ه رش
ــات و  ــرف اطلاع ــال ص ــر انتق ــاوه ب ــدارس ع ــت. م اس
ــد در  ــا و امی ــرای بق ــم ب ــه فکــر می‌کنی ــی ک مهارت‌های
ــوع  ــا و ن ــادات، گرایش‌ه ــد، ع ــت دارن ــالی اهمی بزرگس
نــگاه ]افــراد[ را شــکل می‌دهنــد. آن‌هــا بــه مــا کمــک 
ــم،  ــم بدانی ــان مه ــزی را در جه ــه چــه چی ــد ک می‌‌کنن
اینکــه کــدام ارزش‌‌هــا بایــد بــه انتخاب‌‌هــای مــا جهــت 
ــری  ــده خــود تصمیم‌‌گی ــورد آین ــه در م ــد، و چگون دهن
ــن کار را  ــا دســت کــم انتظــار مــی‌‌رود کــه ای ــم، ی کنی
ــورت  ــی ص ــه خوب ــه ب ــی ک ــد. تعلیم‌وتربیت ــام دهن انج
ــک  ــه ی ــه چگون ــوزد ک ــا می‌آم ــه م ــد، ب ــه باش گرفت
ــه  ــه اینک ــیم، ن ــته باش ــادار داش ــی و معن ــی غن زندگ
صرفــاً چگونــه در دنیایــی کــه هیــچ مقــدار پولــی کافــی 
ــم.  ــادی دوام بیاوری ــاظ اقتص ــد، به‌‌لح ــر نمی‌رس ــه نظ ب
6 . Eddie Glaude
7 . Gloria Ladson-Billings
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بــا ایــن حــال، بیشــتر مربیــان در اوضاعــی کــه در میانــه 
فشــارهای رقابــت، اســتانداردها، آزمون‌هــای پرمخاطــره 
ــا زدن هســتیم،  و مســئولیت‌پذیری مشــغول دســت و پ
ــرای  ــدی ب ــوان تمهی ــه عن ــه مدرســه ب در درجــه اول ب
ــن  ــد. م ــگاه نمی‌کنن ــوب ن ــی خ ــک زندگ ــتن ی داش
ــت  ــفه تعلیم‌وتربی ــرای فلس ــم ب ــری‌ مه ــک جهت‌‌گی ی
ــن  ــرای اولی ــه ب ــا توج ــدد )ی ــه مج ــده را توج در آین
بــار( بــه پرســش از معنــای ســاختن یــک زندگــی 
ــان،  ــدن زم ــه گذران ــر چگون ــم: مالکیــت ب خــوب می‌‌دان
ــز  ــی مســالمت آمی ــان و داشــتن زندگ ــق رویاهایم تحق
ــن  ــه ای ــم ک ــاش می‌‌کنی ــه ت ــی ک ــران، در حال ــا دیگ ب

ــم. ــازی کنی ــکننده را بازس ــیاره ش س
   مربیــان بــه قــدر کافــی دربــاره ایــن ســؤال کــه چــه 
ــت  ــوب اهمی ــی خ ــک زندگ ــاختن ی ــرای س ــزی ب چی
دارد، تأمــل نمی‌کننــد. مطمئنــاً همــه مــردم بــه برخــی 
ــواد  ــادی س ــکال انتق ــا و اشَ ــه، مهارت‌ه ــات اولی اطلاع
بــرای رهیابــی جهــان نیــاز دارنــد، امــا همچنیــن بایــد 
یــاد بگیریــم کــه بــا حیــرت و احتــرام بــه اطــراف خــود 
بنگریــم: عمیقــاً دربــاره ایده‌هــا فکــر کنیــم، علایق‌‌مــان 
ــکاری  ــران هم ــا دیگ ــم، ب ــال کنی ــرده و دنب ــدا ک را پی
کنیــم، از اوقــات فراغــت لــذت ببریــم و اخــاق را مدنظر 
ــه  ــه ب ــت ک ــیده اس ــرا رس ــان آن ف ــیم. زم ــته باش داش
ایــن فکــر کنیــم کــه آنچــه بــرای همــه مــردم اهمیــت 
دارد و پیشــرفت بــرای همــه چیســت و چگونــه مــدارس 
می‌تواننــد مکانــی باشــند کــه در آن پایــه‌ای بــرای 
ــا همســالان  ــت ب ــرای رقاب ــه در درجــه اول ب ــا، و ن معن

ــازیم. ــی، بس ــای تصنع ــب[ پاداش‌‌ه ــرای ]کس ب
ــوری در  ــی مح ــد نقش ــت بای ــوفان تعلیم‌وتربی    فیلس
ــل  ــه طــور قاب ــاز‌‌ شــروع تعلیم‌وتربیــت ایفــا کننــد و ب ب
توجهــی در باز‌‌تنظیــم عمیقــی، کــه لادســون - بیلینگــز 

معتقــد اســت کــه بســیار ضــروری اســت، کمــک کننــد. 
بــرای انجــام ایــن کار، مــا بایــد اطمینــان حاصــل کنیــم 
کــه حداقــل در برخــی مواقــع )اگــر نگوییــم در بیشــتر 
مواقــع(، درگیــر کار فلســفی‌‌ای در تعلیم‌وتربیت هســتیم 
کــه بین‌‌رشــته‌‌ای، مشــارکتی، کاربــردی، خلاقانــه و 
ــه  ــه‌ای ب ــد دریچ ــن کار می‌توان ــام ای ــت. انج ــال اس فع
دنیــای متفاوتــی باشــد کــه در آن تحصیــل در مدرســه 
عمدتــاً بــه احساســات، شــادی، ارتبــاط و عشــق مربــوط 
می‌‌شــود. فیلســوفان هــم متفکــر و هــم رویا‌پــرداز 
هســتند. در ایــن دنیــای نامطمئــن، مــا قطعــاً بــه تعــداد 
ــه‌  ــدارس را ب ــه م ــم ک ــاز داری ــانی نی ــتری از کس بیش
ــد  ــک می‌‌کن ــا کم ــه م ــه هم ــه ب ــی ک ــوان فضاهای عن
ــیم، تصــور  ــته باش ــاداری داش ــی خــوب و معن ــا زندگ ت

و ایجــاد کنیــم.

   آینــده‌‌ای پساانســان‌گرایانه بــرای فلســفه 
ــت1  ــم و تربی تعلی

   جری روسیک2 
   دانشگاه اورگون3 

   ]جملــۀ[ »فلســفه بــرای انســان نــان و آب نمی‌‌شــود«، 
ملامــت ابزارگرایانــۀ قدیمــی‌‌ از حرفه‌هــای بیشــتر‌‌ نظــری 
اســت. ایــن عبــارت ایــن روزهــا در حــوزه تعلیم‌وتربیــت، 
ــه اینکــه »فلســفه تعلیم‌وتربیــت باعــث  ممکــن اســت ب
افزایــش نمــره هیــچ آزمونــی نمی‌‌شــود« ترجمــه شــود.

البتــه، یــک پاســخِ همانقــدر قدیمــی و مختصــر و مفیــد 
بــه کســانی کــه گلوتــن را بــر فلســفه ترجیــح می‌دهنــد، 
ایــن اســت کــه »مــردم تنهــا بــا نــان زندگــی نمی‌کنند«. 
فیلســوفان از ســقراط و جــان دیویــی گرفتــه تــا کرنــل 
ــد  ــن اســتدلال کرده‌ان ــدوآ5، چنی ــا آنزال وســت4 و گلوری
ــه  کــه بســیاری از پیشــرفت‌های مهــم در زندگــی مــا ب
ــفه  ــت. فلس ــته اس ــلم وابس ــای مس ــوری ورای چیزه ام
ــؤالات  ــد س ــک می‌کن ــا کم ــه م ــه ب ــت ک ــته‌ای اس رش
بهتــری از خودمــان بپرســیم و در نتیجــه امکانــات 

ــد. ــود فراهــم می‌کن ــرای بهب ــدی ب جدی
ــث  ــفه باع ــد کــه فلس    »امــا شــما از کجــا می‌دانی
ــوش  ــود؟« فیلســوف باه ــی می‌‌ش ــت زندگ ــود کیفی بهب
ــت!  ــفی اس ــؤال فلس ــک س ــن ی ــاً ای ــد: »دقیق می‌گوی
ــوزه  ــک ح ــفه ی ــرا فلس ــه چ ــد ک ــت می‌کنی ــما ثاب ش
مطالعــه ضــروری اســت.« و بــه همیــن منــوال تــا 
1 . A Posthumanist Future for Philosophy of Education
2 . Jerry Rosiek
3 . University of Oregon
4 . Cornel West
5 . Gloria Anzaldua
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ــده‌اند و  ــرار ش ــاً تک ــا دائم ــن ملامت‌‌ه ــام ای ــر. تم آخ
ــا  ایــن بحــث بــه شــدت کســل کننــده اســت. شــاید، ب
ــاوت فکــر  ــورد متف ــن م ــن حــال، می‌توانســتیم در ای ای
کنیــم. نــان یــا گنــدم، معمــولاً چیــزی در نظــر گرفتــه 
ــل  ــش در دره نی ــال پی ــان 8000 س ــه انس ــود ک می‌ش
کشــف کــرد و یــاد گرفــت کــه آن را بــه منبــع کالــری 
ــای  ــن کالری‌‌ه ــد. ای ــل کن ــود تبدی ــرای خ ــازادی ب م
اضافــی باعــث شــد بخشــی از جمعیــت از مشــقت شــکار 
ــث  ــر باع ــن ام ــوند. ای ــاص ش ــذا خ ــع آوری غ و جم
ــازماندهی  ــب س ــش، ایجــاد مذاه ــراف، ارت ــش اش پیدای
شــده، انــواع گوناگــون هنــر، و بلــه، حتــی فلســفه شــد.

 ,Harari( 1ــد ــان خردمن ــاب انس ــال، کت ــن ح ــا ای    ب
ــای  ــه ج ــد. ب ــان می‌کن ــی را بی ــتان متفاوت 2014( داس

اینکــه گنــدم را گیاهــی در نظــر بگیریــم کــه انســان‌‌ها 
ــد،  ــتفاده می‌کنن ــود از آن اس ــع خ ــبرد مناف ــرای پیش ب
ایــن دیــدگاه بــه همــان انــدازه قابــل قبــول اســت کــه 
ــه اســتعمار  ]فــرض کنیــم[ گنــدم جوامــع انســانی را ب
خــود در آورده اســت. جهــش، ایــن گیــاه را قادر ســاخت 
ــد.  ــاد کن ــه دارد معت ــی ک ــه کالری‌های ــا انســان‌ها را ب ت
بــه ایــن ترتیــب ایــن گیــاه نیــروی انســانی را در کشــت، 
مراقبــت و انتشــار بــذر خــود بــه خدمــت گرفــت. 
ــه شــدت  فرهنــگ انســانی، هویت‌هــا و فعالیت‌هایــش ب
ــری و  ــای بش ــد. ارتش‌ه ــازماندهی ش ــت س ــول زراع ح
ــا  ــد، ت مهاجــرت، عمــل کشــت گنــدم را گســترش دادن
جایــی کــه هــم‌ اکنــون کل جهــان را فــرا گرفتــه اســت. 

ــد؟ ــتفاده می‌کن ــه کســی اس ــه کســی از چ ــس چ پ

   ایــن ایــده کــه گیاهــان قــدرت شــکل دادن بــه انســان 
را دارنــد، جدیــد نیســت. بســیاری از فرهنگ‌هــای 
بومــی جهــان طبیعــت را مملــو از عاملیــت فعــال 
رابطــه  دیدگاه‌هــا،  ایــن  بــه  توجــه  بــا  می‌داننــد. 
ــل و از  ــی متقاب ــر اخلاق ــت از نظ ــان طبیع ــا جه ــا ب م
 Garroutte &( ــت ــود اس ــناختی هم‌‌ب ــتی ش ــر هس نظ
(. در دو دهــه اخیــر،  2018 , Marker ;2013  ,Westcott
ــش  ــانگرا و دان ــم پساانس ــابهی در فمینیس ــدگاه مش دی
 ; 2019 ,Barad فلســفه علــم پدیــدار شــده اســت )
(. بــه نظــر مــن  2020Rosiek  et  al  ; 2019 ,Braidotti
اگــر فلســفه تعلیم‌وتربیــت قــرار اســت آینــده‌‌ای داشــته 
باشــد، در اینجاســت، نــه در تــاش بــرای اثبــات ارزش 
ــا افزایــش نمــرات آزمــون؛ و  ــان‌‌آوری ی ــا ن ــزاری‌‌اش ب اب
نــه در تــاش منزویانــه ]و انتزاعــی[ بــرای طرح ســؤالات 

1 . Sapiens

انتقــادی دربــاره باورهــا و اولویت‌‌هــای درســی. مــن فکــر 
می‌کنــم کــه فلســفه تعلیم‌وتربیــت آینــده - محــور، هــم 
خوش‌‌‌بین‌‌تــر و هــم متغیرتــر خواهــد بــود. ایــن بــه مــا 
کمــک می‌کنــد تــا مســئولانه راه‌هــای جایگزینــی بــرای 
ــف  ــور در آن را کش ــری و حض ــارۀ یادگی ــتن درب دانس
کنیــم. ]همچنیــن[ ایــن پرســش را مطــرح می‌‌کنــد کــه 
نحــوه شــناخت مــا باعــث می‌شــوند کــه مــا چــه بشــویم 
و بــه مــا کمــک می‌کنــد تــا بــه برقــراری روابــط بهتــری 
بــا عوامــل مختلــف در ایــن دنیــا بیندیشــیم. در نهایــت، 
]فلســفه تعلیم‌وتربیــت[ یــک فرآینــد صرفــاً توصیفــی و 
انتقــادی نخواهــد بــود، بلکــه رونــدی روایــی و ابتــکاری 

خواهــد داشــت.

ــی  ــت: فراخوان ــم ‌و تربی ــفه تعلی ــده فلس    آین
ــان2  ــا مجری ــویی ب ــرای همس ب

   مایکل هند3 
   دانشگاه بیرمنگام4 

   حــدود 40 ســال پیــش، هــاروی ســیگل5 اســتدلالی 
»علیــه ایــن تصــور کــه فیلســوف حرفــه‌ای تعلیم‌وتربیــت 
تعهــد همــه‌ جانبــه و ویــژه‌ای بــرای تمرکــز بــر مســائل 
 , 1983 ,Siegel مربــوط بــه عمــل آموزشــی دارد« آورد )
(. در حالــی کــه برخــی از ســؤالات فلســفی  31 .p
در مــورد تعلیم‌وتربیــت مســتقیماً بــه کار معلمــان 
دیگــر  برخــی  می‌‌شــود،  مربــوط  سیاســت‌‌گذاران  و 
ــفه  ــد فلس ــا تولی ــه‌ای م ــه حرف ــتند. وظیف ــور نیس اینط

ــد. ــه فلســفه مفی خــوب اســت، ن
   تقریبــاً در همــان زمــان، در آن ســوی اقیانــوس اطلس، 
رابــرت دیــردن6 در ســخنرانی افتتاحیــه اســتادی خــود 
( بــه نکتــه  1984 ,Dearden در دانشــگاه بیرمنــگام )
ــردن دو شــیوه‌ کــه نظریه‌هــا  مشــابهی اشــاره کــرد. دی
ــم  ــند را از ه ــط باش ــت مرتب ــا تعلیم‌وتربی ــد ب می‌توانن
ــا  ــه لحــاظ موضوعــی ب متمایــز می‌کنــد. یــک نظریــه ب
ــاً ... در  ــه »صرف ــی ک ــت زمان ــط اس ــت مرتب تعلیم‌وتربی
ــی« باشــد  ــا زمان ــکان ی ــر م ــت، در ه ــورد تعلیم‌وتربی م
ــی  ــکل عمل ــک مش ــل ی ــر ح ــه »ب ــی ک )ص. 9( و زمان
ــا  ــی ]ب ــاظ عمل ــه لح ــد«، ب ــته باش ــر داش ــود تأثی موج
ــی  ــی یک ــاط موضوع ــت )ص. 9(. ارتب ــط اس آن[ مرتب
از ویژگی‌هــای ضــروری هــر نظریــه‌ای اســت کــه 

2 . The Future of Philosophy of Education: A Call for Practitioner 
Alignment
3 . Michael Hand
4 . University of Birmingham
5 . Harvey Siegel
6 . Robert Dearden
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ــاط  ــا ارتب ــود، ام ــف می‌ش ــی« توصی ــتی »تربیت به‌درس
عمل‌گرایانــه چنیــن نیســت: نظریه‌پــردازان تربیتــی 
ــه  ــی ک ــه درســتی، از عبارت‌‌های ــه و ب ــد عامدان می‌توانن
ــوند،  ــان می‌ش ــاری بی ــیِ ج ــکلات عمل در آن‌هــا مش
ــه  ــیار غیر‌‌عاقلان ــد: »بس ــردن می‌گوی ــد. دی ــذر کنن گ
ــتای  ــاً در راس ــی کام ــردازی تربیت ــه نظریه‌پ ــت ک اس
ــاء  ــخت »اقتض ــفت و س ــار س ــا معی ــق ب ــق و مطاب علای

ــود« )ص. 10(. ــل1«  اداره ش عم
   ســیگل و دیــردن بی‌‌تردیــد درســت می‌‌گوینــد: 
ــائل  ــر مس ــتند ب ــف نیس ــت موظ ــوفان تعلیم‌وتربی فیلس
ــد. و نظریه‌هــای  ــه عمــل تربیــت تمرکــز کنن ــوط ب مرب
تربیتــی لزومــاً بــه ]ارائــه[ راه‌حــل ]بــرای[ مســائل عملی 
ــن  ــه ای ــه ب ــت ک ــخت اس ــا س ــوند. ام ــوط نمی‌‌ش مرب
]واقعیــت[ کــه جامعــه فلســفه تعلیم‌وتربیــت ایــن نــکات 
را در چهــار دهــه اخیــر، کمــی بیــش از حــد مــورد توجه 
ــداد کمــی  ــم. متأســفانه تع ــر نکنی ــرار داده اســت فک ق
ــفه  ــته فلس ــات برجس ــروزه در مج ــه ام ــی ک از مقالات
پرســش‌‌های  بــه  می‌‌شــوند،  منتشــر  تعلیم‌وتربیــت 
عملــی کــه معلمــان و سیاســت گــذاران بــا آن‌هــا دســت 
ــی  ــن در حال ــد. و ای ــد می‌‌پردازن ــرم می‌کنن ــه ن و پنج
ــن پرســش‌ها آشــکارا، به‌‌طــور  اســت کــه بســیاری از ای
ــا هنجــاری هســتند،  ــاً مفهومــی ی ــا کلــی، ذات ــی ی جزئ
ــه  ــتند ک ــؤالاتی هس ــته س ــاً از آن دس ــن دقیق و بنابرای
ــا  ــرای[ آن‌ه ــخ ب ــن پاس ــد ]در یافت ــوفان می‌توانن فیلس

کمــک کننــد.
   آینــده‌ای کــه مــن می‌خواهــم بــرای فلســفه آمــوزش 
ببینــم، آینــده‌ای اســت که در آن بخش بســیار بیشــتری 
 .) 13 .p , 2018 ,Hand از کار مــا مجــری - محور2 اســت )
ــود  ــور می‌ش ــری - مح ــی مج ــفه زمان ــی از فلس بخش
ــا  ــه آن اســت، ی کــه ســؤالی کــه مدعــی پاســخ دادن ب
مســأله‌ای کــه مدعــی حــل آن اســت، توســط مجریــان3 
تشــخیص داده شــده و بــرای آن‌هــا نگران‌‌کننــده باشــد. 
هنگامــی کــه ســؤال یــا مشــکلی کــه بــه آن می‌پــردازد، 
ســؤالی اســت کــه بــرای مجریــان محســوس نیســت یــا 
بــا آن مشــکلی ندارنــد، مجــری - نامحــور4 اســت. قطعــاً 
ــان  ــکلات معلم ــه مش ــد ب ــا نبای ــفی م ــای فلس افق‌‌ه
محــدود شــود: همانطــور کــه دیــردن هشــدار می‌دهــد، 
نظریــه‌‌ای کــه کامــاً در خدمــت عمــل باشــد، می‌توانــد 
»بــه راحتــی بــه یــک ایدئولــوژی دفاعــی صــرف تبدیــل 

1 . pragmatic relevance
2 . practitioner-aligned

3. شامل معلمان و سیاست‌‌‌گذاران حوزه تعلیم‌وتربیت می‌‌شود )مترجم(
4 . practitioner-unaligned

شــود« )دیــردن، 1984، ص 10(. امــا مــا هــم نبایــد از 
ــی کــه  ــن مشــکلات چشــم پوشــی کنیــم. چالش‌‌های ای
همــکاران مــا در تدریــس بــا آن مواجــه هســتند، مهــم، 
ــه  ــد و ناتوانــی در غلبــه ب متعــدد، پیچیــده و دلهره‌‌آور‌‌ان
ــرای کودکانــی دارد  آن‌هــا، عواقــب مســتقیم و جــدی ب
ــا آنجایــی  کــه تحــت نظــر آن‌هــا آمــوزش می‌‌بیننــد. ت

کــه می‌‌توانیــم کمــک کنیــم، بایــد کمــک کنیــم.

   آینــده فلســفه آمــوزش و پــرورش: زندگــی در 
 5 لبه

   پیتر رابرتس6 
   دانشگاه کانتربری7 

کــه جایــگاه  تعلیم‌وتربیــت سال‌هاســت  فلســفه     
ضعیفــی را در آکادمــی اشــغال کــرده اســت. در سراســر 
اروپــا، آمریــکای شــمالی و اســترالیا، موقعیت‌‌هــای 
ــده‌ای  ــور فزاین ــه ط ــا ب ــته م ــگاهی در رش ــد دانش جدی
کنونــی  برنامه‌‌هــای  بیشــتر  اســت.  شــده  کمیــاب 
تربیــت معلــم، کار عمیــق کمــی در زمینــه نظریــه 
ــگام  ــی هن ــات دولت ــد و مقام ــام می‌‌دهن ــی انج تربیت
ــص  ــال تخص ــه دنب ــدرت ب ــه ن ــی، ب ــط مش ــن خ تدوی
و تجربــه فیلســوفان تعلیم‌وتربیــت هســتند. هنــگام 
ــای  ــت، راه‌‌‌ه ــه تعلیم‌وتربی ــفی در زمین ــام کار فلس انج
ــرای تأمیــن بودجــه تحقیقاتــی وجــود دارد. در  کمــی ب
برخــی از نقــاط جهــان، فلســفه تعلیم‌وتربیــت هنــوز در 
ــتر  ــا در بیش ــی دارد، ام ــرال جای ــای لیب ــان[ هنره ]می
ــن  ــود ای ــتقیم، و خ ــورت غیرمس ــه ص ــاً ب ــوارد صرف م
ــد.  ــد قــرار دارن برنامه‌هــا ]هــم[ اغلــب در معــرض تهدی
فلســفه تعلیم‌وتربیــت، در جایــی کــه اصــاً بــه آن توجــه 
5 . The Future of Philosophy of Education: Living on the Edge
6 . Peter Roberts
7 . University of Canterbury
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ــادگاری از دوران  ــوان ی ــه عن شــود، به‌طــرز غیرعــادی ب
ــورد  ــط م ــه فق ــود، ک ــه می‌ش ــر گرفت ــته در نظ گذش
ــخ مطالعــات تربیتــی در  توجــه کســانی اســت کــه تاری

قــرن بیســتم را می‌‌نگارنــد.
   بــا ایــن حــال، ایــن تصویــر نســبتاً تیــره و تــار نیــازی 
ــدارد، ]آن  ــنفکرانه ن ــارزه روش ــوع مب ــاری از ن ــه اخط ب
ــت  ــوفان تعلیم‌وتربی ــدودی از فیلس ــداد مع ــا تع ــم[ ب ه
آینــده کــه در خرابه‌هــای متلاشی‌شــده و در حــال 
ــل  ــولاً دوره‌ای حدفاص ــه معم ــر )ک ــودی دوران بهت ناب
ــر  ــه 1970 در نظ ــر ده ــا اواخ ــه 1960 ت ــط ده اواس
ــاره  گرفتــه شــده اســت، هــر چنــد مناقشــاتی هــم درب
ــد. فیلســوفان  ــان وجــود دارد( ســکنی گزیده‌‌ان ــن زم ای
ــه«  ــه »در لب ــات، همیش ــی جه ــت، از برخ تعلیم‌وتربی
زندگــی کرده‌انــد، پرســش‌های دشــواری را مطــرح 
ــادی  ــی و نه ــس سیاس ــرب‌‌های ارتدوک ــا مش ــرده‌ و ب ک
تعلیم‌وتربیــت  فلســفه  کرده‌‌انــد.  پیــدا  اصطــکاک 
ــد.  ــکار باش ــز و خراب ــره آمی ــه مخاط ــت ک ــم اس مصم
»لبه‌هــای« هســتی اغلــب جالب‌تریــن و پربارتریــن 
فضاهــا را بــرای پژوهــش فلســفی فراهــم مــی‌آورد؛ 
ــان،  ــاره خودم ــی درب ــای مهم ــد چیزه ــا می‌‌توانن آن‌ه
ایــده آل‌هــا و ارتباطمــان بــا دیگــران ]بــه مــا[ آمــوزش 
دهنــد. چیزهایــی کــه از کاوش در ایــن فضاهــا می‌یابیــم 
ممکــن اســت مــا را خوشــحال‌‌تر نکنــد. در واقــع، 
ــا  ــر ی ــا را ناراضی‌‌ت ــات، م ــی جه ــت، از برخ ــن اس ممک
شــاید حتــی ناامیدتــر کننــد. امــا همیــن هــم بــه یکــی 
ــد:  ــاره می‌کن ــت اش ــدی فلســفه تعلیم‌وتربی ــار کلی از آث
]فلســفه تعلیم‌وتربیــت[ نوعــی وجــود تحقیقــی1 اســت، 
کــه بــه فهــم مــا از کمــال و پیچیدگــی زندگــی انســان 

 ,Roberts عمــق بخشــیده و ]آن را[ گســترش می‌دهــد )
 .) 2009 ,Webster ;2016

   اگــر قــرار اســت فلســفه تعلیم‌وتربیــت نــه فقــط یــک 
ــد،  ــی باش ــبک زندگ ــک س ــه ی ــک، بلک ــوزه آکادمی ح
ــم  ــتفاده می‌کنی ــا اس ــا از آن‌ه ــه م ــی ک ــتره منابع گس
ــالات غیرداســتانی ســنتی  ــا و مق ــه کتاب‌ه ــد ب نمی‌توان
محــدود شــود. مــا بایــد بــه ادبیــات، نمایشــنامه و فیلــم، 
نقاشــی و مجســمه ســازی، و اســطوره‌ها و افســانه‌ها نیــز 

Roberts & Freeman - ;2020 ,Arcilla توجــه کنیــم )
(. مــا قطعــاً  2018 , Roberts & Saeverot ;2013  ,Moir
بایــد بــرای بــه دســت آوردن موقعیت‌‌هــای بیشــتر 
برنامه‌هــای درســی  و کســب جای‌پــای قوی‌تــر در 
دانشــگاه مبــارزه کنیــم، امــا حتــی اگــر هــم ایــن نبردها 

1 . investigative existence

بــه موفقیت‌هایــی بیانجامــد، هرگــز نبایــد بیــش از حــد 
آســوده باشــیم. زیســت فلســفی در تعلیم‌وتربیــت بایــد 
ــی  ــد به‌‌ســوی زندگ ــد، بای ــراری خاصــی ایجــاد کن بی‌ق
ــوده، و  ــوده ب ــان گش ــدم اطمین ــی و ع ــا ناراحت ــوأم ب ت
همیشــه آگاه باشــد کــه هنــوز کار بیشــتری بــرای 
ــت ممکــن  انجــام دادن وجــود دارد. فلســفه تعلیم‌وتربی
امــا می‌توانــد  باشــد،  اســت ســخت و طاقت‌فرســا 
دســتاوردهای شــگفت‌آوری نیــز، اغلــب در آن لحظــات 
کوتــاه و پنهــان عمــل تربیتــی، کــه درکــی آنــی از آنچــه 
ــد؛ آن  ــه کن ــود، عرض ــل می‌‌ش ــت حاص ــم اس ــاً مه واقع
ــردرگم  ــان و س ــدون آن پریش ــه ب ــی ک ــم در دنیای ه

اســت.

   روش‌شناسی فلسفه را مغلوب می‌کند2 
   الیزابت آدامز سنت پیر3 

   دانشگاه جورجیا4 
   در طی 26 ســال تحصیل در کالجی آموزشــی در یکی 
از دانشــگاه‌های تحقیقاتــی بــزرگ ایــالات متحده، شــاهد 
تغییــر ارزش از فلســفه/ نظریــه بــه روش‌شناســی تحقیق 
ــه  ــد بقی ــن، مانن ــج م ــوده‌‌ام. کال ــی ب ــوم اجتماع در عل
]کالــج‌ هــا[ در ایــالات متحــده، برنامــه مبانــی آموزشــی 
ــت )و  ــخ تعلیم‌وتربی ــفه و تاری ــه در آن فلس ــود را، ک خ
ــادی( تدریــس می‌شــد، غیرفعــال  ســایر موضوعــات بنی
ــار، در  ــی، بالاجب ــی مبان ــت علم ــای هیئ ــرد و اعض ک
ــه  ــده و تجزی سراســر برنامه‌هــای آموزشــی دیگــر پراکن
شــدند. دروســی کــه مــن در آن زمــان ایجــاد و تدریــس 
کــرده‌ام )چارچوب‌هــای نظــری، پســت مدرنیســم، 
فوکــو، دریــدا، ماتریالیســم جدیــد، نظریــه تأثیــر، مــوج 
دوم فمینیســم، تحقیــق پســا کیفــی( توســط مدیرانــی 
ــروه  ــرا در گ ــادی دوره دکت ــات انتق ــد مطالع ــه تأکی ک
آموزشــی مــن را »یــک رمــز و راز« می‌‌داننــد، درس‌‌هــای 
ــی  ــی کیف ــه پژوهش ــوند. برنام ــک5« خوانده‌‌می‌‌ش »بوتی
ــان، بســیار مفصــل و مبســوط  ــن، از آن زم ــج م در کال
ــرا  ــی دکت ــه آموزش ــک برنام ــم ی ــون ه ــت. اکن شده‌‌اس
در روش‌‌هــای تحقیــق و ارزشــیابی کیفــی، و هــم یــک 
ــه  ــمی ارائ ــدرک رس ــه م ــروف ک ــی مع ــه آموزش برنام
ــای  ــاعت درس‌‌ه ــدن 15 س ــتلزم گذران ــد و مس می‌ده
ــه  ــدی( ارائ ــج درس 3 واح ــت )پن ــی اس ــش کیف پژوه
ــرا  ــای دکت ــه برنامه‌ه ــت ک ــد اس ــیار بعی ــود. بس می‌‌ش

2 . Methodology Trumps Philosophy
3 . Elizabeth Adams St. Pierre
4 . University of Georgia
5 . boutique
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در کالــج مــن بــه پنــج درس مبانــی نیــاز داشــته باشــد. 
زمانــی کــه در ســال 1995 بــه دانشــگاه جورجیــا آمــدم، 
ماجــرا برعکــس بــود. برنامــه مبانــی بســیار قــوی بــود و 
ــد درس  ــز چن ــی، بج ــی کیف ــه روش شناس ــچ برنام هی
پراکنــده کــه چنــد اســتاد آن‌هــا را تدریــس می‌‌کردنــد، 

وجــود نداشــت. چــه اتفاقــی افتــاد؟
در جنبــش  علمــی  پژوهــش  مــن،  اعتقــاد  بــه     
تعلیم‌وتربیــت  در  فلســفه  از   ،)SBR( تعلیم‌وتربیــت1 
ــه مؤسســه  ــرده اســت. ])SBR([ ک مشــروعیت‌زدایی ک
علــوم تربیتــی ایــالات متحــده آن را ابــداع کــرده اســت 
ــون  ــاس قان (، براس 2016 ,St. Pierre ــه  ــد ب ــگاه کنی )ن
ــده و  ــیس ش ــد« )2000( تأس ــی جا‌‌نمان ــچ کودک »هی
ــوان  ــه عن ــی‌، ب ــای کنترل‌‌شــده تصادف ــام آزمایش‌ه انج
اســتاندارد طلایــی، را ضــروری می‌دانــد. از ایــن گذشــته، 
ــی  ــی/ تجربه‌‌گرای ــم منطق ــر پوزیتیویس ــی ب SBR مبتن
ــاب  ــی اجتن ــدس و گمانه‌‌زن ــه از ح ــت، ک ــی اس منطق
ــاری -  ــوری2  و ع ــاری - از - تئ ــی ع ــد، و مدع می‌‌کن
از - ارزش3 بــودن اســت؛ هــدف آن نیــز وضــوح و دقــت 
ریاضیاتــی بــوده، و تجربه‌‌گرایــی محــض را ترویــج 
می‌‌کنــد. اشــتاینمتز4 )2005( نوشــت کــه پوزیتیویســم، 
»ناخــودآگاه معرفــت شــناختی« علــوم اجتماعــی و علوم 
ــوم  تربیتــی اســت، بنابرایــن ســلطه ســریع SBR در عل
تربیتــی نبایــد باعــث تعجــب مــا شــود. حتــی تحقیقــات 
کیفــی تفســیری هــم، پوزیتیویســتی، رســمی و علمــی 
ــتی  ــی پوزیتیویس ــی کیف ــه روش شناس ــد، بطوری‌ک ش
رواج یافــت. و فلســفه نــه تنهــا غیر‌‌ضــروری، بلکــه 

نامطلــوب هــم شــد.
1 . scientifically Based Research
2 . theory-free
3 . value-free
4 . Steinmetz

ــد  ــار فیلســوفان نظــری، مانن ــف نابهنج ــوزش ردی    آم
لوکرتیــوس5، اســپینوزا، لایــب نیتــس، نیچــه، برگســون، 
وایتهــد، ســیموندون6، دلــوز، فوکــو، بــه ویــژه فیلســوفان 
درون - مانــدگار7 کــه بــه هــر حــال بــه نــدرت در 
ــر  ــاً غی ــد، قطع ــده بودن ــس ش ــی تدری ــی آموزش مبان
ــبات  ــه‌‌ام، مناس ــه گفت ــور ک ــود. همانط ــل ب ــل تحم قاب
ــا  ــای آن‌ه ــناختی8 رویکرده ــناختی - معرفت‌ش وجودش
ــه  ــه ب ــد ک ــازه نمی‌‌ده ــرد اج ــه ف ــش، ب ــر/ پژوه از تفک
روش‌شناســی‌های پژوهشــی ســابق فکــر کنــد. امــا 
ــش  ــد« چرخ ــه کار »جدی ــی« ب ــمندان »قدیم آن دانش
جدیــد،  ماتریالیســم  ]یعنــی[  هستی‌شــناختی، 
ــان‌گرایی و  ــر، پساانس ــه تأثی ــد، نظری ــی جدی تجربه‌گرای
ــه از  ــانی، و ن ــوم انس ــه از عل ــد ک ــن می‌زنن ــره، دام غی

علــوم تربیتــی، سرچشــمه می‌گیرنــد.
   بــا ایــن حــال، تدریــس نکــردن آن فیلســوفان، 
»روش‌شناســی«ای )ماننــد ]روش[ عاطفی9، پساانســانی، 
مطالــب جدیــد10، انکســاری11، دلوزی( را به ‌‌وجــود آورده 
ــد، دور از  ــده باش ــفه خوان ــی فلس ــر کس ــه اگ ــت ک اس
ــی  ــه وقت ــزی اســت ک ــان چی ــن هم ــن هســتند. ای ذه
روش شناســی بــر فلســفه در علــوم تربیتــی غلبــه یابــد، 
ــوان  ــفه را می‌ت ــی[ فلس ــد؛ ]یعن ــاق بیفت ــد اتف می‌‌توان
ــرد. آرزوی  ــمند ک ــز را روش ــه چی ــت و هم ــار گذاش کن
مــن ایــن اســت کــه فلســفه را در همــه جــا گســترش 
ــود، و  ــوم ش ــی نامفه ــا روش‌‌شناســی و علم‌‌گرای ــم ت ده
ــد کــه »مــن  ــت بگوی ــد با‌‌جدی همــکار مــن دیگــر نتوان
5 . Lucretius
6 . Simondon
7 . immanence
8 . onto-epistemological
9 . affective
10 . new material
11 . diffractive
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ــم«. ــناختی کن ــزی را روش‌‌ش ــر چی ــم ه می‌‌توان

ــفه و  ــس فلس ــر: در تدری ــود اگ ــه می‌ش    چ
ــیم1  ــری بیندیش ــور دیگ ــم ج عل

   کانداس کیوبی2 
   دانشگاه میسوری3 

   در حــال حاضــر، مشــغول تدریــس دیدگاه‌‌هــای 
ــجویان  ــرای دانش ــی ب ــش تربیت ــفی در درس پژوه فلس
ــن  ــه ای ــاری اســت ک ــومین ب ــن س ــتم. ای ــری هس دکت
دانشــجویان  بــار  هــر  و  می‌کنــم  تدریــس  را  درس 
ــا  ــفه، ی ــان[ از کلاس فلس ــابهی از ترس]ش ــت مش روای
اینکــه تاکنــون در‌‌معــرض فلســفه قــرار نگرفته‌انــد بیــان 
می‌‌‌کننــد. معمــولاً در وســط تــرم یــا بعدتــر، می‌‌گوینــد 
ــاره اینکــه  ــه فکــر کــردن درب کــه چقــدر ایــن کلاس ب
ــا دور ‌‌‌از  ــن ی ــر( ممک ــای )غی ــفه‌ها، راه‌ه ــه فلس چگون
ــازند  ــن[ می‌س ــش را ]ممک ــام پژوه ــرای انج ــن ب ذه
( مفیــد بــوده اســت. بســیاری  2020 ,Kuby  &  Christ (
افــراد می‌گوینــد کــه ایــن درس بــه آن‌هــا یــاد داد کــه 

ــد. تفکــر کنن
بــا  ایــن اســت کــه  ایــن کلاس  از کار     بخشــی 
ــندگان  ــفی و نویس ــنت‌های فلس ــی از س ــی طیف معرف
بــا هویت‌هــای مختلــف، ایــن بــاور را کــه فلســفه 
ــی  ــت غرب ــی و سفیدپوس ــردان قدیم ــط م ــط توس فق
ــورد  ــن در م ــا همچنی ــرد. م ــن می‌ب ــده، از بی ــاد ش ایج
نحــوه حضــور فلســفه )هــا( در زندگــی روزمــره و حتــی 
ــام  ــا اله ــن ب ــم. م ــث می‌کنی ــان[ بح ــا‌‌ افتاده]م پیش‌‌پ
از دلــوز و گاتــاری )1994( کــه در مــورد فلســفه، هنــر 
 Kuby( ــند ــت می‌نویس ــک فعالی ــوان ی ــه عن ــم ب و عل
تکلیــف کلاســی،  در چندیــن   ،) 2016 ,&  Aguayo
ــفه  ــه فلس ــد ک ــه بفهمن ــم ک ــجویان می‌‌خواه از دانش
چگونــه در جهــان – در اخبــار، رســانه‌های )اجتماعــی(‌، 
ــط  ــدارس، رواب ــه‌ای، م ــازمان‌های حرف ــت‌ها، س سیاس
ــفه‌هایی  ــا فلس ــات ب ــن مواجه ــود و ای ــال می‌ش – اعم
کــه می‌خوانیــم را گســترش دهنــد. اینهــا )سیاســت‌ها، 
رویدادهــای خبــری و غیــره( چگونــه در دنیــا بــه وجــود 
ــان و  ــف )انس ــودات مختل ــط موج ــا توس ــد؟ اینه آمدن
ــوند؟  ــه می‌‌ش ــه تجرب ــالاً چگون ــان( احتم ــش از انس بی
چــه مفروضــات هســتی شــناختی، معرفــت شــناختی و/ 
یــا ارزش شــناختی‌‌ای ]در پــس آن‌هــا[ حضــور دارنــد؟ 

1 . What If: Thinking Otherwise in the Teaching of Philosophy 
and Science
2 . Candace R. Kuby
3 . University of Missouri

همانطــور کــه یکــی از دانشــجویان گفــت، ایــن دوره او را 
وادار می‌کنــد همــه چیــز را در جهــان تجزیــه و تحلیــل 

کنــد.
   مــن صــدای ســنت پیــر4 )2002( را کــه ]مــی‌ گویــد[ 
)تــاش بــرای( جــدا کــردن فلســفه از علــم، یــا اعتقــاد 
بــه وجــود یــک معرفــت شناســی، هســتی شناســی یــا 
تجربه‌گرایــی کــه بــر همــه علــوم حاکــم اســت خطرنــاک 
اســت، می‌شــنوم. بــا ایــن حــال، تجربیــات روزانــه مــن 
بــه عنــوان یــک پژوهشــگر حــوزه تعلیم‌وتربیــت و یــک 
ــود  ــاش خ ــه ت ــی ب ــه آکادم ــد ک ــان می‌ده ــم نش معل

ــه می‌دهــد.  ــن کار ادام ــرای انجــام ای ب
   مــن می‌‌خواهــم در مــورد آینــده امیــدوار باشــم. 
در حــال حاضــر، بــه نظــر می‌رســد کــه همــکاران 
ــن حــال،  ــا ای ــد. ب ــرای درس فلســفه ارزش قائلن ــن ب م
ــه  ــن درس را ب ــه ای ــد ک ــه می‌‌خواهن ــی ک گفتمان‌های
ــه  ــد، رو ب ــل کنن ــی، تبدی ــه الزام ــاری، و ن ــد اختی واح
ــمندان  ــی اندیش ــد حت ــر می‌رس ــه نظ ــترش‌‌اند. ب گس
علــوم تربیتــی همچنــان فلســفه را از علــم/ تحقیــق جــدا 
ــم  ــادت کرده‌ای ــدر ع ــا آنق ــد. م ــر ضــروری می‌دانن و غی
کــه در فضــای غلیظــی از منطــق )پســا( اثبات‌گرایانــه و 
تجربــی کار کنیــم و بــرای کاربــرد/ روش عجلــه داریــم، 
کــه حتــی بســیاری از افــراد حاضــر نیســتند بــه چیــزی 

بجــز آن فکــر کننــد.
   مــن فکــر می‌کنــم مــا بــه کلاس‌های فلســفه بیشــتری 
ــک  ــما کم ــه ش ــفه( ب ــن )کلاس فلس ــم ... ای ــاز داری نی
ــما  ــود ش ــث می‌ش ــید. باع ــوال بپرس ــه س ــد ک می‌کن
ــم،  ــت می‌پنداری ــا درس ــه م ــه هم ــی ک ــاره چیزهای درب
ــر از آن  ــد فرات ــر نمی‌توانی ــد. اگ ــب کنی ــرت و تعج حی
ــاوت  ــش‌های متف ــمت پرس ــه س ــود را ب ــد و خ را ببینی
و ایده‌هــای متفــاوت ســوق دهیــد، آنــگاه وضعیــت 
ــط آن  ــت و فق ــد دانس ــول خواهی ــل قب ــود را قاب موج
ــؤال  ــه س ــد ک ــاد نداده‌‌ان ــا ی ــه م ــد. ]…[ ب را می‌بلعی
ــد  ــاد می‌دهن ــا ی ــه م ــای فلســفه ب ــا کلاس‌ه ــم، ام کنی
ــرای بحــث و ندانســتن  ــی ب ــه بپرســیم ]…[ و فضای ک
ــا5، دانشــجوی دکتــرا( برایتــان فراهــم می‌کنــد )ژوزفین

ندانســتن؛ مــا بایــد به ندانســتن و فضــا )هــای( زاینده‌ای 
کــه بــرای بــودن/ انجــام دادن/ زندگــی/ تدریــس/ 
ــد، ایمــان داشــته باشــیم. مــن  ــری ایجــاد می‌کن یادگی
ایــن را بــه گفتگــو بــا ازکیــل دیکســون رومــن6 )2021( 
ــد،  ــت می‌کن ــر« صحب ــد اگ ــه می‌ش ــاره »چ ــه درب ک
4 . St. Pierre
5 . Josephina
6 . Ezekiel Dixon-Roman
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ــه دانشــجویان  ــر هم ــم. چــه می‌‌شــود اگ ــد می‌‌‌ده پیون
)فــارغ التحصیــان( در کلاس‌‌هــای فلســفه و علــم 
ــرای  ــزی ب ــه چی ــد چ ــا می‌‌توانن ــد؟ اینه ــرکت کنن ش
ــر …؟ ــود اگ ــه می‌ش ــد؟ چ ــد کنن ــت تولی تعلیم‌وتربی

   آینده فلسفه تعلیم‌وتربیت چیست1؟ 
   آلیسون جونز2 

   دانشگاه اوکلند3 
ــه  ــژه ب ــه وی ــم، ب ــزرگ می‌ترس ــوال ب ــن س ــن از ای    م
ایــن دلیــل کــه مطمئــن نیســتم فلســفه تعلیم‌وتربیــت 
ــوگل >  ــه گ ــت ب ــن اس ــوب ممک ــرد مرع ــت. ف چیس
ــد. ــاه ببرن ــت« پن ــفه تعلیم‌وتربی ــا > »فلس ــی پدی ویک

ــن شــجره‌‌نامه باشــکوهی از فیلســوفان و فلســفه‌‌ها را  م
ــا رئالیســم  ــا هــگل ت ــت ت ــا کان ــم: از افلاطــون ت می‌یاب
ــادی  ــه انتق ــی، نظری ــا فلســفه تحلیل ــا پراگماتیســم ت ت
و »متفکــران قــاره‌‌ای دیگــر«. پــس از آن بعضــی از 
فیلســوفان »هنجــاری« ماننــد دیویــی، آ.اس. نیــل4، 
پیــاژه. مــن دوســت دارم ]آثــار[ تمــام ایــن پیرمردهــای 
سفیدپوســت مــرده را بخوانــم. می‌دانــم کــه قــرار اســت 
ــا  ــم! – ام ــم – و می‌کن ــت کن ــا مخالف ــلطه آن‌ه ــا س ب
ــس  ــه نف ــاد ب ــا اعتم ــان، ب ــن فلسفه‌هایش ــیر روش مس
ــان از  ــی اطمین ــان )حت ــردن و اطمینان‌ش ــت ک صحب

عــدم قطعیت‌شــان( را دوســت دارم.
   متوجــه ایــن نکتــه هســتم کــه ســؤال مطــرح شــده 
ــاره  ــط درب ــت، و فق ــت نیس ــفه تعلیم‌وتربی ــاره فلس درب
]رشــته[ »فلســفه تعلیم‌وتربیــت« اســت. اگــر ایــده 
ــن‌‌تر  ــز روش ــه چی ــم، هم ــار بگذاری ــی را کن ــون غرب قان
1 . What is the Future of Philosophy of Education?
2 . Alison Jones
3 . The University of Auckland
4 . A.S. Neill

می‌‌توانیــم  می‌‌شــود:  آشــفته‌‌تر  حــال  عیــن  در  و 
فلســفه  تعاریــف  مــورد  در  بی‌پایــان  بحث‌‌هــای  از 
ــردازد و  ــه آن می‌‌پ تعلیم‌وتربیــت و اینکــه چــه کســی ب
چــه کســی بایــد ایــن کار را انجــام دهــد، دســت برداریم 
امــا بــدون تعریــف، گفتگــو ممکــن اســت تقریبــاً بــه هــر 

ــی منحــرف شــود. جای
ــی‌‌اش  ــه نگران ــی ب ــت پنهان ــؤال، دلال ــن س ــاید ای    ش
فلســفه  آینــده  باشــد:  آینــده داشــته  بــه  نســبت 
ــد  ــر می‌رس ــه نظ ــه ب ــان، ک ــن زم ــت در ای تعلیم‌وتربی
ــد  ــرون می‌‌ران ــی را بی ــوزه تربیت ــی، ح ــات تجرب تحقیق
... مادامی‌کــه تئــوری، از مــد افتــاده و غیرعملــی اســت 
ــه  ــی ک ــط[ تحقیقات ــه ]فق ــی ک ــی زمان ــت؟ یعن چیس
بــه آن‌هــا بودجــه تعلــق می‌‌گیرنــد مهــم به‌‌شــمار 
ــه  ــه، بلک ــه بودج ــه ب ــه ن ــوفی ک ــا فیلس ــد، آی می‌‌آین
ــد؟  ــق می‌‌کن ــاً تحقی ــاز دارد، اص ــان نی ــه زم ــط ب فق
وقتــی مربــی بــه دنبــال زمــان و نــه پــول بیشــتر اســت، 
ــا  ــه ی ــرای مدرس ــمند ب ــد کاری ارزش ــه می‌توان چگون
یادگیــری یــا تدریــس انجــام دهــد؟ آیــا فارغ‌‌التحصیلــی 
کــه اخــاق ارزشــیابی خوانــده‌‌ اســت، نســبت بــه کســی 
ــغلی  ــت ش ــت، فرص ــده اس ــیابی خوان ــیوه ارزش ــه ش ک

پیــدا می‌کنــد؟
ــوند  ــی می‌ش ــش‌های سیاس ــه پرس ــل ب ــا تبدی    این‌ه
ــت  ــا سیاس ــت ب ــفه تعلیم‌وتربی ــده فلس ــن، آین و بنابرای
ــفۀ  ــون[ فلس ــاق )]چ ــه اخ ــر، ب ــور دقیق‌ت ــا به‌ط – ی
درهــم تنیــده بــا سیاســت، بالاخــره اخــاق اســت( گــره 
ــؤالات  ــدام س ــد »ک ــاً نمی‌پرس ــاق صرف ــورد. اخ می‌خ
ــا سیاســت  ــه ب ــد؟« بی‌آنکــه فعالان ارزش پرســیدن دارن
ــدون  ــی[ ب ــر شــود: ]یعن ــه[ آن ســؤال درگی ــوط ب ]مرب
پرســش از اینکــه چگونــه قــدرت در ســوال و پاســخ‌های 
آن دخیــل اســت. و سیاســت به »جای ســفت رســیدن5« 
یــا »بــه عمــل آلــوده شــدن6« اشــاره دارد – نــه قلمــرو 
یــا حــوزه‌‌ای کــه معمــولاً فیلســوفان یــا اخــاق شناســان 
ــوی  ــه در آن‌س ــند ک ــور باش ــت مجب ــن اس در آن ممک

حصــار، بــه دنبــال جامعه‌شناســان کثیــف بگردنــد.
   حداقــل برخــی از فلســفه‌های تربیتــی، بــه دور از 
ــک، و  ــوای خن ــالا و در ه ــی ب ــم، در جای ــن محک زمی

5 . touching the ground
ــه موضوعاتــی کــه ــا پرداختــن ب ــه معنــای ایــن اســت کــه پــس از بحــث ی  ب
ــید ــت رس ــا ثاب ــم ی ــی محک ــه جای ــوان ب ــتند، بت ــان هس ــا بی‌‌پای ــی ی  انتزاع

(Collins English Dictionary) (مترجــم)
6 . Get your hands dirty

ــه هــای یــک فعالیــت  ــا همــه جنب ــر شــدن ب ــای درگی ــه معن ــارت ب ــن عب ای
ــراد  ــا اف ــدن ب ــر ش ــا درگی ــه، ی ــی و دون‌‌پای ــای عمل ــا، کاره ــامل روتین‌‌‌ه ش

ــم( ــت. )مترج ــه اس فرومای
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ــود -  ــه خ ــاز ب ــدون نی ــره و ب ــای روزم ورای دغدغه‌ه
ــد  ــس می‌گوی ــد: مارک ــیر می‌‌کنن ــه س ــی بی‌‌وقف ارجاع
ــگل ...؛  ــه ه ــه گفت ــه ب ــت ک ــه اس ــاخ گفت ــه فویرب ک
ــد  ــن نق ــه بی ــد ک ــتدلال می‌کن ــن اس ــپانوس1 چنی س
هایدگــر از ســنت هستی‌شناســی و نقــد فوکــو از ... 
چنیــن روش‌شناســی‌های فلســفی متغیــری، کــه در آن 
اســامی بــه نــدرت مشــخص‌‌اند، معمــولاً مــرا ســردرگم، 

ــد. ــی می‌‌کنن ــه و عصب ــاید کلاف ــا ش ی
ــه  ــه چگون ــیم ک ــفی بپرس ــؤال فلس ــر س ــر از ه    اگ
می‌‌توانــد پرسشــی اخلاقــی - سیاســی باشــد، چــه 
ــراری و  ــا بی‌‌ق ــی ب ــن برانگیختگ ــد؟ ای ــی می‌‌افت اتفاق
ــه‌های  ــه اندیش ــود ب ــت و نمی‌ش ــراه اس ــواری هم دش
ــده  ــرد. آین ــاه ب ــان پن ــی انس ــاره زندگ ــته درب ناپیوس
ــب  ــر جن ــفتگی پ ــن آش ــت در چنی ــفه تعلیم‌وتربی فلس

ــای دارد. ــی ج و جوش
   من به نظر خیلی مطمئن هستم ... .
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 از انجام بازی‌های 
می‌توان

  
 زمان مدرسه یاد چه

از
 

خارج
 

دیجیتال
گرفت1؟

   چکیده
   یادگیــری مبتنــی بــر بــازی )GBL( در زمینــه‌ی آمــوزش، ســنتی دیرینــه اســت. تــا جایــی کــه هــزاران 
ســال پیــش، دروســی ماننــد ریاضــی و اســتراتژی بــه کمــک بازی‌هــای »کالاهــا« و »شــطرنج« آمــوزش 
ــه‌ی 70  ــی ده ــا حوال ــازی در ســطح دانشــگاهی عموم ــکال ب ــای پداگوژی داده می‌شــدند. بحــث جنبه‌ه
ِــو ویگوتســکی آغــاز شــد. در دهــه‌ی 80، زمانــی  میــادی و توســط پداگوگ‌هایــی ماننــد ژان پیــاژه و ل
کــه کامپیوتــر در دســترس عمــوم مــردم قــرار گرفــت، تومــاس مالــون تحلیلــی بــر بازی‌هــای اســتاندارد 
ــا را  ــن بازی‌ه ــردم ای ــرا م ــه چ ــن پرداخــت ک ــه بررســی ای تجــاری آماده‌شــده )COTS( انجــام داد و ب
ــته  ــث گذاش ــه بح ــترده ب ــور گس ــوع بط ــن موض ــا ای ــد. بعده ــش می‌پندارن ــرگرم‌کننده و انگیزه‌بخ س
شــد کــه چــه چیزهایــی را می‌شــود از طریــق بــازی‌ کــردن یــاد گرفــت؛ آیــا دانــش حاصــل را می‌تــوان 
بــه موقعیت‌هــای روزمــره انتقــال داد و آیــا آمــوزش تنهــا از راه بازی‌هایــی ممکــن اســت کــه بــه طــور 
 Digital Natives ــام ــا ن ــه ب ــلی ک ــند؟ نس ــدی باش ــا ج ــده و ی ــاخته ش ــخص س ــرای ش ــی ب اختصاص
ــری انجــام  ــای کامپیوت ــودک، بازی‌ه ــان مهدک ــه از زم شــناخته می‌شــوند، نخســتین نســلی هســتند ک
ــازی چیســت؟  ــق ب ــری غیررســمی از طری ــال و یادگی ــای دیجیت ــورد بازی‌ه ــا درم ــر آن‌ه ــد. نظ داده ان
هــدف ایــن پژوهــش، بحــث درمــورد چیزهایــی اســت کــه نســل Digital Native پیــش از دوران دانشــگاه 
ــوان  ــن دوران را می‌ت ــه شــده در ای ــش آموخت ــا و دان ــا مهارت‌ه ــد و آی ــازی کــردن آموخته‌ان ــق ب از طری
در زمینه‌هــای دیگــر بــکار بســت. بدیــن منظــور یــک تحلیــل محتــوا بــر اســاس تکلیفــی در یــک دوره‌ی 
GBL انجــام شــد کــه در آن، دانشــجویان انشــاهای خــود را در محیــط یادگیــری مجــازی تحویــل داده 
ــع آوری  ــث جم ــروم بح ــک ف ــجویان در ی ــای دانش ــا از 49 انش ــد. داده‌ه ــث کردن ــان بح ــورد آن و درم
شــد. از ایــن تعــداد، 26 انشــا متعلــق بــه دانشــجویان پســر و 23 انشــای دیگــر متعلــق بــه دانشــجویان 
دختــر بودنــد. تجربیــات بیشــتر دانشــجویان از بازی‌هــای آموزشــی نیــز بطــور جمعــی طــی ســمینارهای 
ــه  ــد ک ــان دادن ــش نش ــای پژوه ــدند. یافته‌ه ــته ش ــث گذاش ــه بح ــی دوره‌ی GBL ب ــده در ط برگزارش
ــدازه  ــک ان ــه ی ــدازه‌ی بازی‌هــای COTS ب ــه ان ــه‌ی بازی‌هــای آموزشــی ب ــد از تجرب دانشــجویان معتقدن
ــز  ــازی نی ــر از ب ــی غی ــا در موقعیت‌های ــن مهارت‌ه ــه از ای ــد ک ــوزان گفتن ــه‌ و برخــی دانش‌آم ــاد گرفت ی

1. این مقاله ترجمه‌ای از:
What can be learned from playing digital games outside school?
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ــان  ــان اذع ــری آن ــه یادگی ــبت ب ــجویان نس ــه دانش ــی ک ــه از مهارت‌های ــد نمون ــد. چن ــتفاده کرده‌ان اس
داشــتند شــامل مهارت‌هــای گفتــاری و خوانــش زبــان، همــکاری، تفکــر اســتراتژیک، مدیریــت اســترس و 

ــود. ــر می‌ش ــای دیگ ــخ و فرهنگ‌ه ــورد تاری ــش درم دان

ــوزش  ــازی، آم ــط ب ــری توس ــال، یادگی ــای دیجیت ــازی، بازی‌ه ــر ب ــی ب ــری مبتن ــا: یادگی کلیدواژه‌ه
ــمی. غیررس

   1- مقدمه و هدف پژوهش
ــنتی  ــی، س ــه‌ی آموزش ــا در زمین ــتفاده‌ از بازی‌ه    اس
دیرینــه اســت. تــا جایــی کــه ســطوح عمومی اســتراتژی 
و ریاضــی بــرای هــزاران ســال توســط بازی‌هایــی ماننــد 
Calaha، Mancala یــا شــطرنج آمــوزش داده و تمریــن 

می‌شــدند. آمــوزگاران و شــطرنج‌بازان اغلــب اوقــات 
ــال‌ها  ــی س ــطرنج در ط ــن ش ــه تمری ــد ک ــا می‌کنن ادع
بایــد نبــوغ بازیکنــان را افزایــش داده و قــدرت ریاضــی 
آنــان را تقویــت کنــد. بــا ایــن وجــود، تحقیقــات اخیــر 
ــج  ــه مســأله داشــته و نتای ــد شــکاکانه‌تری نســبت ب دی
ــت  ــته‌ی »دریاف ــه دو دس ــردن را ب ــازی ک ــطرنج ب ش
ســطح بــالا« و »دریافــت ســطح پاییــن« تقســیم نمــوده 
ــش تمرکــز  ــن، افزای ــت ســطح پایی اســت کــه در دریاف
ــه  ــت ب ــاد اس ــن زی ــد تمری ــه نیازمن ــی ک و مهارت‌های
ــت  ــوند و در دریاف ــده می‌ش ــت دی ــک حقیق ــوان ی عن
ــطح  ــر س ــد تفک ــی مانن ــای عال ــالا، مهارت‌ه ــطح ب س
بالاتــر و افزایــش عملکــرد در مدرســه، بعضــا زیــر ســوال 

.)   ( می‌رونــد 
   بحــث آکادمیــک جنبه‌هــای پداگوژیــکال بازی‌کــردن 
بطــور عمومــی در دهــه‌ی 1970 بــر اســاس نظریه‌هــای 
لــو  و   )1973( پیــاژه  ژان  ماننــد  پداگوگ‌هایــی 
ویگوتســگی )1978( آغــاز شــد. بعدهــا در اوایــل دهــه‌ی 
ــال بطــور عمومــی  ــی کــه بازی‌هــای دیجیت 1980 زمان
ــاس  ــدند، توم ــوب ش ــه و محب ــرار گرفت ــترس ق در دس
اســتاندارد  بازی‌هــای  از  تحلیلــی   )1981( مالــون 
Commercial Off-The- یــا آمــاده شــده  تجــاری 

Shelf (COTS( انجــام داد و بــه بررســی ایــن پرداخــت 
کــه چــرا بســیاری از مــردم آن‌هــا را ســرگرم‌کننده 
و انگیزه‌بخــش می‌داننــد. وی ســپس ایــن ایــده را 
ــترش داده  ــر گس ــارک لپ ــود، م ــکار خ ــک هم ــه کم ب
و شــاخص‌های مهمــی بــرای طبقه‌بنــدی انگیــزش 
( امــا آیــا  1987 ,Malone  &  Lepper درونــی نــام بــرد )
اینکــه بازیکنــان انگیــزه دارنــد در جلســات طولانــی بــه 
بــازی بپردازنــد، بدیــن معناســت کــه فرآینــد یادگیــری 
نیــز دخیــل اســت؟ بازیکــن قوانیــن بــازی را یــاد گرفتــه 

و مهارت‌هــای بــازی خــود را افزایــش می‌دهــد امــا آیــا 
ــز  ــا نی ــری در دیگــر زمینه‌ه ــد شــامل یادگی ــن فرآین ای

.) 2006 ,Gobet  &  Campitelli ( می‌شــود؟ 

   دیگــر محققــان درمــورد ایــن کــه چــه چیــزی را و تــا 
ــه  ــت، ب ــاد گرف ــردن ی ــازی ک ــوان از ب ــدازه می‌ت چــه ان

 ,Prensky(، ) 1998 ,Papert ــد ) ــث کرده‌ان ــل بح تفصی
در   .) 2004 ,Kirriemuir  &  McFarlane (  ،‌)2003

 ،)2003 ( Gee بــه قلــم Principles of Practice کتــاب
بازی‌هــا به‌شــکل محیطــی مثبــت دیــده می‌شــوند 
ــن‌  ــه تمری ــد در محیطــی ک ــدگان می‌توانن ــه یادگیرن ک
کــردن خســته‌کننده نمی‌شــود، بــه مقــدار زیــادی 
ــی از  ــوع خاص ــات، ان ــر تحقیق ــد. در دیگ ــن کنن تمری
ــه  ــوند ک ــر می‌ش ــی تصوی ــی خاص ــا دارای طراح بازی‌ه
ــد  ــا می‌کنن ــری الق ــای یادگی ــری را به‌ج ــم یادگی توه

.) 2012 ,Linderoth (
   ســوالی دیگــر کــه توافقــی بــر ســر آن وجــود نــدارد 
ایــن اســت کــه یادگیــری بهینــه بایــد توســط بازی‌هــای 
ــای  ــا بازی‌ه ــود ی ــام ش ــی )Tailor-Made( انج سفارش
 Brusse,(  ) 2008 ,Gunter, Kenny  &  Vick ( جــدی 
(. آیــا ممکــن اســت بازی‌هــای  2010Neijens , &  Smit
COTS نیــز اثــر یادگیــری یــا تحریــک یادگیــری داشــته 

ســومین  (؟  2013 ,Wiklund  &  Mozelius ( باشــند 
ســوال کــه بحــث بــر ســر آن بســیار اســت، ایــن اســت 
ــد  ــی فرآین ــده ط ــب ش ــش کس ــوان دان ــا می‌ت ــه آی ک
بــازی را در موقعیت‌هــای دنیــای واقعــی بــه‌کار بــرد یــا 

.) 2012 ,Linderoth ( ) 2010 ,Shaffer خیــر )
   نســلی کــه بــه نســل Digital Native مشــهور اســت 
ــه از  ــد ک ــلی می‌باش ــتین نس (، نخس 2003 ,Prensky (
زمــان مهدکــودک بازی‌هــای دیجیتــال را تجربــه کــرده 
اســت. ایــن نســل اکنــون بــزرگ شــده و بــه تحصیــل در 
ــه‌ را  ــن مقال ــه ای دانشــگاه مشــغول اســت. مســأله‌ای ک
 Digital ــدگاه خــود نســل ــد، بررســی دی خــاص می‌کن
Native درمــورد بازی‌هــای دیجیتــال و پدیده‌هایــی 

از بازی‌هــا یــاد  اســت کــه آن‌هــا فکــر می‌کننــد 
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گرفته‌انــد.

   1 – 1- هدف
   هــدف از ایــن پژوهــش تحلیــل و بــه بحــث گذاشــتن 
نظــرات خــود نســل Digital Native در مــورد یادگیــری 
ــگاه  ــش از دانش ــردن در دوره‌ی پی ــازی‌ ک ــق ب از طری
اســت و بررســی ایــن کــه آیــا مهارت‌هــا و دانــش 
ــال  ــا انتق ــر زمینه‌ه ــه دیگ ــوان ب ــده را می‌ت ــت آم بدس

ــکار بســت. ــز ب داد و آنجــا نی

   2- جمع‌آوری داده
تحلیــل  از  مقالــه  ایــن  در  ارائه‌شــده  یافته‌هــای     
گرفتــه   GBL دانشــگاهی  دوره‌ی  در  تکلیــف  یــک 
شــده‌اند کــه در آن، دانشــجویان انشــاهای خــود را 
درمــورد یادگیــری از طریــق بــازی در محیــط یادگیــری 
مجــازی )VLE( ثبــت کــرده و بــه بحــث درمــورد آنــان 
پرداختنــد. داده‌هــای پژوهــش از 49 انشــای دانشــجویان 
ــه  ــازی Moodle ب ــری مج ــط یادگی ــروم محی ــه در ف ک
اشــتراک گذاشــته شــده بودنــد، جمــع‌آوری شــد و 
ــاری  ــور حتی ــن درس را به‌ط ــجویان ای ــی از دانش نیم
ــا از  ــتند. 26 انش ــاری برداش ــور اجب ــر بط ــی دیگ و نیم
دانشــجویان مذکــر و 23 انشــا نیــز از دانشــجویان مونــث 
ــنی  ــجویان در رده‌ی س ــی دانش ــید. تمام ــت رس ــه ثب ب
 Digital Native ــد کــه تحــت لیبــل ــرار دارن خاصــی ق

2005 ,
Generation Y 

Weiler
( یــا  2001 ,Prensky

ــد. ــرار گیرن ( ق
2012 ,Mozelius (

دانشــجویان  از  تکلیــف،  ایــن  دســتورالعمل  در     
ــود از  ــین خ ــات پیش ــورد تجربی ــا درم ــد ت ــته ش خواس
ــه  ــد ک ــث کنن ــر بح ــا یکدیگ ــته و ب ــردن نوش ــازی ک ب
ــا  ــارت و ی ــش، مه ــه دان ــی ب ــات منته ــن تجربی ــا ای آی

ــن  ــر. ای ــا خی ــری شــده اســت ی ــوه‌ی یادگی ــک ق تحری
ــه  ــوا مقایس ــل محت ــک تحلی ــا تکنی ــپس ب ــا‌ها س انش
تکنیکــی  نــام  محتــوا  تحلیــل  شــدند.  آزمایــش  و 
مفیــد بــرای آزمــودن الگوهــا و تمایــات در اســناد 
(. تحلیــل محتــوا طبــق  2001 ,Stemler می‌باشــد )
ایجــاد  بــا   )1992 (  Downe-Wamboldt پیشــنهاد 
دســته‌بندی‌های مقدماتــی پــس از خوانــش ســریع 
ــت  ــه دق ــا ب ــس از آن، متن‌ه ــه پ ــون انجــام شــد ک مت

ــدند. ــی ش ــده و بازخوان خوان
   داده‌هــای بیشــتر نیــز از بحث‌هــای گروهــی در 
ســمینار‌های آزمایشــی ســمینار جمــع آوری شــدند 
کــه دانشــجویان و اســاتید در ایــن ســمینارها، نتیجــه‌ی 
می‌گذاشــتند.  بحــث  بــه  را  دانش‌آمــوزان  پــروژه‌ی 
دوره  ایــن  در  شــرکت‌کننده  دانشــجویان  تمامــی 
ــدل  ــک م ــون آن، ی ــی از آزم ــوان بخش ــت بعن می‌بایس
اولیــه بــرای بازی‌هــای یادگیــری ارائــه دهنــد. در 
ســمینارهای دوره، گروه‌هــای دانشــجویی بازی‌هــای 
ــازی  ــای ب ــته و مکانیزم‌ه ــش گذاش ــه نمای ــود را ب خ
ارائــه  را  نهفتــه در آن‌هــا  پداگوژیــکال  ایده‌هــای  و 
ــه‌ی  ــا، بحــث درمــورد بازی‌هــای موردعلاق ــد. ضمن دادن
دانشــجویان کــه بــه ســاخت مــدل اولیــه‌ی آنــان کمــک 
کــرده اســت نیــز از موضوعــات متــداول بحــث در ایــن 

ــود. ــمینارها ب س

   3- دوره و تکلیف دوره
   دوره‌ای کــه تکلیــف انشــا در آن بــه دانشــجویان 
ــاس  ــا مقی ــازی ب ــک دوره‌ی 7.5 امتی ــد، ی ــول ش مح
ECTS بــود کــه طــی ســومین ســال برنامــه‌ی آموزشــی 
رشــته‌های »رســانه‌ی دیجیتــال« و »ســاخت بــازی« بــه 
دانشــجویان ارائــه شــد. دوره‌ی مدنظــر برای دانشــجویان 
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ــرای  ــاری و ب ــال درســی اختی رشــته‌ی رســانه‌ی دیجیت
ــاری  ــی اجب ــازی درس ــاخت ب ــته‌ی س ــجویان رش دانش
ــن دوره  می‌باشــد. از مجمــوع 50 دانشــجویی کــه در ای
ــر از  ــم دیگ ــته‌ی او و نی ــی از رش ــد، نیم ــرکت کردن ش
ــته‌ی  ــه از رش ــجویانی ک ــند. دانش ــته‌ی دوم می‌باش رش
ــا  ــتند عموم ــور داش ــن دوره حض ــازی در ای ــاخت ب س
ــانه‌ی  ــته‌ی رس ــر رش ــجویان دخت ــوده و دانش ــر ب مذک
ــد. 7.5  ــال از دانشــجویان مذکــر آن بیشــتر بودن دیجیت
نمــره‌ی ECTS طــی ده هفتــه پژوهــش نیمه‌وقــت 
ــجویان  ــه دانش ــرا ک ــد چ ــدا ش ــرکت‌کنندگان اه ــه ش ب
می‌بایســت به‌طــور همزمــان در دوره‌ی »نویســندگی 

ــد. ــرکت می‌کردن ــز ش ــی« نی علم
ــا  ــازی را ب ــق ب ــری از طری ــه یادگی ــخنرانی ک    ده س
تکنیک‌هــای برنامه‌نویســی ترکیــب می‌کردنــد، بــه 
کار  زمینه‌ســاز  مینی‌پــروژه،   1 و  تکلیــف   5 همــراه 
ــا  ــف ب ــه تکلی ــجویان در س ــد. دانش ــجویان بودن دانش
اســتفاده از زبان‌هــای CSS, JavaScript ,HTML5 و 
jQuery مشــغول ســاخت ‌Portfolioهــای الکترونیــک و 
ــده،  ــف باقی‌مان ــدند. در 2 تکلی ــری ش ــای یادگی بازی‌ه
دانشــجویان می‌بایســت انشــاهایی درمــورد بازی‌هــا 
و فرضیــه‌ی GBL می‌نوشــتند. مقالــه‌ی حاضــر بــر 
ــه در  ــف درس ســاخته شــده ک ــن تکلی اســاس چهارمی
آن، شــرکت‌کنندگان بایــد ســوابق پیشــین خــود در 
بازی‌هــا و چیزهایــی کــه ممکــن اســت از بازی‌هــا 
ــا  ــب تمرین‌ه ــد. اغل ــرح دهن ــند را ش ــه‌ باش ــاد گرفت ی
قابلیــت انجــام بــه صــورت گروهــی را دارنــد امــا تکلیــف 
ــی  ــود و تمام ــام ش ــی انج ــه تنهای ــد ب ــماره‌ی 4 بای ش
ــه اشــتراک  ــاه نوشــته، ب ــد انشــایی کوت دانشــجویان بای
گذاشــته و درمــورد 2 انشــای دیگــر نیــز بحــث کننــد. 
ــی  ــورت عموم ــا به‌ص ــانی‌ها و مباحثه‌ه ــی هم‌رس تمام
در یــک انجمــن گفتگــو در بســتر Moodle صــورت 

ــت. گرف
ــوان  ــماره‌ی 4 بعن ــف ش ــت‌آمده از تکلی ــج بدس    نتای
کــه  مــی‌رود  بــکار  نهایــی  مینی‌پــروژه‌ی  درون‌داد 
دانشــجویان در ایــن پــروژه می‌بایســت نســبت بــه 
ــدام  ــود اق ــری خ ــازی یادگی ــازی ب ــی و پیاده‌س طراح
کننــد. همچنیــن ایــن اتفــاق معمولــی اســت کــه 
دانشــجویان بــا گرایش‌هــای یکســان در زمینــه‌ی بــازی 
ــرای ایــن پــروژه، خــود را در یــک گــروه قــرار  بعدهــا ب
وجــود  تمایلــی  هم‌رســانی‌ها،  نخســتین  در  دادنــد. 
ــا پســرها،  ــا، پســرها ب ــا دختره ــا ب ــه دختره داشــت ک
دانشــجویان ســاخت بــازی بــا هــم و دانشــجویان 

رســانه‌ی دیجیتــال بــا همدیگــر بحــث کننــد. در ادامــه 
بحــوث بیــن رشــته‌ای و بیــن جنســیتی بیشــتری شــکل 
گرفــت امــا در گروه‌هــای پــروژه آنچنــان ترکیب‌شــدنی 

ــت. ــود نداش وج

   4- یافته‌ها
   4-1- یافته‌های قابل انتظار

تجربیــات  بــازی  ســاخت  رشــته‌ی  دانشــجویان     
بــا  چشــمگیر‌تری  بازی‌هــای  و  داشــته  غنی‌تــری 
ســلیقه‌ی آنــان جــور در می‌آمــد. بســیاری از ایــن 
دانشــجویان در ســنین پاییــن بازی‌هــای دیجیتــال 
ــازی در  ــی ســن شــروع ب ــد و حت ــرده بودن را شــروع ک
برخــی از آنــان بــه چهارســال نیــز می‌رســید. در ســمت 
دیگــر ماجــرا، دو نفــر از دانشــجویان رشــته‌ی رســانه‌ی 
دیجیتــال، نخســتین بــار بــازی دیجیتــال را بــه عنــوان 
بخشــی از درس دانشــگاهی خــود بــا محوریــت پداگوژی 
ــم  ــر و ه ــجویان پس ــم دانش ــد. ه ــرده بودن ــه ک تجرب
دانشــجویان دختــر تعــداد زیــادی بــازی را تجربــه کــرده 
ــری  ــای کامپیوت ــی از بازی‌ه ــته‌بندی‌های مختلف و دس
را امتحــان نموده‌انــد. بــا ایــن وجــود، جهت‌گیــری 
نامحسوســی در گــروه وجــود دارد کــه نشــان می‌دهــد 
ــتراتژیک و  ــای اس ــه بازی‌ه ــتر ب ــروه بیش ــران گ دخت
 »Shoot’em ups« ــا ــی ی ــای تفنگ ــه بازی‌ه ــران ب پس
گرایــش دارنــد. همچنیــن، ایــن پســران هســتند کــه از 
ــه عنــوان  ــی ماننــد FIFA Manager ب بازی‌هــای فوتبال
ــی  ــد درحال ــام می‌برن ــود ن ــه‌ی خ ــای مورعلاق بازی‌ه
ــات در  ــت از حیوان ــورد مراقب ــران بیشــتر درم ــه دخت ک

می‌نویســند.  Zoo Tycoon ماننــد  بازی‌هایــی 
ــازی،  ــا ب    بیشــترین نتیجــه‌ی ذکرشــده‌ی یادگیــری ب
چندیــن  اســت.  زبانــی  رشــد‌یافته‌ی  مهارت‌هــای 
ــه  ــه چگون ــد ک ــرح می‌دهن ــن ش ــورد ای ــجو درم دانش
ــا  ــی، خانواده‌ه ــه‌ی ابتدای ــنین مدرس ــته‌اند در س توانس
و معلمــان خــود را بــا گنجینــه‌ی لغــات پیچیــده و غنــی 
خــود شــگفت‌زده کننــد. همچنین دانشــجویانی هســتند 
ــای  ــان در آزمون‌ه ــج ممتازش ــد نتای ــا می‌کنن ــه ادع ک
انگلیســی مدرســه بــه لطــف بازی‌هــا بــوده اســت. یکــی 
ــه  ــی‌آورد ک ــر م ــه بخاط ــر این‌گون ــجویان دخت از دانش
ــر  ــوی تغیی ــه فرانس ــی ب ــود را از انگلیس ــای خ بازی‌ه
داده اســت کــه کمــی دگرگونــی در بــازی تجربــه کنــد، 
امــا در اکثــر مــوارد، ایــن رشــد مهــارت زبــان انگلیســی 

ــد. ــایع می‌باش ــان دانشــجویان ش ــه می اســت ک
   زمانــی کــه بحــث نوشــتار بــه زبــان ســوئدی مطــرح 
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می‌شــود، نســل Y به‌انــدازه‌ی والدینشــان )نســل X( کــه 
ــق نیســتند.  ــد، دقی ــوچ کرده‌ان ــال ک ــای دیجیت ــه دنی ب
در میــان انشــاهای تحویــل شــده، جمله‌بندی‌هــای 
ــتار  ــتباه در نوش ــوئدی، اش ــه س ــی و نیم ــه انگلیس نیم
می‌خورنــد.  به‌چشــم  زبانــی  دســتور  مشــکلات  و 
ارتباطــی  مهارت‌هــای  می‌رســد  بنظــر  برعکــس، 
ــه  ــود یافت ــل X بهب ــه نس ــبت ب ــاف نس ــا اخت ــان ب آن
ــن دیگــر  ــای آنلای ــژاد در فضاه ــن ن اســت و ســکوت ای
ــد کــه  ــوزان می‌گوین ــدارد. برخــی از دانش‌آم واقعیــت ن
توانایــی حــدس زدن کلمــات ناشــناخته و جدیــد را بــه 
ــی از  ــد. یک ــا دارن ــی بازی‌ه ــک و گیم‌پل ــک گرافی کم
دانشــجویان دختــر بــا پیشــینه‌ی گســترده‌ای در زمینه‌ی 
بــازی این‌گونــه توضیــح می‌دهــد کــه بازی‌کــردن 
ــت:  ــوده اس ــرای او ب ــی ب ــن انگلیس ــاز یادگرفت زمینه‌س
»مــن انگلیســی صحبــت کــردن را از بازی‌هــای زیــادی 
ــری  ــاص ت ــی کار خ ــه انگلیس ــتن ب ــا نوش ــم. ام آموخت
 Final Fantasy اســت کــه مــن از 2 بــازی یــاد گرفتــم: 
. مــن بطــور داوطلبانــه ســاعت‌ها  10 Final  Fantasy  و 

9

و ســاعت‌ها بــا پــدرم و یــک دیکشــنری مشــغول بــازی 
بــودم. وقتــی کــه بعدها وارد کلاس انگلیســی در مدرســه 
شــدم، دارای ســطح زبانــی بســیار بالاتــر از آنچــه کــه از 

ــودم ...« ــت، ب ــار می‌رف کلاس انتظ
   دومیــن نتیجــه‌ی یادگیــری پرتکــرار کــه دانشــجویان 
ــد  ــز رش ــد نی ــاره کرده‌ان ــدان اش ــود ب ــاهای خ در انش
مهارت‌هــای ارتباطــی اســت. یکــی از دانشــجویان دختــر 
کــه بطــور مــداوم Counter Strike بــازی می‌کنــد 
ــا حــدودی شــبیه  ــازی CS ت ــه می‌نویســد: »... ب این‌گون
ــن  ــت. ای ــرده اس ــل ک ــی عم ــانه‌های اجتماع ــر رس دیگ
بــازی قابلیــت چــت کــردن دارد کــه مــردم در آن 
ــا  درمــورد همــه چیــز و حتــی موضوعــات غیرمرتبــط ب
CS صحبــت می‌کننــد«. چندیــن دانشــجو نیــز جنبــه‌ی 

ــای  ــا بازی‌ه ــر MMORPG ی ــای ژان ــی بازی‌ه اجتماع
ــه  ــد ک ــرح می‌کنن ــاز را مط ــن جهان‌ب ــترده‌ی آنلای گس
ــن  ــوان ای ــن عن ــازی World of Warcraft محبوب‌تری ب
ــه‌ی یکــی از دانشــجویان:  ــر بنظــر می‌رســد و به‌گفت ژان
»... ایــن دنیــای مجــازی ارزش‌هــای خــود را دارد و شــما 
بایــد آشــنایانی پیــدا کــرده و زندگــی اجتماعــی خــود را 

ماننــد دنیــای واقعــی بســازید«.
ــرکت‌کنندگان در  ــه ش ــی ک ــر از بازی‌های ــی دیگ    یک
ــای  ــات و مهارت‌ه ــن ارتباط ــه تمری ــه مثاب دوره آن را ب
اجتماعــی می‌بیننــد، بــازی The Sims می‌باشــد. در 
ــده،  ــن ش ــازی غمگی ــخصیت‌های مج ــازی، ش ــن ب ای

ــده و  ــا ش ــه تنه ــی‌ ک ــی زمان ــد و حت ــی می‌کنن بدخلق
بــا Simهــای دیگــر ارتبــاط نداشــته باشــند، افســردگی 
می‌گیرنــد. مهــارت همــکاری میــان بازیکنــان نیــز 
توســط بازیکنانــی کــه تجربــه‌ی عناویــن ورزشــی ماننــد 
ــی  ــازی هاک ــف ب ــخه‌های مختل FIFA Manager و نس

ــی از  ــود. یک ــرح می‌ش ــد، مط ــخ )NHL( را دارن روی ی
ــازی  ــگام ب ــد کــه هن دانشــجویان پســر بخاطــر می‌آورن
ــل شــخص  ــازی کــردن مقاب : »بجــز ب 13 NHL کــردن 
ــازی  ــود ب ــتان خ ــراه دوس ــد هم ــما می‌توانی ــر، ش دیگ
ــتری  ــه‌ای خاکس ــوع حیط ــن موض ــدا ای ــد. در ابت کنی
بــود کــه همدیگــر را نمی‌فهمیدیــم. امــا هرچــه بیشــتر 
ــر شــد. حســی  ــز روان‌ت ــان نی ــم، همکاری‌م ــازی کردی ب
خــاص در حملــه‌ی موفقیــت آمیــز وجــود دارد کــه بــه 

ــود«. ــم می‌ش ــا خت ــک گل زیب ی

   Figure 1: Screen shots of NHL 13

   در انتهــا، یکــی دیگــر از یافته‌هــای مــورد انتظــار ایــن 
ــش  ــری و دان ــای کامپیوت ــان، مهارت‌ه ــه بازیکن ــود ک ب
پایــه‌ی کامپیوتــری خــود را افزایــش دهنــد. چنــد 
ــان  ــه آن ــردن ب ــه بازی‌ک ــته‌اند ک ــان داش ــجو اذع دانش
درک بهتــری از نحــوه‌ی کار کامپیوتــر داده اســت و کجــا 
می‌تــوان عملکرد‌هــای خــاص سیســتم عامــل را یافــت. 
همچنیــن شــواهدی وجــود دارد کــه چگونــه بازی‌هــای 
بــا گرافیــک بــالا بازیکنــان را مجبــور کــرده تــا کامپیوتــر 
خــود را بــرای ارتقــا ســخت‌افزار، بــاز کننــد و همانطــور 
ــه  ــن ب ــای آنلای ــه‌ی بازی‌ه ــت، تجرب ــار می‌رف ــه انتظ ک
ــرای  ــی ب ــای اینترنت ــت و ابزاره ــر از اینترن ــش بهت دان

ارتباطــات منجــر شــد.

   4- 2- یافته‌های کمی غیرقابل انتظار
   همانطــور کــه انتظــار مــی‌رود، بیشــتر انشــاهای 
شــرکت‌کنندگان درمــورد تجربیــات آن‌هــا از بازی‌هــای 
ــگفت‌آوری  ــداد ش ــا تع ــت ام ــده اس ــته ش COTS نوش
از مقــالات موضــوع بازی‌هــای آموزشــی و جــدی را 
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ــت  ــن اس ــه ای ــن نکت ــل‌ توجه‌تری ــند. قاب ــش می‌کش پی
ــازی  کــه بســیاری از دانشــجویان تجربیــات مثبتــی از ب
ــب  ــی کس ــری ریاض ــون یادگی ــن گوناگ ــردن عناوی ک
کرده‌انــد. بیشــترین عناویــن بــازی شــده در ایــن 
 Flygande start – Tredje و Chefrens Pyramid ،دســته
 )Jump start – Third grade انگلیســی  )بــه   klass
می‌باشــند. برخــی از بازی‌هــای دیگــر کــه توســط 
 Cheofrens دانشــجویان نــام بــرده شــده‌اند شــامل
 9 ،Hours 999:9 ،123 -Pyramid، Matematiska spel

Doors 9 Persons و Virtues Last Reward می‌شــوند. 

دو عنــوان آخــر بازی‌هــای ژاپنــی بــوده و باقــی عناویــن 
 Chefrens بازی‌هــای  یافته‌انــد.  توســعه  ســوئد  در 
Pyramid و Cheops Pyramid کــه توســط شــرکت 
هــردو  فــروش می‌رســند،  بــه   Alega Skolmaterial
ــتان  ــد باس ــات در عه ــر ریاضی ــز ب ــا تمرک ــی ب بازی‌های
ــازی، بازیکــن از  و فضــای مصــری هســتند. در هــر دو ب
ــا  ــد ب پایین‌تریــن ســطح یــک هــرم شــروع کــرده و بای
ــرم  ــر ه ــه ســطوح بالات ــردن مســائل ریاضــی ب حــل ک
ــرای  دســت پیــدا کننــد. عنــوان Chefrens Pyramid ب
 Cheops Pyramid دانش‌آمــوزان مــدارس ابتدایــی و
ــده‌  ــه ش ــر گرفت ــطه در نظ ــوزان متوس ــرای دانش‌آم ب
اســت و هــر دوی ایــن عناویــن در دهــه‌ی 90 میــادی 
ــن  ــر ای ــجویان پس ــی از دانش ــر یک ــده‌اند. نظ ــه ش عرض
ــا اکثــر  اســت کــه: »Chefrens Pyramid در مقایســه ب
ــن  ــروزه در دســترس هســتند، بهتری ــه ام ــی ک بازی‌های
ــرای مــن(  ــدارد. امــا )ب ــازی را ن گرافیــک یــا طراحــی ب
ــود.  ــز ب ــان انگی ــدد، هیج ــل متع ــا مراح ــازی ب ــن ب ای
ــم  ــف مه ــل مختل ــا و مراح ــا امتیاز‌ه ــت ب ــتن رقاب داش

اســت«.

  

 Figure 2 : Screen shots of Chefrens pyramid
   بازی‌هــای هرمــی بــه عنــوان فعالیت‌هــای فــوق 
ــه عنــوان  درســی در کشــور فنلانــد پیشــنهاد شــده و ب
بــه‌کار می‌رونــد  غایــب  معلمیــن  بــرای  جایگزیــن 
(. یکــی از دانشــجویان این‌گونــه  2009 ,Pettersson (
می‌گویــد: »مــن Chefrens Pyramid را فقــط در خانــه 
بــازی می‌کــردم امــا فکــر می‌کنــم اگــر ایــن عنــوان در 
ــترک  ــز مش ــک‌ چی ــا ی ــد و بچه‌ه ــازی می‌ش ــه ب مدرس

ــت«. ــی داش ــری در پ ــه‌ی بهت ــد، نتیج ــاد می‌گرفتن ی
ــل و  ــم در داخ ــد ه ــر می‌رس ــه به‌نظ ــوان ک ــک عن    ی
 Flygande ،ــازی شــده باشــد ــم در خــارج مدرســه ب ه
ــا  ــی ب ــازی آموزش ــک ب ــت. ی start – Tredje klass اس
ــازی  ــیله‌ی ب ــات. بوس ــر از ریاضی ــز فرات ــه‌ی تمرک دامن
کــردن Flygande Start، شــما می‌توانیــد در مــورد 
تاریــخ، زبــان‌، موســیقی و هنــر نیــز یــاد بگیریــد. 
بــازی Flygande Start نیــز  از  نســخه‌های دیگــری 
 First Grade، یــا Första klass وجــود دارنــد ماننــد
ــه  ــخه‌ای ک ــا نس ــا Second Grade ام Andra Klass ی

 Tredje ــخه‌ی ــد، نس ــده باش ــازی ش ــی ب ــتر از باق بیش
ــه  ــی ک ــای هرم ــا بازی‌ه ــأله ب ــن مس ــت. ای Klass اس

 Chefrens( ــا ــاده‌ترین آن‌ه ــا، س ــن آن‌ه پرمخاطب‌تری
Pyramid( بــود متفــاوت اســت. بخشــی از ایــن پدیــده 
و  بازیکنــان  باشــد کــه  ایــن دلیــل  بــه  می‌توانــد 
بررســی‌کنندگان بــازی، وظایــف محــول شــده در بــازی 
Flygande Start را بســیار ســاده ارزیابــی می‌‌کردنــد 

ــره‌ی  ( و خاط 2007 ,Flygande  Start  –  Tredje  klass (
ــازی ایــن اســت:  یکــی از دانشــجویان دختــر درمــورد ب
ــاد  ــری زی ــری و یادگی ــه درگی ــه ب ــی ک »یکــی از عوامل
ــک  ــازی Flygande Start – Tredje klass کم ــن از ب م
ــن از  ــه م ــردد ک ــت بازمی‌گ ــن واقعی ــه ای ــرد، ب می‌ک
گــروه مخاطبیــن مدنظــر بــازی جوانتــر بــود. مــن زمانــی 
ــزه  ــدم انگی ــرو می‌ش ــخت روب ــای س ــا چالش‌ه ــه ب ک
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ــاید  ــم.« ش ــه ده ــازی ادام ــه ب ــه ب ــردم ک ــدا می‌ک پی
مراحــل بازی‌هــا همیشــه بــا رده‌ی ســنی مخاطــب 
خــود همخوانــی ندارنــد و یــا شــاید جریــان بــازی یــک 
ــا  ــه ب ــده‌ی Csikszentmihaly در رابط ــه ای ــن ب بازیک
ــوط اســت  جریــان‌ داشــتن در مواجهــه چالش‌هــای مرب
کــه بــه مهارت‌هــا و دانــش پیشــین بســتگی دارد 

.) 2002 ,Nakamura  &  Csikszentmihalyi (
ــه‌ی  ــی و مجموع ــای هرم ــان بازی‌ه ــه می ــه ک    آنچ
ــزی  ــای فانت ــد، فض ــترک می‌باش Flygande Start مش

ــازی  ــوی اســت. در ب ــه‌ی ق ــا داســتان پس‌زمین ــازی ب ب
می‌توانیــد  شــما   Flygande Start – Tredje Klass

ــنجاقک،  ــد Jansson س ــه مانن ــخصیت‌های بیگان ــا ش ب
Caesar قورباغــه‌ی پرشــی و Boris روباتــی از گوتنبــرگ 
مقالــه‌ی  در  دانشــجویان  از  یکــی  کنیــد.  ملاقــات 
خــود توضیــح می‌دهــد: »فکــر می‌کنــم تلفیقــی از 
ــود کــه باعــث  ــل بــازی ب داســتان‌گویی و آزادی عم
شــد آن را بســیار دوســت داشــته باشــم. داســتان بــازی 
ــردم  ــس نک ــت ح ــا هیچ‌وق ــی‌داد ام ــزه م ــن انگی ــه م ب
کــه بــه اجبــار آن را دنبــال می‌کنــم یــا کاری را انجــام 
می‌دهــم کــه بــازی بــه مــن می‌گویــد. اگــر مــن 
ــا،  ــه روبات‌ه ــردن ب ــک ک ــای کم ــه ج ــتم ب می‌خواس
دو ســاعت در آشــپزخانه‌ی بــازی، بــازی کنــم، بــاز هــم 

ــت«. ــود نداش ــکلی وج مش

   بازی‌هــای آموزشــی فوق‌الذکــر در مــدارس، در مراکــز 
ــازی  ــه ب ــز در خان ــا Fritidshem و نی ــه‌ای ی پسامدرس
ــد:  ــر می‌نویس ــجویان دخت ــی از دانش ــده‌اند و یک می‌ش
ــادی  ــای زی ــن بازی‌ه ــی م ــه‌ی ابتدای ــی مدرس »در ط
در  می‌توانســتند  آن‌هــا  از  بســیاری  و  دادم  انجــام 
طبقه‌بنــدی "ســرگرمی" قــرار گیرنــد. و مــن عاشــق ایــن 
 Flygande بازی‌هــا بــودم. مــن از بازی‌هایــی ماننــد
خــط  هم‌معنی‌هــا،  ریاضــی،  مثــل  مســائلی   Start

بریــل، تاریــخ و یــک‌ عالمــه چیــز دیگــر یــاد گرفتــم«. 
ــی  ــای آموزش ــن بازی‌ه ــنین پایی ــه س ــی ک دانش‌آموزان
ــه نظــر می‌رســد کــه ایــن عــادت را  ــد ب را آغــاز کرده‌ان
ــز  ــر را نی ــای جدی‌ت ــن بازی‌ه ــرده و همچنی ــظ ک حف
ــری  ــای یادگی ــه از بازی‌ه ــک نمون ــد. ی ــان کنن امتح
 Bonniers ،بــرای بزرگســالان یــا بازی‌هــای جــدی
Trafiskola می‌باشــد کــه در آن شــما می‌توانیــد دانــش 
ــی در  ــه‌ی رانندگ ــری گواهینام ــون نظ ــرای ازم لازم ب
ســوئد را بدســت آورده و بــه آزمایــش بگذاریــد. فرآینــد 
ــازی  ــوع ب ــن ن ــت و ای ــه اس ــه پرهزین ــب گواهینام کس

 Bonniers Trafiskola« .ــد ــهیل کن ــد آن را تس می‌توان
یــاد  می‌توانســتم  آن  در  کــه  بــود  بهینــه‌ای  ابــزار 
بگیــرم و چیزهایــی کــه یادگرفتــه‌ام را در یــک محیــط 
چندرســانه‌ای آزمایــش کنــم به‌جــای اینکــه تنهــا 
کتاب‌هــای نظــری را بخوانــم. واضح‌تریــن خاطــرات 
موقعیت‌هــای  کــه  هســتند  عکس‌هایــی  از  مــن 
گوناگــون ترافیکــی را به‌تصویــر می‌کشــند و شــما بایــد 
از روی آن‌هــا بگوییــد کــه ماشــین‌ها بایــد چگونــه عمــل 
ــای  ــورد بخش‌ه ــن درم ــن م ــد. همچنی ــل کنن و تعام

ــم«. ــز یادگرفت ــور آن نی ــین و موت ــف ماش مختل

ــه  ــون توج ــه کان ــد ک ــر می‌رس ــه نظ ــد، ب ــر چن    ه
اصلــی گــروه دانشــجویان در بازی‌هــای یادگیــری، 
ریشــه در ترکیبــی از فانتــزی و کاربــردی داشــته باشــد. 
ــازی  ــوان ب ــی را می‌ت ــی ترکیب ــن طراح ــه‌ای از ای نمون
ــی  ــازی بازآفرین ــن ب Typing of The Dead دانســت. ای

ــا  ــد. ام ــکوه House of The Dead می‌باش ــوان باش عن
ــگ اشــعه‌ای،  ــا تفن ــا ب ــا زامبی‌ه ــدن ب ــه جــای جنگی ب
شــما زامبی‌هــا را بــا اســتفاده از کیبــورد خــود دور نگــه 
می‌داریــد. کلمــات و عبارت‌هایــی کــه روی صفحــه 
زامبی‌هــای مختلــف متصــل  بــه  ظاهــر می‌شــوند 
ــر،  ــه‌ی مدنظ ــریع کلم ــردن س ــپ ک ــا تای ــتند و ب هس
می‌توانیــد زامبــی متصــل بــه آن کلمــات را نابــود کنیــد. 
ــه فکــر می‌کنــد کــه  یکــی از دانشــجویان پســر این‌گون
ایــن بــازی راهــی بــود کــه بــه او یــاد داد از کیبــورد خود 
بــه شــیوه‌ای بهینــه اســتفاده کنــد: »ایــن بــازی ماننــد 
ــد  ــرای ارتقــای چیــزی عمــل می‌کن ــزاری بی‌نقــص ب اب
کــه امــروزه ارزشــمند اســت، قــدرت تایــپ واقعــا ســریع 
ــولا  ــد هی ــه چن ــا ک ــر. از آنج ــورد کامپیوت ــر روی کیب ب
ــما  ــوند، ش ــر می‌ش ــه ظاه ــان روی صفح ــور همزم بط
ــا  ــید ت ــید باش ــز باش ــه متمرک ــا روی صفح ــد دائم بای
ــد را از دســت  ــپ کنی ــد تای ــه بای ــی ک ــارات و کلمات عب
ندهیــد. نکتــه‌ی بالابــردن ســرعت تایــپ اینجاســت کــه 
بــه کیبــورد نــگاه نکنیــد و بــه ایــن وســیله یــک روش 

ــت«.  ــد گرف ــاد خواهی ــپ ی ــرای تای ــریع ب فوق‌س
   ایــن علاقــه‌ی شــدید درمــورد زامبی‌هــا و محیط‌هــای 
ــای  ــود را در انش ــز خ ــا نی ــری در بازی‌ه ــخت یادگی س
ــام دو  ــه ن ــی ک ــا جای ــت ت ــان داده اس ــجویان نش دانش
 Math of the ،مــورد از نمونه‌هــای اولیــه‌ی ثبــت شــده

ــوده اســت. Dead و Man Boxing ب
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   4- 3- یافته‌های غافلگیرکننده
ــد کــه بعضــی  ــن بودن ــن یافته‌هــا ای    غافلگیرکننده‌تری
از دانشــجویان، مثال‌هــای واضــح و محکمــی ارائــه 
ــه مهارت‌هــای و دانــش کســب شــده  ــد کــه چگون دادن
ــد. یکــی  ــد بوده‌ان ــر مفی ــای دیگ ــا در زمینه‌ه در بازی‌ه
ــوه‌ی  ــه نح ــه چگون ــد ک ــح می‌ده ــجویان توضی از دانش
ــا  ــترس‌زا در بازی‌ه ــای اس ــرل موقعیت‌ه ــری کنت یادگی
ــت: »...  ــده اس ــان او ش ــی ج ــات احتمال ــه نج ــر ب منج
ــاق  ــن اتف ــی در ژاپ ــه‌ی بزرگ ــش زلزل ــال پی ــد س چن
افتــاد و البتــه مــن هــم وحشــت کــردم و نگــران شــدم 
ــی از  ــن یک ــردم و تمری ــور ک ــع و ج ــودم را جم ــا خ ام
بازی‌هــای کامپیوتــری را بــه یــاد آوردم. بــرو زیــر میــز، 
ــن  ــر ک ــه صب ــدن زلزل ــام ش ــا تم ــان، ت ــرت را بپوش س
ــجو  ــن دانش ــن ای ــاش«. همچنی ــا نب ــک پنجره‌ه و نزدی
انشــای خــود را اینگونــه تمــام می‌کنــد: »بدیــن ترتیــب 
دوســت دارم همــگان را تشــویق کنــم کــه هــر چقــدر که 
ــازی کننــد. چــرا کــه هیچــگاه نمی‌دانیــد.  می‌تواننــد، ب

ــد«. ــان را نجــات ده ــن کار زندگی‌ت ــن اســت ای ممک
ــه  ــد ک ــا می‌کن ــر از دانشــجویان پســر ادع    یکــی دیگ
ــالا در بازی‌هــای شــوتر اول شــخص، قابلیــت‌  ســرعت ب
حــل مســأله تحــت فشــار را در او تقویــت کــرده اســت 
ــازی  ــه ب ــند ک ــر می‌نویس ــجویان دخت ــی از دانش و یک
ــری: »پــس از جســتجو دنبــال  ــن کامپیوت کــردن عناوی
ــمان او  ــا، چش ــم در بازی‌ه ــی و امثاله ــکه‌های طلای س
را ســرعت بخشــیده اســت و یــک نمونــه از کاربــرد ایــن 
توجــه تقویــت شــده، زمانــی اســت کــه پشــت ماشــین 

می‌نشــیند«.
   بــه عــاوه، چندیــن دانشــجو وجــود دارنــد کــه 
ــای  ــت مهارت‌ه ــه تقوی ــر ب ــردن منج ــد بازی‌ک می‌گوین

ــوارد  ــن م ــن ای ــت. محکم‌تری ــده اس ــان ش ــری آن رهب
ــکار  ــی ب ــای واقع ــوزان در دنی ــی از دانش‌آم ــط یک توس
ــه 4 ســاله  ــی ک ــد: »زمان بســته شــده اســت. او می‌گوی
بــودم بســیار بــازی می‌کــردم و ایــن مســیر بــا کنســول 
... بعدهــا در مدرســه‌ی  Nintendo 16 شــروع شــد 

متوســطه، عنوانــی را پیــدا کــردم کــه وقــت زیــادی در 
آن صــرف کــردم: Counter-Strike. زمــان بــازی‌ کــردن 
ــر  ــا رهب ــش IGL ی ــولا نق ــن معم Counter-Strike م
درون بــازی را به‌عهــده می‌گرفتــم کــه ایــن نقــش 
ــه هم‌تیمی‌هــای  ــی نســبت ب ــد جامــع خوب ــد دی نیازمن
خــودم و نقــاط ضعــف و قــوت دشــمنان بــود. همچنیــن، 
تصمیــم گرفتــن ســریع در موقعیت‌هــای اســترس‌زا 
ــد  ــث می‌ش ــه باع ــی ک ــظ قدرت ــان حف ــور همزم و بط
هم‌تیمی‌هــا بــه حــرف مــن گــوش دهنــد نیــز از 
وظایــف IGL بــود. مــن اعتقــاد دارم ســاعاتی کــه صــرف 
ــه  ــی مــن در مقابل ــازی Counter-Strike کــردم توانای ب
بــا چنیــن موقعیت‌هایــی کــه بایــد در راس قــدرت 
باشــم را افزایــش داده‌انــد«. وی همچنیــن توصیــف 
می‌کنــد کــه چطــور ایــن توانایی‌هــا بعدهــا حیــن 
خدمــت ســربازی بــه عنــوان فرمانــده‌ی گــروه به‌کمــک 
ــا 40  ــی از 8 ت ــی گروه‌های ــن فرمانده ــد. »م او آمده‌ان
ــی در  ــه زمان ــور ک ــتم و همانط ــده داش ــه عه ــر را ب نف
ــت  ــن موقعی ــودم، در ای ــک IGL ب ــال ی ــای دیجیت دنی
نیــز بایــد تصمیمــات ســریعی بــر اســاس درک کلــی از 
ــم. ســربازانم بســیار از مــن راضــی  ــا می‌گرفت موقعیت‌ه
بودنــد و بــا 8 امتیــاز از 9 امتیــاز ارتــش را تــرک کــردم. 
ایــن چیــزی اســت کــه فکــر نمی‌کنــم بــدون تجربــه‌ی 
 Counter-Strike در IGL قبلــی مــن به‌عنــوان یــک

ممکــن می‌شــد«.
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بــه  از دانشــجویان دختــر می‌گویــد کــه     یکــی 
ــردن  ــزی از بازی‌ک ــه چی ــد چ ــد بگوی ــختی می‌توان س
ــازی را  ــک ب ــت ی ــه هیچ‌وق ــرا ک ــت چ ــه اس ــاد گرفت ی
ــه نکــرده اســت. امــا  ــه قصــد یادگرفتــن چیــزی تجرب ب
ــرای زندگــی  ــز مفیــد ب ــن چی فکــر می‌کنــد کــه چندی
روزمــره و کاری او وجــود دارنــد: »ممکــن اســت اینطــور 
 ،The Sims ــد ــی مانن ــه در عنوان ــم ک ــا کن ــم ادع بتوان
ــد. هــم  شــما چگونگــی مدیریــت اقتصــادی را می‌آموزی
ــه‌ی حــل کــردن مســائل اقتصــادی شــخصی و  در جنب
ــی و  ــای درس ــردن فعالیت‌ه ــادل ک ــورد متع ــم درم ه
ــادی در آن  ــاعت‌های زی ــه س ــری ک ــازی دیگ کاری. ب
ــد  ــوان Zoo Tycoon می‌باش ــردم، عن ــرف ک ــت ص وق
... عنوانــی کــه در آن درمــورد انجــام چنــدکار همزمــان 
یادگرفتــم و فهمیــدم چگونــه ســریعا بررســی کنــم کــه 
چــرا بازدیدکننــده‌ی باغ‌وحــش مــن احســاس ناراحتــی 
می‌کنــد و چگونــه بتوانــم بازدیدکننده‌هــای راضــی 
ــا  ــد ام ــر برس ــه نظ ــن اســت دور ب ــم. ممک ــته باش داش
مــن میــان ایــن موضــوع و رفتــار بــا مشــتریان در شــغل 
نیمه‌وقــت خــود در فروشــگاه Willys شــباهت‌هایی 
ــه  ــز راجــع ب ــز همه‌چی ــن شــغل نی ــه در ای ــم ک می‌بین
ایجــاد فضایــی بــرای مشــتریان اســت کــه بفهمنــد چــه 
ــه  ــی ک ــه‌ی خدمات ــن ارائ ــد و همچنی ــاز دارن ــزی نی چی

ــردد«. ــازه بازگ ــه مغ ــتری ب ــود مش ــث می‌ش باع
ــد  ــود دارن ــرا، دانشــجویانی وج ــر ماج    در ســمت دیگ
ــود  ــن خ ــتر از قوانی ــزی بیش ــد چی ــر نمی‌کنن ــه فک ک
ــاد  ــدر ی ــا همانق ــن دقیق ــه باشــند: »م ــاد گرفت ــازی ی ب
ــازی  ــای درون ب ــدن چالش‌ه ــرای گذران ــه ب ــم ک گرفت
لازم بــود و نمی‌توانــم بگویــم کــه ایــن دانــش بــه ســطح 
ــری وارد شــد«. و همچنیــن: » ... شــما نحــوه‌ی  عمیق‌ت
ــا  ــد لزوم ــا نمی‌توانی ــد ام ــاد می‌گیری ــازی را ی ــام ب انج
بگوییــد کــه چیــزی یــاد می‌گیریــد کــه در زمینه‌هــای 
دیگــر بــه‌کار می‌آیــد«. هــردوی ایــن نظریه‌هــا بــر 
 ) 2006(  Gobet & Campitelli ایده‌هــای  اســاس 
می‌باشــند کــه ســعی می‌کننــد بیــن دو مقولــه‌ی 
ــل  ــز قائ ــالا تمای ــطح ب ــن و س ــطح پایی ــای س مهارت‌ه
شــوند. مهارت‌هــای ســطح پاییــن یعنــی بازیکــن تنهــا 
ــرای تقویــت  ــی را کســب کــرده اســت کــه ب مهارت‌های
مهــارت بــازی هســتند و لزومــا منجــر بــه تقویــت 
ــا  ــا ی ــی مهارت‌ه ــطح عموم ــا س ــه ی ــرات در مدرس نم
هــوش نمی‌شــوند. شــاید تفــاوت زیــاد بیــن انــوع 
ــرده باشــد  ــم دادن را ســخت ک ــا، تعمی ــف بازی‌ه مختل
ــد:  ــر می‌گوی ــجویان پس ــی از دانش ــه یک ــور ک و همانط

ــاد  ــزی ی ــد چی ــه می‌توانی ــه همیش ــتم ک ــق نیس »مواف
وقت‌کشــی  بــرای  تنهــا  بازی‌هــا  بعضــی  بگیریــد. 

ســاخته شــده‌اند«.
ــی  ــای تاریخ ــه بازی‌ه ــجویان ب ــوی دانش ــه‌ی ق    علاق
نکتــه‌ی  امــا  بــود  انتظــار  قابــل  یافته‌هــای  جــزو 
ــی از  ــجویان برخ ــه دانش ــود ک ــن ب ــده، ای غافلگیرکنن
ــه دخیــل کــردن بازی‌هــای  ــرادات اساســی نســبت ب ای

ــد: ــام بردن ــز ن ــی را نی ــه‌ی درس ــی در برنام تاریخ
• وقایــع تاریخــی ممکــن اســت تاییــد نشــده و نادرســت 

شند با
ــا برنامــه‌ی درســی اســتاندارد جــور  ــازی ب • محتــوای ب

نمی‌آیــد در 
• تصمیمــات چندشــاخه‌ی باز‌ی‌هــا، زمینــه‌ را بــرای 
ســناریوهای عجیــب و ناهماهنگــی تاریخــی فراهــم 

. می‌کنــد
   از نمونه‌هــای ســناریوهای عجیــب کــه در انشــای 
ــن  ــرار گرفت ــه ق ــوان ب ــد، می‌ت ــت ش ــجویان یاف دانش
اهــرام جیــزه در لنــدن و حملــه‌ی وایکینگ‌هــا بــه 
از  نمونه‌هایــی  کــرد.  اشــاره  آفریقایــی  کشــور‌های 
ــته و  ــبی داش ــی مناس ــوا و گیم‌پل ــه محت ــی ک بازی‌های
هــم از ســمت دانشــجویان و هــم از ســمت متخصصیــن 
ــه‌ی  ــای مجموع ــده اســت، بازی‌ه تاریخــی تحســین ش
ــک پروفســور  ــن وجــود، ی ــا ای Total War می‌باشــند. ب
ــجویان،  ــیاری از دانش ــد بس ــد مانن ــز می‌توان ــخ نی تاری
ــی  ــه را نوع ــری واقع‌گرایان ــازی کامپیوت ــک ب ــده‌ی ی ای

.) 2009 ,Englund ــد ) ــض بدان ــد و نقی ض

   5- نتیجه‌گیری
   در کل، نســل Digital Native در نســل Y قطعــا 
بیشــتر از نســل X بــه بــازی و بــه خصــوص بــه بازی‌های 
چنــد نفــره می‌پردازنــد و اینکــه چیزهایــی از ایــن 
ــد، واضــح اســت. بیــش از هــر  بازی‌کــردن یــاد می‌گیرن
ــا  ــود دارد. ام ــان وج ــری زب ــانه‌هایی از یادگی ــز، نش چی
اگــر فرآینــد یادگیــری زبــان را، ماننــد پروســه‌ی کشــور 
 LSRW (Listening skills, ــارت ــار مه ــه چه ــد، ب هن
Speaking skills, Reading skills, Writing Skills( و 
 LOUDER (Listening, Observing, یــا مهارت‌هــای
 Understanding, Discussing, Experiencing,
( تقســیم کنیــم،  2012 , Reviewing) (Barla  &  Barla
بازی‌کــردن تمامــی ایــن ابعــاد را در بــر نمی‌گیــرد. 
یادگیــری زبــان بــا اســتفاده از بــازی می‌توانــد راه 
خوبــی بــرای بــه تعــادل رســاندن تاکیــد بیــش‌ از حــد 
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ــد.  ــان باش ــتور زب ــتار و دس ــش، نوش ــر خوان ــدارس ب م
ــائلی در  ــان مس ــه بازیکن ــت ک ــوان گف ــن می‌ت همچنی
ــا در بســیاری  ــد ام ــاد می‌گیرن ــز ی ــر نی ــای دیگ دامنه‌ه
ــوای  ــودن محت ــق ب ــه دقی ــتگی ب ــن بس ــا، ای از دامنه‌ه
بــازی دارد و مثال‌هــای زیــادی موجــود اســت کــه 
ــد.  ــل و اســطوره درآمیخته‌ان ــا تخی ــات تاریخــی ب واقعی
ــه  ــات ب ــرای ریاضی ــی ب ــای آموزش ــتفاده از بازی‌ه اس
 Y ــرای نســل ــه ب ــزوده‌ی مدرس ــای اف ــوان فعالیت‌ه عن
ــد. ــر می‌رس ــی به‌نظ ــده‌ی خوب ــا Digital Native ای ی

ــی  ــری متفاوت ــج یادگی ــا، نتای ــف بازی‌ه ــواع مختل    ان
دارنــد و درحالــی کــه محیــط بعضــی بازی‌هــا از اصــول 
باقــی  می‌کننــد،  پشــتیبانی   ) 2003 ,Gee ( تمریــن 
بازی‌هــا ممکــن اســت منجــر بــه توهــم یادگیــری 
شــوند کــه Linderloth آن را توصیــف کــرده‌ اســت 
گیم‌پلــی  کــه  بازی‌هایــی   .) 2012 ,Linderloth (
بســیار درگیرکننــده‌ای دارنــد، ممکــن اســت منجــر بــه 
حالــت Gamers Mode شــوند کــه در آن، بازیکنــان 
بیــش از حــد درگیــر بــازی شــده و نســبت بــه داســتان 
ــاوت  ــر بی‌تف ــری مدنظ ــج یادگی ــا نتای ــه و ی پس‌زمین
بــازی همچنیــن  نتایــج   .) 2012 ,Frank ( می‌شــوند 
ممکــن اســت بــه دانــش و مهــارت تقســیم شــوند. بــازی 
ــرح  ــر مط ــه پیش‌ت NHL 13 ک ــد  ــی مانن ــردن عنوان ک
شــد بــه احتمــال زیــاد دانــش بازیکــن درمــورد هاکــی 
ــخ افزایــش دهــد امــا تکنیــک اسکیت‌ســواری او  روی ی
را بهبــود نخواهــد داد. یــک دســته‌بندی مرتبــط دیگــر، 
میــان مهارت‌هــای ســطح پاییــن و ســطح بالاســت 
می‌تــوان  ســخت   .) 2006 ,Gobet  &  Campitelli (
 Tetris تصــور کــرد یــک بــازی کامپیوتــری ماننــد
ــا  ــه ب ــد ک ــه بازیکــن بده ــی ب ــای ســطح بالای مهارت‌ه
 Flight ــازی ــک ب ــرر در ی ــن مک ــری تمری ــج یادگی نتای

ــد. ــری کن Simulator براب

ــت  ــوان گف ــش بت ــن پژوه ــت از روی ای ــخت اس    س
ــه  ــال ب ــل انتق ــدازه قاب ــا چــه ان ــری ت ــج یادگی کــه نتای
زمینه‌هــای دیگــر هســتند امــا مثال‌هــای محکمــی 
ــازی در  ــده از ب ــت آم ــای بدس ــتفاده‌ی مهارت‌ه از اس

زمینه‌هــای دیگــر وجــود دارد:
 Bonniers Trafiskola 1- بــازی کــردن عناوینــی ماننــد
گذرانــدن  در  افزایــش شــانس شــما  بــرای  راهــی 

آزمون‌هــای رانندگــی اســت.
ــش  ــرای افزای ــن راه ب ــی از چندی ــردن یک ــازی ک 2- ب

مهارت‌هــای زبانــی شماســت.
3- بــازی‌ کــردن عناویــن ژانــر MMORPG مهارت‌هــای 

همــکاری و ارتبــاط آنلایــن را افزایــش می‌دهــد.
کــه  کامپیوتــری  یافتــه‌ی  افزایــش  مهارت‌هــای   -4
از بــازی کــردن بدســت می‌آینــد در هــر زمینــه‌ی 

دیجیتــال کاربــرد دارنــد.
ــا ایــن وجــود، مهم‌تریــن یافتــه ممکــن اســت ایــن     ب
باشــد کــه دانشــجویان، بازی‌هــای دیجیتــال را بــه 
ــتر  ــتجوی بیش ــه جس ــد ک ــری می‌بینن ــه کاتالیزگ مثاب

دانــش را تحریــک می‌کنــد.

   6- پژوهش‌های آینده
   دو مســیر بــرای ادامــه دادن راه ایــن پژوهــش وجــود 
دارد. مســیر اول کاوش جزیی‌تــر ایــن مســأله اســت 
ــوان در  ــازی را می‌ت ــه از ب ــائل یادگرفت ــور مس ــه چط ک
ــی  ــر، بررس ــیر دیگ ــرد. مس ــکار ب ــر ب ــای دیگ زمینه‌ه
چگونگــی تحریــک یادگیــری بیشــتر توســط بــازی کــرد 

اســت.
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5 نکته درباره احساسات که امید 
داشتم والدینم به من می‌آموختند

بودم، فکر می‌کردم  شده  رها  خودم  حال  به  که  من 
است که باید از آن اجتناب کرد1 چیزی  احساسات 

   Author`s note
  I am so honored to share what I have learned about emotions with the people in Iran. 
Emotions are the great connector of all humans! No matter where we live, no matter the 
color of our skin, no matter what religions we follow, no matter the governments who rule us, 
every one of us has the same core emotions. Because how emotions work in the in and body 
is universal, every human on earth benefits from understanding emotions with the Change 
Triangle tool for emotional health. I hope you enjoy this article. Also the self-help book, It’s 
Not Always Depression, that teaches people how to understand and be with emotions in safe 
and healing ways is or will be available in Farsi and Iranian translations. I hope you check it 
out. The information I share in the book can be life-changing. It sure changed mine. Here’s 
to a more loving and emotionally healthy world. Peace!”

 

  

1. این مقاله ترجمه ای از:
5 Things About Emotions I Wish My Parents Had Taught Me.
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 یادداشت مترجم
   همــکاری بــا نشــریۀ آوای تربیــت و نقش‌آفرینــی بــه عنــوان دانشــجوی دانشــگاه شــیراز، برایــم تجربــه‌ای 
غنــی و تکــرار نشــدنی اســت. در حیــن ایــن همــکاری، مقالــه‌ای می‌خوانــدم بــا عنــوان پنــج نکتــه دربــاره 
ــه مــن می‌آموختنــد کــه محــور اصلــی آن احساســات اســت و  احساســات کــه امیــد داشــتم والدینــم ب
ــم.  ــاز کن ــۀ آن را آغ ــم ترجم ــم گرفت ــد. تصمی ــر می‌کش ــه تصوی ــنده را ب ــی نویس ــج علم ــارب و نتای تج
ــان  ــردم و از ایش ــرار ک ــاط برق ــا نویســنده ارتب ــردم، ب ــه می‌ک ــه را ترجم ــه مقال ــی ک ــی از روزهای در یک
ــرا  ــه داشــته باشــند. ایشــان محبــت کــرده و درخواســت م ــر مقال خواســتم کــه یادداشــت مختصــری ب

پاســخ دادنــد کــه در پیوســت ایــن متــن قابــل مطالعــه اســت.  

Hilary Jacobs Hendel
2023 ,1 March
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   یادداشت نویسنده
   بســیار مفتخرم آنچه را که درباره احساســات آموخته‌ام 
بــا مــردم ایــران بــه اشــتراک بگــذارم. احساســات، رابطی 
گســترده اســت بیــن تمامــی انســان‌ها. فرقــی نمی‌کنــد 
کجــا زندگــی می‌کنیــم، چــه رنــگ پوســتی داریــم‌، پیرو 
ــا را اداره  ــی م ــه دولت‌های ــا چ ــی هســتیم ی چــه مذهب
می‌کننــد. هــر یــک از مــا انســان‌ها، احساســات اساســی 
ــات در  ــرد احساس ــوه عملک ــرا نح ــم زی ــترکی داری مش
درون و در بــدن مــا فراینــدی جهانــی اســت. هــر انســانی 
ــا درک احساســات خــود از طریــق مثلــث  روی زمیــن ب
تغییــرات1 می‌توانــد از عواطــف و احساســاتی ســالم 
بهره‌منــد شــود. امیــدوارم از خوانــدن ایــن مقالــه لــذت 

ببریــد. 
   همچنیــن کتــاب »مشــکل، همیشــه افســردگی 
نیســت2«، بــا روش خودیــاری، بــه افــراد می‌آمــوزد 
ــن و  ــای ایم ــق روش‌ه ــود را از طری ــات خ ــه احساس ک
ــات  ــا احساس ــن ب ــد و همچنی ــده درک کنن ترمیم‌کنن
خــود کنــار بیاینــد و آن‌هــا را بپذیرنــد. کــه بــه فارســی 
ترجمــه شــده یــا در آینــده ترجمــه خواهــد شــد. 
ــن  ــه در ای ــی ک ــد. اطلاعات ــدوارم آن را بررســی کنی امی
ــده  ــد تغییردهن ــته‌ام می‌توان ــتراک گذاش ــه اش ــاب ب کت
زندگــی باشــد، ذهنیــت مــن را کــه متحــول کــرد. اینجــا 
ــالم‌تری  ــی س ــر عاطف ــتنی‌تر و از نظ ــای دوست‌داش دنی

ــح!. ــود دارد؛ صل وج

   نکات کلیدی متن
_ والدیــن مــا و جامعــه، در آمــوزش احساســات ســالم و 
نحــوه چگونگــی حفــظ ســامت عاطفــی نــاکام هســتند.

ــه خاطــر  ــا ب ــات بخــش هســتند و م _ احساســات، حی
ــا ضعیــف نیســیتم.  داشــتن آن‌ه

_ احساســات ســرکوب شــده می‌توانــد منجــر بــه 
اضطــراب و افســردگی شــود.

   مــن از دوران کودکــی مضطــرب بــودم و بــرای 
دور شــدن از نگرانی‌هایــم، روی کارهــای مدرســه و 
ــردم. نمی‌دانســتم  ــز می‌ک ــد از آن تمرک ــای بع فعالیت‌ه
ــود  ــای وج ــی دارد و چیزه ــن معنای ــراب م ــه اضط ک

1 . Change triangle tool
2 . It’s Not Always Depression

داشــته کــه می‌توانســتم دربــاره ذهــن و بــدن خــود یــاد 
ــدت  ــی م ــری می‌توانســت در طولان ــن یادگی ــرم. ای بگی

ــد. ــن کمــک کن ــه کاهــش اضطــراب م ب
ــه  ــوزش در زمین ــه آم ــودم ک ــاله ب ــل س ــا چه    تقریب
احساســات را شــروع کــرده و آمــوزش مثلــث تغییــرات 
بــرای ســامت عاطفــی را پشــت ســر گذرانــدم. تمامــی 
ــور  ــات مح ــده و احساس ــم کنن ــه ترمی ــد ک ــن فراین ای
اســت بــه عنــوان بخشــی از آمــوزش مــن بــرای تبدیــل 
شــدن بــه یــک روان درمانگــر )AEDP( بــود. اکنــون بــه 
ــه  ــه احساســات بخشــی از تجرب ــن درک رســیده‌ام ک ای
ــات  ــات، ارتباط ــن احساس ــت. ای ــرد اس ــر ف ــه ه روزان
ــود  ــد خ ــه فراین ــرای ادام ــه ب ــتند ک ــی هس بیولوژیک
ــن  ــن م ــه والدی ــتم ک ــد. آرزو داش ــاز دارن ــه نی ــه توج ب
ــرار  ــوزش ق ــورد آم ــف م ــات و عواط ــه احساس در زمین
ــی  ــای مهم ــتند چیزه ــه می‌توانس ــد. در نتیج می‌گرفتن
را در دوران نوجوانــی بــه مــن آمــوزش دهنــد تــا دربــاره 
احساســات بدانــم. ایــن آمــوزش می‌توانســت در کنتــرل 

ــد. ــده باش ــک کنن ــم کم ــا و ناامنی‌های ــی رنج‌ه برخ
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ــودم  ــدوار ب ــه امی ــات ک ــاره احساس ــه درب ــج نکت    " پن
ــد" ــن می‌گفتن ــه م ــاً ب ــم صریح والدین

   1. شــما به خاطر داشــتن احساســات، ضعیف نیســتید 
و مغــز شــما بــه درســتی کار می‌کنــد. احساســات، 
ــردم،  ــه م ــودن. هم ــان ب ــرای انس ــتند ب ــی هس واقعیات
ــه احساســاتی  ــر جنســیتی ب ــن ه ــدون در نظــر گرفت ب
ــان  ــادی، هیج ــار، ش ــرس، انزج ــم، ت ــم، غ ــد خش مانن
ــا  ــه م ــی ک و هیجــان جنســی وابســته هســتند. هنگام
ــرار  ــورد قضــاوت ق ــان م ــر احساســات واقعی‌م ــه خاط ب
ــور  ــه ط ــم و ب ــرد می‌گردی ــا ط ــار ی ــم، شرمس می‌گیری

ــویم. ــردگی می‌ش ــا افس ــراب ی ــار اضط ــن دچ مزم
   2. افــکار، بــه تنهایــی انســان را بــه نتیجــه نمی‌رســاند، 
ــه افــکار و تجربیــات زندگــی  احساســات هســتند کــه ب
رنــگ و بــو می‌بخشــند. احساســات، بیــش از هــر چیــز 
تجربیاتــی پرانــرژی هســتند کــه ســبب می‌شــوند 

احســاس زنــده مانــدن کنیــم.
3. احساســات دارای انگیزه‌هــای قــوی هســتند تــا عامــل 
ــط  ــه توس ــی ک ــوند. انگیزه‌های ــان‌ها ش ــا انس ــت م حرک
ــه  ــود ک ــبب می‌ش ــت و س ــده اس ــی ش ــت طراح طبیع
بــدن بــه ســرعت بــه خطــرات و لذت‌هــا واکنــش نشــان 
دهــد تــا بتوانــد بقــای خــود را حفــظ کنــد. بــه عنــوان 
مثــال، تــرس ســبب می‌شــود فــرار کنیــم، خشــم 
ــه  ــه مقابل ــا را ب ــه، م ــک حمل ــدن از ی ــده مان ــرای زن ب
ــا واکنشــی کــه دارد ســبب  تشــویق می‌کنــد، انزجــار، ب
ــا  ــم ت ــان دور کنی ــمی را از خودم ــزی س ــود چی می‌ش
ــرار  ــر غــذا و آدم‌هــای ســمی مــورد محافظــت ق در براب
بگیریــم، غــم مــا را بــه پیــدا کــردن آرامــش در دیگــران 
ــه  ــود‌، چ ــان نب ــر هیج ــتی اگ ــه راس ــد. ب ــوق می‌ده س
ــات  ــد و اتفاق ــه کشــف تلاش‌هــای جدی ــا را ب چیــزی م
ــدون  ــی ب ــی‌داد؟ حت ــوق م ــان س ــناخته زندگی‌م ناش
ــا  ــن دنی ــا، در ای ــالا اینج ــا احتم ــی‌، م ــان جنس هیج

ــم! نبودی
   4. جامعــه بــه صــورت مســتقیم یــا غیرمســتقیم، ایــن 
آمــوزه نادرســت را بــه مــا القــا می‌کنــد کــه احساســات 
ــا ســرکوب کنیــم.  را نادیــده گرفتــه، باطــل پنداشــته ی
ــی کــه جلــوی احساســات را می‌گیریــم و فقــط در  زمان
ــی  ــات بخش ــرژی حی ــم از ان ــی می‌کنی ــان زندگ ذهن‌م
کــه می‌توانــد بــرای زندگــی بهتــر اســتفاده شــود‌، 
ــایر  ــردگی و س ــراب، افس ــد. اضط ــم مان ــره خواهی بی‌به
بیماری‌هــای تشــخیصی ماننــد PTSD1 و اختــالات 
ــه وجــود  ــه خاطــر ســرکوب احساســات ب شــخصیتی، ب

‌1. اختلال استرس پس از سانحه

می‌آینــد. ذهــن و بــدن مــا بــه خاطــر آموزه‌هــا و 
ــرای  ــی ب ــای مختلف ــت از راهبرده ــت‌های نادرس برداش
ــد کــه تحمــل  ســرکوب احساســات‌مان اســتفاده می‌کن
ــه تنهایــی بســیار طاقــت فرســا اســت.  ایــن وضعیــت ب
ــا  ــا یــک کــودک ی ــن می‌شــوند ت ــب دف احساســات اغل
بزرگســال بتوانــد از ســوء اســتفاده یــا بی‌توجهــی جــان 
ــرای  ــدن، هــر راهــی را ب ــرد. ذهــن و ب ــه در بب ســالم ب
ــس  ــات حب ــی از احساس ــی ناش ــری از درد درون جلوگی

ــد. ــدا می‌کنن ــده، پی ش
5. مــا می‌توانیــم یــاد بگیریــم کــه احساســات را تاییــد 
ــتفاده کنیــم.  و بــه بهتریــن شــکل ممکــن از آن اس
زمانــی کــه متوجــه شــدم‌، احساســاتی از قبیــل تــرس، 
ــان  ــن پنه ــراب م ــر اضط ــادی در زی ــان و ش ــم، هیج غ
ــی  ــل توجه ــور قاب ــه ط ــن را ب ــراب م ــده‌اند‌، اضط ش
ــا  ــتم ب ــی‌، توانس ــن آگاه ــه ای ــش داد. و در نتیج کاه
ــری برخــورد  ــه طــور موثرت احساســات اساســی خــود ب
کنــم. بــرای نمونــه اگــر کســی روی احساســات مــن پــا 
ــردازش و از  می‌گذاشــت‌، می‌توانســتم خشــم خــود را پ
ــم اســتفاده  ــراز کــردن خواســته‌ها و نیازهای ــرای اب آن ب
کنــم. همچنیــن در تکمیــل ایــن پــردازش خشــم‌، 

ــم. ــام نده ــری انج ــه کار دیگ ــرم ک ــم بگی تصمی

   نکته پایانی
ــی وجــود دارد ،کــه  ــا‌، مهارت‌های    در طــول زندگــی م
ــا  ــن مهارت‌ه ــم. ای ــا بپردازی ــری آن‌ه ــه یادگی ــد ب بای
ــرکوب  ــه س ــود و ن ــات می‌ش ــردازش احساس ــبب پ س
ــات  ــوزش احساس ــان آم ــد خواه ــا بای ــا. م ــردن آن ه ک
ــم  ــا بتوانی ــیم ت ــراد باش ــه اف ــان و هم ــن‌، معلم از والدی

نســل‌های ســالم‌تری در آینــده پــرورش دهیــم.
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آشنایی با ربات گفتگوی جی‌پی‌تی )Chat GPT(، مزایا، معایب و کاربردهای آن
و  معــم  روابــط  و  تدریــس  روش‌هــای  در  فــردی  تفاوت‌هــای  بــه  توجــه  اهمیــت 
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آشنایی با      ربات گفتگوی 
 ،)Chat GPT( جی‌پی‌تی

مزایا، معایب و کاربردهای آن 

قدرت اله خلیفه
عضو هیات علمی بخش مبانی تعلیم‌وتربیت، دانشگاه شیراز

 ghodratkhalife@yahoo.com

   1- مقدمه
   چــت جی‌پی‌تــی یــک فنــاوری نــرم افــزاری اســت کــه بــه کاربــران اجــازه 
می‌دهــد بــا یــک نــرم افــزار، ســرویس و یــا دســتگاه الکترونیکــی بــه صــورت 
ــی  ــت جی‌پی‌ت ــاً، چ ــند. اساس ــته باش ــاط داش ــی( ارتب ــوی متن ــت )گفتگ چ
ــر  ــد ه ــه می‌توان ــت ک ــی اس ــوش مصنوع ــر ه ــی ب ــات« مبتن ــک »چت‌ب ی
ــث  ــا و مباح ــد موضوع‌ه ــی می‌توان ــت جی‌پی‌ت ــد. چ ــواب ده ــوالی را ج س
ــی و  ــک، ریاض ــل فیزی ــف مث ــی مختل ــای تخصص ــده‌ای را در حوزه‌ه پیچی
ــی  ــت جی‌پی‌ت ــخگوی چ ــات پاس ــن، رب ــد. همچنی ــی درک کن ــه نویس برنام
ــب  ــد، مطال ــل کن ــگاهی را ح ــطح دانش ــده در س ــائل پیچی ــد مس می‌توان
وبلاگــی تولیــد کنــد، متــن آهنــگ بســازد، صفحــات HTML ایجــاد کنــد و 

ســایر مــواردی از ایــن دســت را انجــام دهــد.
ــش فنــی وجــود  ــچ دان ــه هی ــازی ب ــی نی ــرای اســتفاده از چــت جی‌پی‌ت    ب
نــدارد. در عــوض، تمــام آنچــه بایــد انجــام دهیــد ایــن اســت کــه بــه گونــه‌ای 
طبیعــی و محــاوره‌ای شــروع بــه پرســیدن ســوال از چــت جی‌پی‌تــی کنیــد. 
chat.« ــانی ــوان از نش ــی می‌ت ــت جی‌پی‌ت ــه چ ــتقیم ب ــی مس ــرای دسترس ب

openai.com« اســتفاده کــرد. بــا وارد کــردن ایــن نشــانی در مرورگــر، محیــط 

ــده  ــن آم ــر آن در پایی ــه تصوی ــود ک ــاز می‌ش ــی ب ــت جی‌پی‌ت ــوی چ گفتگ
اســت. البتــه لازم بــه ذکــر اســت کــه قبــل از ورود بــه ایــن صفحــه بایــد ثبــت 

نــام خــود را تکمیــل کــرده باشــید تــا ایــن صفحــه بــرای شــما بــاز شــود.
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زمینه‌هــای  از  بســیاری  در  جی‌پی‌تــی  چــت     
ــه: ــرد، از جمل ــرار می‌گی ــتفاده ق ــورد اس ــردی م کارب

بــه  چــت جی‌پی‌تــی  خدمــات مشــتریان:   •
ــود  ــتریان خ ــا مش ــا ب ــد ت ــک می‌کن ــرکت‌ها کم ش
در مــورد مشــکلات و ســوالات آن‌هــا صحبــت کننــد 

ــد. ــا پاســخ دهن ــه آن‌ه و ب
بــه  جی‌پی‌تــی  چــت  چــت:  ربات‌هــای   •
ــران  ــا کارب ــا ب ــد ت ــک می‌کن ــت کم ــای چ ربات‌ه
صحبــت کــرده و پاســخ بــه ســوالات آن‌هــا را دریافــت 

ــد. کنن
• تجــارت الکترونیــک: چــت جی‌پی‌تــی بــه 
ــتریان  ــا مش ــا ب ــد ت ــک می‌کن ــا کم ــب و کاره کس
خــود در مــورد محصــولات و خدمــات صحبــت کننــد 

ــد. ــا پاســخ دهن ــوالات آن‌ه ــه س و ب
بــه  جی‌پی‌تــی  چــت  فنــی:  پشــتیبانی   •
شــرکت‌ها کمــک می‌کنــد تــا بــا مشــتریان خــود در 
مــورد مشــکلات فنــی صحبــت کننــد و راه‌حل‌هایــی 

ــد. ــه دهن ــکلات ارائ ــن مش ــل ای ــرای ح را ب

   2- مزایای چت جی‌پی‌تی چیست؟
   دســتیار مجــازی چــت جی‌پی‌تــی یــک مــدل زبانــی 
ــه  ــد ب ــه می‌توان ــت ک ــتایش اس ــل س ــتودنی و قاب س
ــای  ــن و کده ــد مت ــرد و بی‌مانن ــر بف ــه‌ای منحص گون
تولیــد کنــد. چــت جی‌پی‌تــی در  نویســی  برنامــه 
یافتــن پاســخ بــرای ســوالات چالــش برانگیــز، بــه خوبــی 
عمــل می‌کنــد و می‌توانــد پاســخ‌ها را بــه گونــه‌ای 
ــن  ــه ای ــد. در ادام ــه ده ــر ارائ ــده و باورپذی متقاعد‌کنن
ــت  ــی فهرس ــت جی‌پی‌ت ــای چ ــن مزای ــش مهم‌تری بخ

شــده‌ اســت: 
   2-1. صرفه‌جویــی در زمــان و هزینــه: چــت جی‌پی‌تــی 
امــکان پاســخگویی بــه ســؤالات کاربــران در هــر زمــان و 
ــران  ــه کارب ــر ب ــن ام ــد. ای ــم می‌کن ــی را فراه ــر مکان ه
ــرای  ــان ب ــه و زم ــرف هزین ــا از ص ــد ت ــک می‌کن کم
ــری  ــانی جلوگی ــات رس ــز خدم ــک مرک ــه ی ــه ب مراجع

کننــد.
ــی  ــا: چــت جی‌پی‌ت    2-2. پشــتیبانی از بیشــتر زبان‌ه
ــان را دارد  ــای جه ــتر زبان‌ه ــتیبانی از بیش ــی پش توانای
ــان  ــا در زب ــد ت ــکان را می‌ده ــن ام ــران ای ــه کارب و ب

ــد.  ــت کنن ــی صحب ــت جی‌پی‌ت ــا چ ــان ب خودش
ــی  ــی توانای ــت جی‌پی‌ت ــریع: چ ــخگویی س    2-3. پاس

پاســخگویی ســریع و دقیــق به ســؤالات کاربــران را دارد. 
ــد  ــران می‌توانن ــی، کارب ــت جی‌پی‌ت ــتفاده از چ ــا اس ب

ــه پاســخ ســؤالات خــود دســت یابنــد.  ســریعاً ب
   2-4. ارائــه پاســخ‌های دقیق‌تــر: چــت جی‌پی‌تــی 
ــان طبیعــی  ــر اســاس یادگیــری عمیــق و پــردازش زب ب
ــری  ــد پاســخ‌های دقیق‌ت ســاخته شــده اســت و می‌توان

ــه دهــد.  ــه ســایر سیســتم‌های خــودکار ارائ نســبت ب
   2-‌5. امکانــات تعاملــی: چــت جی‌پی‌تــی قابلیــت 
ــه  ــن ب ــه را دارد. ای ــی و چندگان ــخ‌های تعامل ــه پاس ارائ
کاربــران ایــن امــکان را می‌دهــد تــا بــا چــت جی‌پی‌تــی 
بــه صــورت متنــی و یــا صوتــی تعامــل داشــته باشــند. 
ــان  ــا از زب ــه تنه ــق را ن ــی عمی ــی درک ــت جی‌پی‌ت چ
نوشــتاری، بلکــه نســبت بــه زبان‌هــای برنامه نویســی نیز 
ــا  ــد چالش‌ه ــی می‌توان ــت جی‌پی‌ت ــد. چ ــه می‌ده ارائ
و مســائل کــد نویســی را حــل کنــد و حتــی برخــی از 
ــتفاده از  ــد. اس ــام ده ــم انج ــی را ه ــای ریاض اثبات‌ه
فنــاوری چــت جی‌پی‌تــی حداقــل در زمــان انتشــار ایــن 
ــام وجــود  ــه ثبت‌ن ــگان اســت و تنهــا نیــاز ب مطلــب رای
ــر  ــرک، تطبیق‌پذی ــی زی ــی چت‌بات ــت جی‌پی‌ت دارد. چ
ــوان  ــه عن ــوان از آن ب ــه می‌ت ــت ک ــوره اس و چندمنظ
دســتیار هــوش مصنوعــی بــرای تســهیل فراینــد تولیــد 
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ــای کاری  ــود جریان‌ه ــور بهب ــه منظ ــی ب ــوا و حت محت
ــرد.  ــتفاده ک ــزار اس ــعه نرم‌اف توس

   3- معایب چت جی‌پی‌تی چیست؟
   در ایــن بخــش بارزتریــن نقــاط ضعــف و معایــب چــت 

جی‌پی‌تــی را فهرســت کرده‌ایــم:
ــک  ــا ی ــت ب ــن صحب ــاوت بی ــت تف ــدم قابلی    3-1. ع
ــی،  ــات: در چــت جی‌پی‌ت ــا یــک رب انســان و صحبــت ب
ــل  ــه دلی ــد و ب ــت می‌کنی ــات صحب ــک رب ــا ی ــما ب ش
ــراد  ــی اف ــدارد، برخ ــی ن ــچ احساس ــات هی ــه رب اینک
ــا یــک چیــز غیــر  ممکــن اســت احســاس کننــد کــه ب

زنــده صحبــت می‌کننــد.
   3-2. نیــاز بــه اتصــال بــه اینترنــت: چــت جی‌پی‌تــی 
بــرای کار کــردن بــه اینترنــت نیــاز دارد، بنابرایــن اگــر 
ــن  ــید، ای ــته باش ــی نداش ــت دسترس ــه اینترن ــما ب ش

ــود. ــل دسترســی نخواهــد ب ــرای شــما قاب ســرویس ب
   3-3. عــدم قابلیــت تطبیــق بــا شــرایط جدیــد: چــت 
الگوریتم‌هــای  از  اســتفاده  دلیــل  بــه  جی‌پی‌تــی 
محاســباتی، قــادر بــه تطبیــق بــا شــرایط جدیــد نیســت. 
بــه عبــارت دیگــر، اگــر موضوعــی جدیــد و بــروز بــرای 
ــات  ــات وجــود داشــته باشــد، رب ــا رب صحبــت کــردن ب

ــود. ــه آن نخواهــد ب ــه پاســخگویی ب ــادر ب ق
ــی،  ــت جی‌پی‌ت ــی: در چ ــم خصوص ــود حری   3-4. نب
ــترس  ــت در دس ــن اس ــما ممک ــخصی ش ــات ش اطلاع
برخــی از ســازندگان و برنامــه نویســان قــرار بگیــرد کــه 

ــی  ــراد ناامن ــی از اف ــرای برخ ــد ب ــأله می‌توان ــن مس ای
ــد. ایجــاد کن

چــت جی‌پی‌تــی لحــن بیــان متقاعدکننــده‌ای دارد، 
ــع  ــد. در واق ــتباه می‌کن ــت اش ــی در حقیق ــی وقت حت
ممکــن اســت چــت جی‌پی‌تــی پاســخی را تولیــد کنــد 
کــه درســت بــه نظــر می‌رســد، امــا در واقعیــت چنیــن 
ــر، ممکــن اســت  ــه ســطح دانــش کارب نیســت. بســته ب
تشــخیص ایــن مســأله دشــوار باشــد. تجزیــه و تحلیــل 
جواب‌هــای چــت جی‌پی‌تــی بــرای اینکــه بفهمیــم 
چــه چیــزی درســت و چــه چیــزی اشــتباه اســت، امــری 

ــود.  ــد ب ــر خواه زمان‌ب
ــاز می‌ایســتد     گاهــی اوقــات چــت جی‌پی‌تــی از کار ب
ــه  ــز می‌شــود( و ب ــد )فری ــل می‌کن ــه اصطــاح قف ــا ب ی
وضــوح نمی‌دانــد چطــور بــه ســوالات شــما پاســخ 
بدهــد. امــا بــا تغییــر یکــی دو کلمــه در ســوال، در نهایت 
پاســخی را تولیــد خواهــد کــرد. بــه لطــف رایــگان بــودن 
ــتفاده از  ــرای اس ــی ب ــای بالای ــی، تقاض ــت جی‌پی‌ت چ
ــه از دســترس  ــد ب ــن مســأله می‌توان آن وجــود دارد، ای
خــارج شــدن چــت جی‌پی‌تــی بــه دلیــل حجــم 
ــا ســرعت عمــل آن را  ــاد درخواســت منجــر شــود ی زی
بــا اختــال همــراه کنــد )ممکــن اســت پیــش از آنکــه 
بتوانیــم آن را تســت کنیــم ناچــار شــویم تــا ۴ ســاعت 
منتظــر بمانیــم، البتــه منطقــی اســت کــه تولیدکنندگان 
آن نســبت بــه میــزان تقاضا منابــع محاســباتی و ظرفیت 

ــد.  ــش دهن ــی را افزای ــت جی‌پی‌ت چ
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ــوان از  ــی: می‌ت ــای زبان ــت مهارت‌ه ــرای تقوی    4-1. ب
چــت جی‌پی‌تــی بــرای تقویــت مهارت‌هــای زبانــی 
افــراد اســتفاده کــرد، ایــن سیســتم می‌توانــد بــه صــورت 
ــدن،  ــرای تمریــن مهارت‌هــای خوان ــر ب ــا کارب تعاملــی ب

نوشــتن، صحبــت کــردن و شــنیداری کمــک کنــد.
   4-2. بــرای آمــوزش زبــان خارجــی: با اســتفاده از چت 
جی‌پی‌تــی، افــراد می‌تواننــد بــا صحبــت کــردن بــا یــک 
ــد. در  ــان خارجــی را بیاموزن ــی هوشــمند، زب ــدل زبان م
ــی  ــای مختلف ــد در موقعیت‌ه ــراد می‌توانن ــن روش، اف ای
بــا چالش‌هــای زبانــی روبــرو شــوند و از طریــق بحــث بــا 
چــت جی‌پی‌تــی مهارت‌هــای زبانــی خــود را بــرای 

اســتفاده در واقعیــت تقویــت کننــد.
   4-3. بــرای آمــوزش تخصصــی: ایــن سیســتم می‌توانــد 
در آمــوزش تخصصــی بســیار مفیــد باشــد. بــرای مثــال، 
ــای  ــوزش کاربرده ــی در آم ــت جی‌پی‌ت ــوان از چ می‌ت
تخصصــی در علــوم، فنــاوری و مهندســی اســتفاده کــرد 
و افــراد را بــرای اســتفاده در برنامه‌هــای کاربــردی 

مجهــز کــرد. 
   4-4. بــرای آمــوزش تکنولــوژی: از آنجایــی کــه چــت 
ــوژی هــوش مصنوعــی  ــا اســتفاده از تکنول ــی ب جی‌پی‌ت
آمــوزش  در  آن  از  می‌تــوان  اســت،  شــده  ســاخته 
ــد  ــوژی نیــز اســتفاده کــرد. ایــن سیســتم می‌توان تکنول
ــرد  ــوژی و کارب ــم تکنول ــه دانشــجویان در فهــم مفاهی ب

ــد. ــوژی کمــک کن تکنول
   4-5. بــرای تشــخیص و رفــع اشــکال: چــت جی‌پی‌تــی 

ــد  ــکال در فراین ــع اش ــخیص و رف ــرای تش ــد ب می‌توان
یادگیــری مفیــد باشــد. بــرای مثــال، اگر یک دانشــجویی 
در حیــن حــل مســأله بــا مشــکلی مواجــه شــده اســت، 
ــود  ــکل خ ــاره مش ــی درب ــت جی‌پی‌ت ــا چ ــد ب می‌توان
صحبــت کنــد و بــه دنبــال راه‌حلــی بــرای حــل مشــکل 

خــود باشــد.
   4-6. بــرای آمــوزش فرهنگــی و تاریخــی: چــت 
و  فرهنگــی  آمــوزش  بــرای  می‌توانــد  جی‌پی‌تــی 
تاریخــی نیــز مفیــد باشــد. بــرای مثــال، افــراد می‌تواننــد 
و  تاریــخ  فرهنگ‌هــا،  دربــاره  چــت جی‌پی‌تــی  بــا 
جغرافیــا بحــث کننــد و بــه اطلاعــات بیشــتری در ایــن 

ــد. ــت یابن ــه دس زمین
ــت  ــی: چ ــای اجتماع ــوزش مهارت‌ه ــرای آم    4-7. ب
مهارت‌هــای  آمــوزش  بــرای  می‌توانــد  جی‌پی‌تــی 
ــا صحبــت  ــال، ب ــرای مث ــد باشــد. ب ــز مفی اجتماعــی نی
در  می‌تواننــد  افــراد  چــت جی‌پی‌تــی،  بــا  کــردن 
مذاکــره،  ماننــد  مختلفــی  اجتماعــی  موقعیت‌هــای 

بحــث و تفاوت‌گرایــی آمــوزش ببیننــد.
ارزشــی: چــت  و  اخلاقــی  آمــوزش  بــرای   .8-4   
ــی و ارزشــی  ــوزش اخلاق ــرای آم ــد ب ــی می‌توان جی‌پی‌ت
نیــز مفیــد باشــد. بــرای مثــال، می‌تــوان بــا اســتفاده از 
چــت جی‌پی‌تــی بــه افــراد نشــان داد کــه چگونــه بایــد 
در جامعــه ارزش‌هایــی ماننــد احتــرام، صداقــت و اعتمــاد 

ــد. ــت کنن ــازی را رعای س

   4- کاربرد‌های چت جی‌پی‌تی چیست؟
ــادلات  ــد، مع ــد بنویس ــد و ک ــی کن ــه نویس ــد برنام ــی می‌توان ــت جی‌پی‌ت ــی چ ــوش مصنوع ــتیار ه    دس
ریاضــی را حــل کنــد و بــه طــور کلــی هــر نوعــی از محتــوای مبتنــی بــر متــن را تولیــد کنــد. در ایــن بخــش 

ــم.  ــی می‌پردازی ــت جی‌پی‌ت ــای چ ــتفاده و کاربرده ــوارد اس ــن م ــن و تاثیرگذارتری ــی از مهم‌تری ــه برخ ب

   5- کاربرد‌های چت جی‌پی‌تی در حوزه آموزش و یادگیری چیست؟
   چت جی‌پی‌تی در حوزه آموزش و یادگیری، کاربردهای مفیدی دارد که به شرح زیر می‌باشد:

ــطح  ــر در س ــی موث ــزار آموزش ــک اب ــوان ی ــه عن ــد ب ــی می‌توان ــت جی‌پی‌ت ــی: چ ــات آموزش ــه خدم    5-1. ارائ
دبســتان، متوســطه و حتــی دانشــگاهی اســتفاده شــود. ایــن فنــاوری می‌توانــد بــه صــورت یــک منبــع آموزشــی 
ــا کمــک  ــا پاســخ ســوالات خــود را بــه طــور مســتقیم و ب تعاملــی عمــل کنــد و بــه دانش‌آمــوزان کمــک کنــد ت

هــوش مصنوعــی و بــدون نیــاز بــه دســتیابی بــه یــک معلــم، دریافــت کننــد. 
   5-2. راهنمایــی در تصمیم‌گیــری: چــت جی‌پی‌تــی می‌توانــد بــه کاربــران کمــک کنــد تــا در تصمیــم 
ــجویان در  ــه دانش ــد ب ــی می‌توان ــت جی‌پی‌ت ــال، چ ــرای مث ــند. ب ــته باش ــتری داش ــت بیش ــان موفقی گیری‌هایش
ــه  ــه، و ب ــن در انتخــاب مدرس ــه والدی ــی، ب ــوزان در انتخــاب دوره تحصیل ــه دانش‌آم ــی، ب ــته تحصیل انتخــاب رش

ــد.  ــه کمــک کن مشــتریان در انتخــاب محصــولات بهین

140



دو فصلنامه علمی دانشجویی
|دانشگاه شیراز |

   5-3. پشــتیبانی در فراینــد یادگیــری: چــت جی‌پی‌تــی 
می‌توانــد بــه عنــوان یــک پشــتیبان در فراینــد یادگیــری 
ــه  ــد ب ــاوری می‌توان ــن فن ــال، ای ــرای مث ــد. ب ــل کن عم
دانشــجویان در تمریــن و انجــام تکالیــف کمــک کنــد و 
بــه آن‌هــا بازخورد‌هــای لازم را در زمینــه پیشرفت‌شــان 

در فراینــد یادگیــری ارائــه کنــد.
   5-4. افزایــش امنیــت و کیفیــت آمــوزش: چــت 
ــر  ــل موث ــک راه‌ح ــوان ی ــه عن ــد ب ــی می‌توان جی‌پی‌ت
ــد.  ــل کن ــوزش عم ــت آم ــت و کیفی ــود امنی ــرای بهب ب
ــن  ــکل ام ــتفاده از پروت ــا اس ــد ب ــاوری می‌توان ــن فن ای
ــار، بررســی  HTTPS، اســتفاده از سیســتم تحلیــل گفت

کیفیــت خدمــات و آمــوزش بــه کاربــران در مــورد 
ــد. ــش ده ــوزش را افزای ــت آم ــت و امنی ــت، کیفی امنی

جی‌پی‌تــی  چــت  کارآمــوزی:  در  راهنمایــی  ارائــه 
می‌توانــد بــه عنــوان یــک راهنمــا در فراینــد کارآمــوزی 
کاربــرد داشــته باشــد. ایــن فنــاوری می‌توانــد بــه 
ــز  ــرایط کاری و نی ــا ش ــا ب ــد ت ــک کن ــوزان کم کارآم
ــوند. ــنا ش ــرکت آش ــتفاده در ش ــورد اس ــای م نرم‌افزاره

ــت  ــوزش: چ ــتریان آم ــا مش ــاط ب ــت ارتب    5-5. تقوی
جی‌پی‌تــی می‌توانــد بــه عنــوان یــک ابــزار بــرای 
ــوزش و  ــت آم ــتریان در صنع ــا مش ــاط ب ــت ارتب تقوی
ــاوری  ــن فن ــرد. ای ــرار گی ــتفاده ق ــورد اس ــری م یادگی
می‌توانــد بــه مشــتریان کمــک کنــد تــا بــه سوالات‌شــان 
ــه  ــود و ب ــخ داده ش ــی پاس ــای آموزش ــورد دوره‌ه در م
آن‌هــا بازخــورد لازم در زمینــه پیشرفت‌شــان در فراینــد 

ــود.     ــه ش ــری ارائ یادگی
ــی  ــت جی‌پی‌ت ــی: چ ــای زبان ــعه مهارت‌ه    5-6. توس
ــعه  ــی در توس ــزار آموزش ــک اب ــوان ی ــه عن ــد ب می‌توان
ــن  ــرد. ای ــرار گی ــتفاده ق ــورد اس ــی م ــای زبان مهارت‌ه
فنــاوری می‌توانــد بــه دانشــجویان و دیگــر افــراد کمــک 
کنــد تــا بــا زبان‌هــای دیگــر آشــنا شــوند و آن‌هــا را بــه 

صــورت عملــی بــه کار ببندنــد.

   6- کلام آخر
تازگــی  بــه  بــه طــور کلــی، چــت جی‌پی‌تــی     
ــک  ــی نزدی ــه حت ــچ وج ــه هی ــت و ب ــده اس ــه ش ارائ
ــی خــودش هــم نیســت. ممکــن اســت  ــه شــکل نهای ب
و  باشــد  ســوگیری‌هایی  دارای  جی‌پی‌تــی  چــت 
ــد  ــن فنــاروی هنــوز نمی‌توان ــه عمــل کنــد. ای جانبداران
ــد و  ــوال بپرس ــا س ــش‌های م ــازی پرس ــرای شفاف‌س ب
همچنیــن ممکــن اســت خروجی‌هــای طولانــی را ارائــه 
دهــد کــه بــا انتظــارات مــا مطابــق نباشــد. اگرچــه چــت 

جی‌پی‌تــی هنــوز بــه بلــوغ کامــل و لازم نرســیده، 
امــا در هــر صــورت بســیار قابــل تحســین و واقعــاً 
امیدوار‌کننــده اســت. بنابرایــن، می‌تــوان انتظــار داشــت 
کــه در ســال‌های آتــی و بــا رفــع نقــاط ضعــف و تقویــت 
ــای  ــیاری از نیازه ــد و بس ــتری برس ــوغ بیش ــه بل آن ب
ــاوری  ــن فن ــورت ای ــر ص ــد. در ه ــع کن ــران را رف کارب
ــی بیشــتر آن  ــرای ارزیاب ــان در اول راه اســت و ب همچن

ــرد. ــر ک ــان بیشــتری صب ــدت زم ــد م بای
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ــای  ــا صحنه‌ه ــکال و ی ــک و موزی ــر رمانتی ــد، تصاوی ــینمای هن ــام س ــنیدن ن ــد از ش ــا، بع ــیاری از م    بس
اکشــنی را بــه یــاد می‌آوریــم کــه بیــش از آن کــه مخاطــب را بــه وجــد آورد، او را بــه خنــده وا مــی‌دارد. یکــی 
از بهتریــن فیلم‌هــای تاریــخ ســینما کــه می‌توانــد نگــرش مــا را نســبت بــه دنیــای کــودکان تغییــر دهــد و 
ــم  ــه فراموشــی ســپردیم، فیل ــا ب ــم ی ــه گرفتی ــد کــه مدت‌هاســت از آن‌هــا فاصل ــه عواطفــی بازگردان ــا را ب م
ــم، نمایان‌گــر شــرایط آمــوزش و پــرورش و اهمیــت توجــه  ســتاره‌های روی زمیــن اســت. در واقــع ایــن فیل
ــوزان  ــرای‌ دانش‌آم ــری را ب ــرایط بهت ــا ش ــت ت ــازنده‌گرایی اس ــناخت‌گرایی و س ــای ش ــه روش‌ه ــان ب معلم
تعییــن و تعریــف کننــد کــه در آن تفاوت‌هــای فــردی کــودکان شناســایی و بــه کار گرفتــه شــود. ایــن فیلــم 
در ســال ۲۰۰۷ توســط آقــای عامــر خــان چهــره مشــهور ســینمای بالیــوود ســاخته شــد و بــا بــازی درخشــان 
دارشــیل ســفری، تیســکا چویــرا و عامرخــان بــر روی پــرده ســینما نشســت. فیلمــی کــه مســأله مهــم پــرورش 
در کنــار آمــوزش را بــه زیبایــی هرچــه تمام‌تــر بــه نمایــش گذاشــته و نحــوه به‌کارگیــری فنــون تدریــس را 

ــا توجــه بــه تفاوت‌هــای فــردی بــه عمــل در مــی‌آورد.  ب

   مــا بــه خوبــی می‌دانیــم کــه آموزش‌وپــرورش از 
ــد  ــوده اســت لیکــن بای ــخ بشــر ب موضوعــات مهــم تاری
ــل  ــی عوام ــه تمام ــم اینک توجــه داشــته باشــیم علی‌رغ
موجــود در تاریــخ بشــریت از وجــود اهمیــت پــرورش و 
ــورد دســت  ــن م ــد در ای ــد، نبای ــر بودن ــا خب ــوزش ب آم
از تحقیــق و پژوهــش برداشــته شــود کــه بررســی 
فیلم‌هــای حــوزه آمــوزش می‌توانــد گام مفیــدی باشــد. 
ایــن فیلــم پــس از موفقیت‌هــای بــزرگ، در لیســت ۲۵۰ 
فیلــم برتــر تاریــخ ســینما نیــز قــرار گرفــت و می‌تــوان 
تماشــای آن را بــرای همــه اقشــار و تمــام ســنین 
ــرادی  ــرای اف ــژه ب ــه وی ــت، ب ــذاب دانس ــودمند و ج س
نســل‌های جدیــد  آموزش‌وپــرورش  در حیطــه  کــه 
ــا  ــه تماش ــه آن را ب ــت ک ــب اس ــد، واج ــاش می‌کنن ت
بنشــینند و نــکات ریــز‌ و درشــت و عیــان ‌و پنهانــی کــه 
ــه ســادگی از  ــر هســتند، ب ــا آن درگی شــاید هــر روزه ب
ــورد  ــد را م ــل می‌دانن ــا آن را لاینح ــد و ی آن می‌گذرن
ــای  ــتی الق ــه درس ــم ب ــد. در فیل ــرار دهن ــر ق تجدیدنظ
ــرار  ــد ق ــورد نق ــوزان را م ــه دانش‌آم ــرا ب ــر همگ تفک
می‌دهــد کــه می‌توانــد در طراحــی و اجــرای دوره‌هــای 
ــه  ــت ب ــردی و اهمی ــای ف آموزشــی، تشــخیص تفاوت‌ه
تفکــرات همگــرا و واگــرا در حیطــه آموزش‌هــای ضمــن 

خدمــت معلمــان بســیار کارســاز باشــد.
   بزرگــی می‌فرمایــد: هــر فــردی یــک نابغــه اســت ولــی 
ــن  ــالا رفت ــی‌اش در ب ــی را از روی توانای ــک ماه ــر ی اگ
ــام عمــرش را  ــی تم ــم، آن ماه از درخــت قضــاوت کنی
ــق  ــک احم ــه ی ــرد ک ــد ک ــی خواه ــاور زندگ ــن ب ــا ای ب
ــای  ــه گوی ــن ک ــتاره‌های روی زمی ــم س ــت. در فیل اس
شــرایط عمومــی آمــوزش اســت؛ ضمــن ارج نهــادن بــه 
مقــام معلــم، نشــان می‌دهــد کــه یــک معلــم می‌توانــد 

ــتعدادیاب  ــک اس ــی ی ــا حت ــر و ی ــا، درمانگ ــک راهنم ی
باشــد. در مثالــی آشــکار در فیلــم، ایــن معضــل را نشــان 
می‌دهــد کــه خانــواده، گــروه همســالان و اکثــر معلمــان 
مدت‌هاســت از برخــی دانش‌آمــوزان قطــع امیــد کــرده 
ــی  ــره هوش ــل و دارای به ــوان، تنب ــا را درس‌نخ و آن‌ه
ــه  ــه آن مدرس ــدی ب ــم جدی ــا معل ــد، ام ــن می‌دانن پایی
ــود را  ــه خ ــزه و علاق ــاز انگی ــان آغ ــه از هم ــد ک می‌آی
ــور و  ــن ش ــد و ای ــان می‌ده ــغلی‌اش نش ــۀ ش ــه حرف ب
ــا دانش‌آمــوزان دارد مــورد  شــوق او و صمیمیتــی کــه ب
ــه او گوشــزد  ــرد و ب ــرار می‌گی ــان ق ــر معلم ــاد دیگ انتق
ــام  ــه ن ــده‌ای ب ــم دهک ــد حاک ــم بای ــه معل ــد ک می‌کنن
کلاس باشــد و از نزدیکــی و صمیمیــت بــا دانش‌آمــوزان 
ــارج  ــتانش خ ــور از دس ــام ام ــه ضم ــرا ک ــزد چ بپرهی
خواهــد شــد. ایــن نــوع تفکــر پیــروان کمــی هــم نــدارد 
و بــه معلم‌محــوری معتقــد اســت و بــا دیــدی از بــالا بــه 
ــوزان  ــال دانش‌آم ــی اعم ــرل تمام ــن ســعی در کنت پایی
دارد و کلاس‌هــای بــی‌روح و پراســترس و عمومــاً دارای 

ــار آموزشــی پاییــن، نتیجــه آن اســت.  ب

   هــاروی کلازیــو در ایــن بــاره معتقــد اســت اداره کلاس 
ــوده  ــان ب ــائل معلم ــن مس ــی از عمده‌تری ــه یک همیش
ــتیابی  ــاز دس ــرکلاس، پیش‌نی ــب ب ــلط مناس ــت. تس اس
بــه اهــداف آموزشــی اســت و حافــظ رفــاه روان‌شــناختی 
ــم  ــک معل ــا ی ــد. تنه ــوزان می‌باش ــی دانش‌آم و فیزیک
ــن  ــی از ای ــه راحت ــب ب ــگاه غال ــاف ن ــه برخ ــت ک اس
مســاله عبــور نمی‌کنــد و به‌دنبــال یافتــن و درک کــردن 
علــل مشــکلات رفتــاری دانش‌آمــوزان برمی‌آیــد. او 
ــعی  ــی س ــم پوش ــا چش ــه و ی ــاوت، تنبی ــای قض ــه ج ب
ــوزان دارد و  ــاری دانش‌آم ــکلات رفت ــه‌یابی مش در ریش
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ــر  ــادر و دیگ ــدر و م ــی‌ها، پ ــیر از همکلاس ــن مس در ای
معلمــان کمــک می‌گیــرد و بــا آن‌هــا مصاحبــه می‌کنــد 
خلقیــات و علایقــش را می‌فهمنــد و انگیزاننده‌هــای او را 
شناســایی می‌کنــد. پیتــر اولیــوا علــل مشــکلات رفتــاری 
ــه  ــد ک ــل می‌دان ــد عام ــی از چن ــوزان را ناش دانش‎آم
ــه و اجتمــاع،  ــل ناشــی از خــود کــودک، خان شــامل عل
گــروه همســالان، معلــم و علــل ناشــی از مدرســه 
می‌باشــد. اولیــن عامــل ناشــی از خــود دانش‌آمــوز 
ــتاره‌های روی  ــم س ــل در فیل ــن عام ــه ای ــد ک می‌باش
زمیــن وجــود دارد و یکــی از دلایــل مشــکلاتی اســت که 
باعــث اختــال در روان‌خوانــی و درک مطلــب می‌شــود. 
مشــکلی کــه معلــم تــازه وارد نیــز در گذشــته از آن رنــج 
ــی  ــز بطــور عین ــاره نی ــن ب ــم در ای ــرده اســت. فیل می‌ب
ــرای  ــا ب ــد و م ــه می‌ده ــب ارائ ــه مخاط ــی را ب اطلاعات
لحظاتــی متن‌هــا و کلمه‌هــا را از دیــد کســی کــه ایــن 
ــم  ــه معل ــی ک ــم. زمان ــال را دارد مشــاهده می‌کنی اخت
ــه  ــد ب ــاش می‌کن ــایی و ت ــوز را شناس مشــکل دانش‌آم
ــال  ــه آن اخت ــا حوصل ــن و ب ــکل ممک ــن ش جذاب‌تری
ــرای  ــود را ب ــراز وج ــه اب ــزه و زمین ــد و انگی ــع کن را رف

دانش‌آمــوز فراهــم آورد.

   کــودکان مشــکلات متعــدد جســمی، ذهنــی، اجتماعی 
و عاطفــی را تجربــه می‌کننــد. از جملــه مهمتریــن 
ــروز مشــکلات در دانش‌آمــوز  عوامــل جســمی کــه در ب
نقــش مهمــی دارد و بســیار معمــول اســت، مرحله رشــد 
ــن دوره در درک  ــکلات ای ــت. مش ــودک اس ــل ک و تکام
ــوش دادن،  ــی گ ــائل، توانای ــل مس ــی ح ــم، توانای مفاهی
ــران و  ــا دیگ ــازش ب ــی س ــردن، توانای ــه ک ــی توج توانای
ــی  ــل اســت. یک ــد و تکام ــای رش ــی از ویژگی‌ه ... همگ
دیگــر از علت‌هــای مشــکلات دانش‌آمــوزان، مســائل 
ــواده،  ــه خان ــم ک ــا می‌دانی ــت. م ــاع اس ــه و اجتم خان
در  بزرگــی  ســهم  اجتماعــی  محیــط  و  اطرافیــان 

شــکل‌گیری رفتــار کــودکان دارنــد. کــودکان در ســنین 
ــالی  ــا بزرگس ــه ت ــال‌های مدرس ــه و س ــل از مدرس قب

ــتند. ــود هس ــکان خ ــای نزدی ــر نگرش‌ه ــت تاثی تح

   حمایــت و محبــت والدین نســبت به فرزنــدان از عوامل 
ــتاره‌های  ــم س ــت. در فیل ــار اس ــده رفت ــم تعیین‌کنن مه
روی زمیــن دانش‌آمــوز، همــواره از ســوی خانــواده 
ــرار  ــرش ق ــرادر بزرگت ــا ب ــاس ب ــان در قی ــز معلم و نی
می‌گیــرد و ســرزنش می‌شــود، گویــی موفقیت‌هــای 
ــه  ــده‌اند ک ــی ش ــه پتُک‌های ــل ب ــرادرش تبدی ــی ب درس
بــر ســر او می‌کوبنــد! او ایــن تنهایــی‌اش را بــا کشــیدن 
ــت،  ــواده‌اش اس ــدن از خان ــانۀ دور ش ــه نش ــی ک نقاش
تســلیّ می‌دهــد. در خانــواده فقــط بــرادر بزرگتــر اســت 
ــه او دلگرمــی می‌دهــد  کــه او را ســرزنش نمی‌کنــد و ب
امــا بعــد از مدتــی او را بــه یــک مدرســه شــبانه‌روزی در 
ــودکان  ــه ک ــه هم ــی ک ــتند جای ــه‌ای دور می‌فرس منطق
ــم  ــد. معل ــه می‌آورن ــه مدرس ــود ب ــا خ ــکلات را ب مش
بایــد بدانــد کــه مشــکلات کــودک ممکــن اســت ناشــی 
از محیــط خانــه یــا خــود دانش‌آمــوز باشــد تــا بتوانــد از 

ایــن آگاهــی بــرای بهبــود اوضــاع اســتفاده کنــد. 

   گــروه همســالان علــت دیگــری بــر مشــکلات رفتــاری 
دانش‌آمــوزان اســت. در فیلــم مــا شــاهد رفتارهــا و 
ــی  ــتیم. برخوردهای ــالان هس ــدۀ همس ــای زنن برخورده
و  شکســته  هــم  در  را  او  نفــس  بــه  اعتمــاد  کــه 
ــرده اســت.  ــل ک ــه او تحمی ــی را ب ــه‌گیری و تنهای گوش
گروه‌هایــی کــه کــودک بــه آن‌هــا وابســته اســت، تاثیــر 
بســزایی در رفتــار او دارنــد و فشــار‌هایی روانــی زیــادی 
ــط  ــد محی ــم بای ــد. معل ــل می‌نمای ــه شــخص تحمی را ب
یادگیــری پــر جاذبــه‌ای بــه وجــود آورد تا ضمن کاســتن 
در  فرعــی می‌تواننــد  تنش‌هایــی کــه گروه‌هــای  از 
ــه کارهــای  ــد، کــودکان را تشــویق ب کلاس بوجــود آورن
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ــد  ــه می‌توان ــری ک ــت دیگ ــد. عل ــی کن ــی و عمل علم
عامــل بــد رفتــاری دانش‌آمــوز باشــد، رفتــار معلم اســت. 
ــا  ــاط ب ــاری ممکــن اســت در ارتب منشــأ مشــکلات رفت
ــی  ــار او باشــد. اهداف ــا رفت ــم ی ــس معل ــای تدری روش‌ه
کــه بــرای یادگیرنــده مناســب نیســتند و همچنیــن بــه 
اتفاقــی،  برنامه‌ریزی‌هــای  نشــده‌اند،  ادراک  درســتی 
ارائــه و تدریــس غیــر اثربخــش، مطالــب آموزشــی 
ــه  ــورد ب ــدون بازخ ــت و ب ــیابی نادرس ــب، ارزش نامناس
مشــکلات رفتــاری شــاگردان دامــن می‌زنــد. همچنیــن 
ــم از  ــوزان، اع ــش آم ــاره دان ــان درب ــای معلم نگرش‌ه
ــاری  ــکلات رفت ــروز مش ــب ب ــی، موج ــا منف ــت ی مثب
می‌شــود. در فیلــم ســتاره‌های روی زمیــن نیــز مــا 
ــودک را  ــان، ک ــر معلم ــه اکث ــتیم ک ــر آن هس نظاره‌گ
بــه دلیــل گوشــه‌گیری و مشــکلاتش در خوانــدن و 
ــه  ــد ک ــد می‌کنن ــرده و او را تهدی ــرزنش ک ــتن س نوش
بایــد خــودش را بــا روش معلمــان تطبیــق دهــد. وقتــی 
کــودک نمی‌توانــد ایــن خواســته را بــرآورده ســازد 
ــا  ــن دســتورات و تنبیه‌ه ــرار ای ــه تک ــه می‌شــود ک تنبی
کلاس درس را بــرای او بــه ماننــد زندانــی بــزرگ بــدل 
کــرده و معلمــان را زندان‌بــان آن معرفــی می‌کنــد. 
او بــرای فــرار از ایــن زنــدان بــه خیال‌پردازی‌هــا و 
رویاســازی‌های خــودش پنــاه می‌بــرد. شــایان ذکــر 
اســت معلمــان بایــد علاقــه و محبــت ویــژه نســبت بــه 
ــته و  ــوخ‌طبعی داش ــند، ش ــته باش ــود داش ــران خ فراگی
ــرورش  ــوزان پ ــود و دانش‌آم ــس را در خ ــه نف ــاد ب اعتم
ــر  ــی ب ــف فرهنگ ــه‌ای از وظای ــه مجموع ــد. در نتیج ده
ــن نقــش  ــده گرفتــن ای عهــده معلمــان اســت کــه نادی
ــود. ــی می‌ش ــی دوچندان ــکلات تربیت ــروز مش ــب ب موج

ــاری در  ــکلات رفت ــب مش ــه موج ــری ک ــورد دیگ    م
کــودکان می‌شــود مســائلی اســت کــه در مدرســه وجــود 
دارد. مدرســه می‌توانــد باعــث پیونــد دوســتانه و روحیــه 
بــالا در بیــن دانش‌آمــوزان و معلمــان باشــد و یــا آن‌ها را 
ناامیــد و مایــوس کنــد. مــدارس ممکــن اســت فعــال یــا 
ایســتا باشــند. چارلــز ســیلبرمن دربــاره مــدارس پیــش 
از ســال‌های ۲۰۰۰ میــادی ایــن چنیــن می‌گویــد: 
ــذت و خودانگیختگــی اســت.  ــد ل »محیــط مــدارس فاق
فضــا، فضــای یادگیــری و خلاقیــت نیســت. اغلــب 
ــد کــه تفکــر،  مــدارس محیــط ترســناک و ســردی دارن
بیــن  از  را  زیبایی‌شــناختی  اندیشــه، هنــر و حــس 
می‌برنــد و چــه اهانت‌هــای آگاهانــه و ناآگاهانــه‌ای 
کــه بــه کــودکان نمی‌شــود«. بــه راســتی مــدارس 

ــه دارد؟  ــد فاصل ــف تن ــن توصی ــد از ای ــه ح ــا چ ــا ت م
ــه و کلاس  ــن، در مدرس ــتاره‌های روی زمی ــم س در فیل
درس فضایــی دســتوری حاکــم اســت. معلمــان خــارج از 
ــت و  ــه صحب ــد. و هرگون ــی ندارن ــای کلاس ارتباط فض
ــه مســائل درســی  ــوط ب ــد مرب ــه رخ می‌ده ــی ک فعالیت
اســت کــه اگــر معلــم صــاح بدانــد اتفــاق می‌افتــد. امــا 
ــد  ــار می‌زن ــا را کن ــن فض ــد ای ــه می‌آی ــد ک ــم جدی معل
ــد و  ــدارک می‌بین ــی را ت ــزرگ نقاش ــابقۀ ب ــک مس و ی
ــارج از  ــی خ ــه مکان ــه ب ــد ک ــز می‌خواه ــان نی از معلم
ــار برخــاف گذشــته  ــن ب ــد و ای کلاس‌هــای درس بیاین
از دانش‌آمــوزان خواســته می‌شــود کــه محــل نشســتن 
معلمــان را تعییــن کننــد. در محــل نشســتن هــر معلــم 
ــرار گرفتــه کــه موجــب  ــور از چهــره‌اش ق یــک کاریکات
خنــده و شکســتن فضــای اســتبدادی گذشــته می‌شــود. 
زیباســت کــه دانش‌آمــوز و معلــم در یــک جایــگاه قــرار 

می‌گیرنــد و نقاشــی می‌کشــند.
   در نهایــت پــس از تلاش‌هــا و حمایت‌هــای معلــم 
ــوز، او  ــدی در دانش‌آم ــس توانمن ــاد ح ــازه وارد و ایج ت
ــتعداد  ــه اس ــه‌ای ک ــد و در زمین ــاش می‌کن ــم ت کم‌ک
داشــت و از بــروز آن می‌ترســید تبدیــل بــه یــک ســتاره 
ــه  ــری ک ــوزان از اث ــان و دانش‌آم ــۀ معلم ــود. هم می‌ش
ــد و او در  ــد می‌نماین ــف و تمجی ــرده تعری ــق ک اون خل
ــرد.  ــاور داشــت آرام می‌گی ــه او ب آغــوش معلمــی کــه ب
نکتــه جالــب فیلــم، اســتفاده از همــان وســایلی اســت که 
ــری  ــق تصوی ــرای خل ــود ب ــه داده ب ــه او هدی ــرادرش ب ب
کــه برنــده مســابقه می‌شــود. همانطــور کــه گفتــه شــد 
ــم  ــرادرش و معل ــتند، ب ــان داش ــه او ایم ــر ب ــا دو نف تنه

جدیــد مدرســه.

ــن موضــوع اشــاره  ــه اهمیــت ای ــوان ب ــان می‌ت    در پای
کــرد کــه معلمــان نــه تنهــا بایــد در روش‌هــای تدریــس 
تنــوع داشــته باشــند بلکــه بایســتی بــا توجــه بــه تنــوع 
تفاوت‌هــای فــردی، تدریــس خــود را پیــش ببرنــد. 
ــی  ــا روانشناس ــو ب ــب، همس ــس مناس ــهای تدری روش
تفاوت‌هــای فــردی می‌توانــد گویــای کلاس درس و 

ــد. ــد ‌باش ــه‌ای توانمن مدرس
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گوش دادن، جایی برای شروع عشق و راهی 
برای عبور از مرزهای کودکی و بزرگسالی

وگو با دکتر مرتضی براتی به بهانۀ چاپ  کتاب  گفت‌
))دیده اما نشنیده((

مصاحبه‌گر: مهسا پوست‌فروش‌فرد
‌ 

mahsa.pf 73 @gmail.com

   کتــاب »دیــده امــا نشــنیده« اثــر جانــا مورلــون کــه در 
زمســتان ۱۴۰۱ توســط نشــر لــگا بــه چــاپ رســید، بهانه 
خوبــی بــه دســت داد کــه بــا مترجــم آن دکتــر مرتضــی 
ــون نویســنده  ــا مورل ــه گفت‌وگــو بنشــینم. جان ــی ب برات
کتــاب، مدیــر مرکــز شــمال‌غربی فلســفه بــرای کــودکان 
گــروه فلســفۀ دانشــگاه واشــنگتن و رئیــس بنیــاد جهانی 
افلاطــون )بنیــاد یاددهــی و یادگیــری( اســت. او پیشــرو 
نهضــت در حــال رشــد بــرای حمایــت از کنــدوکاو 
ــال  ــون، از س ــت. مورل ــودکان اس ــان ک ــفی در می فلس
1995 در ســیاتل و دیگــر جاهــای آمریــکا بــه کــودکان 
فلســفه آمــوزش می‌‌دهــد. همچنیــن کارگاه‌هایــی را 
ــراد دیگــر در  ــن و اف ــرای دانشــجویان، معلمــان، والدی ب
ــرا  ــان اج ــودکان و نوجوان ــه ک ــفه ب ــی فلس ــورد معرف م
ــفۀ  ــی فلس ــال 2009 کُرس ــن از س ــد. او همچنی می‌کن
کمیتــۀ همیــاری فلســفی در آمــوزش پیــش از دانشــگاه 
را برعهــده دارد و نیــز نویســندۀ وبــاگ تأمــل بــا صــدای 

بلنــد: فلســفه‌ورزی بــا کــودکان اســت.
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ــد  ــاب، متول ــم کت ــی، مترج ــی برات ــر مرتض    دکت
ــان و  ــری »زب ــدرک دکت ــواز و دارای م 1363 در اه
ادبیــات فارســی« اســت. او مترجــم و پژوهشــگر 
ــگاه  ــدرس دانش ــم و م ــودکان، معل ــرای ک ــفه ب فلس
ــاب  ــت. کت ــی اس ــام آموزش ــد نظ ــان و منتق فرهنگی
ــاپ  ــه چ ــش ب ــت بخ ــنیده«، در هف ــا نش ــده ام »دی
ــی ۳.  ــنیدن ۲.کودک ــد از: ۱. نش ــه عبارتن ــیده ک رس
دوســتی ۴. صــدای سیاســی ۵. خوشــبختی ۶.مــرگ 

۷. گــوش‌دادن.
   ایــن کتــاب بــا زبانــی روان و ســاده بــه بحــث صدای 
ــور  ــه چط ــردازد و اینک ــت آن می‌پ ــودکان و اهمی ک
ــخنان  ــدای س ــنیدن ص ــا در ش ــع م ــن‌گرایی مان س
آن‌هــا می‌گــردد. نکتــه جالــب آنکــه، همان‌طــور کــه 
ــد، صــدای کــودکان  ــد خوان ــه هــم خواهی در مصاحب
واقعــا در جای‌جــای کتــاب حاضــر اســت بدیــن 
‌معنــی کــه بیشــتر بخش‌هــای کتــاب حاصــل تبــادل 
نظــر نویســنده بــا خــود کــودکان بــوده و هــر بخــش 
ــه  ــم ک ــی ه ــردازد. منابع ــاص می‌پ ــی خ ــه موضوع ب
در آخــر هــر فصــل آورده شــده، بخشــی ارزشــمند و 
ــرای علاقمنــدان مطالعــات کودکــی  قابــل اســتفاده ب

خواهــد بــود.

   همچنیــن بعــد از انجــام ایــن مصاحبــه، از جانــا 
مولــورن خواســتم نامــه‌ای خطــاب بــه دانشــجویان 
ــی‌ای  ــی و مهربان ــا فروتن ــد. او ب ــیراز بنویس ــگاه ش دانش
ــن  ــت. ای ــت، پذیرف ــخصیت اوس ــرف ش ــا مع ــه واقع ک
ــدوارم  ــد. امی ــد بخوانی ــد در قســمت بع ــه را می‌توانی نام
کــه خوانــدن کتاب‌هــا و نامــه او الهام‌بخــش مســیر 
ــه  ــا در شــنیدن و گوش‌ســپردن ب ــردد ت دانشــجویان گ
ــدای  ــوص ص ــد: به‌خص ــی بردارن ــودکان قدم ــدای ک ص

ــد. ــی می‌کن ــان زندگ ــوز در درونش ــه هن ــی ک کودک

ــرای     لطفــا در مــورد مســیر مترجمــی خــود ب
مــا توضیــح دهیــد.

   کتــاب اولــی کــه از مــن چــاپ شــد، »طــرح درس‌های 
ــود  ــود. خ ــاروز ب ــکل ب ــودکان« از مای ــرای ک ــفه ب فلس
نویســنده فایــل جــزوه ماننــدی را از آن در ســایتی 
مــن  آشــنایی  اولیــن جرقه‌هــای  و  کــرده  منتشــر 
ــم  ــا ۹۲ رق ــال ۹۱ ی ــی س ــا و در حوال ــک از آنج ــا فب ب
خــورد. آن زمــان در حــال نوشــتن رســالۀ دکتــری 
ــورت  ــه به‌ص ــل ک ــن فای ــاهدۀ ای ــا مش ــودم و ب ــود ب خ
طــرح درس نوشــته شــده بــود و در کلاس کاربــرد پیــدا 

ــد.  ــم آم ــم از آن خوش ــک معل ــوان ی ــه عن ــرد، ب می‌ک
ــرای اســتفادۀ خــودم، حیــن نوشــتن  تصمیــم گرفتــم ب
ــم و  ــه کن ــم ترجم ــا را ه ــرح درس‌ه ــن ط ــاله، ای رس
قصــد انتشــار آن را هــم نداشــتم. خــود کار ترجمــه را از 
ــان دبیرســتان و به‌صــورت دلخــواه انجــام مــی‌دادم؛  زم
ــاه  ــه، داســتان‌های کوت ــای روزنام ترجمــۀ شــعر، متن‌ه
ــد  ــود. بع ــاق ب ــی مترجــم شــدنم از ســر اتف ــره ول و غی
ــار دارد و  ــردم کار ارزش انتش ــاس ک ــام کار، احس از اتم
ــرای بقیــه هــم مفیــد باشــد؛ بنابرایــن آن را  می‌توانــد ب

ــپردم.  ــهرتاش س ــارات ش ــه انتش ب
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ــا  ــاروز ب ــکل ب ــای مای ــا آق ــوز ب ــن هن ــن حی    در همی
ایمیــل در ارتبــاط بــودم. ســال ۲۰۱۸ بــود کــه او بــه من 
گفــت کــه مــا در حــال انتشــار کتــاب جدیــدی هســتیم 
ــه  ــرار داد ک ــن ق ــار م ــازون آن را در اختی ــک آم و لین
ــا کــودکان و  ــاب »پرسشــگری و گفت‌وگــو ب همیــن کت
نوجوانــان« بــود کــه بــا همــکاری جانــا مورلــون نوشــته 
شــده بــود. وقتــی بــه او گفتــم مــا قــادر بــه تهیــه کتــاب 
بدیــن صــورت نیســتیم، چنــد روز بعــد خــودش فایــل 
کتــاب را بــرای مــن ارســال کــرد. از طریــق ایــن کتــاب 
مــن بــا کتــاب اصلــی خانــم جانــا مورلون آشــنا شــدم به 
نــام »کــودک فلســفی« کــه عنوانــش بــرای مــن جالــب 
ــار  ــر آث ــل از دیگ ــگری« قب ــاب »پرسش ــود کت ــود. خ ب
ترجمــه و بــه نشــر کرگــدن ســپرده شــده بــود؛ ولــی بــه 
ــی  ــاب حت ــن کت ــد چــاپ، ای ــل طولانی‌شــدن فراین دلی
بعــد از »کــودک فلســفی« و در نهایــت توســط نشــر لــگا 

بــه چــاپ رســید. 

ــذی  ــخۀ کاغ ــفی«، نس ــودک فلس ــۀ »ک ــرای ترجم    ب
آن را از طریــق ســایتی هرچنــد بــه هزینــۀ گــزاف 
خریــداری کــردم. هنــگام ترجمــۀ ایــن کتــاب، بــه عالــی 
بــودن محتــوای آن پــی بــردم و بــا خانــم جانــا مورلــون 
ــاپ،  ــگام چ ــودم. در هن ــاط ب ــل در ارتب ــق ایمی از طری
هنگامــی کــه بــا او موضــوع نداشــتن حــق کپی‌رایــت در 
ایــران را مطــرح کــردم، خانــم مورلــون از طریــق بنیــاد 
ــۀ  ــود، هزین ــر آن ب ــه خــود مدی افلاطــون )PLATO( ک

ــرد.  ــت ک ــت را پرداخ کپی‌رای
   کتــاب »کــودک فلســفی« همچنیــن دارای یــک 
کتابنامــة پربــار اســت کــه در آن مجموعــه داســتان‌هایی 
را معرفــی شــده و بــرای تســهیلگران فبــک بســیار 
ــه  ــا ترجم ــن کتاب‌ه ــی از ای ــت. برخ ــده اس کمک‌کنن
شــده اســت کــه در آنجــا آدرس داده‌ایــم و برخــی خیــر. 
در آن زمــان مــن بــا خانــم مورلــون ایــن موضــوع را در 
میــان گذاشــتم و ایشــان گفتنــد کــه می‌تواننــد نســخۀ 

ــال  ــد ارس ــا را می‌توانن ــورد از انتخاب‌ه ــذی ۱۲ م کاغ
ــود؛  ــران هــم غیرممکــن ب ــه ای ــکا ب ــد. پســت آمری کنن
ــت  ــان در نهای ــتی در آلم ــه دوس ــال ب ــا ارس ــن ب بنابرای
ــا در  ــن کتاب‌ه ــا رســید. ای ــه دســت م ــا ب ــن کتاب‌ه ای
یــک مجموعــۀ ســه‌جلدی تحــت عنــوان »داســتان‌های 
فکــری و فلســفی بــرای کــودکان و نوجوانــان« در نشــر 
لــگا بــه چــاپ رســید کــه البتــه ایــن مجموعــه دنبالــه‌دار 
بــوده و ده جلــد دیگــر در نــزد انتشــارات لــگا و ده جلــد 
دیگــر در انتشــارات شانه‌به‌ســر در نوبــت چــاپ بــه ســر 
ــط  ــده توس ــه ش ــا توصی ــن کتاب‌ه ــی ای ــد. همگ می‌برن
بنیــاد جهانــی افلاطــون هســتند کــه قبــاً زیرمجموعــۀ 
دانشــگاه واشــنگتن بــوده و ســپس بــه بنیــادی مســتقل 
ــم  ــی‌ای ه ــایت غن ــاد س ــن بنی ــده اســت. ای ــل ش تبدی
کــه  دارد   )www.plato-philosophy.org( آدرس  بــه 
مجموعــه‌ای غنــی را در اختیــار تســهیلگرانی کــه بــا زبان 
انگلیســی آشــنایی دارد، می‌گــذارد. ایــن داســتان‌ها 
ــی - غنایــی و هــم فلســفی کتاب‌هــای  هــم از نظــر ادب

غنــی‌ای هســتند. 

   کتــاب بعــدی »فلســفۀ شــرق و غــرب بــرای کــودکان 
ــوان  ــه عن ــود ک ــی ب ــارون ک ــم ش ــان« از خان و نوجوان
ــود. ایــن کتابــی جمع‌وجــور  ــرای مــن جالــب ب شــرق ب
و مناســب بــرای خانواده‌هــا هســت کــه بــا زبانــی ســاده 
ــت. در  ــرده اس ــوفان ورود ک ــه آرای فیلس ــق ب ــا عمی ام
ــدگاه  ــم از دی ــد ه ــر کنی ــوان فک ــی تحــت عن بخش‌های

خواننــده می‌پرســد.
ــده  ــون »دی ــا مورل ــم جان ــاز از خان ــدی ب ــاب بع    کت
امــا نشــنیده« اســت کــه به‌نوعــی ادامــۀ »کــودک 
ــن  ــردد. ای ــوب می‌گ ــی محس ــوزۀ عمل ــفی« در ح فلس
ــا  ــنده ب ــود نویس ــه خ ــت ک ــی اس ــاب گفت‌وگوهای کت
ــام  ــان انج ــاب ]در زم ــن کت ــت. ای ــته اس ــودکان داش ک
ــه  ــود ک ــه‌ای می‌ش ــه‌ هفت ــی س ــه[ دو ال ــن مصاحب ای
ــاپ در  ــش از چ ــه پی ــک هفت ــت و ی ــده اس ــر ش منتش
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   مــن دبیــر بخــش فلســفه بــرای کــودکان نشــر لــگا هســتم. ایــن نشــر یــک بخــش اختصاصــی بــه ایــن 
حــوزه اختصــاص داده کــه در آن بــا طمأنینــه و دقــت نظــر آثــار را انتخــاب و منتشــر می‌کنیــم. ایــن نشــر 
در حــوزه فبــک بــه خوبــی جاافتــاده و کتــاب دیگــری نیــز از دکتــر ســعید ناجــی، خانــم ســمانه عســکری و 

شــما نیــز تحــت عنــوان »کنــدوکاو فلســفی بــرای کــودکان« منتشــر کــرده اســت. 

آمریــکا برنــدۀ جایــزۀ آثــار برجســتۀ علمــی ۲۰۲۲ شــد 
کــه مــا آن را روی جلــد قیــد کردیــم. کتاب‌هــای جانــا 
ــایت  ــوده و در س ــی ب ــیار خوب ــای بس ــون کتاب‌ه مورل
ــتاره  ــل پنج‌س ــاز کام ــه امتی ــن زمین ــم در ای ــازون ه آم
گرفته‌انــد. کتــاب دیگــری بــه نــام »فلســفه، کــودکان و 
کتاب‌هــای تصویــری« از تــام وارتنبــرگ در نوبــت چــاپ 
هســت. بــه عــاوۀ آن کتــاب »افلاطــون اشــتباه می‌کرد« 
ــا  ــفه‌ورزی ب ــی »فلس ــوان فرع ــا عن ــاپیرو ب ــد ش از دیوی
ــش اســت.  ــۀ ویرای ــز در مرحل ــان« نی کــودکان و نوجوان
عنــوان کتــاب هــم از ایــن روی انتخــاب شــده کــه طبــق 
ــد  ــی نبای ــالگی کس ــدود چهل‌س ــا ح ــون ت ــر افلاط نظ
وارد فلســفه شــود. ایــن مســیر مترجمــی مــن و آثــاری 

ــه امــروزه ترجمــه شــده اســت.  ــا ب ــود کــه ت ب
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ــر مشــکل فضایی‌ســت  ــرد. دیگ ــا را جــدی بگی کاری م
کــه حــول فلســفه بــرای کــودکان شــکل‌گرفته و بســیار 
ــوان را  ــن عن ــی ای ــت. کتاب‌های ــده اس ــلوغ ش ــم ش ه
ــود و  ــی ب ــای عمیق ــه کتاب‌ه ــه ن ــند ک ــدک می‌کش ی
نــه ترجمــۀ خوبــی دارنــد. متأســفانه ایــن حــوزه شــکل 
بــازاری و رقابتــی پیــدا کــرده اســت. یــک گلایــه ماننــد 
هــم اینکــه کتاب‌هــای مــن در بیــن مخاطبــان عمومــی 
بــا اســتقبال خوبــی روبــه‌رو شــده اســت؛ ولــی کســانی 
ــن  ــی کــم ای ــد خیل ــی فبــک می‌دانن کــه خــود را متول
ــن ســمت  ــن از ای ــد؛ بنابرای ــی می‌کنن ــا را معرف کتاب‌ه
در حــق کتاب‌هایــی چــون »کــودک فلســفی« اجحــاف 
ــراژ  ــا تیت ــارم آن ب ــاپ چه ــه چ ــت درحالی‌ک ــده اس ش
۸۰۰ تــا در حــال انتشــار بــوده و اســتقبال خوبــی هــم 
ــرای مترجمــی در  ــی کــه مــن ب از آن شــده اســت. توان
کنــار شــغل اصلــی‌ام - معلمــی و تدریــس در دانشــگاه 
ــار نداشــتن  ــوده کــه در کن ــاد ب - می‌گــذارم؛ بســیار زی
بازخــورد مالــی مــورد ایــن بی‌مهری‌هــا هــم قــرار 
گرفتــه اســت. در نهایــت مــن در تــاش هســتم از ایــن 
مــوارد بــا بازخــوردی کــه از مخاطبــم می‌گیــرم، چشــم 
ــن  ــه و دانشــگاه از ای ــم در جامع ــی می‌بین ــم. وقت بپوش
کتاب‌هــا اســتفاده می‌شــود، خوش‌حــال می‌شــوم و 
احســاس تأثیرگــذاری و امیــدواری می‌کنــم. وقتــی کــه 
ــرای پایان‌نامه‌هــای  ــوان منبعــی ب ــه عن ــن کتاب‌هــا ب ای
دانشــجویی  )مثــل  اســتفاده می‌شــوند  دانشــجویان 
پایان‌نامــۀ خــود را بــه »حساســیت فلســفی« اختصــاص 
جانــا  کتاب‌هــای  همیــن  وی  منبــع  اولیــن  و  داده 
ــل  ــا تبدی ــن کتاب‌ه ــه ای ــی ک ــا زمان ــون اســت( ی مورل
ــتی و  ــون بهش ــگاه‌هایی چ ــی در دانش ــع درس ــه منب ب

ــره. ــود و غی ــران می‌ش ته

ــار  ــی آث ــم تخصص ــک مترج ــوان ی ــه عن    ب
ــی را در  ــه معیارهای ــودکان چ ــرای ک ــفه ب فلس

انتخــاب کتاب‌هــا در نظــر می‌گیریــد؟ 
ــودش  ــا خ ــندۀ کاره ــه نویس ــورد اول اینک ــب م    خ
فبکــی و در ایــن حــوزه متخصــص باشــد؛ به‌عنوان‌مثــال 
ــن  ــو لیپم ــتۀ متی ــاگرد برجس ــون ش ــا مورل ــم جان خان
ــد و  ــی نمی‌نویس ــودش تخصص ــان خ ــت. ایش ــوده اس ب
مخاطــب کتابــش فراگیــر اســت. بــرای مــا مهــم اســت 
ــی نباشــد  ــوم تربیت ــص دانشــجویان عل ــن مخت ــه مت ک
کــه مخاطــب کمــی را پوشــش دهــد؛ بلکــه بــرای 
ــد.  ــتفاده باش ــم قابل‌اس ــر ه ــن و دانشــجویان دیگ والدی
ــاف  ــرد برخ ــه کار می‌ب ــی را ب ــان سلیس ــن زب همچنی
کتاب‌هــای لیپمــن کــه بــه متنــی فیلســوفانه و آکادمیک 
ــه خاطــر ترجمــه  ــک می‌شــود کــه بخشــی هــم ب نزدی
هســت. بازخــوردی کــه از خواننــدگان »کودک فلســفی« 
می‌گیــرم ایــن اســت کــه انــگار در حــال خوانــدن 
ــرای  ــت هســتند. ویژگــی مهــم دیگــر ب داســتان و روای
ــاب  ــورد کت ــن بازخ ــت. همچنی ــودن اس ــد ب ــن جدی م
ــدز/  ــون گودری ــری چ ــایت‌های دیگ ــازون و س را در آم
Goodreads هــم چــک می‌کنــم کــه بازخــورد مخاطــب 

در آنجــا چگونــه اســت. گاهــی کتاب‌هایــی هســتند کــه 
عنــوان چشــمگیری دارنــد؛ ولــی فیدبــک خوبــی دریافت 
نکــرده اســت و مــن آن را کنــار می‌گــذارم. ایــن مــوارد 
ــرای حــوزۀ فبــک اســت.  معیارهــای مــن در ترجمــه ب

ــه  ــا چ ــوزه ب ــن ح ــم ای ــوان مترج ــه عن    ب
مشــکلاتی روبــه‌رو هســتید؟

   مشــکلات کلــی‌ای کــه تمــام مترجمــان بــا آن روبــه‌رو 
ــی  ــاع مال ــود انتف ــا، نب ــن کتاب‌ه ــراژ پایی ــتند، تیت هس
ــه حــوزۀ  ــدی اســت ک ــا ناشــر دغدغه‌من ــردن ب و کار ک
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   To the Education Students at Shiraz University:

   I am writing to you, at the request of Mahsa Poost Foroush Fard, 
to say how happy I am that you all are interested in philosophical 
inquiry with children. I want to express my support for your studies 
and your work. I know that this is not an easy time in your country, 
and I feel for you. 
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I send all my best wishes to you and applaud the work you are doing.
All the best,

Jana

Jana Mohr Lone

�.�2�/

   I think that hope can always be found in education. The philosopher 
Maimonides wrote, “Give a man a fish and you feed him for a day; 
teach a man to fish and you feed him for a lifetime.” Your work 
provides young people with sustenance for a lifetime.

   Introducing philosophy to children can transform their educational experiences, allowing them to 
find their own voices and better understand their own thoughts and ideas. Philosophy gives children 
the opportunity to think together about the important questions that matter to them, to develop strong 
reasoning and communication skills, and to cultivate the ability to look at the world around them 
critically and compassionately. These experiences help children gain confidence in expressing their 
views and ideas and lets them know that how they see the world is unique and invaluable. 

   Young people who grow up to believe in their own judgments and perspectives, who know that 
when they have a question, it is because something deserves questioning, are the people who will 
make our world a better place. No matter the external circumstances, when you know with assurance 
that what you think and feel matters, in many ways you are free.
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کودکی کودکان در 
کلاس درس

وگو با ‌ گفت
 رویا زارعیان، معلم 

محوری که در  کودک‌
شود 

‌
کلاسش کودک می

‌


ــا تمــام چالش ــاب شــیراز، ب جن
ایــن روزهــا معلمــان ســرزمین‌مان بــدان دچــار هســتند، 
ــه  ــا ب ــکلات و چالش‌ه ــز از مش ــودش نی ــت و خ آشناس
ــز کــرده،  ــوده و نیســت امــا آنچــه او را متمای دور نب
چنــان  اســت.  درس  کلاس  در  او  عمــل  و  اندیشــه 
متمایــز کــه از ســویی نقــد و از ســویی دیگــر تحســین 
می‌شــود. نقــد می‌شــود چــون متفــاوت از بســیاری 
معلمــان، کلاســش شــلوغ و پــر جنب‌و‌جــوش امــا پویــا 
ــژه از ســوی  ــه وی ــال اســت و تحســین می‌شــود ب و فع
والدینــی کــه بــرای حضــور فرزندانشــان در کلاس درس 
ــتند.  ــف می‌ایس ــه ص ــر ب ــروع مه ــل از ش ــا قب او، ماه‌ه
ــنود،  ــدا می‌ش ــه ابت ــت ک ــی اس ــان، معلم ــا زارعی روی
دل می‌ســپارد و عشــق مــی‌ورزد و حتــی کودکــی 
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می‌کنــد، بعــد درس می‌دهــد و ایــن امــر تدریــس 
ــرده  ــر ک ــا کیفیت‌ت ــش را ب ــری دانش‌آموزان او و یادگی
ــد  ــه وج ــرا ب ــه م ــای او همیش ــای زیب ــت. لبخنده اس
ــودکان  ــه ک ــی ب ــا مهربان ــه ب ــی ک ــی‌آورد، لبخندهای م
ــا ســال اول تحصیل‌شــان در آمــوزش  ــه می‌دهــد ت هدی
ــد.  ــاب کنن ــان ق ــه در قلب‌ش ــرای همیش ــمی را ب رس
ــتم. در  ــت هس ــریه آوای تربی ــور او در نش ــدردان حض ق
ادامــه پــای صحبت‌هایــش نشســتیم و مخاطبــان را بــه 

شــنیدن او دعــوت می‌کنیــم. 

   یادداشتی از نرگس امامی‌زاده
ــان  ــی معلم ــردم روش آموزش ــور می‌ک ــه تص    همیش
و  اســت  خاصــی  قوانیــن  تابــع  و  انعطاف‌ناپذیــر 
ــا  ــی م ــام آموزش ــه در نظ ــس خلاقان ــای تدری روش‌ه
ــتم  ــل سیس ــه دلی ــی ب ــدارد. یعن ــی ن ــدان جایگاه چن
ــن  ــت گرفت ــازۀ بدس ــان اج ــام، معلم ــن نظ ــز ای متمرک
ــان  ــه هم ــد ب ــد و بای ــوزش را ندارن ــل در آم ــکار عم ابت
شــیوه‌ای کــه از ســوی سیاســت‌های کلان بــرای آن‌هــا 
معیــن شــده، بــه تدریــس بپردازنــد. امــا مدتــی پیــش با 
یکــی از معلمانــی آشــنا شــدم کــه روش‌هــای خلاقانــه‌ای 
تدریــس  در  ابتــکاری  شــیوه‌هایی  و  کلاس‌داری  در 

دارد و تصمیــم گرفتــم در کلاســش حاضــر شــوم. 
ــی  ــته معلمان ــد از آن دس ــاق و توانمن ــم خ ــن معل ای
اســت کــه هــم روش‌هــای تدریــس را بــه خوبــی 
ــن و  ــی نوی ــه روانشناس ــنایی ب ــا آش ــم ب ــد و ه می‌دان
ــوزان  ــه دانش‌آم ــم ب ــال مفاهی ــی انتق ــد چگونگ کار آم
ــتند  ــوب هس ــتی خ ــان دوس ــدد. ایش ــه کار می‌بن را ب
و بــه عنــوان تســهیل‌کنندهای موفــق در یادگیــری، 
تــاش می‌کننــد تــا دانش‌آموزانــی پرسشــگر، دارای 
ــدرت تفکــر و تحلیــل، دارای مهــارت ارتباطــی، اهــل  ق
ــا مســائل اجتماعــی و علاقه‌منــد  رویارویــی مســئولانه ب
ــد  ــت کن ــئولیت‌پذیر را تربی ــش و مس ــری دان ــه فراگی ب
و بــه خوبــی می‌دانــد کــه یادگیــری مــداوم کلیــد 
ــی  ــم صحبت ــات و ه ــن ملاق ــرای م ــت. ب ــت اس موفقی
ــا  ــی ب ــه معلمان ــرا ک ــود چ ــار ب ــث افتخ ــان باع ــا ایش ب
ــوزان و  ــرورش دانش‌آم ــده پ ــد دهن ــرد ایشــان نوی رویک

ــت. ــاق اس ــوب و خ ــال و خ ــرادی فع ــت اف در نهای
ــوزان  ــان، دانش‌آم ــم زارعی ــرکار خان ــان از س    در پای
بــا نشــاط و بــا استعدادشــان و عوامــل محتــرم مدرســه 
ــان  ــکاری و همراهی‌ش ــت هم ــیراز باب ــاب ش ــاهد جن ش

صمیمانــه ســپاس‌گزارم.

154



سال پنجم، شماره ششم
|بهار و تابستان 1402 |

   لطفا خودتان را معرفی کنید.
   رویــا زارعیــان هســتم‌. 42 ســاله، متاهــل و معلــم. هفــده ســال اســت کــه تدریــس می‌کنــم و در تمــام طــول 
ــودم و امســال ششــمین ســالی اســت کــه در مدرســه شــهید  مــدت ســابقه کاری خــودم معلــم پایــه اول ب

جنــاب شــیراز تدریــس می‌کنــم.

   چــه شــد کــه در مســیر تدریــس قــرار گرفتید 
و تصمیــم گرفتیــد معلم شــوید ؟

   ســال هشــتاد و دو کــه دانشــجوی رشــته علــوم 
ــال کار  ــان دنب ــودم همزم تربیتــی مقطــع کارشناســی ب
ــرو‌،  ــود نی ــل کمب ــه دلی ــان ب ــتم، آن زم ــم می‌گش ه
ــه  ــجویانی ک ــری دانش ــه کارگی ــرورش از ب ــوزش و پ آم
در رشــته علــوم تربیتــی و گرایــش آمــوزش دبســتان و 
ــتقبال  ــی اس ــد خیل ــل می‌کردن ــتان تحصی ــش دبس پی
ــه مــن  ــه اداره مراجعــه کــردم ب ــی کــه ب می‌کــرد. زمان
ــا کمبــود معلــم  گفتنــد کــه مناطــق گــراش و لامــرد ب
ــه  ــردم ک ــول ک ــن قب ــتند و م ــه رو هس ــتان روب دبس
کارم را از آنجــا شــروع کنــم، آن زمــان در دانشــگاه 
ــهر  ــاکن ش ــز س ــواده‌ام نی ــدم و خان ــا درس می‌خوان فس
ــد آخــر  ــرد بای ــه لام ــرای رســیدن ب ــد، و ب کازرون بودن
ــرم هســت  ــدم، خاط ــیراز می‌آم ــه ش ــا از فســا ب هفته‌ه
کــه اتوبــوس ســاعت ده شــب از شــیراز حرکــت می‌کــرد 
ــه لامــرد می‌رســید، مــن ســر  و ســاعت چهــار صبــح ب
ــح ســر  ــا هفــت صب ــاده می‌شــدم و ت ــک دوراهــی پی ی
جــاده منتظــر می‌مانــدم تــا ماشــین دنبالــم بیایــد و مــرا 
ــاند.  ــردم برس ــس می‌ک ــه در آن تدری ــتایی ک ــه روس ب
ــه عنــوان  آن زمــان دو روز آخــر هفتــه را در دانشــگاه ب
دانشــجو می‌گذرانــدم و بقیــه روزهــای هفتــه را در 
روســتا تدریــس می‌کــردم. بعــد از ســه ســال بــه قائمیــه 
و بعــد بــه منطقــه ارژن منتقــل شــدم و در نهایــت همان 
ــرورش شــدم. آن  ــوزش و پ ســال اســتخدام رســمی آم
ــم و  ــواده ام را ببین ــتم خان ــم می‌توانس ــی ک ــان خیل زم
شــرایط خیلــی ســخت بــود، مشــکلاتی مثــل مســافت و 
ــق  ــتان و در مناط ــل زمس ــا در فص ــوا، مخصوص آب و ه
سردســیر مثــل ارژن باعــث شــد خیلــی از دوســتانم کــه 
ــد  ــی رهــا کننــد و برون ــد بعــد از مدت همــراه مــن بودن
ــه معلمــی داشــتم  ــه ب ــه‌ای ک ــل علاق ــه دلی ــن ب ــا م ام
ــه آن  ــی ک ــدم و الان از تصمیم ــختی‌هایش مان ــای س پ

ــم راضــی هســتم. ــان گرفت زم

   آزادی و اختیــار کــودک چطــور در کلاس شــما 
ــدن  ــا نقشــی در گردان ــان می‌شــود و بچه‌ه نمای

کلاس دارنــد؟
   کنتــرل دانش‌آمــوزان کلاس اولــی کمــی ســخت 
اســت چــون تــازه وارد فضــای کلاس و درس و مدرســه 
شــدند و لازمــه ایــن کار روحیــه قــوی و صبــر اســت فلذا 
بایــد مثــل یــک مــادر کنارشــان باشــیم. اگــر کــودک کار 
اشــتباهی انجــام داد نمی‌شــود بــا خشــونت بــه او تذکــر 
داد و پرخــاش کــرد چــون یــک بچــه کلاس اولــی بــا این 
روش خیلــی بــه حــرف شــما گــوش نمی‌دهــد کــه بــه او 
بگویــد نکــن و بــا او بجنگیــد، بلکــه بایــد بــا مهربانــی و 
ملایمــت بــا او رفتــار کــرد. در بعضــی از کلاس‌هــا بچه‌ها 
ــینند و  ــک می‌نش ــینه و خش ــه س ــت ب ــاعت‌ها دس س
ــان  ــه انس ــما ک ــن و ش ــت، م ــده اس ــت کنن ــن ناراح ای
ــاعت‌ها  ــه س ــت از اینک ــن اس ــم ممک ــتیم ه ــغ هس بال
روی یــک صندلــی بنشــینیم خســته شــویم حــالا تصــور 
کنیــد یــک کــودک کــه پــر از تحــرک و جنــب و جــوش 
ــدون  ــا، ب ــن صندلی‌ه ــد روی ای ــاعت‌ها بخواه ــت س اس
هیــچ حرکتــی بنشــیند. در کلاس مــن بچه‌هــا از آزادی 
ــا نظــارت خــودم برخــوردار هســتند.  و اختیــار کامــل ب
بــرای مثــال مــن از دو نفــر از بچه‌هــا می‌خواهــم 
ــه  ــه بقی ــازی ب ــب ب ــا در قال ــد ی ــه کلاس را اداره کنن ک
دیکتــه بگوینــد آن‌هــا نیــز بســیار اســتقبال می‌کننــد و 
ــا  ــان را ب ــای جالب‌ش ــرات و ایده‌ه ــل نظ ــای قب از روزه
ــاده  ــا آن‌هــا را در کلاس پی ــد ت ــان می‌گذارن مــن در می
کنیــم و می‌تواننــد بــه راحتــی خــود را بــه عنــوان یــک 
ــازی و  ــار درس، ب ــد و در کن ــراز کنن ــال اب ــودک فع ک

تحــرک نیــز داشــته باشــند.
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ــای  ــما دنی ــه ش ــم ک ــم بدانی ــت می‌خواهی ــور اس ــما کودک‌مح ــرد ش ــه رویک ــا ک    از آنج
ــرار کنیــد؟ ــا کــودکان برق ــی ب ــد ارتبــاط خوب کودکــی را چطــور می‌بینیــد و چطــور می‌توانی

ــد و     ببینیــد اکثــر والدیــن دانش‌آمــوزان مــن شــاغل هســتند و درگیری‌هــا و مشــکلات خودشــان را دارن
ارتبــاط چندانــی بیــن پــدر و مــادر و بچه‌هــا وجــود نــدارد، مــن اخیــرا مقاله‌هــای نوشــتم کــه چندتایشــان 
در حــوزه کشــوری رتبــه آوردنــد و دربــاره پیامد‌هــای کرونــا و اثراتــش روی بچه‌هــا بــود. بچه‌هــا بــه دلیــل 
قرنطینــه بــودن در آن دوران فرصــت تعامــل را نداشــتند و الان تعامــل بــا یکدیگــر را بلــد نیســتند. وقتــی وارد 
ــا همدیگــر کنــار بیاینــد، حتــی وحشــت می‌کردنــد کــه  یــک جمــع ســی نفــره می‌شــدند، نمی‌توانســتند ب
کنــار همدیگــر بنشــینند. پــس مــن ســعی می‌کنــم در کلاس درس ایــن خــا را تــا حــدودی جبــران کنــم 

و یادشــان بدهــم کــه چگونــه ارتبــاط برقــرار کننــد. 
ــه بچه‌هــا منتقــل شــده     بزرگترهــا دنیــای بچه‌گــی بچه‌هــا را خــراب می‌کننــد و دغدغه‌هــای بزرگترهــا ب
ــد، شــبیه بزرگترهــا حــرف  ــار می‌کنن ــد، شــبیه بزرگترهــا رفت ــن روزهــا بچه‌هــا کودکــی نمی‌کنن اســت. ای
ــی وارد جمع‌شــان می‌شــوی تمــام محــور گفت‌وگوهایشــان راجــب دلار و مســائل سیاســی و  ــد، وقت می‌زنن
ــوز کلاس شیشــمی  ــک دانش‌آم ــا نمی‌پســندم. ی ــن را بعضــی وقت‌ه ــن ای اقتصــادی و اجتماعــی اســت و م
می‌شــناختم کــه بــه مشــاور مراجعــه کــرده بــود وقتــی دلیلــش را از مــادرش پرســیدم گفــت کــه دختــرم 
ــات او تاثیــر منفــی گذاشــته‌اند.  ــار روی روحی ــن اخب ــال می‌کــرد و ای ــار روز را دنب ــدرش اخب ــار پ مــدام کن
مــن یــک دختــر نــه ســاله دارم و بــه خاطــر او خیلــی کــم در خانــه تلوزیــون روشــن می‌کنیــم و اخبــار را 
ــا کتاب‌هــای  ــا اوقــات فراغــت خــودش را ب دنبــال می‌کنیــم بــه جــای آن ســعی می‌کنــم ترغیبــش کنــم ت

داســتانی و علمــی و بــازی و نقاشــی پــر کنــد.

ــی  ــول خاص ــویه اص ــاط دوس ــن ارتب ــرای ای    ب
ــد؟ ــتفاده می‌کنی ــی اس ــد؟ از روش خاص داری

ــه  ــا حــدودا هفــت و چهــل و پنــج دقیق ــگ اول م    زن
شــروع می‌شــود و تــا نــه و ده دقیقــه ادامــه دارد و زنــگ 
ــی اســت و  ــوز کلاس اول ــک دانش‌آم ــرای ی ــنگینی ب س
ــانیم  ــز بنش ــت می ــگ او را پش ــم از اول زن ــر بخواهی اگ
ــولا  ــن معم ــدارد. م ــی ن ــم بازدهــی چندان و درس بدهی
ــه خوردنشــان  ــه لقمــه و صبحان ــه اول را ب ــزده دقیق پان
ــز  ــدی را نی ــه بع ــزده دقیق ــم، و پان ــاص می‌ده اختص
ــه چــه شــکل  ــس ب ــن تدری ــم. حــالا ای ــس می‌کن تدری
ــق  ــم تطبی ــا ه ــب را ب ــم مطال ــن در تدریس ــت؟ م اس
می‌دهــم و تدریــس می‌کنــم. بــرای مثــال درســی 
داریــم راجــب اردک، مــن کنــارش علــوم را هــم تدریــس 
می‌کنــم چــون دربــاره جانــوران اســت و بــه آن‌هــا یــاد 
ــد و  ــی می‌خورن ــه غذای ــوران چ ــن جان ــه ای ــم ک می‌ده
ــد  ــاب چن ــد در کت ــم بگوین ــا می‌خواه ــه از آن‌ه ــا آنک ی
تصویــر اردک می‌بیننــد، عــددش را بنویســند یــا چــوب 

ــد. خطــش را رســم کنن
   بــه کمــد مــن نــگاه کنیــد قفــل در را بچه‌هــا خــراب 
کردنــد. یــک روز بــه مــن گفتنــد کــه اگــر کلیــد کمدت 
را گــم کنــی چــه می‌شــود؟ بــه آن‌هــا گفتــم نمی‌دانــم 
ــرای  ــه روشــی ب ــرد؟ از چ ــه ک ــد چ ــما بای ــر ش ــه نظ ب

ــازه  ــن اج ــا از م ــم؟ بچه‌ه ــتفاده کنی ــش اس ــاز کردن ب
ــازه دادم.  ــم اج ــن ه ــد و م ــان کنن ــه امتح ــد ک گرفتن
ــرای  ــف ب ــای مختل ــان روش‌ه ــه امتح ــد ب ــروع کردن ش
بــاز کــردن در کمــد امــا نشــد تــا اینکــه رفتنــد ســرایدار 
را خبــر کردنــد و از او خواســتند در را بشــکند چــون بــه 
نظرشــان تنهــا راه ایــن بــود. وقتــی قفــل را شکســتند از 
مــن پرســیدند ناراحــت شــدی؟ گفتــم نــه شــما امــروز 
ــدون  ــه ب ــد و متوجــه شــدید ک ــا کردی ــش و خط آزمای
کلیــد نمی‌توانیــم در کمــد را بــه راحتــی بــاز کنیــم. از 
ــردن  ــتباه ک ــازه اش ــا اج ــه بچه‌ه ــتم ب ــی می‌خواس طرف
بدهــم، اگــر بچــه ایــده ذهنــی‌اش را نتوانــد بــدون تــرس 
بیــان کنــد یــا بــه او آزادی و اختیــار ندهیــم یــا اینکــه از 
کــودک بخواهیــم روی نیمکــت بنشــیند و تــکان نخــورد 
چگونــه می‌توانیــم متوجــه ذهنیت‌هــای اشــتباه یــا 
ــی  ــه راحت ــد ب ــودک بای ــویم؟ ک ــتباهش بش ــار اش رفت
ــم  ــا بتوانی ــا م ــد ت ــروز ده ــود را ب ــرس، خ ــدون ت و ب
ــار خطاســت  ــارش را مشــاهده کنیــم و اگــر آن رفت رفت

اصلاحــش کنیــم.  
   متاســفانه همــکاران زیــادی هســتند کــه از روش 
ــد  ــه نظــر مــن کــودک بای ــا ب ــد، ام ــراد می‌گیرن مــن ای
ــرورش  ــش را پ ــی مهارت‌های ــال اول ابتدای ــه س در س
ــل  ــه تعام ــا بقی ــرد، ب ــاد بگی ــت ورزی را ی ــد و دس بده
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کنــد و ارتبــاط گرفتــن را یــاد بگیــرد و ســال‌های 
ــردازد.  ــط و مســاحت بپ ــن محی ــاد گرفت ــه ی ــر را ب دیگ
ضــرب و تقســیم مهــم اســت امــا نــه تــا وقتــی کــه بچــه 
نمی‌توانــد در بطــری را بــاز کنــد، بنــد کفشــش را ببنــد. 
گاهــی اوقــات هــم پــدر و مادرهــا ایــراد می‌گیرنــد کــه 
ــی و  ــق می‌گوی ــا مش ــف ی ــم تکلی ــا ک ــه بچه‌ه ــرا ب چ
ــد ولــی در کلاس  بچه‌هــا اینطــور چیــزی یــاد نمی‌گیرن
ــد  ــی می‌توانن ــه راحت ــا ب ــه بچه‌ه ــن هم ــره م ــی نف س
ــاد  بخواننــد و بنویســند. کــودک همینجــا در مدرســه ی
ــد را  ــپری می‌کن ــه س ــه در خان ــی را ک ــرد و وقت می‌گی
بــه اســتراحت و بــازی می‌پــردازد. خیلــی از اوقــات مــن 
بــه دانــش آموزانــم می‌گویــم بــه جــای مشــق نوشــتن، 
ــا الان  ــی کــه ت ــد و کلمات ــاب داســتان دســت بگیرن کت
ــد  ــا صــدای بلن ــد را ب ــد بخوانن ــد و می‌توانن ــاد گرفتن ی

ــد. ــان بخوانن ــرای والدین‌ش ب

   یــک روز یــک مــادر دختــرش را نــزد مــن آورد و از من 
خواســت از او یــک تســت بگیــرم چــون معلمــش گفتــه 
بــود بایــد تکــرار پایــه شــود. وقتــی مــن ایــن دختــر را 
ــه  ــی نمی‌توانســت ب ــود و حت ــی ب ــدم بســیار خجالت دی
مــن نــگاه کنــد، کمــی گذشــت و بــا او صحبــت کــردم 
و کــم کــم بــا مــن اخــت شــد بعــد یــک مجلــه دســتش 

ــد،  ــی می‌خوان ــه خوب ــد و ب ــتم بخوان دادم و از او خواس
بعــد بــه او گفتــم دوســت دارم دســت خــط زیبایــت را 
ــم نوشــت و از لحــاظ نوشــتاری هــم  ــم و برای هــم ببین
مشــکلی نداشــت. خیلــی تعجــب کــردم و وقتــی بــا مادر 
صحبــت کــردم بــه مــن گفــت معلــم دختــرش مشــق‌ها 
و تکالیــف زیــاد و ســنگین بــه او می‌دهــد، دختــرک هــم 
ــد تمــام تکالیــف را بنویســد  خســته می‌شــود و نمی‌توان
و معلــم او را ســرزنش می‌کنــد و مــدام بــه او می‌گویــد 
نمی‌شــود،  هیچــی  و  اســت  انضبــاط  و  بی‌نظــم 
ــی  ــه حت ــود ک ــده ب ــرخورده ش ــدر س ــه اینق ــن بچ ای
نمی‌توانســت ســرش را بــالا بگیــرد. ایــن مســائل عــزت 
نفــس بچه‌هــا را نابــود می‌کنــد و در آینــده نیــز جرئــت 
ــه  ــا توجــه ب ــرد. ب ــا می‌گی ــه را از آن‌ه حضــور در جامع
اینکــه طــرح توصیفــی در آمــوزش و پــرورش سالهاســت 
اجــرا می‌شــود هنــوز معلمــان بــه روش قدیــم بچه‌هــا را 
ــن در کلاس خــودم  ــد. م ــرار می‌دهن ــورد ســنجش ق م
ــویق  ــتاره تش ــب و س ــا برچس ــزه ی ــا جای ــا را ب بچه‌ه
ــف  ــث تضعی ــن باع ــم ای ــر می‌کن ــون فک ــم چ نمی‌کن
ــه  ــتر ب ــن بیش ــویق‌های م ــود. تش ــا می‌ش ــه آن‌ه روحی
صــورت کلامــی اســت و اگــر قــرار شــد دانش‌آمــوزان را 
بــا هدیــه تشــویق کنــم بــرای همــه هدیــه یــک شــکلی 

ــا هــم شــاد باشــند. ــم کــه همگــی ب ــه می‌کن تهی
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   شــما بــه تــک تــک دانش‌آمــوزان بهــا 
چگونــه؟ می‌دهیــد. 

   مــن یــک دانش‌آمــوز داشــتم کــه لکنــت زبــان 
داشــت و متاســفانه در دوره پیــش دبســتانی ســرخورده 
ــد،  ــه او اجــازه حــرف زدن نمی‌دادن ــود چــون ب شــده ب
وقتــی کــه ایــن بچه حــرف مــی‌زد چــون حوصلــه و صبر 
ــدی  ــو بل ــد ت ــب باش ــد خ ــتند، می‌گفتن ــی نداش کاف
ــردم  ــن تشــویقش ک ــا م ــد، ام ــدی بگوی ــا بع بنشــین ت
کــه در مســابقه کتابخوانــی شــرکت کنــد. مــادرش خیلی 
مضطــرب بــود و میگفــت پســرم را مســخره می‌کننــد اما 
مــن بــه او اطمینــان دادم کــه اینطــور نیســت و آنقــدر 
دانــش آمــوزم را تشــویق کــردم و بــه او گفتــم می‌توانــی 
ــر  ــرد و نف ــرکت ک ــابقه ش ــه در مس ــی ک ــش بده انجام

اول هــم شــد.
ــان  ــوز دارم کــه لکنــت زب ــک دانش‌آم    امســال هــم ی
ــا هــم  ــح ب ــگ تفری دارد‌، چنــد روز پیــش بچه‌هــا در زن
ــه  ــوز می‌خواســت ب ــن دانش‌آم ــد و ای ــرده بودن ــوا ک دع
ــت  ــا چــون لکن ــاد ام ــی افت ــه چــه اتفاق ــد ک ــن بگوی م
ــت  ــا گف ــی از بچه‌ه ــی‌زد، یک ــرف م ــد ح ــت کن داش
ــردم  ــت ک ــن مخالف ــا م ــم ام ــن بگوی ــد م ــازه بدهی اج
ــه جــای کســی حــرف  ــدارد ب ــازه ن ــم کســی اج و گفت
بزنــد، خــودش بایــد توضیــح بدهــد و بــا صبــر و حوصلــه 
تمــام بــه حرف‌هایــش گــوش دادیــم. ایــن واکنــش مــن 
ــازه  ــه او اج ــب ب ــه مرات ــم ب ــا ه ــه بچه‌ه ــث شــد ک باع
ــب  ــوردی مناس ــه برخ ــد چ ــد و بدانن ــرف زدن بدهن ح
ــم  ــه می‌خواســتم معل ــی ک اســت. خاطــرم هســت زمان
ــا  ــر اینج ــه دادم، مدی ــک مصاحب ــوم ی ــه ش ــن مدرس ای
ــد  ــد؟ فروی ــن پرســید ژان ژاک روســو چــه می‌گوی از م
ــا از  ــی لطف ــید ول ــم ببخش ــه او گفت ــد؟ ب ــه می‌گوی چ
ــم  ــن نمی‌توان ــید م ــن نپرس ــوال‌ها از م ــت س ــن دس ای
جــواب بدهــم بــه جــای آن از مــن بپرســید چطــور بایــد 
ــل  ــا تعام ــا آن‌ه ــد ب ــور بای ــرف زد چط ــا ح ــا بچه‌ه ب
ــه پــرورش روحیــه و خلاقیــت بچه‌هــا  داشــت چطــور ب
کمــک کنیــم، چگونــه بــا بچــه‌ای کــه دســت چپ اســت 
برخــورد کنیــم یــا بــا بچــه‌ای کــه ناســازگار اســت چــه 
رفتــاری داشــته باشــیم. و بعــدا مــن در آن مصاحبــه نفــر 
اول شــدم. خیلــی از معلم‌هــا ایــن اصطلاحــات علمــی را 
بلدنــد امــا حفــظ کــردن این‌هــا کــه کاری نــدارد، ایــن 
مهــم اســت کــه بدانیــم چگونــه ایــن علــم را در کلاس 
ــه کار  ــم و ب ــاده کنی ــا پی ــا بچه‌ه ــل ب درس و در تعام

ــم. ببندی
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ــاد  ــل ایج ــوزان تعام ــن دانش‌آم ــه بی    چگون
؟ می‌کنیــد

ــت  ــتر وق ــا بیش ــه بچه‌ه ــل اینک ــه دلی ــا ب ــس از دوره کرون    پ
خــود را در خانــه می‌گذراندنــد و ارتباطــی نداشــتند بــه ســختی 
ــط مســالمت‌آمیز داشــته  ــا یکدیگــر تعامــل و رواب می‌توانســتند ب
باشــند، درگیری‌هــا و تنــش بینشــان زیــاد شــده بــود و بــه هیــچ 
وجــه حاضــر نبودنــد بــا هــم کنــار بیاینــد‌. یکــی از ایده‌هایــی کــه 
ــتم  ــا خواس ــدام از بچه‌ه ــر ک ــود: از ه ــن ب ــید ای ــم رس ــه ذهن ب
یــک عکــس ســه در چهــار از خودشــان بیاورنــد، همــه عکس‌هــا 
ــر  ــتم ه ــا خواس ــم و از آن‌ه ــوار کلاس زدی ــه دی ــم ب ــار ه را کن
ــام داد  ــی انج ــان کار خوب ــان و همکلاسی‌ش ــه دوستش ــان ک زم
ــد  ــای بع ــند. روزه ــمش بکش ــس و اس ــار عک ــتاره کن ــک س ی
ــت  ــن گف ــه م ــی ب ــد فلان ــن می‌گفتن ــه م ــد و ب ــا می‌آمدن بچه‌ه
ــا چقــدر لباســت تمیــز اســت  ــو خیلــی قشــنگ اســت ی خــط ت
و مــن خوشــحال شــدم بیــا یــک ســتاره کنــار اســمش بکشــیم. 
ــته و  ــار گذاش ــوری را کن ــود مح ــرور خ ــه م ــه ب ــد ک ــور ش اینط

باهــم دوســت شــدند.

ــوز  ــر دانش‌آم ــای ه ــناخت مهارت‌ه ــرای ش    ب
ــد؟ ــتفاده می‌کنی ــه روشــی اس از چ

   مــن دانــش آموزانــم را بــا خودشــان مقایســه می‌کنــم نــه بقیــه‌، 
می‌بینــم کــه فلانــی از مهــر تــا کنــون از پلــه اول آمــده پلــه دوم‌، 
تلاشــش را کــرده‌، در پلــه دوم درجــا زده ولــی دوبــاره پیشــرفت 
کــرده و بــه پلــه ســوم رســیده اســت و ایــن بــرای مــن ارزشــمند 
اســت و بــه او می‌گویــم کــه تــو خیلــی خوبــی چــون نســبت بــه 

گذشــته خــودت پیشــرفت کــردی‌. متاســفانه ایــن اشــتباه محــض 
ــا دیگــری مقایســه  ــوز را ب ــک دانش‌آم ــا معلمــان اســت کــه ی م
ــتاری‌اش  ــارت نوش ــد مه ــوزان محم ــی از دانش‌آم ــم. یک می‌کنی
ــارت  ــی مه ــای عمل ــا در کاره ــر اســت ام ــه کمت ــه بقی نســبت ب
زیــادی دارد، چــرا بایــد او را ســرکوب کنــم و بگویــم چــون علــی 
بهتــر از تــو مســائل ریاضــی را حــل می‌کنــد از تــو بهتــر اســت. بله 
ــد  ــا نمی‌توان ــد ام ــد جــواب مســائل ریاضــی را بده ــی می‌توان عل
ــش را  ــد کفش ــد بن ــا نمی‌توان ــد ی ــاز کن ــش را ب ــری آب در بط
ببنــدد. هــر کــدام از ایــن بچه‌هــا اســتعداد و مهارت‌هــای خــاص 
خودشــان را دارنــد نبایــد بــا دیگــری مقایســه شــوند یــا اگــر در 

ــا ســرکوب شــوند. مــوردی ضعیــف عمــل می‌کننــد ســرزنش ی

ــود و  ــا اســتعداد ب ــم فوق‌العــاده ب    یکــی دیگــر از دانــش آموزان
ــتم  ــن نمی‌توانس ــت‌. م ــاد می‌گرف ــی زود ی ــز را خیل ــه چی هم
ــه او درس بدهــم، چــون همــان ده دقیقــه  یــک ســاعت و نیــم ب
ــن  ــن م ــرای همی ــد، ب ــته می‌ش ــد خس ــت و بع ــاد می‌گرف اول ی
ــرود  ــت ب ــاد گرف ــه درس را ی ــد از اینک ــه بع ــتم ک از او می‌خواس
و شــطرنج بــازی کنــد چــون اســتعداد زیــادی در بــازی شــطرنج 
ــه  ــه ب ــدا ک ــا بع ــرد. ام ــذت می‌ب ــن کار ل ــی از ای ــت و خیل داش
ــه اســتعداد و  ــا توجــه ب ــه بعــدی رفــت معلمــش نتوانســت ب پای
توانایــی‌اش بــا او برخــورد کنــد و بــه او درس بدهــد و متاســفانه 

ــی شــد. ــی دچــار افــت تحصیل بعــد از مدت
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فسنجان با طعم فلسفه
‌ای از پختن فسنجان در میانه امتحانات  پایان ترمتجربه

   همه‌چیــز تغییــر کــرده و مــن ســرانجام بعــد از پایــان 
ــغله‌ها و در  ــام مش ــان تم ــرم اول، در می ــای ت کلاس‌ه
ــدا  ــت پی ــات داشــتم، وق ــاز امتحان ــا آغ ــه ت فرجــه‌ای ک
ــط  ــه فق ــزم. البت ــه فســنجان بپ ــل خان ــرای اه ــردم ب ک
ــم  ــش را ه ــرغ و زعفران ــودم، م ــه ب ــش را گرفت تصمیم

ــه داشــتم. ــم ک ــار ه ــردو و رب ان ــرم، گ ــد بگی بای
   بعــد از شســتن ظرف‌هــا، وقتــی دســت‌هایم را خشــک 
ــون  ــه چ ــردم ک ــام ک ــه اع ــل خان ــه اه ــردم، ب می‌ک
ــجانِ  ــه فسنـــــ ــردا همگــی ب در تعطیــات هســتم، ف
و  خنــده  از  خیالبافی‌هایــم  دعوتنــد.  مامان‌پــز 
خوشحالی‌شــان دربــاره واکنش‌هــا بعــد از شــنیدن 
ــبا!  ــد. عجــــ ــود و مان ــی ب ــط خیالباف ــر، فق ــن خب ای
ــد و بعــد  ــه فســنجان عشــق می‌ورزیدن اینهــا کــه اول ب
ــوس  ــد ه ــی می‌گوین ــا ترش‌روی ــالا ب ــد، ح می‌خوردن
مــرغ تــرش کرده‌انــد. مــن کــه همزمــان بــا صحبــت از 
ــر چهارســتون  ــات را ب تعطیــات، پیش‌لرزه‌هــای امتحان
دو  آن  نمکیــن  ذوق  از  می‌کــردم،  احســاس  بدنــم 
ــود فــرو بریــزم کــه معجــزه‌ای رســید و  هــم، نزدیــک ب
رضایت‌شــان اعــام شــد. هــر چنــد میــزان زمــان لازم، 
ــرِ  ــتِ هن ــبِ ثاب ــرب در ضری ــات، ض ــر محتوی ــیم ب تقس
ــرای پخــت  ــدازه ب آشــپزیِ مامــان، یــک نیــروی هــم ان
ــودم،  ــت، خ ــا در حقیق ــت، ام ــذا را لازم داش ــر دو غ ه

ــودم. ــرده ب ــت فســنجان ک ــط نی فق
ــا را  ــه گردوه ــجان، ک ــر فسنـــــ ــولِ ه ــق معم    طب
از شــب قبــل می‌شکســتم و آســیاب می‌کــردم و در 
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قابلمه‌ایــی بــار می‌گذاشــتم، از بشکن‌بشــکن شــروع 
کــردم. گــردوی اول را شکســتم‌، گــردوی دوم شکســت و 
مــن، راهــیِ ذهن‌گردی‌هــای همیشــگی‌ام در آشــپزخانه 
ــود و  ــا محیــط اطــراف قطــع شــده ب شــدم. ارتباطــم ب
ــای فلســفی می‌اندیشــیدم.  ــب و نظریه‌ه ــه درس مکات ب
ــا را می‌شکســت  ــود و گردو‌ه ــوت ب جســمم روی اتوپایل
امــا ذهنــم، خــودم را در جایــی دیگــر در میــان فلاســفه 
تصــور می‌کــرد. از تصاویــری کــه افــکارم مــرور می‌شــد 
ــو  ــه فوک ــناختم و البت ــس را می‌ش ــه و مارک ــط نیچ فق
ــل  ــون فص ــا ) چ ــه انتقادی‌ه ــره و بقی ــاس، فری و هابرم
ــر  ــه تصاوی ــودم(. بقی ــه داده ب ــودم ارائ ــا را خ انتقادی‌ه
ــان شــدند ســه  ــر مــن نمای هــم کــه شــبیه مجســمه ب

ــد. ــه ســقرط، افلاطــون و ارســطو بودن گان

   مــن کجــا ســیر می‌کــردم تــن شــریف آدمــی‌ام 
ــا!  ــن باب ــش ک ــه ول ــری زدم ک ــودم تلنگ ــه خ ــا! ب کج
این‌هــا آمده‌انــد و در افــکارم ســرک می‌کشــند تــا 
پیش‌لرزه‌هــای مــرا بــه ریشــتر 6 برســانند، لــرزه اصلــی 
را ببننــد و برونــد، و بعــدش هــم تــا روز امتحــان یکــی 
یکــی بایــد سراغشــان بــروم و بخوانــم و بخوانــم و بخوانم 
ــی  ــه کم ــم ک ــت بکش ــان من ــه‌های مبارکش و از اندیش
فلســفه بیامــوزم.  نهایــت پنــج دقیقــه در حــال شکســتن 
گردوهــا بــودم، امــا چیــزی کــه در افــکارم ســپری شــد 
بــه گمانــم بیشــتر طــول کشــید. بایــد شــروع می‌کــردم، 
ــد  ــه، بای ــنجان را‌، ن ــن فس ــه پخت ــه، ن ــان لحظ از هم

ــردم. ــروع می‌ک ــب را ش ــاب مکات ــدن کت خوان
   گردوهــا را آســیاب کــردم و بــا کمــی پیــازداغ همــراه 
بــا همــان افــکار مکاتــب کــه پســت‌مدرن و انتقــادی‌اش 
را دوســت دارم، تفــت دادم و آب جــوش ریختــم. شــعله 
ــاعتی آرام آرام  ــد س ــا چن ــا گردوه ــردم ت ــم ک را ملای
بپــزد. شــعله افــکارم امــا داغ‌تــر از شــعله گردو‌هــا شــده 
ــی را  ــا جای ــت ت ــم گف ــدای درون ِ ــید. ن ــه می‌کش و زبان
آتــش نــزده‌ای راه‌حلــی پیــدا کــن! کــه دیویــی جــان را 
بــه یــادم آورد. نـِـدای درونــی مــن را چــکار بــه دیویــی 
ــم  ــه درخواســت حــل مســأله ه ــه مســأله ک و چــکار ب

می‌کنــد!؟
   ســال‌ها بــود طعــم شــیرین اســترس‌های شــب 
امتحــان را فرامــوش کــرده بــودم امــا همــان کــه » مــن 
ــه ســوی  خموشــم و او در فغــان و در غوغاســت« مــرا ب
میــز و کتــاب و مطالعــه هدایــت کــرد. کتــاب گوتــک را 
ــرار  ــه ق ــی ک ــدم و فصل‌های ــت را خوان ــتم، فهرس برداش

ــم علامــت زدم. ــرای امتحــان بخوان ــود ب ب

   ورق زدم و رســیدم بــه ایدئالیســم، یکــی از کهن‌تریــن 
ــد  ــه بع ــریت. صفح ــری بش ــای فک ــن نظام‌ه و دیرپاتری
عنوانــش افلاطــون اســت امــا از ســقراط، آن خرمگــس 
فکــری و منتقــد اجتماعــی می‌گویــد. پرســش‌های 
موشــکافانه‌اش، درخــاف جهــت سوفســطائیان بودنــش، 
حقیقــت و خیــر و زیبایــیِ جهان‌شــمولش، زبانــزد اســت. 
از کشــف حقیقــت گفتــه امــا بــه راســتی اگــر امــروز بود، 
دیگــر منتظــر کســی نمی‌مانــد، خــودش می‌رفــت، جــام 
شــوکرانی می‌یافــت و می‌نوشــید. احســاس می‌کنــم 
ــاج  ــای سوفســطائیان، محت ــای امــروز بیشــتر از دنی دنی

خرمگس‌هاســت.
روابــط  ذهــن،  واصالــت  ذهــن  افلاطــون،  امــا     
بین‌الاذهــان و واقعیت‌هــای ذهنــی، ایده‌هــای کلــی 
و بدون‌تغییــر، انســان‌های شــریف و رفتــارِ همســو 
ــل،  ــم مُثُ ــد، عال ــذکار، شــوک تول ــت، ت ــر، حقیق ــا خی ب
ــوار(،  ــایه‌هایی بردی ــار، س ــی در غ ــار )زندانیان ــل غ تمثی
عالــم کبیــر و عالــم صغیــر، جامعــه آرمانــی و فیلســوف 

شــاهش و نگاهبانانــش و کارگرانــش و ... .
   چــه خبــر اســت! ســرم ســوت کشــید! وقتــی 
می‌خواســتم ایــن اصطلاحــات را در ذهنــم تصــور کنــم 
اولیــن چیــزی کــه بــه آن رســید، ایــن بــود کــه خــودِ 
مــن چــه ارتبــاط قــوی بــا ذهــن و عالــم ذهنــی‌ام دارم. 
ــی از  ــا حت ــع ی ــم واق ــی‌ام از عال تمــام گفتگوهــای درون
ــام  ــه ن ــت ب ــار بی‌نهای ــک حص ــم، در ی رویاپردازی‌های
ذهــن! جایــی کــه نمی‌دانــم متعلــق بــه مــن اســت یــا 
ــارم  ــه در اختی ــت ک ــل اس ــم مُثُ ــان عال ــاحتی از هم س
ــان  ــاز دارم از جه ــه نی ــی ک ــا وقت‌های ــرار داده‌شــده ت ق
نمــود بگریــزم و بــه جهــان بــود پناه ببــرم. داشــتم ذهنم 
ــا کلِّ  ــم از جــزءِ خــودم ب ــا بتوان را منســجم می‌کــردم ت
مکتــب ایدئالیســم ارتبــاط برقــرار کنــم کــه بــا صــدای 
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خنده‌هــای دختــرم بــه عالــم واقــع برگشــتم و بــا افــکار 
فلســفی‌ام بــه ســمت آشــپزخانه رفتــم. گردوهــا تقریبــا 
آمــاده بــود امــا چــون تمــام حواســم بــه کتــاب گوتــک 
بــود، شــعله گاز را خامــوش کــردم و باقــی مراحــل پخــت 

ــه فردایــش موکــول کــردم. وپــز را ب

ــن، در  ــم ذه ــع و عال ــم واق ــن عال ــان بی ــه همچن    البت
ــودم  ــام ب ــدارک ش ــر ت ــم در فک ــودم. ه ــد ب ــت و آم رف
هــم بــه فکــر فســنجان فردایــش. همانطــور کــه قلــم بــه 
دســت، لیســت وســایل مــورد نیــاز منــزل را می‌نوشــتم، 
نگاهــی بــه ظــروف ادویــه انداختــم تــا هــر کــدام خالــی 
ــی  ــه! گاه ــک و زردچوب ــی خش ــم. چای ــر کن ــده، پُ ش
چایــی می‌خوردیــم و صحبــت می‌کردیــم و گاهــی 
بــازی می‌کردیــم و تلوزیــون می‌دیــدم و در همــان 
ــرَک  ــرم سَ ــول ت ــم در ط ــه آموزه‌های ــی ب ــال گاه ح
می‌کشــیدم و گاهــی مطالعــات قبــل از کنکــورم را 
یــادآوری می‌کــردم. چــه می‌شــود کــرد، خــوب یــا بــد، 
بایــد هــم درس می‌خوانــدم و هــم بــه امــور منــزل‌داری 
ــاش و  ــه محکــم ب ــن دادم ک می‌رســیدم. خــودم را تلقی

ــان. در راه بم

ــه  ــزل و البت ــازی من ــام و پاکس ــوردن ش ــد از خ    بع
ــک  ــک ت ــه از ت ــرِ خان ــت دخت ــاق و تخ ــازی ات پاکس
مین‌هــای عروســکی و اســباب‌بازی‌های انفجــاری‌اش 
)پاهایــم گواه‌انــد( و بــا چشــمانی پــر از خــواب و بــا دلــی 
ــیِ  ــرای فهمیــدن و مطالعــه، کــه حکــمِ حرام ــرار ب بی‌ق
خــوابِ چشــمانم را صــادر کــرده بــود، بــه ســراغ کتــاب 
ــان  ــردم. هم ــاز ک ــم را ب ــل رئالیس ــم. فص ــب رفت مکات
ایدئالیســت‌ها  بــر خــاف  »رئالیســت‌ها  اول  جملــه 

اظهــار می‌دارنــد کــه ... . 
   بــه خــودم می‌گویــم درســت اســت کــه در عالــم ذهن، 
دســت و بالــم بــرای پروازهــای گاه گاهــی‌ام بــه دنیــای 
ــر  ــم ملموس‌ت ــع برای ــم واق ــا عال ــت ام ــاز اس ــال، ب خی
اســت و شــناخت و بــاورش آســان‌تر و در ایــن شــناخت، 
ــد.  ــه کار می‌آی ــر دو ب ــی ه ــزاع عقل ــی و انت ادراک حس
ــت  ــبختی! فعلی ــه خوش ــل ب ــی از نی ــف زیبای ــه تعری چ
ــه  ــرد. کمــی غیرممکــن ب ــن همــه اســتعدادهای ف یافت
ــدم برداشــتن  ــم ق ــر می‌کن ــن فک ــا م نظــر می‌رســد ام
ــر  ــت و اگ ــبختی اس ــی خوش ــودش نوع ــن راه خ در ای
هــر انســانی تــاش بــرای »حرکــت« داشــته باشــد و از 
ســکون بپرهیــزد، هــم بــه خوشــبختی خــودش کمــک 
ــد  ــر خواه ــش موث ــبختی اطرافیان ــم در خوش ــرده ه ک
ــی  ــد در زندگ ــه بای ــن، ک ــاورِ م ــن ب ــم ای ــود. نمی‌دان ب
بشــتر واقع‌بیــن باشــم تــا آرمانگــرا‌، ربطــی بــه ایــن دو 

ــه؟!  ــا ن مکتــب دارد ی

ــدرا و ...  ــطو و ملاص ــرَض، ارس ــر و عَ ــت، جوه    حرک
چنــد ســالی اســت ایــن اصطلاحــات را می‌خوانــم 
ــم.  ــرار کن ــا آن‌هــا برق ــاط عمیقــی ب ــا نتوانســتم ارتب ام
خواندنشــان شــیرین اســت امــا فهمیدنشــان تلــخ اســت 
و البتــه ســخت. ماهیــت انســان و بعُــد عقلانــی او بارهــا 
ــی  ــه از رهایی‌بخش ــا ک ــده. اینج ــرار ش ــم تک در رئالیس
انســان و نیــل عقــل بــه کمــال و در نتیجــه کمــالِ کلِ 
ــه ذهنــم  وجــودِ او، صحبــت شــده، ســوالات بســیاری ب
آورده اســت. انســان تــک بعــدی نیســت و بعــد عقلانــی، 
ــوارد  ــی م ــد خیل ــت. بای ــا نیس ــر او حکمفرم ــه ب همیش
دیگــر را در کمــالِ کلِ او در نظــر داشــت، حتــی عقــل 
هــم نیــاز بــه نیروهــای کمکــی دارد، هــم بــرای کمــال 
ــکارم  ــن اف ــم ای ــان. نمی‌دان ــال انس ــم کم ــودش ه خ
ــه ایــن چیزهــا،  ــا فکرکــردن ب ــه ام ــا ن درســت باشــد ی
حتــی اگــر جوابــش را نیابــم، برایــم لــذت بخــش اســت. 

ــجان!  ــمزگیِ فسنــــ ــی و خوش ــه لذت‌بخش ب
ــم  ــدم را برطــرف کن ــاری دی ــه ســختی توانســتم ت    ب
ــب  ــه ش ــی از نیم ــان، کم ــم. زم ــگاه کن ــاعت را ن و س
ــودم  ــی ب ــا خواب ــود و مــن در حــال جنــگ ب گذشــته ب
کــه داشــت بــه چشــمانم غلبــه می‌کــرد. شکســت 
خــوردم! بعــد از چنــد دقیقــه کــه چشــمانم را بــاز کــردم 

ــت! ــه زود گذش ــود. چ ــاعت 5 ب س

ــه  ــی ک ــردم. لباس‌های ــاده ک ــه را آم ــی و صبحان    چای
ــرم را  ــد دخت ــایل مه ــردم و وس ــو ک ــودم اط ــته ب شس
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هــم آمــاده کــردم و در کولــه پشــتی‌اش گذاشــتم. برنــج 
خیــس کــردم و گردوهــا را روی بخاری گذاشــتم تــا آرام 
آرام گــرم شــود. لیســت خریــد را در کیفــم گذاشــتم تــا 
فراموشــکاری‌ام دوبــاره گُل نکنــد. تصمیــم گرفتــم بــرای 
روزهــای مانــده تــا شــروع امتحانــات برنامه‌ریــزی کنــم 
و بهتریــن کار قلــم و کاغــذ و جــدول کشــیدن بــود. هــر 
ــان و  ــدار زم ــردم و مق ــخص ک ــش را مش درس و منابع
روز لازم را برایــش تعییــن کــردم. بــا مــروری کــه شــب 
قبــل از مکاتــب داشــتم، تصمیــم گرفتــم وقــت بیشــتری 
صرفــش کنــم. تمــام کتاب‌هــای مــورد نیــازم را در 
گوشــه‌ای از کتابخانــه جــا دادم. کتــاب دکتــر کاردان را 
هــم در کنــار کتــاب گوتــک گذاشــتم تــا اگــر لازم بــود 

بــه آن رجــوع کنــم.

    چقــدر هــوا ســرد بــود. تــا بــه مهــد رفتــم و خریــد 
کــردم و بــه خانــه برگشــتم، منجمد شــده بودم. دســتانم 
را چنــد دقیقــه‌ای روی بخــاری گــرم کــردم تــا توانســتم 
ــر  ــتر از ه ــم. آن روز بیش ــته کن ــاز و بس ــتانم را ب انگش
ــه مکاتــب فکــر  ــه دســتانم احتیــاج داشــتم. ب چیــزی ب
ــاز داغ و  ــی پی ــا کم ــا را ب ــور، مرغ‌ه ــردم و همانط می‌ک
پاپریــکا و ادویــه در قابلمــه‌ای گذاشــتم بپــزد. آب برنــج 
ــعله  ــردم و ش ــاده ک ــر آم ــه‌ای دیگ ــدا در قابلم ــم ج ه
ــابیده  ــران س ــخ روی زعف ــه‌ای ی ــردم. تک ــن ک را روش
گذاشــتم تــا رنگــش زیباتــر و عطــرش زعفرانی‌تــر شــود. 
کمــی وقــت داشــتم. بــا کتــاب گوتــک و یــک چایــی در 
دســتم، روی مبــل نشســتم. دو فصــل اول را ورق زدم و 
ــرور کــردم.  ــی ســطحی م ایدئالیســم و رئالیســم را خیل
ــود. شــاید فکــر کــردم ســطحی  ــی‌ام ســرد شــده ب چای

بــوده!
   بــه آشــپزخانه رفتــم تــا هــم چایی تــازه‌ای بریــزم و هم 
بــه غــذا ســری بزنــم. آب برنــج، درســت مثــل دل من در 
حــال جوشــیدن بــود! کمــی نمــک اضافــه کــردم و برنــج 
خیســانده را آبکــش کــردم و در قابلمــه ریختــم. مــرغ اما 
هنــوز نیــاز بــه پخــت بیشــتری داشــت. چایــی ریختــم 
و همانجــا روی اوپــن گذاشــتم. رفتــم کتــاب مکاتــب را 
ــج،  ــن برن ــه از پخت ــن مرحل ــپزخانه آوردم. در ای ــه آش ب
نبایــد تنهایــش بگــذارم. درســت مثــل تمــام ایــن شــش 
ســال کــه دختــرم را تنهــا نگذاشــته بــودم. ســالم و شــاد 
ســپری کــردن ایــن مرحلــه از زندگــی‌اش مهمتریــن کار 
در شــش ســال گذشــته مــا بــود. هــر چنــد ســخت‌ترین 
کار زندگــی‌ام بــوده، امــا تنهــا دلیلــی بــود کــه در لحظــه 
زندگــی کنــم و خــودم همــراه بــا او ذره ذره بــزرگ شــوم 

و بــه نظــرم ایــن زیباتریــن مرحلــه زندگیســت. بــه فصل 
ــا  ــی. ب ــی سرشــار از کودک ــی رســیدم. فصل طبیعت‌گرای
اهمیتــی کــه روســو بــه آزادی کــودک داده، آیــا واقعــا با 
ایــن شهرنشــینی‌ها و آپارتمان‌هــای کوچــک و بــا تمــام 
مشــکلاتی کــه در عصــر کنونــی باعــث شــده اخلاقیــات 
ــل  ــک امی ــوان ی ــوند، می‌ت ــگ ش ــم رن ــا ک و فضیلت‌ه
پــرورش داد کــه البتــه مرجــع قدرتــش مَنــش او باشــد؟

ــد  ــه بای ــا ارتباطــی اســت ک ــن ســوالم قطع گمشــده ای
ــم و  ــد بیشــتر بخوان بیــن کــودک و طبیعــت باشــد. بای

بیشــتر فکــر کنــم.
ــا  ــگاه کــردم. ای داد، مث ــه قابلمــه ن ــر چشــمی ب    زی
قــرار بــود حواســم باشــد. رفتــم بــه ســمتَش و دانــه‌ای 
از آن را امتحــان کــردم. خــدا را شــکر! هنــوز دیــر 
ــج را  ــم. برن ــلّه‌زرد می‌پخت ــد ش ــه بای ــود وگرن ــده ب نش
ــه آرامــی دَم دادم. ظرف‌هــا و  آبکــش کــردم و ســپس ب
ــا  ــرغ ام ــردم. م ــم ک ــعله را ک دســت‌هایم را شســتم. ش
هنــوز نیــاز بــه پخــت بیشــتری داشــت. هــر چنــد گــردو 
آمــاده بــود، ظرفــش را روی شــعله‌ای دیگــر گذاشــتم تــا 

بیشــتر بپــزد.
   مکتــب بســیار زیبایــی اســت. بــه خصــوص دلالت‌هــای 
تربیتــی‌اش و اینکــه از طبیعــت بــه عنــوان منبــع رشــد 
ــک  ــا نی ــودک ذات ــه ک ــد، اینک و توســعه انســان می‌گوی
ــروی  ــش پی ــد از طبیعت ــودک بای ــت، ک ــت. در تربی اس
کنــد و از پیامــد عملــش و لــذت و رنجــی کــه می‌بــرد، 
ــودک  ــطه ک ــاده و بی‌واس ــه س ــه از تجرب ــوزد. اینک بیام
از طبیعــت می‌گویــد و ضمــن آشــنایی بــا محیــط، 
عشــق  آن  و  می‌یابــد.  را  جــودش  وجــود  واقعیــت 
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ــه خویشــتن  ــه عشــق ب ــه هســتی کــه منجــر ب ذاتــی ب
ــا مردمــان  می‌شــود. همــان کــه باعــث می‌شــد امیــل ب

ــد. همــدردی کن
ــرد.  ــب ک ــرغ جل ــه م ــه‌ام را ب ــی‌ام، توج ــس بویای    ح
آری دیگــر پختــه بــود. درون ســبدی گذاشــتم تــا 
کمــی ســرد شــد و بعــد ریش‌ریــش کــردم و در ظــرف 
گــردو ریختــم. کمــی زعفــران اضافــه کــردم و باقــی را 
ــد حــدود یــک ســاعت  ــو گذاشــتم. بای ــرای تزئیــن پل ب
ــر و  ــنی بی‌نظی ــار، آن چاش ــد، ربِّ ان ــا بع ــت ت می‌پخ
ــه ترکیبشــان  ــتنی را ب ــل و خوشــمزه و دوست‌داش اصی
اضافــه کنــم و بعــد معجــزهء طعم‌هــا را در نتیجــه کارم 

ــم و بچشــم.  ببین
   پــس فرصــت داشــتم بــاز هــم مطالعــه کنــم. نگاهــی 
ــد  ــاید چن ــم ش ــودم گفت ــه خ ــم و ب ــاعت انداخت ــه س ب
ــبیه  ــروم. ش ــم ب ــال دخترک ــه دنب ــر ب ــه‌ای دیرت دقیق
ــد  ــبه ره ص ــک ش ــد ی ــه می‌خواهن ــدم ک ــی ش آدم‌های
ســاله را طِــی کننــد، البتــه در علــم انــدوزی نــه ثــروت 
انــدوزی. خــوب اســت کــه ذهــن انســان نامحــدود اســت 
وگرنــه بــرای امــروز بایــد بــه همــان دو فصــل اول کتــاب 
ــردارم،  ــک را ب ــاب گوت ــتم کت ــردم. خواس ــنده می‌ک بس
لیــوان پــر از چایــی را دیــدم! ســردِ ســرد بــود. پشــیمان 
ــاق  ــه ات ــودم ب ــا خ ــاب را ب ــیب و کت ــک س ــدم و ی ش
ــی  ــان طبیعت‌گرای ــز نشســتم. همچن ــردم و پشــت می ب

ــل. و روســو و امی
  ایــن کالویــن، گویــی خــودش نــه کــودک بــوده 
ــی دوران  ــم دارد تلاف ــاید ه ــا ش ــرده، ی ــی ک ــه کودک ن
کودکــی‌اش را ســر بقیــه در مــی‌آورد. عجــب کار بزرگــی 
کــرده ایــن مــرد! منظــورم روســو اســت. اینکــه بیایــی و 
نــه تنهــا بــا کل ســاختار روزگار زندگــی‌ات تقابل داشــته 
ــذاری و  ــا بگ ــم زیرپ ــا را ه ــف آن‌ه ــه تعاری ــی بلک باش
ــا کار  ــی، قطع ــف کن ــه تعری ــم را اینگون ــودت مفاهی خ

ــش.  ــودک گفتن ــا از ک ــی اســت. خصوص بزرگ
ــرد  ــه از زندگــی، ف ــن کــه می‌گوینــد در هــر مرحل    ای
ــده  ــری ش ــاده یادگی ــه آم ــد ک ــان می‌ده ــی نش علائم
اســت، خــودم شــخصا تجربــه کــرده‌ام. در مراحــل رشــد 
و تربیــت دختــرم. دو ســال اول ســخت گذشــت تــا ایــن 
ــش، راه رفتنــش،  ــم قطعــی شــود. از حرکات ــه برای تجرب
ــن  ــا یادگرفت ــش ت ــدان درآوردن ــش و دن ــان بازکردن زب
ــا  ــه ب ــرد و چگون ــه دســت بگی ــه قاشــق ب ــه چگون اینک
ــی  ــه، وقت ــه و هم ــد، هم ــازی کن ــباب‌بازی‌هایش ب اس
مــن عجلــه داشــتم، او نداشــت. انــگار خــودش بهتــر از 
مــن می‌دانســت کــه بایــد روال طبیعــی خــودش را طــی 

ــری  ــم. س ــاد گرفت ــم ی ــن ه ــد از آن، م ــی بع ــد. ول کن
ــردم. درب  ــه ک ــرغ اضاف ــه م ــار را ب ــذا زدم. ربِّ ان ــه غ ب
ــو  ــه پل ــردم. قابلم ــم ک ــعله را ملای ــتم. ش ــه را بس قابلم
ــوزد.  ــا نس ــد ام ــرم بمان ــا گ ــتم ت ــاری گذاش را روی بخ
ــد  ــه مه ــا ب ــدم ت ــاده ش ــیدم و آم ــم را پوش لباس‌های
بــروم. زباله‌هــای خشــک را هــم بــه پاییــن بــردم. 
ــان  ــد و می‌بردش ــت می‌آم ــود. بازیاف ــان ب ــروز نوبتش ام
کــه بــه چرخــه زندگــی برشــان گردانــد. چرخــه زندگــی! 
ــه  ــدن ب ــاب خوان ــه و کت ــا مطالع ــز ب ــا نی ــکار م آری. اف
چرخــه زندگــی برَِمــان می‌گردانــد. امــا زیبایــی‌اش ایــن 
اســت کــه ایــن چرخــه دور باطــل نیســت و در هــر چرخ 
زدنــش مثــل فصــل بهــار و تابســتان، ثمــرات و برکاتــی 
برایمــان دارد کــه مــا را بــه انســان‌های اثرگــذار تبدیــل 
می‌کنــد. کاش بتوانــم تــا قبــل از رفتنــم، یکــی از ایــن 

ــم. ــان‌ها باش انس
ــا متوجــه ســام همســایه  ــودم ام ــکارم ب ــرق در اف    غ
ــه  ــه مدرس ــدش را ب ــت فرزن ــواب دادم. داش ــدم. ج ش
ــی  ــت. خداحافظ ــرق داش ــیرم ف ــا مس ــن ام ــرد. م می‌ب
ــود. در برگشــت از  ــر شــده ب ــوا گرم‌ت ــم. ه کــردم و رفت
ــم.  ــر نقاشــی خریدی ــک دفت ــی برگــه و ی مهــد، چندتای
ــی داشــت  ــردم. چــه لذت ــاز ک ــم و در را ب ــد انداخت کلی
ــود. وارد  ــه ب ــان را گرفت ــام آپارتم ــذا تم ــه عطــر غ اینک
ــا  ــم از خوشــحالی ی ــه کــه شــدیم، دختــرم، نمی‌دان خان
از گرســنگی دادی کشــید و بــا بپــر بپــرش نشــان داد که 
از عطــر فســنجان خیلــی خوشــحال شــده. هــر دو لبــاس 
ــه  ــو ک ــتیم. پل ــت‌هایمان را شس ــیدیم و دس ــه پوش خان
ــم  ــر ه ــن آماده‌ت ــران و روغ ــی زعف ــا کم ــود. ب ــاده ب آم
ــه روحــم  ــل از اینک می‌شــد. فســنجان را چشــیدم و قب
ــش کــردم. خوشــمزه و ملــس  ــد، کنترل ــرواز درآی ــه پ ب
ــار  ــرق داشــت. یکب ــا همیشــه ف ــزه‌اش ب ــا م ــذ. ام و لذی
دیگــر چشــیدم. آری طعــم فلســفه مــی‌داد. یــادم آمــد 
ــا داشــتم فلســفه  ــز، ی کــه در تمــام مراحــل پخــت و پ
ــوب  ــردم. خ ــر می‌ک ــه آن فک ــتم ب ــا داش ــدم ی می‌خوان
ــدم  ــر می‌خوان ــه اگ ــدم ک ــاب را نخوان ــام کت ــد تم ش
دیگــر طعــم فســنجان نمــی‌داد. پختــه و آمــاده خــوردن 
ــعله را  ــد. ش ــوام می‌آم ــد ق ــتر بای ــوز بیش ــا هن ــود آم ب
خامــوش نکــردم و بــرای دختــرم غــذا کشــیدم. دوســت 
داشــتم هــر ســه مــان در کنــار هــم غــذا بخوریــم کــه 
ــذا  ــرم غ ــا همس ــا ب ــردم ت ــر ک ــا صب ــودم ام ــد. خ نش
بخــورم و تــا آمدنــش کتــاب بــه دســت، روی مبــل لــم 

ــرق شــدم. دادم و غ
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زادۀ دانشــگاه

مریم صفری سهل‌آبادی
دانشجوی دکتری برنامه‌ریزی درسی، دانشگاه شیراز
mry.safari7667@gmail.com 

ــودم،  ــه ب ــاون مدرس ــه مع ــن ک ــا ای ــر 1401، ب    مه
ــز  ــی نی ــزی درس ــته برنامه‌ری ــری، در رش در دوره دکت
پذیرفتــه شــدم و بــا روحیــه‌ای شــاد وارد دانشــگاه 
شــدیم. طبــق آییــن دانشــگاه در ابتــدای ســال تحصیلــی 
ــا  ــه پردیــس ارم از دانشــجویان ب جدیــد، هنــگام ورود ب
ــدم اســتقبال می‌شــد.  ــر مق ــرض خی شــاخه‌ای گل و ع
ــا  ــرد ب ــم می‌ک ــجویان تقدی ــه دانش ــه گل ب ــی ک بانوی
لبخنــدی شــیرین یــک شــاخه گل بــه مــن دادنــد و بعــد 
ــری  ــاخه گل دیگ ــیطنت‌آمیزی ش ــح ش ــده ملی ــا خن ب
ــال شــما دو دانشــجو  ــر ح ــه ه ــد ب ــد و گفتن ــم دادن ه
ــدو ورود  ــه در ب ــود ک ــه ب ــوید. این‌گون ــوب می‌ش محس
بــه دانشــگاه مســافر کوچولــوی 7 ماهــه‌ام مــرا همراهــی 
ــای  ــان کلاس‌ه ــک را مهم ــرم ی ــن ت ــرد و همچنی می‌ک
ــرم را  ــدای ت ــات ابت ــد. جلس ــری می‌ش درس دوره دکت
ــی  ــا وقت ــری پشــت ســر گذاشــتیم ام ــه کمت ــا دغدغ ب
بــه مــاه آخــر بــارداری نزدیــک شــدیم هــر شــب آمــاده 
بــاش بودیــم و قبــل از آمــدن بــه دانشــکده، کیــف لــوازم 
ــین  ــم در ماش ــرده بودی ــا ک ــل مهی ــه از قب ــوزاد را ک ن
ــه  ــا ب ــوی م ــجوی کوچول ــر دانش ــا اگ ــتیم ت می‌گذاش
ــه  ــرد، مســتقیم ب ــدن می‌ک ــا آم ــه دنی ــان قصــد ب ناگه
ــه  ــود ک ــی ب ــن نگران ــم. همی ــه کنی ــتان مراجع بیمارس
ــو در  ــایل کوچول ــرم اول وس ــای ت ــد از نیمه‌ه ــث ش باع
جعبــه عقــب ماشــین بمانــد. بــا مهــر و یــاری خداونــد تا 
ــه ســامت در کلاس‌هــای درس  ــارداری ب هفتــۀ آخــر ب
شــرکت کردیــم و تــا دو روز قبــل از تولــد کوچولــو بــود 
ــک مقطــع  ــرم ی ــه در دانشــکده حاضــر می‌شــدیم. ت ک
ــه در  ــاس ک ــر عب ــا امی ــن و پســرم آق ــرای م ــری ب دکت
ــود، چــه  ــار ب ــد، بســیار پرب ــا آم ــه‌ دنی ــخ 28 آذر ب تاری
زمانــی کــه در میانــه روح و تنــم مــرا همراهــی می‌کــرد 
و چــه از زمانــی کــه در آغوشــم همراهــم شــده و دوران 
مادرانگی‌هایــم  رنــگ  بــه  مــرا  دانشــجویی  جدیــد 

آراســته اســت.
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طبیعت شهر من در قاب پایان‌نامه‌ام

به نام خدای بلوط‌ها که همزاد هزاره‌های نیاکان و 
مردم زاگرس‌اند، سرزمینی که در روزهای بسیار، 

خلوتگاه شگفت و آرامگاه ناآرامی‌های انسان شده 
است.

   بی‌شــک طبیعــت در بخــش وســیعی از حیــات 
تکاملــی انســان‌ از مهمتریــن بافــت و زمینــه‌ای بــوده کــه 
کــودک در طــی ســال‌های حســاس و تاثیرگــذار خــود 
ــه مســتقیم  ــاید تجرب ــته و دارد. ش ــروکار داش ــا آن س ب
و غیرمســتقیم طبیعــت از تاثیرگذارتریــن عوامــل رشــد 
ــوده و در  ــان ب ــی انس ــی اخلاق ــی و حت ــی، عاطف فیزیک
ــود. علی‌رغــم چنیــن بســتری،  آینــده چنیــن خواهــد ب
آگاهــی علمــی و آموزش‌هــای مــا از تاثیــر و اهمیــت آن 
در فراینــد مراحــل تربیــت کودکــی غافــل اســت. تجربــه 
تعامــل بــا محیــط زیســت و ویژگی‌هــای نظــام پرورشــی 
ــودکان  ــا ک ــات ب ــیاری جه ــان در بس ــروزی کودکانم ام
اجــداد و نســل‌های قبلــی متفــاوت اســت، بــه خصــوص 
در جنبه‌هــای پیچیــده زیســت اجتماعــی کــه مشــخصه 
ــروزی کــودکان ماســت. رشــد کــودک  ــارز زندگــی ام ب
ــوس  ــنا و مان ــق کاوش و گســترش زیســتگاه آش از طری
پیــش مــی‌رود، بســط دایــرۀ ســازگاری‌ها از حیــات 
ــان  ــه انس ــه ک ــکل گرفت ــان ش ــب انس ــی از جان اجتماع
نیازمنــد آن می‌باشــد. بنابرایــن بایــد گفــت انســان 
بــرای مــدت زیــادی در جــاده تکاملــی بــرای یافتــن راه 
خــود در طبیعــت بــا مشــکلاتی رو بــه رو بــوده به‌ویــژه 
در ادراک مســتقیم طبیعــت و شــیوه کشــف و تحقیــق 
ــال‌های  ــه س ــردی ک ــوان ف ــه عن ــری از آن. ب در یادگی
حســاس و تاثیرگــذار زندگــی را همســو بــا محیــط 
ــده‌ام و  ــا گذران ــتان دن ــر شهرس ــا و بی‌نظی ــت زیب زیس
همچنیــن از خویشــاوندی انســان بــا طبیعــت و عناصــر 

سیما درخشنده
کارشناس ارشد فلسفه تعلیم‌و‌تربیت، دانشگاه شیراز

simaderakhshande7 @gmail.com 

167



دو فصلنامه علمی دانشجویی
دانشگاه شیراز | |

آن بهــره بــردم و در دامنه‌هــای طبیعــت و جریــان روح 
زندگــی در آن اســتجابت شــده‌ام، در گام‌هــای آغازینــی 
ــای  ــتم و در روزه ــی برداش ــکده علوم‌تربیت ــه در دانش ک
منتهــی بــه یافتــن مســأله‌ پژوهشــی‌ام بــرای پایان‌نامــه، 
پرســش‌هایی در ذهنــم شــکل گرفــت کــه آیــا کــودکان 
برقــرار  بــا طبیعــت  ارتبــاط عمیقــی  زمانــه  ایــن 
ــت  ــت، کیفی ــه طبیع ــودک ب ــاز ک ــا نی ــد؟ آی می‌کنن
ــروز  ــه ام ــت ک ــن واقعی ــا ای ــی دارد ی ــت خاص و‌کمی
ــی و  ــتری طبیع ــا بس ــتقیم ب ــه مس ــای تجرب فرصت‌ه
ســالم بــرای کــودکان کــه بــه طــرز قابــل توجهــی کمتــر 
شــده اســت، حساســیت برانگیــز و دارای اهمیــت اســت؟ 
حساســیت و تعهــد بــه محیــط زیســت چگونــه در آن‌هــا 
شــکل می‌گیــرد و اســتدلال آن‌هــا در رابطــه بــا مســائل 

ــه چــه صــورت اســت؟ محیــط زیســتی و طبیعــت ب

   بــرای پاســخ‌ بــه ایــن ســوالات و نحــوه احیــای تعامــل 
کــودکان امــروزی بــا محیــط زیســت، مســئله‌ای تحــت 
ــهروند  ــی ش ــته آموزش ــن بس ــی و‌ تدوی ــوان طراح عن
ــا  ــه ب ــد ک ــودکان مطــرح ش ــرای ک زیســت محیطــی ب
ــته  ــن بس ــن ای ــی و تدوی ــداف طراح ــه آن، اه ــه ب توج
ــا  ــردی و ب ــی و عملک ــناختی، عاطف ــوزه ش ــه ح در س
ــه الزامــات محیطــی منطقــه، مشــخص شــدند.  توجــه ب
بــرای روشــن شــدن مســیر پاســخگویی بــه مســأله بــه 
ــد  ــتم می‌توانن ــه می‌دانس ــم ک ــوژه‌هایی رفت ــراغ س س
ــد و  ــرار دهن ــارم ق ــای لازم را در اختی ــترین داده‌ه بیش
همچنیــن بــه ســوالاتم در ارتبــاط بــا زیســت‎جهان 

طبیعــی کــودک و تعامــل او بــا طبیعــت، پاســخ دهنــد.

   اولیــن مشــارکت‌کننده رابطــه کــودک و جهــان 
طبیعیــش را بــا شــرح تعلــق خاطــر عاطفــی آغــاز کــرد و 
تاکیــد داشــت ایــن تعلــق خاطر باعــث کیفیتــی از تعامل 
ــت  ــع کیفی ــه در واق ــود ک ــت می‌ش ــا طبیع ــاط ب و ارتب
عملکــرد باعــث می‌شــود شــناخت هــم بــا کیفیتــی بهتــر 
ایجــاد شــود. بــرای تقویــت ایــن تعلــق عاطفــی، نشــان 
ــاد  ــان، ایج ــات و فرزندانش ــی حیوان ــه والدین دادن رابط
ــن احساســات کــودکان،  ــات، برانگیخت ــه حیوان ــه ب علاق
ــد  ــی می‌توان ــد عرفان ــاد دی ــت و ایج ــی در طبیع زندگ
تاثیرگــذار باشــد. افــول تعلــق عاطفــی در کــودک، باعــث 
عملکــرد اشــتباه انســان، دیــد مادی‌گرایانــه بــه طبیعــت 
و کمرنــگ شــدن تقــدس آن می‌شــود. بنابرایــن علاقــه 
بــه محیــط زیســت یکــی از اهــداف مهــم و مــورد نیــاز 
کــودک بــه رشــد در طبیعــت و تعامــل مســتقیم بــا آن 
ــدگاه را  ــن دی ــر ای ــارکت‌کننده دیگ ــود. مش ــد ب خواه
داشــت کــه وقتــی مخاطــب کــودک اســت، هــدف مــا 
ــد؛  ــز باش ــد دو چی ــوزش می‌توان ــل و آم ــای تعام از احی
یکــی هــدف متعالــی تربیــت نســل بــرای ســیر تکاملــی 
ــی  ــواده و همراه ــی خان ــر، همراه ــدف دیگ ــات و ه حی
کــودکان دیگــر بــا محیــط زیســت. بــا افــراد دیگــر هــم 
ــم  ــتادم آموخت ــه از اس ــی ک ــا روش ــردم و ب ــت ک صحب
ــم را بررســی  ــی، یافته‌های ــوای عرف ــل محت ــی تحلی یعن
ــای  ــوزش و احی ــرای آم ــه ب ــد ک ــه آن ش ــردم. نتیج ک
ــد  ــان کردن ــن بی ــروزی چنی ــودک ام ــاط ک ــل ارتب تعام
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کــه حضــور در طبیعــت و تجربــه زیســته بهتریــن روش 
ــۀ زیســته، ارتباطــی هوشــیارانه و  اســت چــرا کــه تجرب
عاشــقانه بــا طبیعــت اســت کــه نقــش سرنوشت‌ســازی 
در رشــد و بلــوغ ســالم کــودکان دارد و یادگیــری آن‌هــا 
بــا طبیعــت بهتــر از زمانــی اتفــاق می‌افتــد کــه منفعــل 
ــرای  ــن هــدف ب ــا و تعیی باشــند. حضــور فیزیکــی آن‌ه
ــه کشــف مســائلی می‌شــود  آن‌هــا در طبیعــت منجــر ب
ــا،  ــد. اردوه ــه نبوده‌ان ــاط متوج ــن ارتب ــا در ای ــه قب ک
بازدید‌هــا و انجــام بازی‌هــای بومــی در محیــط طبیعــی، 
ــه  ــودک ب ــودن ک ــاز ب ــردی و مج ــای طبیعت‌گ برنامه‌ه
ــا  ــه آن‌ه ــت، ب ــردی در دل طبیع ــای آزاد و ولگ تجربه‌ه

حــس خوبــی دهــد.

ــد  ــی و تســهیلگر بای ــا مرب ــذاری آموزش‌ه ــرای اثرگ    ب
ــا طبیعــت را داشــته و رفتــار  ــه ارتبــاط ب خــودش تجرب
باشــد.  او  ویژگی‌هــای  مهم‌تریــن  از  آن  بــا  همســو 
آموزش‌دهنــده بایــد خــود از طریــق تجربــه فــردی 
ــد آن را  ــا بتوان ــد، ت ــت برس ــن کیفی ــه ای ــس آن ب و لم
ــوارد،  ــن م ــر ای ــاوه ب ــد. ع ــال ده ــده انتق ــه یادگیرن ب
بــرای اینکــه متوجــه چگونگــی شــکل‌گیری تعهــد 
و حساســیت کــودک نســبت بــه محیــط زیســت و 
ــت  ــن و کاش ــتان، انیمیش ــویم، داس ــا ش ــتدلال آن‌ه اس
ــا مســائل  ــط ب ــه مرتب ــه را ک درخــت و جمــع‌آوری زبال
ــا کــودکان  محیــط زیســت بــود را بــه صــورت عملــی ب
ــد،  ــی تعه ــدم چگونگ ــه ش ــرا درآوردم و متوج ــه اج ب
ــان  ــت چن ــه طبیع ــودکان ب ــتدلال ک ــیت و اس حساس
ــت در  ــه طبیع ــیدن ب ــی اندیش ــا توانای ــه آن‌ه ــت ک اس

ــد. ــی را دارن ــری و عمل ــب نظ قال
   تمایــل طبیعــی کــودکان بــه اســتدلال ورزی نظــری 
ــه  ــودکان را ب ــه تســهیلگر ک ــد ک ــکان را می‌ده ــن ام ای
ــر و از  ــیار عمیق‌ت ــطحی بس ــت در س ــتجوی طبیع جس
جنبــه نظــری بســیار پیچیــده مشــغول کنــد، کاری کــه 
ــه‌ای  ــد. نکت ــداد می‌ش ــدنی قلم ــا نش ــته تقریب در گذش
کــه در انتهــا بــه آن تاکیــد داشــتم توجــه بــه فراموشــی 
نســلی زیســت محیطــی اســت کــه ریشــه در کودکــی 
دارد لــذا پیشــنهاد کــردم کــه کــودکان را نقطــه شــروع 
ــراری ارتبــاط  ــاره برق ــرای حــل مشــکل و احیــای دوب ب
موثــر بــا محیــط زیســت بدانیــم. اگــر کــودکان در یــک 
آمــوزش ســازنده بــا محیــط زیســت درگیــر شــوند کــه 
حداکثــر کاوش و تعامــل در طبیعتــی کــه از محــل 
زندگــی آن‌هــا باقــی مانــده، شــامل حشــرات، حیوانــات، 
باشــند،  داشــته  خــاک  و  رودخانه‌هــا  درخت‌هــا، 

ــه  ــرا ک ــد داشــت چ ــا امی ــازندگی آن‌ه ــه س ــوان ب می‌ت
ــای خــود را از هم‌کنشــی  ــا و آگاهی‌ه ــودکان ارزش‌ه ک
ــای  ــا دنی ــل ب ــور از تعام ــی و همین‌ط ــان فیزیک ــا جه ب
ــته  ــم آراس ــگ مادرانگی‌های ــه رن ــازند، ب ــراف می‌س اط

اســت.
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در یک مدرسۀ انگلیسی چه خبر است؟
آموز نوجوانتجربۀ تحصیل در انگلیس از دریچۀ نگاه یک 

‌
دانش

ــی از  ــین یک ــت‌فروش‌فرد: پارس ــا پوس    مهس
ــتم  ــم و هش ــن در کلاس هفت ــوزان م ــش آم دان
ــه  ــل ب ــه تحصی ــرای ادام ــس از آن ب ــه پ ــود ک ب
انگلیــس مهاجــرت کــرد. از او خواســتم کمــی در 
مــورد شــباهت‌ها و تفاوت‌هــای تحصیــل در 
ــن  ــۀ آن همی ــه نتیج ــد ک ــح ده ــس توضی انگلی
متــن پیــش روی شماســت. تــاش شــده کــه در 
ــه ســبک  ــا ب ــرده نشــود ت ــاد دســت ب متــن زی
گفتــار پارســین تــا حــد ممکــن پایبنــد بمانیــم.

ــم  ــروع کن ــم از اول ش ــر بخواه ــب اگ ــین: خ    پارس
می‌توانــم در مــورد کتاب‌هــای درســی در انگلیــس 
بگــم. این‌جــوری هســت کــه مــا اصــاً اینجــا آن 
ــو  ــه ت ــوری ک ــی را، ج ــاب درس ــپت از کت ــوع کانس ن
ایــران داشــتیم، نداریــم. این‌طــور هســت کــه مــا 
ــا  ــابِ م ــی در اصــل کت ــم؛ ول ــابِ کمکــی داری ــاً کت مث
ــم  ــر کلاس برمی‌داری ــه س ــت ک ــی هس ــان نوت‌های هم
ــوت  ــه در آن ن ــم ک ــر داری ــک دفت ــر درس ی ــرای ه و ب
بــرداری می‌کنیــم و چیزهایــی را کــه اســتادمان بــه مــا 
ــیم  ــی را می‌نویس ــا نکات ــبانیم ی ــد در آن می‌چس می‌ده
ــات هــم  ــرای امتحان و کلًا نوت‌هــای خودمــان هســت. ب
بخواهیــم بخوانیــم هــم‌ از روی نوت‌هایمــان می‌خوانیــم 
ــی  ــم؛ ول ــتفاده می‌کنی ــی اس ــای کمک ــم از کتاب‌ه و ه
ــا علومــی را  ــاب فارســی ی ــاً کت ــاب مث در حقیقــت کت

ــم. ــران داشــتیم، اینجــا نداری ــوی ای ــه ت ک
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   ســاعت مدرســه هــم در انگلیــس خیلــی فــرق 
ــا  ــی اینج ــودم وقت ــن خ ــه م ــود ک ــزی ب ــد. چی می‌کن
ــعی  ــم دارم س ــوز ه ــدم و هن ــوکه ش ــش ش ــدم، بابت آم
ــه  ــال ببینمــش. این‌طــوری هســت ک ــه نرم ــم ک می‌کن
اینجــا از ســاعت ۰۸:۲۰ می‌رویــم ســر کلاس و ســه تــا 
ــم هــر روز کــه هــر زنگــش ۱ ســاعت و ۵۰  ــگ داری زن
دقیقــه اســت. مــا ۴۰ دقیقــه هــم زمــان نهــار داریــم و 
۱۵ دقیقــه هــم بعــد از زنــگ اولمــان اســتراحت داریــم. 
ایــن را هــم اضافــه کنــم کــه ایــن در مــورد مدرســۀ مــن 
هســت و بــاز مدرســه بــا مدرســه ممکنــه ســاعتش فــرق 
ــی معمــولاً همیشــه بیــن ســاعت مثــاً 30: 8  کنــه؛ ول

ــا ۴ هســتند. ــا ۳ ی ت
   مــن ســه بــار مدرســه‌ا‌م را عــوض کــردم در انگلیــس. 
مدرســۀ اولــی کــه بــودم یــک مدرســه شــبانه‌روزی بــود. 
ــون  ــد؛ چ ــگ می‌زدن ــاعت ۷ زن ــه از س ــود ک ــور ب این‌ط
ــد. ســاعت  ــان می‌کردن ــم و بیدارم ــا ‌بودی ــگاه م در خواب
ــه  ــه صبحان ــم ک ــه‌ بخوری ــا صبحان ــم ت ۰۷:۲۰ می‌رفتی
ــت  ــا ۰۸:۲۰ وق ــد از آن ت ــی‌داد. بع ــه م ــم مدرس را ه
داشــتیم کــه مثــاً آمــاده شــویم مشــقمان را بنویســیم 
و هــر کاری می‌خواســتیم انجــام بدهیــم. ســپس از 
 (registration( ــن ــم رجیستریش ــاعت ۸:30 می‌رفتی س
ــر  ــن اگ ــه. همچنی ــا ن ــتید ی ــر هس ــد حاض ــه ببینن ک
بیفتــد،  اتفاقــی می‌خواســت  مدرســه  در  روز  آن  در 
بــه مــا می‌گفتنــد. ســاعت ۰۴:۲۰ هــم مدرســه‌مان 
ــوی  ــم ت ــد می‌رفتی ــا بای ــم م ــا ۷ ه ــد. ۵ ت ــام می‌ش تم
ســاختمان دیگــر تــا مشــق‌هایمان را انجــام بدهیــم کــه 
ــم  ــر ه ــای دیگ ــی‌دادم و خیلی‌ه ــام نم ــن انج ــه م البت
ــه نظــرم جالــب نبــود؛ ولــی  ــد؛ چــون ب انجــام نمی‌دادن

ــر  ــای دیگ ــه از جاه ــن مدرس ــال ای ــر  ح ــه ه ــوب ب خ
ســخت‌گیرتر بودنــد.

ــرق دارد  ــمان ف ــا آس ــن ت ــم از زمی ــه ه ــرم مدرس    ف
ــاً  ــه تقریب ــتیم. اول این‌ک ــران داش ــه ای ــی ک ــا فرم‌های ب
ــم هســتند و  ــبیه ه ــاً ش ــر و پســر تقریب ــای دخت فرم‌ه
ــط  ــه‌ها مختل ــد مدرس ــه می‌دانن ــه هم ــم ک ــن را ه ای
هســتند. بیشــتر اوقــات یــک کــراوات بــا پیراهــن ســفید 
و یــک چیــز بافتنــی مثــل بلیــزر )Blazer) بافتنــی روی 
ــیم.  ــش می‌پوش ــت روی ــک ک ــم ی ــد ه ــت و بع آن هس
ــه  ــد ک ــد بپوش ــد می‌توان ــس بخواه ــر ک ــم ه ــن ه دام
ــد  ــا می‌توان ــم. رنگ‌ه ــلوار می‌پوش ــخصه ش ــه ش ــن ب م
ــراوات و  ــاً ک ــا حتم ــتر وقت‌ه ــی بیش ــد؛ ول ــر کن تغیی

ــرم مدرســه هســت.  پیراهــن ســفید و کــت در ف

ــه  ــن متوج ــه م ــزی ک ــم چی ــه ه ــاری مدرس    معم
ــر  ــی بزرگ‌ت ــن هســت کــه کلًا مدرســه‌ها خیل شــدم ای
هســتند. البتــه ایــن را هــم اضافــه کنــم کــه مــن بعــد 
از کلاس ششــم بــه خاطــر کرونــا دیگــر در ایــران 
دبیرســتان نرفتــم و زیــاد دقیــق نمی‌توانــم بگویــم کــه 
ــوری  ــن ط ــی ای ــی در کل ول ــتند؛ ول ــرق داش ــدر ف چق
ــر هســت  هســت کــه اینجــا مدرســه‌مان خیلــی بزرگ‌ت
و یک‌ســری اتــاق خــاص مثــل اتــاق موزیــک و کتابخانــه 
ــم و  ــار می‌خوری ــه در آن ناه ــت ک ــی هس ــم، جای داری
ــازی می‌کننــد. کلًا  جاهایــی داریــم کــه بچه‌هــا تئاتــر ب
ــد در  ــی هســت و می‌توانن ــه، جای ــای هم ــرای علاقه‌ه ب

ــد. ــال کنن ــد دنب آنجــا چیــزی را کــه دوســت دارن
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ــه  ــن متوج ــه م ــوری ک ــم آن‌ط ــان ه ــورد معلم    در م
شــدم در آن حــد فــرق زیــادی نبــود. فقــط مــدل 
اینجــا  معلم‌هــای  می‌کــرد.  فــرق  تدریس‌شــان 
بیشــتر  مــا  می‌کنــم  و حــس  هســتند  روشــن‌فکر 
ــا وقتــی  ــم ی ــان کنی ــان را بی می‌توانیــم در کلاس نظرم
یکــی نفــر ســؤالی می‌پرســد، معمــولاً در مــورد آن 
ســؤال بحــث می‌شــود و جــوری نیســت کــه معلــم فکــر 
کنــد کــه ایــن چیــز بــدی هســت و بهمــان بگویــد کــه 
ســاکت شــویم. البتــه کــه کل کلاس نمی‌توانیــم بحــث 
ــن  ــه ای ــد ک ــا می‌دانن ــگار اینج ــه ان ــی هم ــم؛ ول کنی
ــی  ــو می‌توان ــه ت ــت ک ــت )Etiquette) هس ــک اتیک ی
ســر کلاس صحبــت کنــی. همچنیــن مــن حــس نکــردم 
کــه در آن حــد ســخت‌گیر باشــند کــه مثــاً تــو حــرف 
ــد  ــه بای ــه ک ــر چ ــزن! اگ ــرف ن ــه ح ــد ک ــی و بگوی بزن

ــی.  ــام بده ــم در کلاس انج کارت را ه

   در مــورد دانش‌آمــوزان کــه البتــه بــاز هــم می‌گویــم 
ــم  ــم و نمی‌توان ــتان نرفت ــا دبیرس ــر کرون ــه خاط ــن ب م
را  موقعــم  آن  هم‌کلاســی‌های  اگــر  کــه  بگویــم 
بــا  مقایســه  واقعــی می‌دیــدم، در  دنیــای  اگــر در 
بــا  می‌توانســتم  چطــور  الانــم،  هم‌کلاســی‌های 
ــن  ــه م ــی ک ــی الگوی ــم؛ ول ــرار کن ــاط برق ــا ارتب آن‌ه
در کل دانش‌آمــوزان دیــدم ایــن هســت کــه مثــل 
ــه  ــه از بقی ــتند ک ــا هس ــری آدم‌ه ــوری یک‌س ــر کش ه
محبوب‌ترنــد و یک‌ســری‌ها کــه محبــوب نیســتند. 
ــل  ــد و مث ــای دوســتی خودشــان را دارن ــا گروه‌ه بچه‌ه
همــه مدرســه‌ها یک‌ســری‌ها هــم هســتند کــه بقیــه را 
اذیــت می‌کننــد. در کل اگــر بخواهیــم از لحــاظ ســطح 
فهــم و آدابشــان بگیــم، زیــاد در آن حــد بــا ایــران فرقــی 
ندارنــد. چــون آداب و شــعور یــک چیــز شــخصی هســت 
و مــن بــاور دارم کــه اگــر در محیطــی قــرار بگیــری کــه 
ــه  ــد ک ــد کمکــت کن ــن می‌توان ــی، ای ــی رشــد کن بتوان
باادب‌تــر و باشــعورتر باشــی؛ ولــی یک‌ســری خــب 
اینجــا روشــنفکرتر هســتند. بــه نظــرم این‌طــوری 

ــش. ــم بگویم بتوان

   درس‌هــا هــم کــه اینجــا خیلی رنــج )range) بیشــتری 
دارنــد و تقریبــاً همــه‌ چیــز را می‌توانــی انتخــاب کنــی. 
ــا را انتخــاب  ــه شــخصه این‌جــا یکســری درس‌ه ــن ب م
 GCSE1 ــه اســم کــردم. مــا این‌جــا سیســتمی داریــم ب
کــه از ســال دهــم تــا یازدهــم هســت. طــی ایــن ســال‌ها 

1. General Certificate of Secondary Education

شــما چهــار تــا درس انتخــاب می‌کنــی کــه کلاس‌هایــت 
دیگــر معمــولاً در مــورد آن‌هــا هســتند. انــگار کــه مثــاً 
در دانشــگاه‌های ایــران چنیــن چیــزی را انتخــاب کنــی. 
مــن خــودم تاریــخ، زبــان فارســی، هنــر و کــد کامپیوتــر 
ــد  ــو می‌خواهن ــولاً از ت ــا معم ــردم. اینج ــاب ک را انتخ
ــخ،  ــل تاری ــرداری مث ــا درس همین‌طــوری ب کــه ســه ت
جغرافیــا و غیــره و یــک زبــان. مثــا دوســتانی در 
ــری  ــد؛ یکس ــپانیایی کار می‌کنن ــه اس ــه دارم ک مدرس
ــت  ــی صحب ــان چین ــد، زب ــن آمده‌ان ــت‌هایم از چی دوس
ــم  ــن ه ــد. م ــی کار می‌کنن ــن چین ــد و بنابرای می‌کنن
ــر  ــه دیگ ــردم ک ــن فارســی را انتخــاب ک ــر همی به‌خاط
ــی در آن  ــم می‌توان ــت ه ــت و راح ــودت هس ــان خ زب
ــن  ــن - وی ــت وی ــک وضعی ــلما ی ــاوری و مس ــره بی نم

ــت. )win–win) هس

ــم  ــی اذیت ــا خیل ــی این‌ج ــاوت فرهنگ ــن در کل تف    م
کــرد ولــی آزادی بیــان اینجــا را هــم دوســت دارم. اگــر 
ــه  ــت ک ــی نیس ــن معن ــه ای ــان ب ــالا آزادی بی ــه ح چ
بــروی بــه همــه توهیــن کنــی ولــی می‌توانــی نظــرت را 
بیــان کنــی و نگــران چیــزی نباشــی. از لحــاظ درســی 
ــت و در  ــان‌تر هس ــی آس ــان خیل ــا درس‌هایم ــم اینج ه
آن حــد ســنگین نیســت و اینکــه یکســری مــوارد را هــم 
می‌توانــی خــودت انتخــاب کنــی. مــن واقعــاً از بســیاری 
ــی  ــردم ول ــذت نمی‌ب ــتم، ل ــران داش ــه در ای از کلاس ک
ــودم  ــتم خ ــود می‌تونس ــس ب ــل انگلی ــتم مث ــر سیس اگ
ــا ایــن کلاس‌هــا را داشــته باشــم  انتخــاب کنــم کــه آی

یــا نداشــته باشــم. 

ــد  ــوب تأکی ــس، روی خ ــوب انگلی ــه‌های خ    در مدرس
ــه‌های  ــا مدرس ــل همه‌ج ــه مث ــر اینک ــم به‌خاط می‌کن
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ــی  ــوب خیل ــه‌های خ ــی در مدرس ــد دارد، ول ــوب و ب خ
ــی  ــر کس ــد و اگ ــت می‌دهن ــا اهمی ــاق بچه‌ه ــه اخ ب
مشــکلی دارد، مدرســه حتمــاً یکســری افــراد را دارد کــه 
ــه مشــکلات  ــد. کســانی ک ــاپورت کنن آن شــخص را س
روانــی، معلولیــت، دیسلکســیا )dyslexia) و غیــره دارند، 
گــروه ســاپورت بــرای آن‌هــا هســت؛ کســانی کــه معلــول 
ــد،  ــتفاده می‌کنن ــر اس ــه از ویلچ ــانی ک ــتند، کس هس
کســانی کــه اوتیســم دارنــد و غیــره. مدرســه‌های 
ــروی  ــی ن ــد، می‌توان ــد باش ــت ب ــو حال ــر ت ــا اگ این‌ج
ــودن حالــت دلیلــی موجــه اســت. اگــر  ــد ب مدرســه و ب
ــب  ــی خ ــت ول ــن چیزهاس ــر از ای ــی پیچیده‌ت ــه کم چ
در کل چنیــن راهــی هســت. گاهــی اگــر حالــت خــوب 
نباشــه می‌توانــی از کلاس بــروی بیــرون پیــش کســانی 
ــاون،  ــم مع ــا نمی‌گویی ــه آن‌ه ــه ب ــا، البت ــا این‌ج ــه م ک
ــراد در مدرســه  ــن اف ــا هســتند. ای ــی شــبیه معاون‌ه ول
ــم  ــو ه ــد و ت ــه می‌چرخن ــد و دور مدرس ــیفت دارن ش
می‌توانــی بــروی ســمت آن‌هــا کــه کمکــت کننــد و یــا 
زنــگ بزنــی خونــه کــه بــروی خونــه. حتــی بــروی یــک 

جــا تنهــا باشــی. 

   اینجــا محیــط آزاد هســت کــه بــه نظــرم بایــد 
این‌طــور باشــد و هــر کــس بایــد آزادی داشــتن عقیــده 
و نظــرات خــودش را داشــته باشــد. اینجــا می‌دانــی کــه 
ــرفت  ــا پیش ــی ی ــته باش ــی داش ــده‌ای می‌توان ــک آین ی
کنــی و همیــن آینــده هــم از مدرســه شــروع می‌شــود. 
ــه  ــد ک ــور نباش ــه این‌ط ــم ک ــم بگوی ــن را ه ــه ای البت
ــس  ــس و کلًا انگلی ــه‌های انگلی ــه مدرس ــد ک ــر کنی فک
بهشــت هســت و همه‌جــا پــر از رنگین‌کمــان و کاپ 
کیــک هســت. اینجــا هــم خیلــی مشــکلات خــودش را 
دارد و هیــچ کشــوری هــم پرفکــت نیســت. مثــاً اینجــا 
ــه  ــه‌هایی ک ــا مدرس ــت و ی ــران هس ــی گ ــه خیل مدرس
ــه  ــد ک ــکلاتی را دارن ــی از مش ــتند و خیل ــوب نیس خ

ــد. ــم دارن ــران ه ــه‌های ای مدرس
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من یک مددکار اجتماعی هستم
مددکاری اجتماعیمصاحبه با خانم الناز معینی به بهانه روز جهانی 

مصاحبه‌گر: فاطمه پاکدل
دانشجوی کارشناسی علوم تربیتی، دانشگاه شیراز
pakdelfatemeh016 @gmail.com

هــر  مطابــق  اجتماعــی  مــددکاری  جهانــی  روز     
ســال در ســومین ســه شــنبه مــارس ســال اســت 
ــادف  ــارس و مص ــخ ۲۱ م ــن تاری ــال ۲۰۲۳ ای و در س
ــای ده  ــق برنامه‌ه ــود. مطاب ــن ۱۴۰۲ ب ــا اول فروردی ب
ــددکاری  ــع م ــازمان مرج ــه س ــن س ــترک بی ــاله مش س
اجتماعــی یعنــی فدراســیون بین‌المللــی مــددکاران 
اجتماعــی، انجمــن آموزشــگاه‌های مــددکاری اجتماعــی 
ــک  ــاه اجتماعــی، هــر ســال ی ــی رف و شــورای بین‌الملل
شــعار بــه عنــوان معیــار وحــدت بخــش بیــن مــددکاران 
ــال  ــرای س ــعار ب ــن ش ــود. ای ــاب می‌ش ــی انتخ اجتماع

ــت از: ــارت اس ۲۰۲۳ عب
احترام به تنوع، از طریق اقدام اجتماعی مشترک

   نشــریه آوای تربیــت بــه بهانــه ایــن روز با النــاز معینی، 
ــی  ــددکار اجتماع ــی و م کارشــناس آســیب‌های اجتماع
ــرح  ــته و ش ــو نشس ــه گفت‌وگ ــودکان کار، ب ــوزه ک ح
ــد  ــا و دغدغه‌من ــان، پوی ــوی مهرب ــن بان ــای ای صحبت‌ه
ــدردان  ــه اشــتراک گذاشــته اســت. ق ــان ب ــا مخاطب را ب

حضــور ایشــان در ایــن شــماره از نشــریه هســتیم.
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   النــاز معینــی، کارشــناس )حرفــه‌ای آســیب‌های 
از  فارغ‌التحصیــل  اعتیــاد(  از  پیشــگیری  اجتماعــی‌، 
دانشــگاه تامیــن اجتماعــی اســتان فــارس‌، حــدود ده ماه 
فعالیــت خــود را بــه طــور جدی در حــوزه کــودکان کار و 
پژوهــش بــر روی آنــان آغــاز کــرده اســت. مشــوق اصلی 
ایشــان، دکتــر اســد بیگــی )رئیــس دفترهــای اجتماعی( 
و آقــای دکتــر ســرلک )رئیــس انجمــن مــددکاران 

ــوده اســت. ــی( ب اجتماع
ــرای  ــه‌ای ب ــدی و علاق ــد ج ــیر، قص ــدای مس    در ابت
فعالیــت در حــوزه کــودکان کار نداشــته‌اند امــا آشــنایی 
ــراد  ــای اف ــوزه و حمایت‌ه ــن ح ــا ای ــان ب ــتر ایش بیش
ــا علاقــه و شــور  مختلــف در ایــن مســیر ســبب شــد‌، ب
ــد‌.  ــن مســیر را شــروع کنن ــادی ای و اشــتیاق بســیار زی
ــی از  ــاب آوری یک ــه، ت ــار علاق ــان در کن ــر ایش از نظ
ــت  ــرای فعالی ــی ب ــا اهمیت ــم و ب ــیار مه ــائل بس آن مس
در چنیــن حوزه‌هایــی اســت، نبــود ایــن ویژگــی‌، 
می‌توانــد ســبب آســیب زدن بــه خــود و دیگــران شــود‌. 
ــه شــکل‌گیری عواملــی ماننــد علاقــه و  توجــه ایشــان ب
تــاب آوری ســبب هدف‌منــد شــدن مســیر ایشــان شــده 
ــیب‌های  ــاره آس ــه، درب ــد مصاحب ــی فراین ــت. در ط اس
ــا و  ــناس‌، روش‌ه ــت کارش ــای فعالی ــی‌، حوزه‌ه اجتماع

نحــوه ارتباط‌گیــری گفت‌و‌گــو کردیــم.
ــه حرفــه‌ی ایشــان در حــوزه آســیب‌های  ــا توجــه ب    ب

اجتماعــی‌، شــروع بحــث از آســیب‌ها‌، اهمیــت آن و 
تاثیرات‌شــان در جامعــه بــود. در یــک تقســیم‌بندی 
ــمانی و  ــی‌، جس ــیب‌های روان ــه آس ــیب‌ها ب ــی‌، آس کل
اجتماعــی تقســیم می‌شــود. کــه تجــاوز جنســی‌، اعتیــاد 
و خودکشــی، زیــر مجموعــه آســیب‌های اجتماعــی 
قــرار می‌گیــرد. عمــده ریشــه ایــن آســیب‌ها‌، فقــر 
ــه  ــری ک ــکلات فق ــت‌. مش ــادی اس ــکلات اقتص و مش
آســیب‌های روانــی و جســمانی جبــران ناپذیــری را 
ــه خصــوص ســطح  ــر تمامــی ســطح‌های اجتماعــی‌، ب ب
پاییــن و کــودکان می‌گــذارد‌. آســیب‌های سلســه مــدار 
ــدی  ــیب‌های بع ــاد آس ــرای ایج ــی ب ــدام علت ــه هرک ک
ــرار  ــره ق ــار مخاط ــراد را دچ ــی اف شــده و ســامت روان
می‌دهــد. مثالــی کــه در طــی فراینــد مصاحبــه مطــرح 
ــه  ــیب‌ها را ب ــودن آس ــدار ب ــله م ــت سلس ــد و اهمی ش

ــذارد.  ــش می‌گ ــه نمای ــوس ب ــا محس ــور کام ط

ــد  ــت و فرزن ــاد اس ــدر آن معت ــه پ ــواده‌ای ک    _ خان
ــر  ــه خاط ــد‌. ب ــردن می‌کن ــه کار ک ــور ب ــود را مجب خ
ــرب  ــورد ض ــا م ــد باره ــدر‌، فرزن ــی پ ــادل روان ــدم تع ع
ــودک  ــرد. آســیب‌های جســمانی ک ــرار می‌گی و شــتم ق
ــد  ــی‌دارد و می‌توان ــز در پ ــی را نی ــیب‌های روان ــه آس ک
باعــث عــدم تعــادل خــود آن کــودک نیــز شــود. 
ــودکان  ــن ک ــد در بی ــن فرزن ــرداری ای ــو ب ــرات الگ تاثی

   به راستی مددکار چه کسی است؟ 
  هــر کــدام از مــا انســان‌ها در مرحلــه‌ای از زندگــی بــا چالش‌هــا و مشــکلاتی رو بــه رو می‌شــویم کــه بــرای 
ــی ماننــد مــددکاران اجتماعــی! و حــال چــرا مــددکاران؟  ــم. قهرمانان ــاز داری ــی نی ــه قهرمانان ــان ب عبــور از آن
ــان دو  ــن هم ــد. ای ــر دهن ــات را تغیی ــه اتفاق ــه چگون ــد ک ــد و می‌دانن ــی دارن ــود آگاه ــالت خ ــه رس ــا ب آن‌ه

ــد.  ــان نشــان داده و مســیر را همــوار می‌کنن ــه خودم ــا را ب ــدرت م ــق آن، ق چیــزی اســت کــه از طری
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دیگــر نیــز قابــل مشــاهده اســت )نمایــی از نحــوه 
ــرف  ــرای مص ــوقی ب ــیگار( و مش ــن س ــت گرفت ــه دس ب
ســیگار یــا مــواد مخــدر بــه مســأله‌ای ســاده بیــن آن‌هــا 
تبدیــل می‌شــود )عــادی ســازی ایــن قضیــه!(. در ادامــه 
سرنوشــت ایــن کــودک یــا کــودکان دیگــر چــه خواهــد 

ــا ... . ــی؟ ی ــه؟ خودکش ــرار از خان ــاد؟ ف ــد؟ اعتی ش

در خانه‌هایــی  اســت.  ادامــه‌دار  مثال‌هــا  ایــن   _   
ــاد  ــر اعتی ــا( درگی ــردوی آنه ــا ه ــادر )ی ــا م ــدر ی ــه پ ک
و مصــرف مــواد هســتند‌، گرایــش فرزنــدان بــه مصــرف 
مــواد بیشــتر اســت. ایــن آســیب‌ها در قشــرهای بــالای 
ــن  ــرهای چنی ــا در قش ــود ام ــده می‌ش ــز دی ــه نی جامع
ــرایط‌،  ــا و ش ــودن فض ــا ب ــر مهی ــه خاط ــی ب خانواده‌های

ــود دارد. ــتری وج ــات بیش گرایش

ــواده  ــه خاطــر شــرایط ســخت خان ــه ب ــی ک   _ کودکان
ــی‌،  ــود امنیــت روان ــاد( و نب ــا اعتی ــر ی ــا فق ــری ب )درگی
خانــه را محــدوده امــن خــود نمی‌پندارنــد و بــه دنبــال 
رهایــی از ایــن فضــا‌، از خانــه فــرار می‌کننــد. و کــودک 
کار شــدن‌، دســت فروشــی‌، درگیــری بــا اعتیــاد و حتــی 

ــان باشــد! ــد در انتظــار آن ــاری می‌توان ازدواج اجب

ــودکان  ــور ک ــش حض ــودکان کار، افزای ــان ک    _ در می
افغــان نیــز بــه چشــم می‌خــورد. کودکانــی کــه بــه دلیل 
ــت  ــه دس ــرای ب ــد و ب ــل بازمانده‌ان ــرت‌، از تحصی مهاج
آوردن درآمــدی انــدک‌، مجبــور بــه کار کــردن هســتند. 
ــردن در  ــل و کار ک ــدن از تحصی ــه بازمان ــیر ب ــن مس ای
ــری  ــأله ی بزرگ‌ت ــده و مس ــم نش ــن خت ــنین پایی س
شــکل می‌گیــرد. مســأله‌ای تحــت عنــوان »هویــت 
ــخر  ــورد تمس ــان را م ــه ملیت‌ش ــیری ک ــی«. مس زدای

قــرار می‌دهــد و هویت‌شــان را نابــود می‌کنــد. و در 
ــد. ــت می‌دهن ــود را از دس ــی خ ــامت روان ــا، س انته

   خشــم‌، فورانــی عظیــم و مشــترک بیــن تمامــی 
ــی  ــیب‌های اجتماع ــایه آس ــه در س ــت ک ــی اس کودکان
محاصــره شــده‌اند‌. خشــمی کــه بعضــا بــرای تخلیــه آن 
ــواده خــود روی  ــی خان ــا حت ــران ی ــک زدن دیگ ــه کت ب
ــارج  ــادل خ ــت تع ــه از حال ــمی ک ــن خش ــد. ای می‌آورن
شــده و بــه خشــونتی آســیب‌زا و ترســناک تبدیــل 
ــاح!‌.  ــواع س ــل ان ــه حم ــی ب ــونتی منته ــود. خش می‌ش
ــه  ــر ب ــد منج ــز می‌توان ــی نی ــادل روان ــدم تع ــن ع ای
ــه  ــل! کار ب ــی شــود. قت ــل در ســنین نوجوان رخــداد قت
ــودکان‌،  ــدن ک ــکار ش ــود‌. بزه ــم نمی‌ش ــا خت همین‌ج
ورود آن‌هــا بــه کانــون اصــاح تعلیم‌وتربیــت‌، پیــدا 
ــونت  ــه در پی‌خش ــت ک ــتی اس ــابقه‌، سرنوش ــردن س ک
ــونتی  ــت. خش ــده اس ــود آم ــه وج ــه ب ــواده و جامع خان
ــت  ــگیری‌، سرنوش ــینی و پیش ــب نش ــی عق ــا کم ــه ب ک

دیگــری را شــکل می‌دهــد.

ــوردن  ــم خ    پیشــگیری از آســیب‌ها‌، پیشــگیری از رق
سرنوشــت‌های دردناکــی اســت کــه مــددکاران و حتــی 
ــدم  ــد‌. ق ــه انجــام آن بپردازن ــد ب ــردم می‌توانن ــوم م عم
اول بــرای پیشــگیری از چنیــن آســیب‌هایی‌، ))نیــاز 
شناســی(( اســت. نیازهــای کــودکان و افــراد دچــار 
آســیب‌، شناســایی و بــرای رفــع آن‌، اقدامــات لازم 
صــورت گیــرد. نیازهــای اولیــه‌ای قبیــل از: تغذیــه‌، 
ــزل  ــه در من ــت لازم ــود امنی ــمانی‌، وج ــامت جس س
و در ادامــه نیازهایــی ماننــد: آمــوزش )تحصیــات(‌، 
ســامت روانــی‌، امنیــت در محیــط )مدرســه/ کار(‌، 
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ــی توســط متخصصیــن  ــن و اســتعداد یاب آمــوزش والدی
مختلــف. زمینه‌هــای  در 

   این‌هــا بخشــی از نیازهایــی اســت کــه بایــد بــه 
ــردی  ــه تفاوت‌هــای ف ــا توجــه ب درســتی شناســایی و ب
ــه در  ــی ک ــاز شناس ــود. نی ــع ش ــودکان رف ــن و ک والدی
ــث  ــی باع ــت و از طرف ــداد اس ــال رخ ــا در ح ــه م جامع
خشــنودی و از طرفــی بــه هیــچ عنــوان کافــی نیســت! 

   عمــده تمرکــز موسســه‌های خیریــه بــر تغذیــه 
کــودکان اســت. ایــن کار ارزشــمند و ســتودنی اســت امــا 
ــاز اساســی کــودکان نیســت. کــودکان  ــا نی ــه‌، تنه تغذی
بــرای بقــای خــود بــه ارتباطــات تعاملــی و آمــوزش بــا 
کیفیــت نیــز نیازمنــد هســتند. لازم اســت کــه در ایــن 
مســیر بــه برگــزاری کلاس‌هــای آموزشــی‌، بــه خصــوص 
برگــزاری کارگاه‌هــای آمــوزش مهارت‌هــای زندگــی 
ــر  ــدا ناپذی ــری ج ــت‌، ام ــر تعلیم‌وتربی ــود. ام ــه ش توج
ــا و  ــردن بی‌معن ــی ک ــدون آن‌، زندگ ــه اســت! ب از جامع
ــه تنهــا آمــوزش  ــن میــان‌، ن طاقــت فرســا اســت. در ای
کــودکان بلکــه آمــوزش کارشناســان و مــددکاران و 
ارتقــای اطلاعــات آن‌هــا‌، در ایــن مســیر لازم و ضــرروی 
اســت. کارشناســان و مددکارانــی کــه مهارت‌هــای 
زندگــی را در بطــن رفتارهــای خــود اعمــال کننــد و در 
ــاط و گفــت و  ــار آموزش‌هــای رســمی‌، آن را در ارتب کن

ــرار دهنــد. ــا کــودکان مــورد اســتفاده ق گــو ب

   در ارتبــاط بــا نحــوه ارتبــاط گیــری و آمــوزش 
کــودکان‌،  بــه  زندگــی  مهارت‌هــای  غیرمســتقیم 
ــه اشــتراک  ــا مــا ب خانــم معینــی تجربیــات زیــادی را ب
گذاشــته‌اند‌. از نظــر ایشــان می‌تــوان بــا ایجــاد ارتباطــی 
صمیمانــه بــا کــودکان‌، مســیر مناســبی را ترســیم کــرد. 
ــناس  ــک کارش ــوان ی ــه عن ــان را ب ــدم اول: خودش    ق
معرفــی نکــرده و دفترچــه یادداشــتی بــه همــراه ندارنــد. 
بــه عقیــده ایشــان‌، می‌تــوان از ایــن طریــق بــه اعتمــاد 
ســازی بیــن خودشــان و کــودکان دســت پیــدا کــرد و 
ــی  ــان داشــت. زمان ــا آن ــر را ب ــتانه و موث ارتباطــی دوس
ــود  ــودکان خ ــد و ک ــاخته ش ــه س ــتری همدلان ــه بس ک
ــان  ــن زم ــتند‌، بهتری ــش گذاش ــه نمای ــان را ب واقعی‌ش
ــر  ــش از ه ــه بی ــت ک ــی اس ــوزش مهارت‌های ــرای آم ب
ــان  ــی شــدن در وجــود آن ــت نهان ــری قابلی ــی دیگ زمان
را دارد. آمــوزش مهارت‌هایــی ماننــد: جرئت‌منــدی‌، 
ــی از  ــردن. یک ــوری ک ــن و صب ــه گفت ــأله‌، ن ــل مس ح
نمونه‌هــای مطــرح شــده توســط ایشــان کــه در حفــظ 

ــه جــای دارد‌،  ــادی ب ــر بســیار زی ــودکان تاثی ــه ک روحی
ــر  ــه اگ ــد ک ــاد می‌دهن ــودکان ی ــه ک ــه ب ــن اســت ک ای
کســی از آن‌هــا چیــزی خریــداری نکــرد‌، ناراحت نشــوند 
)بــرای آنــان از امیــدواری می‌گویــد( امیــد همــان 
ــددکاران و کارشناســان‌،  ــا م ــه تنه ــزی اســت کــه ن چی
ــگاه  ــده ن ــادآوری و زن ــه ی بلکــه عمــوم مــردم موظــف ب
ــی  ــده بودن ــت و زن ــاس محب ــتند. احس ــتن آن هس داش
کــه همگــی می‌توانیــم بــه ایــن کــودکان هدیــه دهیــم‌. 

ــد هســتند. ــه آن نیازمن ــه بســیار ب احساســی ک

   خانــم معینــی بــه خاطــر داشــتن تجربه‌هــای ارتباطــی 
مهدکــودک(‌،  در  مربی‌گــری  )فعالیت‌هــای  پیشــین 
ــا کــودکان داشــته  ــری را ب توانســته‌اند ارتباطــات موثرت
ــان  ــه ایش ــادی ک ــت زی ــه اهمی ــه ب ــا توج ــند. ب باش
ــاره  ــل هســتند‌، درب ــی کــودکان قائ ــرای ســامت روان ب
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روش اندازه‌گیــری کــه بــرای ســنجش آن اســتفاده 
می‌کننــد‌، توضیحــی خواهــم داد. روش اندازه‌گیــری 
ایشــان‌، مصاحبــه و گفــت و گــوی مســتقیم اســت. 
بــه اعتقــاد ایشــان‌، از طریــق گفــت و گویــی صمیمانــه 
می‌تــوان بــه نیازهــا و مشــکلات کــودکان پی‌بــرد. 
ــه و  ــل از مصاحب ــودک قب ــتقیم ک ــاهده مس ــی مش حت
ــد  ــه رون ــد ب ــای آن‌، می‌توان ــل رفتاره ــی و تحلی بررس
مصاحبــه و نحــوه آمــوزش بهتــر مهارت‌هــا موثــر باشــد.

ــازی  ــه و آگاه س ــی جامع ــش تربیت ــیر‌، نق ــن مس در ای
و بــه روز شــدن متخصصــان دارای اهمیــت بســیار 
ــه  ــدارس ب ــی در م ــددکاران اجتماع ــت. م ــادی اس زی
ــه  ــگاه نفــرت انگیــزی ب ــاد دهنــد کــه ن دانش‌آمــوزان ی
ــه  ــط ب ــودکان فق ــن ک ــودکان کار نداشــته باشــند. ای ک
خاطــر نداشــتن درآمــد‌، مجبــور بــه کار کــردن هســتند. 
ــودکان  ــا ک ــان ب ــداوم روانشناس ــاط م ــن ارتب و همچنی

کار‌، ســبب گفــت و گــوی تعاملــی و بــه میــان گذاشــتن 
ــود. ــا می‌ش ــا آن‌ه ــان ب ــکلات ش مش

   حــال بایــد ببینیــم! چشــم‌ها را فــرای وجــود بــرده و 
جامعــه‌، فرهنــگ و انســان‌های دیگــر را ببینیــم. دیدنــی 
ــن کاری  ــود رفت ــر از وج ــان. فرات ــود خودم ــر از وج غی
ــد و  ــام می‌ده ــی انج ــددکار اجتماع ــک م ــه ی ــت ک اس
کاری کــه تــک تــک مــا انســان‌ها نیــز قــادر بــه انجــام 
دادن آن هســتیم. ببینیــم کــه در میــان انســان‌ها‌، 
کســانی‌ها هســتند کــه فقــط بــرای زنــده مانــدن تــاش 
ــه دســت هــم  ــه زندگــی کــردن! دســت ب می‌کننــد و ن
ــم  ــم و ه ــده بمانی ــم زن ــه ه ــم ک ــک کنی ــم و کم دهی

زندگــی کنیــم.
   به امید صلح‌، زندگی شاد و نفس‌های سبز!
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روز جهانی تنوع زیستی
کولوژیکی بهانه‌ای برای سخن از تربیت ا

   اول خــرداد مــاه، مصــادف بــا 22 مــاه مــی، روز جهانــی 
ــتی،  ــوع زیس ــت. تن ــده اس ــده ش ــتی1 نامی ــوع زیس تن
ــات  ــان، حیوان ــترده گیاه ــوع گس ــب تن ــر حس ــب ب اغل
همچنیــن  امــا  می‌شــود،  درک  میکروارگانیســم‌ها  و 
ــن  ــا بی ــه )مث ــر گون ــای ژنتیکــی در ه شــامل تفاوت‌ه
ــوع  ــی( و تن ــای دام ــی و نژاده ــولات گیاه ــواع محص ان
بیابان‌هــا،  جنگل‌هــا،  )دریاچه‌هــا،  اکوسیســتم‌ها 
ــرای  ــتند ب ــی هس ــه میزبان ــاورزی( ک ــای کش زمین‌ه
ــان،  ــود )انس ــای خ ــن اعض ــف بی ــات مختل ــواع تعام ان
گیاهــان، حیوانــات( نیــز می‌شــود. در حالــی کــه تنــوع 
زیســتی بــه عنــوان دارایــی جهانــی و بــاارزش فوق‌العــاده 
ــده  ــناخته ش ــمیت ش ــه رس ــده ب ــل‌های آین ــرای نس ب
ــل توجهــی توســط  ــه طــور قاب اســت، تعــداد گونه‌هــا ب
ــد.  فعالیت‌هــای خــاص انســانی در حــال کاهــش می‌یاب
ــی در  ــی عموم ــوزش و آگاه ــت آم ــه اهمی ــه ب ــا توج ب
مــورد ایــن موضــوع، ســازمان ملــل هــر ســاله ایــن روز 
ــوع زیســتی  ــده تن ــی‌دارد. در معاه ــم م ــی را تکری جهان
ــده  ــن ش ــه تعیی ــال این‌گون ــعار امس ــال 2023،  ش س

اســت: 

 From Agreement to Action: Build Back Biodiversity

»از توافق تا کنش: تنوع زیستی را دوباره بسازیم«

1 . International Day for Biological Diversity 2023 . Official 
website: https://www.cbd.int/biodiversity-day.
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   اگــر چــه تنــوع زیســتی، در هــر روز از ســال اهمیــت 
ــوع  ــه تن ــا دبیرخان ــراه دارد، ام ــه هم ــود را ب ــژه خ وی
زیســتی، بــا دعــوت همگانــی بــرای مشــارکت در 
ــی امســال،  قصــد دارد حــس امیــدی  جشــن‌های جهان

ــاورد. ــان بی ــه ارمغ ــاره ب دوب
   از آنجــا کــه در برنامه‌هــای تربیتــی و آموزشــی، 
ــائل  ــا مس ــط ب ــبات مرتب ــی مناس ــای خال ــه ج همیش
می‌شــود،  احســاس  اکولوژیکــی  و  زیســت‌محیطی 
مناســب دانســتیم در ایــن شــماره از آوای تربیــت، 
اشــاره‌ای بــه ایــن موضــوع و گوشــه چشــمی بــه تربیــت 
ــان، چــه  ــی مردم ــرای تمام ــت آن ب اکولوژیکــی و اهمی
ــه  ــر چ ــیم. اگ ــته باش ــال، داش ــه بزرگس ــودک و چ ک
ــرار  ــوزش ق ــب آم ــه مخاط ــتند ک ــودکان هس ــن ک ای
ــیم  ــد آگاه باش ــان‌ها بای ــا انس ــه م ــا هم ــد ام می‌گیرن
کــه تنهــا یــک زمیــن بــرای زندگــی داریــم و نــه فقــط 
ــای  ــام روزه ــم تم ــاز داری ــه نی ــال، بلک ــک روز از س ی
ــر  ــم. بهت ــا آن بپردازی ــه موضوعــات مرتبــط ب ســال را ب
می‌دانــم یــک گام بــه قبــل از آمــوزش بــروم و از تغییــر 

ــم. ــاز کن ــر آغ ــیوه تفک در ش
ــه  ــت‌یابی ب ــت در دس ــد گام نخس ــر می‌رس ــه نظ    ب
تنــوع زیســتی و حفــظ ایــن تنــوع، تغییــر تفکــر 
ســلطه‌جویانه‌مان بــه طبیعــت و محیــط زیســت، و 
ــتم  ــه اکوسیس ــان ب ــرش و نگاه‌م ــر در نگ ــپس تغیی س

ــر و افضــل  ــه همیشــه خــودش را برت اســت. انســانی ک
ــت  ــد دس ــه می‌توان ــته، چگون ــا دانس ــر گونه‌ه ــر دیگ ب
بــه توافــق و کنــش بزنــد و در راه دوبــاره ســاختن 
ــد  ــر کنشــی بای ــل از ه ــردارد؟ قب ــوع زیســتی گام ب تن
ــا چــه  ــرادی ب ــه راســتی چــه اف ــان بپرســیم ب از خودم
ــد؟ در  ــت بزنن ــش دس ــه کن ــد ب ــی می‌توانن رویکردهای
ایــن میــان کــودکان در کجــا قــرار دارنــد؟ آیــا می‌تــوان 
ــرای بازســازی تنــوع  در انتظــار کنــش و اقــدام آن‌هــا ب

ــود؟ ــتی ب زیس
طریــق  از  بخواهیــم  اینکــه  آمــوزش،  بحــث  در     
ــودکان،  ــرای ک ــاری ب ــی اجب ــت محیط ــای زیس پیام‌ه
بازگشــتی بــه تنــوع زیســتی و بــه حفــظ محیــط زیســت 
ــد.  ــری خطاســت و بی‌نتیجــه می‌مان داشــته باشــیم، ام
ــی  ــد صــدای کــودکان را بشــنویم و فرصت ــدا بای ــا ابت م
ــا هــدف  بــرای نقــش کنشــگرانه آن‌هــا بســازیم. بایــد ب
تغییــر در مســیر آمــوزش، ابتــدا بنــای فکــری و فلســفی 
محکمــی بســازیم و همزمــان بــا ایــن بنیان‌ســازی، 
ــم.  ــرا درآوری ــه اج ــن و لازم را ب ــدام ممک ــش و اق کن
کنشــی کــه حتــی فراتــر از آموزش‌هــای رســمی باشــد 
و در تــار و پــود زندگــی روزمــره همــه مــا و کــودکان مــا 
گــره خــورده باشــد تــا در نهایــت طرحــی نــو دراندازیــم. 
ــای  ــاط گونه‌ه ــتگی و ارتب ــل، پیوس ــه تعام ــی ک طرح
ــرد.    ــر گی ــاوت را در ب ــتم‌های متف ــف در اکوسیس مختل
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تعطیلات نوروزی و تربیت!
‌بخش نوروز، رویدادی تکرارشونده اما تعلیم

مائده چهارخطی
دانشجوی کارشناسی علوم تربیتی، دانشگاه شیراز
maede.chaharkhati@gmail.com

باســتان،  ایرانیــان  از  اســت کــه  آیینــی  نــوروز     
ــن  ــی از مهم‌تری ــیده و یک ــا رس ــه م ــل ب ــل به‌نس نس
مناســبت‌های مــا ایرانیــان شــمرده می‌شــود. تعطیــات 
ــح  ــر تفری ــا عــاوه ب ــوروزی فرصــت مناســبی اســت ت ن
و اســتراحت، در مســائل تربیتــی دقیق‌تــر شــویم و 
از رســم‌ها و ســنت‌هایمان بــرای آمــوزش کــودکان، 
و  شــدن  اجتماعی‌تــر  و  جامعه‌پذیــری  بــه  کمــک 
ــم  ــتفاده کنی ــی اس ــط زندگ ــا محی ــاط ب ــراری ارتب برق
و حتــی فرهنگ‌عامه‌مــان1 را بــه وســیلۀ ترانه‌هــا و 
قصه‌هــای محلــی رواج دهیــم. هــر اجتمــاع و فرهنگــی 
ــه  ــوص ب ــای مخص ــا و نماده ــا، باوره ــد، ارزش‌ه عقای
ــات  ــیاری از اخلاقی ــان بس ــن می ــودش را دارد؛ در ای خ
ــرای  ــرد ب ــد و ف ــاری جهــان شــمول دارن ــد، اعتب و عقای
ــد خــودش را  ــه شــود و بتوان ــه پذیرفت ــه در جامع این‌ک
بــه بهتریــن شــکل ارائــه کنــد و بازخــورد مثبــت بگیــرد، 
نیــاز بــه یادگیــری و درونی‌ســازی ایــن اخلاقیــات دارد؛ 

ــرت و ...‌ .  ــری آداب معاش ــال یادگی ــرای مث ب
   اســتفاده از ادبیــات شــفاهی2 یــا عامیانــه3، از راه‌هــای 
ــنت‌ها در  ــبت به‌س ــی نس ــگ و رواج آگاه ــال فرهن انتق
نســل‌های جدیــد اســت و دورهمی‌هــا و دیدوبازدیدهــای 
نــوروزی فرصــت مناســبی بــرای تحقــق ایــن امــر اســت. 
ادبیــات شــفاهی شــامل شــعر و ترانــه و قصه‌هــای 
ــدم/  ــدم و دوی ــل »دوی ــی مث ــود. ترانه‌های ــنتی می‌ش س
ســر کوهــی رســیدم/ دوتــا خاتونــی دیــدم/ یکیــش بــه 
ــون و خــودم  ــون داد/ ن ــه مــن ن مــن آب داد/ یکیــش ب
ــف  ــن عل ــه م ــن ب ــن/ زمی ــه زمی ــوردم/ آب و دادم ب خ
داد ...« و ســایر ترانه‌هــای محلــی بــرای ســرگرم کــردن 

ــتند. ــبی هس ــای مناس ــودکان گزینه‌ه ک

1 . folklore
2 . Oral literature
3 . Folk literature

   چیســتان‌ها و معماهــا گزینــه‌ی دیگــری هســتند کــه 
ــای  ــز جــزو بازی‌ه ــد و نی ــه دارن ــی رمزگون هــم جذابیت
ــی را  ــت آن درخت ــوند؛ »چیس ــوب می‌ش ــی محس کلام
ــه  ــده ک ــرش برگزی ــاخه به ــده. دو ده ش ــزد آفری ــه ای ک
بــه هــر شــاخه‌ای ســی‌برگ دارد. بــه هــر برگــش دوش 
ــاه، شــب  ــه میــوه دارد؟« پاســخ چیســتان: ســال، م دان

و روز.
ــه     قصّه‌هــای ســنتی بخــش دیگــری از ادبیــات عامیان
هســتند کــه سینه‌به‌ســینه نقــل شــده‌اند و در هــر 
ــان  ــوص خودش ــوی مخص ــگ و ب ــی‌ای رن ــت فرهنگ باف
ــا  ــز زنگوله‌پ ــۀ ب ــوان قصّ ــورد می‌ت ــن م ــد. در ای را دارن
یــا همــان شــنگول و منگــول و حبّــۀ انگــور را مثــال زد؛ 
ــی  ــول مــن/ کجای ــی شــنگول مــن/ قنــدک مقب »کجای
منگــول مــن/ کــه بجّهــی روی کــول مــن/ تــو کجایــی 
ــن ...«  ــور م ــک انگ ــن/ حب ــرور م ــۀ غ ــن/ مای ــور م ن

ــاملو، 1377(. )ش
   کتــاب »قصّه‌هــای صبحــی« به‌روایــت فضــل‌الله 
مهتــدی یکــی از کتاب‌هایــی اســت کــه بخشــی از 
ــع‌آوری  ــر جم ــار یک‌دیگ ــان را در کن ــای قومی‌م قصّه‌ه
کــرده اســت. هم‌چنیــن افــرادی مثــل صــادق هدایــت، 
ــم  ــال‌زاده، ابوالقاس ــی جم ــدی، محمدعل ــل‌الله مهت فض
فقیــری و احمــد شــاملو و ... برخــی از روایت‌هــای 
ــوان  ــد و می‌ت ــط کرده‌ان ــا را ضب ــنتی م ــفاهی و س ش
ــه  ــاغ، 1381(. البت ــزل ای ــا ق ــرد )ثری ــره ب ــا به از آن‌ه
ــودکان  ــه ک ــوزش چــه مســائلی ب ــه آم تشــخیص این‌ک
ــائلی  ــه مس ــن چ ــت و هم‌چنی ــروری اس ــب و ض مناس
ــوب  ــد. خ ــن می‌باش ــدۀ والدی ــه عه ــت، ب ــب نیس مناس
ــی  ــر و حتّ ــع معتب ــۀ مناب ــا مطالع ــن ب ــه والدی اســت ک
ــی  ــر، آگاه ــی معتب ــانه‌های اجتماع ــت‌وجو در رس جس

ــد. ــش دهن ــه افزای ــن زمین ــود را در ای خ
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ک شعر مقام استاد در افلا
در گرامیداشت روز معلم

هانیه علیشیر
دانشجوی کارشناسی علوم تربیتی، دانشگاه شیراز
haniyehalishir@gmail.com

   در کتــاب فلســفۀ زندگــی، حقیقــت آدمــی را می‌تــوان 
از دو نوع روح دانســت؛ روح انتســابی و روح اکتســابی‌‌.

   انتســابی همــان اســت کــه بــه درون دمیــده می‌شــود 
و کل را تشــکیل می‌دهــد و اکتســابی را خــود بایــد 
یافــت. گویــی روح گمشــده‌ای اســت کــه پــس از پیــدا 
ــه  ــا ک ــد. همان ــا می‌کن ــود را در روح اول ج ــدن، خ ش
ــده؛  ــد آم ــی پدی ــدی ته ــون کالب ــان از ازل همچ انس
ــکال  ــواع اش ــن ان ــای پذیرفت ــه توان ــری ک ــان خمی چون
اســت؛ ماننــد بیــدی کــه در برابــر همــۀ بادهــا می‌لــرزد؛َ 

ــان روح دوم اســت.  ــت، هم تربی
ــه تمامیــت انســان دمیــده شــود.  ــد ب    اوســت کــه بای
ــر را ورز  ــتانش، خمی ــه دس ــد ک ــری بای ــش کوزه‌گ برای
ــا  ــد؛ ی ــم کن ــه‌اش را محک ــه ریش ــی ک ــد؛ و باغبان دهن
تعلیــم دهنــده‌ای کــه او را بپرورانــد. و چــه پرورشــی کــه 
در واژۀ معلــم و اســتاد نتــوان گنجانــد ..! آموزش‌دهنــده 
ــی  ــه هفــت خان ــه ک ــر لازم اســت؛ آنگون ــن هن را چندی
اســت پیــش رویــش، امــا طاقــت فرســاتر از برای رســتم! 
ــخصیت  ــب روح و ش ــا قال ــت ت ــه مهیاس ــری ک کوزه‌گ
تربیت‌پذیــر را آمــادۀ فراگیــری نمایــد؛ ریخته‌گــری کــه 
ــری  ــد؛ رفتگ ــوم کن ــر و م ــزد و مه ــم را در آن بری تعالی
کــه افــکار و باورهــای نادرســت را ســوا کنــد؛ و در اخــر 
از او و آموخته‌هایــش در برابــر کژی‌هــا حفاظــت نمایــد 

کــه از وظایــف پرســتاران اســت.
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   اگرچــه تصمیــم و انتخــاب پایانــی بــا یادگیرنــده اســت 
امــا اینجاســت کــه اســتاد نقش‌آفرینــی می‌کنــد. آن‌هــا 
ــا  ــد ت ــت نمای ــه‌ای هدای ــه گون ــه وی ب ــت ک را لازم اس
آموزش‌پذیــر در آن جــاده کــه او نشــان داده قــدم بردارد، 
گویــی رســالت پیــام‌آوران را بــه انجــام می‌رســانند کــه 
ــاد،  ــام نه ــر ن ــر دانش‌پذی ــر اســتاد ب ــوان آن را تاثی می‌ت
ــد.  ــا نمی‌گنج ــل در واژه‌ه ــی اصی ــه معن ــد ک ــر چن ه
ــتادان و  ــت از کار اس ــمی اس ــه چش ــا گوش ــن تنه و ای
ــد  ــه آن پایبن ــتگی‌ناپذیرانه ب ــه خس ــم ک ــان عل صاحب
مانده‌انــد. مقــام و جایــگاه چنیــن تعلیم‌دهندگانــی 
چنــان اســت کــه وصــف تمــام و ‌کمالشــان نایــی بــرای 
قلــم نخواهــد گذاشــت؛ همانطــور کــه شــهریار ســرود:

می‌توان در سایۀ آموختن     
گنج عشق جاودان آموختن 
اول از استاد، یاد آموختیم  
پس، سویدای سواد آموختیم

از پدر گر قالب تن یافتیم      
از معلم جان روشن یافتیم

ای معلم چون کنم توصیف تو      
چون خدا مشکل توان تعریف تو

   و نیــز چنــان اســت کــه شکرگزاری‌شــان نتــوان کــرد 
ــوان  ــان نت ــان، از ایش ــی از وجودش ــه قدردان ــف ک و حی

ــرزا می‌ســراید: ــرج می ــه ای آموخــت؛ همانطــور ک

هیچ یادم نرود این معنی   
که مرا مادر من، نادان زاد

پدرم نیز چو استادم دید    
گشت از تربیت من آزاد

پس مرا منت از استاد بود    
که به تعلیم من اسُتاد اسِتاد

هر چه می‌دانست آموخت مرا   
غیر یک اصل که ناگفته نهاد
قدر استاد نکو دانستن    
حیف استاد به من یاد نداد

   دور بــاد از اســتادان هــر چــه ناملایمتــی اســت و باشــد 
ــگاه و  ــن جای ــر یافت ــد ب ــد، راه روشــن کن ــور امی ــه ن ک
ــرای  ــان ب ــوزگاران و ایش ــتادان و آم ــی اس ــأن حقیق ش
ــی  ــرام باق ــورد احت ــران م ــه تعلیم‌پذی ــگان از جمل هم
بماننــد. در ایــن میــان ســیری در آفــاق و افــاک اشــعار، 

گامــی اســت کوچــک تــا یادآورمــان شــود ایــن بــزرگان 
ــام والایشــان را‌ ... .  و مق

 حافظ
سعی نابرده در این راه به جایی نرسی

مزد اگر می‌طلبی طاعت استاد ببر
روز مرگم نفسی وعده دیدار بده

وان گهم تا به لحد فارغ و آزاد ببر

محمد مفیدی فرد
تشکر نمایم ز استاد من

که پر ارزشی می‌دهد یاد من
برای دبیری فرستم درود

که دل را به دانش منور نمود

دادا بیلوردی
ای معلّم ای عزیز

ای همیشه با جهالت در ستیز
روزگارت آفتابی باد و دنیایت زلال

تا قلم شد دست تو از تیغ، تیز
گشت تاریکی مریض

روشنی دادی مرا
تربیت کردی در آبادی مرا

با سه بخش »آ« و»زا« و»دی« گشودم بال و پر
دادی آندم درس آزادی مرا

یک جهان شادی مرا
خانه ات آباد باد

از تو هرعصر و زمانی یاد باد 
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نگاهی به موزۀ تاریخ طبیعی شیراز
به بهانه روز جهانی موزه

فائزه علیزاده
دانشجوی کارشناسی موزه، دانشگاه هنر شیراز

FaezeAlizadenoqi@gmail.com

   از ســال ۱۹۷۷ تــا کنــون شــورای بین‌المللــی موزه‌هــا1 
)ICOM(، روز ۱۸ مــاه مــی برابــر بــا ۲۸ اردیبهشــت را 
ــی  ــرده و گرام ــام ک ــوزه  اع ــی م ــوان روز جهان ــه عن ب
ــوم  ــرای عم ــن روز ب ــا در ای ــد از موزه‌ه ــی‌دارد. بازدی م

رایــگان اســت.

ــد  ــا می‌توانن ــروزه موزه‎ه ــه ام ــی ک ــی از نقش‌های    یک
ــده  ــت. ع ــذار اس ــوزش تأثیرگ ــث آم ــد، بح ــا کنن ایف
ــن  ــا ای ــط ب ــوزه را مرتب ــت م ــردم، موفقی ــادی از م زی
می‎کنــم؛  فرامــوش  و  می‎شــنوم  می‎داننــد:  ســخن 
می‎بینــم و بــه خاطــر می‎ســپارم؛ انجــام می‎دهــم و 
متوجــه می‎شــوم! بنابرایــن موزه‎هــا نیــز می‌تواننــد 
ــار  ــوزش غیررســمی، در کن ــوان موسســه‎های آم ــه عن ب
ــش  ــطح دان ــردن س ــی را در بالاب ــش‎‎ مهم ــدارس، نق م
ــا و  ــر فض ــن ام ــه ای ــه البت ــد ک ــاد می‎کنن ــی ایج عموم

ــد.  ــوزش را می‌طلب ــا آم ــب ب ــط متناس محی
ــدرس،  ــوار م ــه در بل ــیراز ک ــی ش ــوم طبیع ــوزۀ عل    م
خیابــان آزادگان واقــع شــده اســت، بــا در اختیار داشــتن 
بانک‌هــای  و  آزمایشــگاه  وجــود  گوناگــون،  اشــیای 
ــد فضــای آموزشــی مناســبی  ــوع می‌توان ــی متن اطلاعات

ــازد. ــم س ــجویان فراه ــوزان و دانش ــرای دانش‌آم را ب

1 . International Museum Day
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ــه در حــال حاضــر تحت‌نظــر دانشــگاه  ــوزه ک ــن م    ای
داشــتن  اختیــار  در  بــا  می‌کنــد،  فعالیــت  شــیراز 
۲۵۰۰ نمونــه از بی‌مهــرگان و مهــره‌داران در بخــش 
جانورشناســی، یکــی از مراکــز علمــی بــرای دروس علــوم 
و زیست‌شناســی دانش‌آمــوزان محســوب می‌گــردد. 
همچنیــن بــا اشــیای ارزشــمندی کــه در خود جــای‌داده، 
یــک منبــع اطلاعاتی بــاارزش و یــک مکان آزمایشــگاهی 
مهــم بــه شــمار می‎آیــد و حتــی تاکســیدرمی حرفــه‌ای 
ــت.  ــه اس ــرار گرفت ــت ق ــورد عنای ــیار م ــیای آن بس اش
حیوانــات  مجسمه‌ســازی  همــان  نیــز  تاکســیدرمی 
بی‎جــان اســت کــه بــا ایــن روش کالبــد حیــوان، بــرای 
ــور  ــود. همان‌ط ــداری می‎ش ــتری نگه ــان بیش ــدت زم م
ــاش  ــوزه ت ــن م ــر مشــخص اســت در ای ــه در تصاوی ک
شــده کــه فــرم و ژســت اشــیا بــه بهتریــن شــکل خــود 

ــد. از لحــاظ بصــری درآی

   در نــگاه اول و هنــگام ورود بــه مــوزه، ماکــت مامــوت 
بــه  مخاطــب،  بــرای  اولیــه هســتند  انســان‌های  و 
ــد.  ــذاری دارن ــوۀ‎ بصــری تأثیرگ ــودکان، جل خصــوص ک
ــا  ــه موزه‎ه ــی ک ــائل مهم ــه مس ــز از جمل ــه نی در ادام
ــب  ــی مخاط ــث راحت ــد، بح ــا آن در ارتباط‌ان ــواره ب هم
ــیا  ــش اش ــب و چین ــله مرات ــت‌وگذار، سلس ــگام گش هن
ــا  ــن فرصــت را مهی ــی ای ــوم طبیع ــوزۀ عل ــه م اســت ک
می‌ســازد کــه فــرد بــه راحتــی در مجموعــه‌اش بچرخــد؛ 
ــب و  ــیای عجی ــراردادن اش ــش ق ــرض نمای ــا در مع ام
ــای  ــن دوقلوه ــان، جنی ــای انس ــد جنین‌ه ــی مانن غریب

ــه  ــا توج ــر ب ــا دوس ــره‌ای ب ــا ب ــبیده و ی ــم چس ــه ه ب
ــن‎های  ــا س ــتر ب ــم بیش ــوزه ه ــن م ــه مخاطبی ــه اینک ب
پاییــن هســتند، خــود جــای ســؤال دارد. مســئله‌ای کــه 
 ‎ــوزه ــن م ــد از ای ــگام بازدی ــن هن ــود م ــه خ ــورد توج م
قــرار گرفــت؛ بازدیــد علمــی هم‌زمــان دو گــروه از 

ــود. ــوزه ب ــتانی از م ــوزان دبس دانش‌آم
ــیدرمی  ــات تاکس ــد از حیوان ــه بازدی ــوزان ب    دانش‎آم
علاقــۀ بیشــتری نشــان می‎دادنــد؛ امــا آیــا یادگیــری‌ای 
هــم در آن همهمــه و شــلوغی صــورت می‌گرفــت؟ 
همچنیــن آموزگارانــی کــه همــراه بــا دانش‎آمــوزان 
ــری  ــۀ یادگی ــای دغدغ ــتند، به‌ج ــور داش ــا حض در آنج
ــد.  آن‎هــا، بیشــتر نگــران منظــم نگــه داشتن‌شــان بودن
ایــن مســأله می‌توانســت بــا جــدا کــردن ســاعات 
بازدیــد گروه‌هــای بازدیدکننــده و یــا حتــی وجــود 

ــردد.  ــرل گ ــر کنت ــوزه بهت ــی در م راهنماهای

ــی،  ــوم طبیع ــوزۀ عل ــدۀ م ــرگ برن ــر ب ــوی دیگ    از س
ــاختمان  ــار دارد. س ــه در اختی ــت ک ــی اس ــای بزرگ فض
ــۀ  ــع و در دو طبق ــر مرب ــر 5000 مت ــغ ب ــوزه بال ــن م ای
مجــزا اســت؛ امــا در طــول بازدیــد از فضــای بــزرگ ایــن 
ــه  ــم ب ــده را ه ــا خســتگی بازدیدکنن ــه مطمئن ــوزه ک م
ــدارد و  ــود ن ــتراحت وج ــرای اس ــی ب ــال دارد، مکان دنب
خســتگی خــود بــه مانعــی بــرای یادگیــری و بازدیــد از 
ــزرگ  ــن فضــای ب ــن ای ــل می‌شــود. همچنی ــوزه تبدی م
نگرانی‌هایــی را بــرای دوســت داران آن بــه همــراه دارد؛ 
ــری از  ــرای جلوگی ــی ب ــر کاف ــا تدابی ــال آی ــه طــور مث ب
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ــود،  ــیا وارد می‌ش ــه اش ــه ب ــی‌ای ک ــای احتمال آلودگی‎ه
ــۀ  ــث تهوی ــه بح ــرا ک ــت؟ چ ــده اس ــه ش ــر گرفت در نظ
بــودن  اســتاندارد  هــوا، روشــنایی، گــرد و خــاک، 
ــوزه در  ــاختمان م ــتحکام س ــن اس ــا و همچنی ویترین‎ه
ــری  ــی در جلوگی ــره همگ ــی و غی ــای جانب ــر نیروه براب
ــت  ــز اهمی ــوزه حائ ــه م ــی ب ــیب‎های احتمال از ورود آس

هســتند.
   ایــن در حالــی اســت کــه اگــر نگاهــی بــه ویترین‎هــای 
ایــن مــوزه داشــته باشــید، بــه خوبــی متوجــه می‎شــوید 
ــران دارای  ــای ای ــر موزه‎ه ــد اکث ــز مانن ــا نی ــه اینج ک
اســت.  زمینــه  ایــن  در  حرفــه‎ای  نیــروی  کمبــود 
ــگام  ــد کــه هن ــده‎ای را تصــور کنی ــد بازدیدکنن می‌توانی
ــف  ــدر تاس ــه چق ــاک گرفت ــای خ ــا ویترین‎ه ــه ب مواج
می‌خــورد! یــا دیگــری کــه فضــای بیــن ســالن‎ها 
ــرک  ــقف ت ــا و س ــدن دیواره ــد و از دی ــی می‌کن را ط
خــورده بــه چــه انــدازه شــوکه می‌شــود! جــدای عمــوم 
بازدیدکننــدگان، دانشــجویان و متخصصیــن رشــتۀ موزه 
ــد نگهــداری نامناســب  ــا رون نیــز هنــگام روبه‌روشــدن ب
ــا چســب  ــی چــون اتصــال ســکه‎ها ب ــیا و صحنه‌های اش
ــه و  ــده در گوش ــا ش ــای ره ــا زباله‎ه ــات و ی ــه صفح ب
کنــار مــوزه، بســیار نگــران و دلســرد می‌شــوند. در کنــار 
ــا  ــا ب ــد، موزه‎ه ــه ش ــه گفت ــور ک ــوارد همان‌ط ــن م ای
ــود  ــتند و نب ــه رو هس ــص رو ب ــروی متخص ــود نی کمب
ــی را در مــورد مــوزه در  ــردی کــه توضیحات راهنمــا و ف
ــاز  ــد امتی ــرار دهــد، می‌توان اختیــار بازدیدکنندگانــش ق

ــد.  ــه را کاهــش ده آن مجموع

   بــا این‌حــال هنــوز جــای امیــدواری وجــود دارد. 
ــی‌ای  ــالن‎های خال ــد از س ــی می‌توان ــخ طبیع ــوزۀ تاری م
کــه در اختیــار دارد، در راســتای ایجــاد کلاس‎هــای 
ــودکان  ــرای ک ــی ب ــای آموزش ــا کلاس‎ه ــوری ی مونته‌س
اســتفاده کنــد. در ایــن گونــه کلاس‎هــا تــاش می‌شــود 
کــه از طریــق ایجــاد تجربه‎هــای تعاملــی، لمــس اشــیا و 
وســایل ســرگرمی دانش‎آمــوز را فعالانــه درگیــر کنــد و 
ــاده‎تر  ــود س ــب خ ــرای مخاط ــری را ب ــوزش و یادگی آم
ــرای  ــا ب ســازد. ایــن امــر هــم یــک فضــای تعاملــی پوی
دانش‎آمــوزان ایجــاد می‌کنــد و هــم ســبب ایجــاد 
ــردد و  ــه می‌گ ــن عرص ــال در ای ــراد فع ــرای اف ــغل ب ش
ــه  ــال دارد ک ــه دنب ــز ب ــد را نی ــش درآم ــان افزای هم‌زم
مــوزه می‌توانــد از ایــن طریــق بودجــۀ مــورد نیــاز 
ــن  ــد. همچنی ــن کن ــرو تأمی ــذب نی ــرای ج ــود را ب خ
ــن  ــی ای ــاط و قســمت بیرون ــه در حی فضــای بزرگــی ک
آلاچیق‎هایــی  و  کافــه  می‌توانــد  دارد،  قــرار  مــوزه 
ــن کار  ــد. ای ــای ده ــود ج ــزا درون خ ــور مج ــه ط را ب
عــاوه بــر زیبایــی محیــط، فضایــی آرامش‌بخــش 
را بــرای اســتراحت و مکانــی را بــرای گفت‌وگــو و 
ــد.  ــرار می‌ده ــدگان ق ــار بازدیدکنن ــرت در اختی معاش
ــرای  ــا دریچــه‌ای باشــد ب ــود ت ایــن نوشــته در تــاش ب
تمامــی موزه‎هــای ایــران تــا رونــد کاری خــود را بهبــود 
بخشــند و ساختمان‌هایشــان از ایــن حالــت منفعــل 
ــرای  ــه آورده شــد ب ــدوارم از آنچــه ک خــارج شــود. امی
پیشــرفت و ســوق موزه‎هــای ایــران به‌ســوی آینــده 

ــردد. ــتفاده گ اس
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1. گشت و گذار مجازی
های جدید یادگیری ای بر سبک‌ مقدمه‌

امیرحسین احمدشاهی
دانشجوی کارشناسی علوم تربیتی، دانشگاه شیراز
 a.ahmadshahi@outlook.com

   آمــوزش و بــه دنبــال آن یادگیــری، همــواره یکــی از 
مســائل مــورد توجــه بشــر و عامــل پیشــرفت و حرکــت 
ــوده اســت. عملکــرد هــر  ــو در جوامــع ب ــه ســمت جل ب
ــا حرفــه‌ای خــود مســتلزم  فــرد در زندگــی روزمــره و ی
دانــش فــرد در حیطه‌هــای مختلــف اســت و نکتــه 
ــران؛  ــب نظ ــیاری از صاح ــده بس ــه عقی ــه ب ــم اینک مه
ایــن یادگیــری انســان، بی‌انتهاســت. بدیهــی اســت کــه 
ــی در هــر زمــان  ــرای داشــتن زندگــی متعال انســان‌ها ب
ــود.  ــد ب ــاج خواهن ــان دوره محت ــه روز هم ــش ب ــه دان ب
ــراد  ــاری اف ــات اجب ــه تحصی ــا ب ــته‌ای از آموزش‌ه دس
ــه  ــود ک ــری‌ای می‌ش ــه یادگی ــر ب ــه منج ــد ک می‌پردازن
از آن بــه »یادگیــری آکادمیــک1« تعبیــر می‌شــود؛ ایــن 
ــه ســایر یادگیری‌هــای  ــه و اســاس و لازم یادگیــری پای
ــه‌ای  ــوزش حرف ــه آم ــر ب ــته‌ای دیگ ــت. دس ــراد اس اف
ــری تخصــص2«  ــه »یادگی ــر ب ــد و منج ــراد می‌پردازن اف
می‌شــوند. امــا بــه طــور کلــی اگــر بخواهیــم در تبییــن 
یادگیــری بــه تعریفــی واحــد دســت بیابیــم، می‌توانیــم 
ــری را  ــرده و یادگی ــتفاده ب ــان اس ــدگاه رفتارگرای از دی
بــه هــر آن چیــزی تعبیــر کنیــم کــه منجــر بــه تغییــر 
رفتــار آدمــی می‌شــود؛ امــا در واقعیــت نکتــه مهم‌تــر از 
اصــل یادگیــری، چگونــه یادگرفتــن اســت؛ و شــاید بتوان 
ــری  ــه یادگی ــه چگون ــوال ک ــن س ــه ای ــخ ب ــت پاس گف
ــا و  ــدن معن ــتر از فهمی ــیم، بیش ــته باش ــری داش موث

ــد.  ــا دوا کن ــری، دردی از م ــوم یادگی مفه

1. Academic learning
2. technical expertise
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   متخصصــان علــوم تربیتــی، همــواره بــه دنبــال پیــدا 
کــردن شــیوه‌های »تعلیــم و تربیــت1« هســتند و پاســخ 
ــته  ــن دس ــای ای ــواره از چالش‌ه ــوق هم ــوالات ف ــه س ب
از علــوم بــوده اســت. در ایــن میــان، دیدگاه‌هایــی 
وجــود دارد کــه یادگیــری موثــر را در گــرو فعــال کــردن 

ــد. ــش می‌دانن ــد دان ــران در تولی فراگی

ــه  ــدگاه، چنانچ ــن دی ــران ای ــب نظ ــده صاح ــه عقی    ب
ــده  ــت کنن ــا دریاف ــری صرف ــد یادگی ــران در فراین فراگی
ــال  ــر فع ــران غی ــر، فراگی ــری دیگ ــه تعبی ــات و ب اطلاع
باشــند و آمــوزش، جریــان مســتقیم انتقــال اطلاعــات از 
یاددهنــده بــه یادگیرنــده باشــد، خروجــی آن؛ اثربخــش، 
پایــدار و مطلــوب نخواهــد بــود، لــذا یادگیرنــده بایــد در 
جریــان یادگیــری، شــرکت فعالانــه داشــته باشــد. ایــن 
ــده  ــتر یادگیرن ــت و بس ــه موقعی ــا ب ــته از دیدگاه‌ه دس
ــه نوعــی از یادگیــری  ــل ب توجــه بســیاری داشــته و قائ
هســتند کــه از آن بــه »یادگیــری تعاملــی2« یــاد 

می‌شــود. 
   یکــی از مصادیــق نویــن تعاملــی بــودن محیــط 
آموزشــی، اســتفاده از محیــط بــازی و رســانه در تمامــی 
ــه  ــازی آموزشــی3« ب ــدف از بســتر »ب ســنین اســت، ه
هیــچ وجــه تفریــح نخواهــد بــود بلکــه هــدف نهایــی از 
ایجــاد ایــن پلتفــرم، آوردن عامدانــه عناصــر و اطلاعاتــی 
ــراد،  ــزد اف ــا ن ــراردادن آن‌ه ــار ق ــا در اختی ــه ب اســت ک
ــات  ــه محتوی ــاد، ب ــی ش ــه لحظات ــن تجرب ــا حی آن‌ه
مذکــور دســت یافتــه و در نهایــت منجــر بــه یادگیــری 
ــناختی  ــات ش ــزرگ مطالع ــان ب ــود. متخصص ــدار ش پای

1. education
2. Interactive learning
3. Educational games

ــل  ــردن4« را عام ــازی ک ــاژه و ویگوتســکی، »ب ــر پی نظی
می‌دانســته‌اند.  رشــد 

ــه  ــوژی ب ــوت؛ تکنول ــزار کاه ــرم اف ــی ن    معرف
ــری ــادوی یادگی ــال ج دنب

   کاهــوت5 نــام یکــی از بســتر‌های بــازی آموزشــی اســت 
کــه بــا شــعار‌هایی نظیــر »یــک یادگیــری عالــی« و یــا 
ــری  ــای یادگی ــه دنی ــن6« ب ــازی ک ــاز و ب ــون بس »آزم
ــوزه  ــن ح ــم در ای ــیار ه ــه بس ــه البت ــته ک ــدم گذاش ق
موفــق بــوده اســت. ایــن نــرم افــزار دارای یــک محیــط 
آزمــون خطــا می‌باشــد. بدیــن گونــه کــه معلــم بــا طــرح 
ــی  ــواع مختلف ــه ان ــا هــدف خــود، ک ســوال متناســب ب
ــا  ــیدن و ره ــا کش ــت و ی ــه درس ــاب گزین ــم از انتخ اع
ــرده و  ــی ک ــون را طراح ــا را دارد؛ آزم ــردن گزینه‌ه ک
ــرم  ــخ‌دهی در ن ــان پاس ــدت زم ــن م ــا تعیی ــپس ب س
ــد،  ــوت می‌کن ــش دع ــه چال ــران خــود را ب ــزار، فراگی اف
فراگیــران بــا اســتفاده از کــدی مخصــوص کــه در اختیار 
ــدت  ــرده و در م ــدا ک ــازی ورود پی ــه ب ــت ب ــم اس معل
ــت  ــد و در نهای ــخ می‌دهن ــوالات پاس ــه س ــخص ب مش
پــس از اتمــام آزمــون، بــا توجــه بــه نتیجــه آزمــون دو 
رخــداد خواهیــم داشــت، نخســت اینکــه فراگیــران رتبــه 
بنــدی می‌شــوند و دوم اینکــه بــر اســاس همــان نتیجــه 
بــه افــراد امتیاز‌هایــی در واحــد پولــی بــه نــام کاهــوت 

ــد. ــاص می‌یاب اختص
منافــع  جهــت،  دو  از  می‌تــوان  را  رویــداد  ایــن     
دانش‌آمــوزان و منافــع معلمــان بررســی نمــود. در ابتــدا، 
ــا اســتفاده بــردن از  ــا زیرکــی تمــام ب ایــن نــرم افــزار ب
عواملــی ماننــد بــازی، هیجــان، رقابــت، خلاقیــت و ایجاد 
4. Playing
5. Kahoot
6. “Make learning awesome!” | “Create Quizzes and Play”
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ــت  ــمت دریاف ــه س ــا را ب ــران آن‌ه ــرای فراگی ــزه؛ ب انگی
ــد  ــوق می‌ده ــش س ــری اثربخ ــش و یادگی ــه دان فعالان
ــه  ــد ک ــک می‌کن ــان کم ــه معلم ــد ب ــه بع و در مرحل
ــدت  ــرده و در م ــالا ب ــیابی را ب ــت ارزش ــرعت و کیفی س
زمــان کوتــاه و در ســطحی وســیع )هــر فراگیــر در هــر 
نقطــه‌ای کــه باشــد( بتوانــد مــروری ســریع و کارآمــد بــر 
مطالــب تدریــس شــده را داشــته باشــد و عــاوه بــر آن 
بــه ســرعت عمــل دانش‌آمــوزان کمــک کــرده و مهم‌تــر 
ــر  ــتعد و قوی‌ت ــوزان مس ــن دانش‌آم ــکاف بی ــه ش از هم
ــد. ــش بده ــر را کاه ــوزان ضعیف‌ت ــه دانش‌آم ــبت ب نس

   تیــم تحریریــه نشــریه آوای تربیــت، تجربــه اســتفاده 
ــری، و  ــدان یادگی ــه علاقه‌من ــوت را ب ــزار کاه ــرم اف از ن
ــد  ــرای تولی ــوق ب ــن ف ــتفاده از اپلیکیش ــن اس همچنی
نظرســنجی و افزایــش رغبــت افــراد بــرای شــرکت 
در ســنجش‌ها را، بــه عزیــزان علاقه‌منــد پیشــنهاد 

. می‌کنــد

ــلی  ــن، نس ــتوری لای ــزار اس ــرم اف ــی ن    معرف
ــی ــوای الکترونیک ــد محت ــرای تولی ــد ب جدی

   اســتوری لایــن1، یــک ابــزار بســیار کارآمــد از شــرکت 
ــد  ــی و تولی ــکان طراح ــه ام ــد ک ــت2 می‌باش آرتیکولی
محتــوای الکترونیکــی یــک دوره آموزشــی کامــل را 
ــرم  ــات ن ــران فراهــم می‌ســازد؛ ســطح امکان ــرای کارب ب
ــک  ــتن ی ــرای داش ــات را ب ــن، توقع ــتوری لای ــزار اس اف
پرزنتیشــن عالــی و حتــی بســیار فراتــر از آن، به ســادگی 
ــاتید،  ــان، اس ــی معلم ــور کل ــه ط ــد. ب ــرآورده می‌کن ب
دانشــجویان و هــر فــردی کــه در موقعیــت آمــوزش قــرار 
ــوزش  ــرای آم ــانه ب ــد رس ــرای تولی ــد ب ــرد، می‌توان بگی

ــود. ــد ش ــزار بهره‌من ــن اب ــات ای ــود از امکان خ
   حتمــا تجربــه اســتفاده از نــرم افــزار پاورپوینــت بــرای 
ــل  ــا حداق ــد و ی ــی را داری ــاید‌های نمایش ــاخت اس س
ــیار  ــزاری بس ــن اب ــتوری لای ــتید؛ اس ــنا هس ــا آن آش ب
ــا  ــزار پاورپوینــت و ی ــرم اف ــه ن ــر نســبت ب ــر امکانات‌ت پ
نــرم افزار‌هــای مشــابه دیگــر اســت کــه مختــص تولیــد 
رســانه آموزشــی ســاخته شــده اســت و محدودیت‌هــای 
بســیاری را از میــان برداشــته اســت؛ ایــن یعنــی یک نرم 
ــرای متخصصــان آموزشــی! اســتوری  ــزار تخصصــی ب اف
لایــن عــاوه بــر داشــتن قالب‌هــای متنــوع و پشــتیبانی 
ــو‌،  ــرای اســاید ش ــری ب ــی و تصوی ــل صوت ــام فای از تم
ــی  ــذاب و گوناگون ــن‌های ج ــتفاده از انیمیش ــکان اس ام
ــاوه  ــد، ع ــم می‌کن ــر فراه ــرای کارب ــاید‌ها ب را در اس
1. storyline
2. Articulate

ــوال و  ــه س ــان و نمون ــرار دادن امتح ــکان ق ــن ام ــر ای ب
ــن را  ــی آفلای ــون الکترونیک ــک آزم ــی ی ــی طراح حت
ــرم  ــن ن ــژه ای ــا کــرده اســت، همچنیــن قابلیــت وی مهی
افــزار ایــن امــکان را بــه کاربــران می‌دهــد کــه خروجــی 
محتــوای تولیــد شــده خــود را بــه فرمت‌هــای متنــوع و 
دلخــواه خــود دریافــت کــرده و اســتفاده کننــد، اســتفاده 
از ویژگی‌هــای متفــاوت بــرای ایجــاد محیــط تعاملــی از 
نــکات قابــل ذکــر بــرای فراهــم آوردن ســبک جدیــد و 
پایــدار یادگیــری اســت. البتــه ایــن واقعیــت هــم وجــود 
ــات  ــل امکان ــه دلی ــزار ب ــرم اف ــن ن ــط ای ــه محی دارد ک
زیــاد ممکــن اســت در ابتــدا کمــی شــلوغ بــه نظر برســد 
و کاربــر را ســردرگم کنــد کــه نیــاز بــه آمــوزش داشــته 
ــت  ــده، نهای ــد کنن ــه توضیحــات تولی ــا ب ــا بن باشــند ام
ــر  ــا کارب ــه ت ــه کار رفت ــزار ب ــرم اف ــاش در طراحــی ن ت
ــد و  ــوای دلخــواه خــود را تولی ــد محت ــی بتوان ــه راحت ب

اســتفاده کنــد.

ــش و  ــتن دان ــرای داش ــی ب ــی وبگاه‌های    معرف
ــت  ــدون محدودی ــه روز، ب ــارت ب مه

)www.faradars.org( فرادرس   
   فــرادرس یــک پــروژه عظیــم بــرای توســعه آمــوزش در 
بســتر اینترنــت بــوده کــه تــا بــه امــروزه بســیار موفــق 
عمــل کــرده و کاربــران زیــادی از خدمــات ایــن پلتفــرم 
ــی  ــای آموزش ــرادرس، دوره‌ه ــد. در ف ــتفاده کرده‌ان اس
مختلــف بــا تنــوع و دســته‌بندی بســیار گوناگــون 
وجــود دارد کــه توســط کلیپ‌هــای ویدیویــی مدرســان 
ــده در  ــد ش ــط و تولی ــه ضب ــوزه ک ــر ح ــص ه متخص
اختیــار کاربــران علاقه‌منــد قــرار می‌گیــرد. تنــوع 
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بــالای دوره‌هــای آموزشــی ایــن وبــگاه موجــب شــده کــه 
کاربــران بتواننــد حوزه‌هــای مــورد علاقه‌شــان را دنبــال 
کــرده و بــه صــورت کاربــردی آمــوزش ببینــد، بخشــی 
از دوره‌هــای ایــن وبــگاه بــه صــورت رایــگان در اختیــار 
کاربــران قــرار می‌گیــرد و بخشــی دیگــر مســتلزم 
ــا  پرداخــت هزینــه می‌باشــد کــه می‌توانیــد متناســب ب

ــد. ــگاه اســتفاده کنی ــن وب ــاز خــود از دوره‌هــای ای نی

(www.maktabkhooneh.org( مکتب خونه   
ــی  ــانه‌های دیجیتال ــر از رس ــی دیگ ــه یک ــب خون   مکت
آمــوزش مجازی اســت کــه با هــدف فراهــم آوردن امکان 
کســب مهــارت بــرای کاربــران اقــدام بــه تهیــه و تولیــد 
ــگاهی،  ــت. دروس دانش ــرده اس ــی ک ــای آموزش دوره‌ه
ــی از  ــای علم ــش و رویداد‌ه ــی و همای ــای مهارت دوره‌ه

ــد. ــه می‌باش ــب خون ــگاه مکت ــات وب خدم

)www.faranesh.com( فرانش   
   فرانــش نیــز یکــی دیگــر از پلتفرم‌هــای آمــوزش 
ــر دوره‌هــای  ــگاه فرانــش عــاوه ب مجــازی اســت‌، در وب
ــف  ــای مختل ــدود در زمان‌ه ــورت مح ــه ص ــازی، ب مج
امــکان ثبــت نــام دوره‌هــای آنلایــن نیــز فراهــم شــده تــا 
کاربرانــی کــه تمایــل بــه مشــاهده کلیپ‌هــای از پیــش 
ضبــط شــده و محیــط آفلایــن را ندارنــد هــم بتواننــد از 

محیــط ایــن وبــگاه اســتفاده کننــد.

   معرفــی وبگاهــی بــرای کنــار آمــدن بــا 
ــرای  ــار ب ــی دی اف، یکب ــای پ ــکلات فایل‌ه مش

ــه! همیش
www.smallpdf.com   

   دنیــای مــدرن، همــه چیــز را بــه صفحه‌هــای نمایشــگر 
ــا  ــر جزوه‌ه ــروزه اکث ــرد، ام ــا می‌ب ــا و لبتاب‌ه موبایل‌ه
ــذی  ــر کاغ ــجویان دیگ ــاز دانش ــورد نی ــای م و کتاب‌ه
نیســت و اغلــب دانشــجویان کار بــا رایانه‌هــا و اســتفاده 
ــی  ــد. یک ــح می‌دهن ــی را ترجی ــای الکترونیک از فایل‌ه
از فرمت‌هــای محبــوب فایل‌هــای الکترونیکــی؛ پــی 
ــا گاهــی مشــکلاتی  ــا اســتفاده از آن‌ه دی اف اســت ام
ــی  ــاد تغییرات ــه ایج ــاز ب ــا نی ــا م ــد و ی ــاد می‌کن را ایج
در ایــن فایل‌هــا داریــم امــا ابــزار ایــن کار در دســتمان 
ــرای  ــادی ب ــای زی ــروزه وبگاه‌ه ــبختانه ام ــت؛ خوش نیس
در دســترس قــرار دادن ایــن ابزار‌هــای مــورد نیــاز 
ــورد آن  ــک م ــی ی ــه معرف ــه ب ــده‌اند ک ــم ش ــا فراه م
ــا  ــده م ــایت درج ش ــه وبس ــه ب ــا مراجع ــم. ب می‌پردازی
ــی  ــای متنوع ــه ابزار‌ه ــگان ب ــورت رای ــه ص ــم ب می‌توانی
بــرای تولیــد یــا ویرایــش فایل‌هــای پــی دی اف‌هایمــان 
بــا ســرعت بــالا دسترســی داشــته باشــیم، از ایــن 
ــه  ــرای تبدیــل فایــل پــی دی اف ب ــوان ب وبســایت می‌ت
ســایر فرمت‌هــا مثــل پاورپوینــت و بالعکــس، کــم کــردن 
ــی  ــا حت ــا ی ــی از فایل‌ه ــدن صفحات ــا، بری حجــم فایل‌ه
اضافــه کــردن صفحاتــی بــه فایــل مــورد نظرمــان، ادغــام 
ــن،  ــورت آنلای ــه ص ــر آن ب ــم و نظی ــل در ه ــد فای چن
ــره  ــالا به ــا ســرعت ب ــه و ب ــدون نصــب برنام ــگان، ب رای

ــت.  گرف
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ــای  ــود قالب‌ه ــرای دانل ــی ب ــی وبگاه    معرف
ــه  ــام ارائ ــت تم ــا خلاقی ــت‌، ب ــاده پاورپوین آم

ــد! کنی
www.thepopp.com   

   چــه دانشــجو باشــیم یــا معلــم، خــواه ناخــواه بایــد از 
ــای  ــای در فایل‌ه ــا گزارش‌ه ــه ی ــزار پرزنتیشــن و ارائ اب
پاورپوینــت اســتفاده کنیــم امــا شــاید از ســبک و 
قالب‌هــای همیشــگی و پیــش فــرض ایــن ابــزار خســته 
شــده باشــیم، خبــر خــوب اینکــه در وبــگاه درج شــده، 
ــی  ــز و جذاب ــت، هیجان‌انگی ــا کیفی ــاده، ب ــای آم فایل‌ه
در اختیارمــان گذاشــته شــده و می‌توانیــم رایــگان 
ــه تولیــد  ــا ویرایــش آن‌هــا ب ــود کــرده و ب آن‌هــا را دانل
محتوایــی جــذاب بــرای ارائه‌هایمــان دســت پیــدا 
ــایت  ــن س ــی در ای ــای متنوع ــن فونت‌ه ــم. همچنی کنی

ــتفاده هســتند. ــود و اس ــل دانل قاب

ــاید‌های  ــاخت اس ــرای س ــی ب ــی وبگاه    معرف
نمایشــی بــه صــورت آنلایــن

www.prezi.com   
ــی  ــرای هنگام ــردی ب ــای بســیار کارب    یکــی از وبگاه‌ه
ــوری و  ــور ف ــه ط ــی ب ــاید نمایش ــاخت اس ــه س ــه ب ک
ــن  ــا اســتفاده از ای ــرزی اســت. ب ــم، پ ــاز داری ســریع نی
پلتفــرم و پــس از ثبــت نــام و ســاخت حســاب کاربــری 
ــرار  ــر ق ــار کارب ــی در اختی ــگاه، محیط ــن وب در آن؛ ای
ــت  ــدون محدودی ــن و ب ــورت آنلای ــه ص ــا ب ــد ت می‌ده
ــت  ــی و دریاف ــورا طراح ــود را ف ــاز خ ــورد نی ــاید م اس
کنــد؛ در واقــع ایــن محیــط در ابتــدا یــک صفحه ســفید 
و هــزاران انیمیشــن و قالــب و هــر آن چیــزی کــه کاربــر 
نیــاز دارد را در اختیــار او می‌گــذارد تــا کاربــر متناســب 
بــا چیــزی کــه نیــاز دارد فایــل خــود را طراحــی کنــد.
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_ رشته فناوری  ‌ها   آموزشی2. گشتی در رشته
آشنایی با رشته تکنولوژی آموزشی

قدرت اله خلیفه
عضو هیات علمی بخش مبانی تعلیم‌و‌تربیت، دانشگاه شیراز

ghodratkhalife@yahoo.com

   تکنولــوژی آموزشــی یکــی از زیرمجموعه‌هــای رشــته 
ــتن  ــروکار داش ــل س ــه دلی ــه ب ــت ک ــی اس ــوم تربیت عل
ــس و  ــا در تدری ــرد آن‌ه ــای روز و کارب ــا تکنولوژی‌ه ب
یادگیــری در بیــن دانشــجویان علــوم تربیتــی محبوبیــت 
بالایــی دارد. ایــن رشــته در حــال حاضــر در مقطع ارشــد 
ــه  ــگاه علام ــد دانش ــف مانن ــگاه مختل ــن دانش در چندی
طباطبایــی، دانشــگاه تبریــز، دانشــگاه اصفهــان و ... و در 
مقطــع دکتــری در دو دانشــگاه تربیــت مــدرس تهــران 
و علامــه طباطبایــی تهــران ارائــه می‌شــود. قبولــی 
ــت در  ــر محدودی ــته بخاط ــن رش ــری ای در مقطــع دکت
پذیــرش نیــاز بــه تــاش و کوشــش بیشــتری دارد، بــه 
ــر  ــه نف ــا ن ــت ت ــدود هش ــا ح ــالانه تنه ــه س ــوری ک ط
ــال  ــن ح ــا ای ــوند. ب ــه می‌ش ــری پذیرفت ــع دکت در مقط
ــجویان  ــیاری از دانش ــرای بس ــته ب ــن رش ــت ای جذابی
ــه جــان  ــه ســختی آن را ب ــادی اســت ک ــدری زی ــه ق ب
ــل  ــه تحصی ــته ادام ــن رش ــد در ای ــا بتوانن ــد ت می‌خرن
ــولاً  ــه معم ــت ک ــر اس ــه ذک ــن لازم ب ــد. همچن بدهن
ــا  ــه از کار ب ــوند ک ــته می‌ش ــن رش ــجویانی وارد ای دانش
ــه  ــد. در ادام ــذت می‌برن ــد ل ــای جدی ــه و فناوری‌ه رایان
ــته  ــتی رش ــت و چیس ــا ماهی ــتر ب ــنایی بیش ــرای آش ب

ــردازم. ــح آن می‌پ ــه توضی ــی ب ــوژی آموزش تکنول
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ــا  ــوژی آموزشــی شــامل مطالعــه و کار ب    رشــته تکنول
فناوری‌هــا و روش‌هــای نویــن بــرای بهبــود فراینــد 
آمــوزش و یادگیــری اســت. در این رشــته، تکنولوژی‌های 
ــای  ــای آموزشــی، پلتفرم‌ه ــرم افزاره ــد ن ــی مانن مختلف
ویدئوهــای  آموزشــی،  بازی‌هــای  برخــط،  آموزشــی 
آموزشــی و ابزارهــای دیگــر بــه کار گرفتــه می‌شــوند تــا 
روش‌هــای موثرتــر و کارآمدتــری بــرای یادگیــری فراهــم 
ــه و  ــع مطالع ــی در واق ــوژی آموزش ــته تکنول ــود. رش ش
کاربــرد فناوری‌هــا و ابزارهــای مختلــف در فرآینــد 
آمــوزش و یادگیــری اســت. ایــن رشــته تــاش می‌کنــد 
ــا اســتفاده از فناوری‌هــای نویــن، فرآینــد آمــوزش  ــا ب ت
ــرای  ــی را ب ــیده و روش‌های ــود بخش ــری را بهب و یادگی
دســتیابی بهتــر بــه اهــداف آموزشــی و بهبــود کیفیــت 

ــه کنــد.  آمــوزش و یادگیــری ارائ

یادگیــری  و  آمــوزش  در  تکنولــوژی  از  اســتفاده     
ــتفاده  ــا اس ــال، ب ــوان مث ــه عن ــای بســیاری دارد. ب مزای
بــه  آموزشــی  محتــوای  آموزشــی،  فناوری‌هــای  از 
ــن  ــود و ای ــه می‌ش ــری ارائ ــی و جذاب‌ت ــورت تعامل ص
ــرای فراگیــران  باعــث می‌شــود کــه فراینــد یادگیــری ب
ــتفاده  ــن، اس ــد. همچنی ــر باش ــر و انگیزه‌بخش‌ت جذاب‌ت
از تکنولــوژی در آمــوزش، کلاس را بــه محیطــی فعــال و 
ــد کــه باعــث  ــل می‌کن ــران تبدی ــرای فراگی ــه ب همکاران
ــود  ــی‌های خ ــا همکلاس ــد ب ــران بتوانن ــود فراگی می‌ش
تعامــل بیشــتری داشــته باشــند و بــا همــکاری و تبــادل 

ــد. ــاد بگیرن ــا یکدیگــر، بیشــتر ی ــات ب اطلاع
   

ــوژی آموزشــی، موضوعــات مختلفــی     در رشــته تکنول
یادگیــری  سیســتم‌های  توســعه  و  طراحــی  ماننــد 
ــی  ــای آموزش ــعه برنامه‌ه ــی و توس ــی، طراح الکترونیک
رایانــه‌ای، ارزیابــی فرآینــد آمــوزش و یادگیــری بــا 
ــی  ــای آموزش ــتفاده از روش‌ه ــاوری، اس ــتفاده از فن اس
فعــال و مبتنــی بــر مســئله، اســتفاده از شبیه‌ســازی‌های 
آموزشــی و بازی‌هــای آموزشــی و غیــره مــورد بررســی 

قــرار می‌گیــرد.
   بــا توجــه بــه آنچــه گفتــه شــد، تکنولــوژی آموزشــی 
رشــته‌ای اســت کــه شــامل کاربــرد فنــاوری در طراحــی، 
توســعه، ارائــه و ارزیابــی تجربیــات یادگیــری اســت. بــه 
عبــارت دیگــر، ایــن رشــته بــا اســتفاده مؤثــر از فنــاوری 
بــرای تقویــت آمــوزش و یادگیــری و بهبــود نتایــج 
آموزشــی در ارتبــاط اســت. هــدف تکنولــوژی آموزشــی 
ــر،  ــی مؤث ــای آموزش ــری روش‌ه ــه کارگی ــعه و ب توس

ــدگان کمــک  ــه یادگیرن ــه ب ــد و جــذاب اســت ک کارآم
می‌کنــد تــا دانــش، مهارت‌هــا و نگرش‌هــای مــورد 

ــد.  ــب کنن ــر کس ــر و عمیق‌ت ــود را بهت ــاز خ نی

ــی  ــوژی آموزش ــد، تکنول ــاره ش ــه اش ــور ک    همان‌ط
شــامل طیــف وســیعی از فناوری‌هــا، از ابزارهــای ســاده 
ماننــد تخته‌هــای ســفید و پروژکتورهــا، تــا پلتفرم‌هــای 
ــت  ــازی‌ها و واقعی ــده، شبیه‌س ــن پیچی ــری آنلای یادگی
ــعه  ــامل توس ــوزه ش ــن ح ــن ای ــت. همچنی ــازی اس مج
و  تعاملــی،  افزارهــای  نــرم  رســانه‌ای،  مــواد چنــد 
از  کــه  اســت  تلفــن همــراه  کاربــردی  برنامه‌هــای 
یادگیــری پشــتیبانی می‌کننــد. کاربــرد تکنولــوژی 
ــف  ــای آموزشــی مختل ــوان در زمینه‌ه آموزشــی را می‌ت
از جملــه در آمــوزش پیش‌دبســتانی، آمــوزش دبســتانی، 
آمــوزش متوســطه، آمــوزش عالــی، آمــوزش ســازمانی و 
توســعه حرفــه‌ای مشــاهده کــرد. در مــدارس، تکنولــوژی 
ــنتی کلاس  ــوزش س ــتیبانی از آم ــرای پش ــی ب آموزش
درس و فراهــم کــردن فرصت‌هایــی بــرای یادگیــری 
شــخصی و دانش‌آمــوز محــور اســتفاده می‌شــود. در 
ــن،  ــای آنلای ــه دوره‌ه ــرای ارائ ــی، از آن ب ــوزش عال آم
اســتفاده  درس  کلاس‌هــای  و  ترکیبــی  دوره‌هــای 
می‌شــود. در آمــوزش ســازمانی، از آن بــرای توســعه 
ــتفاده  ــان اس ــه کارکن ــی ب ــای آموزش ــه برنامه‌ه و ارائ
می‌شــود. ســرانجام، در توســعه حرفــه‌ای، بــرای حمایــت 
ــتفاده  ــداوم اس ــوزش م ــر و آم ــادام العم ــری م از یادگی

می‌شــود. 
   

   تکنولــوژی آموزشــی همچنیــن نقــش مهمــی در 
ــی  ــکان دسترس ــد و ام ــا می‌کن ــوزش از راه دور ایف آم
ــر  ــکان و در ه ــر م ــوزش را از ه ــه آم ــدگان ب یادگیرن
ــا و  ــاد دوره‌ه ــکان ایج ــن ام ــد. ای ــم می‌کن ــان فراه زم
ــد  ــه می‌توانن ــد، ک ــم می‌کن ــن را فراه ــای آنلای برنامه‌ه
ــه  ــه شــوند و ب ــان ارائ ــا همزم ــان ی ــه صــورت ناهمزم ب
ــان  ــا مربی ــا از راه دور ب ــدگان اجــازه می‌دهــد ت یادگیرن
و همتایــان خــود تعامــل داشــته باشــند. بــه طــور کلــی، 
ــه روش  ــیل را دارد ک ــن پتانس ــی ای ــوژی آموزش تکنول
آمــوزش و یادگیــری مــا را متحــول کنــد و آمــوزش را در 

دســترس‌تر، جذاب‌تــر و مؤثرتــر کنــد.

195



دو فصلنامه علمی دانشجویی
دانشگاه شیراز | |

  3. گشتی در رساله‌های دانشکده
در  کــه  موضوعاتــی  و  رویکرد‌هــا  بــا  آشــنایی     
آن  مختلــف  بخش‌هــای  و  دانشــکده  رســاله‌های 
انجــام شــده‌اند، می‌توانــد راهنمایــی خوبــی بــرای 
انتخــاب موضــوع دانشــجویان جدیــد الــورود باشــد و یــا 
ــته‌های  ــا و رش ــن بخش‌ه ــی بی ــد گفت‌وگوهای می‌توان
ــریه آوای  ــماره از نش ــن ش ــد. در ای ــاد کن ــف ایج مختل
تربیــت بــه دو تــن از اســاتید عزیــز و بزرگــوار دانشــکده، 

آقــای دکتــر بهــرام جــوکار و آقــای دکتــر مهــدی 
ــی  ــورت گزینش ــه ص ــا ب ــم ت ــه کردی ــدی مراجع محم
ــش  ــده در دو بخ ــاله‌های کار ش ــات رس ــی موضوع برخ
ــزی  ــت و برنامه‌ری ــش مدیری ــی و بخ ــی تربیت روانشناس
آموزشــی و درســی بــه مخاطبــان نشــریه معرفــی کنیــم. 
ــوار کمــال  ــن دو اســتاد بزرگ ــاری ای از همراهــی و همی

ــم.  ــپاس را داری ــی و س قدردان
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4. گشتی در تازه‌های نشر دانشکده
‌وتربیت های نشر در بخش مبانی تعلیم تازه‌

‌گردی نوردی و طبیعت کتاب فرهنگ کوه‌

زهرا ابوالحسنی
دانشجوی کارشناسی ارشد آموزش فلسفه به کودکان و نوجوانان، دانشگاه شیراز

Zabolhasani0@gmail.com 

   »کوه‌نــوردی و طبیعت‌گــردی بیــش از آن‌کــه فعالیــت 
ورزشــی و یــا تفریحــی تلقــی گردنــد، ســبک و شــیوه‌ای 
ــل،  ــن دلی ــه همی ــد. ب ــاب می‌آین ــه حس ــی ب از زندگ
ــا جســم، بلکــه  ــه تنهــا ب ــوردی و طبیعت‌گــردی ن کوه‌ن
بــا جــان و روح کوه‌نــوردان و طبیعت‌گردهــا عجیــن 
شــده اســت. در نتیجــه نــه می‌تــوان و نــه بایســته اســت 
کــه بــه کوه‌نــوردی و طبیعت‌گــردی تنهــا از بعــد 
ورزشــی و مهارت‌هــای جســمانی و فنــی نگریســت، 
ــه زندگــی و در  ــه مثاب ــا را ب بلکــه شایســته اســت آن‌ه
ــورد  ــا آن م ــط ب ــای مرتب ــات و مؤلفه‌ه ــا الزام ــل ب تعام

ــرار داد.« تامــل و بررســی ق

   کتــاب فرهنــگ کوه‌نــوردی و طبیعت‌گــردی اثــر 
ــأت علمــی دانشــگاه  ــک شمشــیری عضــو هی ــر باب دکت
ــا موضــوع کوه‌نــوردی در ســال ۱۴۰۱ توســط  شــیراز، ب
انتشــارات بین‌المللــی نویــد شــیراز در ۱۹۰ صفحــه 
ــفند ۱۴۰۱  ــاب در ۱۸ اس ــن کت ــد. از ای ــر گردی منتش
ــوردی  ــأت کوه‌ن ــوتان هی ــی از پیشکس ــور جمع ــا حض ب
ــیراز  ــگاه ش ــاتید دانش ــئولان و اس ــارس، مس ــتان ف اس
و تعــدادی از کوهنــوردان دانشــگاه و شــهر شــیراز 

ــد. ــی ش رونمای

طبیعت‌گــردی  و  کوه‌نــوردی  فرهنــگ  کتــاب     
مفهــوم  موضوع‌هــای:  بــا  اصلــی  فصــل   ۶ دارای 
ــوردی  ــفه کوه‌ن ــتی؛ فلس ــری و سرپرس ــی، مربی‌گ مرب
و مربی‌گــری؛ کوه‌نــوردی و تاریــخ آگاهــی؛ اخــاق 

ــوردی  ــی، کوه‌ن ــردی؛ روان‌شناس ــوردی و طبیعت‌گ کوه‌ن
ــده  ــته ش ــوردی نوش ــوزش و کوه‌ن ــردی؛ آم و طبیعت‌گ
اســت. ایــن کتــاب شــامل مجموعــه‌ای از مباحــث 
ــان و  ــژه مربی ــه وی ــوردان ب ــرای کوه‌ن ــی ب نظــری و عمل
سرپرســتان ایــن حــوزه بــر اســاس ۳۰ ســال تجربه‌هــای 
متفــاوت از پیروزی‌هــا و شکســت‌های کوه‌نــوردی و 
ــارب  ــس و تج ــا‌، تدری ــات، پژوهش‌ه ــری، مطالع مربی‌گ
ــا پرداختــن  زیســته مؤلــف در حــوزه علــوم تربیتــی و ب
بــه جنبه‌هــای اجتماعــی، روان‌شــناختی، فلســفی و 
ــگارش در  ــه ن ــردی ب ــوردی و طبیعت‌گ ــی کوه‌ن فرهنگ
آمــده اســت کــه در مصاحبــه بــا نگارنــده کتــاب، دکتــر 
بابــک شمشــیری، ایشــان اذعــان داشــتند کــه )مطالعــه 
ــدان  ــان و علاقه‌من ــرای مربی ــا ب ــه تنه ــاب ن ــن کت ای
بــه کوه‌نــوردی و طبیعت‌گــردی بلکــه بــرای تمــام 
ــب  ــت مناس ــوزه تعلیم‌وتربی ــان ح ــجویان و مربی دانش

می‌باشــد(.

   ایشــان معتقدنــد کــه )حــوزه علــوم تربیتــی حــوزه‌ی 
گســترده‌ای اســت کــه نویدبخــش‌ اســت و باعــث ایجــاد 
انگیــزه در دانشــجویان ایــن رشــته می‌شــود. کارآمــدی 
ــد  ــان نبای ــان و معلم ــجویان، مربی ــذاری دانش و تأثیرگ
محــدود بــه مدرســه و آمــوزش و پــرورش رســمی شــود. 
ــرورش را در  ــوزش و پ ــه آم ــت ک ــی اینجاس ــأ تربیت خ
ــش  ــم. در بخ ــمی بینی ــرورش رس ــوزش و پ ــوزه آم ح
دانشــجویان،  فوق‌برنامــه  و  غیررســمی  آموزش‌هــای 
ــد ورود  ــی بای ــوم تربیت ــوزه عل ــئولان ح ــان و مس مربی
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ــود  ــرح می‌ش ــوزش مط ــوع آم ــه موض ــا ک ــد. هرج کنن
ــی اســت(. ــوم تربیت آن‌جــا حــوزه عل

ــن  ــردی اولی ــوردی و طبیعت‌گ ــگ کوه‌ن ــاب فرهن    کت
ــان  ــبک و روش در زب ــن س ــا ای ــه ب ــت ک ــی اس کتاب
فارســی نگاشــته شــده اســت. البتــه در زبــان انگلیســی 
هــم بــه ایــن ســبک و با ایــن درهــم تنیدگــی و انســجام 
ــورد  ــیری در م ــر شمش ــود. دکت ــت نمی‌ش ــی یاف کتاب
ــاب  ــه: »کت ــد ک ــار می‌نماین ــاب اظه ــگارش کت هــدف ن
حاضــر را بــا هــدف طــرح مباحــث فرهنگــی مرتبــط بــا 
ــی آن چــه  ــه جــای خال ــردی ک ــوردی و طبیعت‌گ کوه‌ن
ــر، بســیار محســوس  ــع دیگ ــی در جوام ــران و حت در ای
بــوده اســت، تدویــن و تصنیــف نمــوده و حســب وظیفــه 
ــا  ــوردان و طبیعت‌گرده ــه کوه‌ن ــه جامع ــن، ب و ادای دی

ــم.« ــم نمای ــژه مربیــان و سرپرســتان تقدی ــه وی ب

ــده  ــی آم ــوم مرب ــاره مفه ــاب درب ــی از کت    در بخش
اســت: »ایــن واژه معــادل کلمــه »coach« در انگلیســی‌ 
ــای کالســکه و  ــه معن ــن کلمــه در انگلیســی ب اســت. ای
واگــن راه‌آهــن اســت و در اصطــاح در معنــای رهبــری 
ــود.  ــه می‌ش ــه کار گرفت ــی ب ــات ورزش ــت عملی و هدای
ــی از  ــی، واژه‌ای عرب ــی« در فارس ــه »مرب ــادل کلم مع
ریشــه »رب« یــا »ربــب« کــه در معنــای پــرورش دادن 
و تربیــت دادن بــه کار مــی‌رود. بنابرایــن در لغــت مربــی 
ــده  ــرورش دهن ــده و پ ــت کنن ــه تربی ــی ک ــی کس یعن
ــا  ــه آی ــود ک ــرح می‌ش ــش مط ــن پرس ــال ای ــت، ح اس
ــی همــان تعلیــم دهنــده و آموزش‌دهنــده اســت؟« مرب
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‌هایی در مسیر آموزش افراد با  نیازهای ویژهکتاب
های نشر در بخش آموزش کودکان استثنایی

‌
تازه

زهرا پیرمرادیان
دانشجوی کارشناسی ارشد روان‌شناسی و آموزش کودکان با نیازهای ویژه، دانشگاه شیراز
z.pirmoradyan@gmail.com 

ــیب  ــا آس ــراد ب ــه اف ــد ب ــد بدانی    می‌خواهی
ــد؟  ــوزش دهی ــر آم ــه هن ــی چگون بینای

   کتــاب آمــوزش دانش‌آموزان با آســیب بینایــی، ترجمه 
ــی  ــان، راهکارهای ــم فرخی ــتاره شــجاعی و خان ــر س دکت
ــا آســیب بینایــی  ــرای معلمــان دانش‌آمــوزان ب عملــی ب
فراهــم نمــوده اســت. در ایــن کتــاب، نکاتــی را کــه در 
ــود،  ــت ش ــد رعای ــوزان بای ــری دانش‌آم ــط يادگي محی
ــواد و  ــوزان و م ــن دانش‌آم ــرای ای پشــتیبانی‌های لازم ب
تجهیــزات مــورد نیــاز )ماننــد بریــل، مــواد چاپــی منابــع 
ــترس و ...( و  ــل دس ــای قاب ــترس، فناوری‌ه ــل دس و قاب
ــیب  ــا آس ــوزان ب ــیابی دانش‌آم ــی ارزش ــواع و چگونگ ان

بینایــی بیــان شــده اســت.
   از فصــل ششــم تــا فصــل اخــر )۱٧(، کتــاب بــه شــیوۀ 
تدریــس دروســی از جملــه هنــر، تاریــخ، جغرافیــا، 
علــوم، ریاضیــات و زبــان و ... پرداختــه اســت کــه بــرای 
ــیار  ــد بس ــا می‌توان ــجویان و خانواده‌ه ــان و دانش معلم

ــردی باشــد. کارب
انتشارات آوای نور 

http://avayenoor.com

٠٢١۶۶٩۶٧٣۵۵
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ــای  ــود مهارت‌ه ــرای بهب ــی ب ــه فعالیت‌های    چ
دیــداری خردســال2، 3 ســاله بــا آســیب بینایــی 

ــام داد؟  ــوان انج می‌ت
   کتــاب کــودکان خردســال بــا آســیب بینایــی، ترجمــه 
دکتــر شــجاعی و همــکاران، بــه اهمیــت و اصــول 
ــود  ــرای بهب ــی ب ــه فعالیت‌های ــگام و ارائ ــه بهن مداخل
ــه  ــا س ــد ت ــدو تول ــال از ب ــداری خردس ــای دی مهارت‌ه
ــن  ــح و روش ــور واض ــه ط ــت. و ب ــه اس ــالگی پرداخت س
ــط و  ــاز آن، محی ــورد نی ــت، وســایل م ــر فعالی هــدف ه
روش اجــرا فعالیــت بیــان شــده اســت. توضیحــات روان 
ــش  ــرای مخاطبان ــن کتــاب را ب و واضــح فعالیت‌هــا و ای
)والدیــن، معلمــان، متخصصــان و دانشــجویان( کاربــردی 

کــرده اســت. 
انتشارات آوای نور 

 http://avayenoor.com

٠٢١۶۶٩۶٧٣۵۵

ــاده  ــی و آم ــرای توانبخش ــی ب ــه فرایندهای    چ
ــط کار  ــرای محی ــژه ب ــاز وی ــا نی ــرد ب ــدن ف ش

ــود؟  ــام ش ــد انج بای
   ایــن کتــاب، بــا تألیــف دکتــر همتــی علمدارلــو 
تاریخچــه  توانبخشــی،  فلســفه  بــه  همــکاران،  و 
ــد  ــی، فراین ــول توان‌بخش ــا و اص ــی، نظریه‌ه توان‌بخش
توانبخشــی، برنامه‌ریــزی جهــت انتقــال از مدرســه 
بــه محیــط کار، فناوری‌هــای کمکــی در توانبخشــی 
ــت.  ــه اس ــه‌ای و … پرداخت ــی حرف ــات توانبخش و خدم
ــان و  ــاوران، معلم ــان، مش ــرای متخصص ــاب ب ــن کت ای
دانشــجویان کــه در حیطــه افــراد بــا نیــاز ویــژه فعالیــت 

ــت.  ــردی اس ــاز و کارب ــورد نی ــد م دارن
انتشارات رشد فرهنگ

https://roshdefarhang.ir

٠٢١۶۶٣٧٧۵٧٠

200



سال پنجم، شماره ششم
|بهار و تابستان 1402 |

5.  گشتی در حوزه ادب

زیباترین صحنه
مهسا ترابی

دانشجوی دکتری علم اطلاعات و مدرّس، دانشگاه شیراز
mahsatorabi515 @gmail.com 

زیباترین صحنه همینجاست
اینجا که پیش من نشستی
دریای من این خونه می‌شه

وقتی تو موهاتو نبستی

تو چشم تو آرامشی هست
که من یه عمره آرزومه

اونی که توی خواب من بود
حالا دقیقا رو به رومه

زیبا ینی این زندگی که
تعبیر خوب لحظه‌هاشی

انگار دنیا اومدم تا
کامل‌ترین نیمم تو باشی

من سخت جنگیدم که باشی
این »سخت« تعبیر کمی نیست

عشق تو از چشمام پیداست‌
این عشق، عشق مبهمی نیست

با تو همیشه لحظه‌هامون
همرنگ بارونو غروبه

از اون شبی که با تو هستم
حال دل این خونه خوبه

وقتی تو موهاتو نبندی
حس می‌کنم ساحل همینجاست

با تو همون مردی شدم که
عاقل‌ترین آدم دنیاست

زیبا ینی این زندگی که
تعبیر خوب لحظه‌هاشی

انگار دنیا اومدم تا
کامل‌ترین نیمم تو باشی

من سخت جنگیدم که باشی
این »سخت« تعبیر کمی نیست

عشق تو از چشمام پیداست‌
این عشق، عشق مبهمی نیست 
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برکه

ستاره ربیعی
دانشجوی کارشناسی علوم تربیتی، دانشگاه شیراز
Setarerabiee03@gmail.com 

   »ولی من دوسش ندارم. همه مسخرم می‌کنند.«
ــو را از روی  ــا تاســف آهــی کشــید و خواســت پت ــا ب باب
ــرش داری  ــا اگــه ب ــو نی ــردارد کــه داد زدم: جل زمیــن ب
بــازم میندازمــش. و یواشــکی از گوشــه‌ی بالــش نگاهــش 
ــد  ــش نمی‌آم ــر حرف ــا دیگ ــور وقت‌ه ــا اینج ــردم. باب ک
ــتم را آوردم  ــرد. دس ــم می‌ک ــی نگاه ــا مهربان ــط ب و فق
جلــوی چشــمم کــه متوجــه نشــود دارم نگاهــش 
می‌کنــم. پــس از چنــد دقیقــه صــدای مهربانــش 
ســکوت را شکســت: خیلــی خــب. هــر موقــع خواســتی 

ــر. ــردار. ســردت میشــه. شــب بخی ــو رو ب ــی پت بخواب
   احســاس کــردم منتظــر مانــد جوابــش را بدهــم 
ــش  ــر بال ــای زی ــد دنی ــدادم. کمــی بع ــش را ن ــا جواب ام
ــی  ــای بابای ــدن قدم‌ه ــدای دور ش ــد و ص ــر ش تاریکت
ــاس  ــز احس ــه چی ــگار از هم ــه ان ــید ک ــوش رس ــه گ ب
ــری  ــس تقصی ــتم هیچک ــرد. می‌دانس ــرمندگی می‌ک ش
نــدارد. نــه بابــا نــه مامــان نــه مــن و نــه هیچکــس دیگر. 
حتــی همکلاســی‌هایم هــم در ایــن بــاره هیــچ تقصیــری 
را  عصبانیتــم  نمی‌توانســتم  گاهــی  ولــی  نداشــتند. 

ــم. ــرل کن کنت

   مامــان بــزرگ همیشــه می‌گویــد بعضــی آدمهــا    
متفــاوت بــه دنیــا می‌آینــد. مهــم ایــن اســت قلب‌هــای 
همــه‌ی مــا شــبیه هــم اســت، پــر از محبــت و مهربانــی 
و دوســت داشــتن. ولــی بــه نظــر مــن اینطــور نیســت. 
ــن  ــر از ای ــه پ ــن ک ــی‌های م ــب همکلاس ــل قل حداق
ــر  ــر پ ــک نف ــب ی ــود قل ــور می‌ش ــت. چط ــا نیس چیزه
ــا  ــدد ی ــن بخن ــه م ــد ب ــد بع ــی باش ــت و مهربان از محب
ــن در  ــت م ــن اس ــور ممک ــد؟ چط ــخره کن ــن را مس م
ــر  ــای دیگ ــم؟چرا بچه‌ه ــته باش ــی نداش ــان جای کنارش
ــه  ــا همیش ــوند؟ باب ــت نمی‌ش ــت دوس ــای زش ــا بچه‌ه ب

می‌گویــد: تــو زشــت نیســتی. فقــط جــور دیگــری 
ــوب  ــا خ ــد. ام ــی ان را نمی‌بین ــر کس ــه ه ــنگی ک قش
ــد.  ــا را می‌زن ــن حرف‌ه ــن ای ــداری م ــرای دل ــم ب می‌دان
ــم  ــا دل ــد ت ــم باش ــد مراقب ــعی می‌کن ــه س ــا همیش باب

نشــکند.

ــب  ــواب ش ــرد. کاش ج ــل می‌گی ــتر از قب ــم بیش    دل
را  خرگوشــی‌ام  عروســک  بــودم.  داده  را  بخیــرش 
ــم.  ــتری می‌کن ــی بیش ــاس راحت ــا او احس ــی‌دارم‌. ب برم
وقتــی بچــه بــودم بابــا روی صورتــش یــک مــاه گرفتگــی 
بــزرگ کشــید. اســمش را هــم آیلیــن گذاشــت. آیلیــن 

ــاه. ــه‌ی م ــی: هال یعن
ــا  ــا او انج ــم. ام ــا می‌روی ــاق باب ــمت ات ــن س ــا آیلی    ب
ــم. روی  ــگاه می‌کن ــن را ن ــا پایی ــالای پله‌ه ــت. از ب نیس
ــد.  ــگاه می‌کن ــا ن ــوار عکس‌ه ــه دی ــته و ب ــل نشس مب
احســاس می‌کنــم بــه خاطــر مــن ناراحــت اســت 
ــودم. از پله‌هــا پاییــن  ــی نکــرده ب کاش اینقــدر بداخلاق
ــدون انگشــت آیلیــن در دســت‌هایم  ــم. دســت ب می‌روی

ــزان اســت. ــا و ســرش آوی و پاه

   آهسته می‌گویم: بابا
ــم:  ــر می‌گوی ــنود. بلندت ــرت اســت و نمی‌ش حواســش پ
ــد و  ــد می‌زن ــش لبخن ــره غمگین ــردد. چه ــا. برمی‌گ باب
ــدازم  ــن می‌ان ــرم را پایی ــا. س ــان باب ــد: ج آرام می‌گوی
و می‌گویــم: معــذرت می‌خواهــم. لبخنــد بزرگتــری 
مهمــان صــورت بابــا می‌شــود. چیــزی نمی‌گویــد و 
ــوی  ــا ب ــل باب ــد. بغ ــاز می‌کن ــت‌هایش را ب ــط دس فق
ــم  ــت.آرام آرام خواب ــرم اس ــرم گ ــد و گ ــی می‌ده خوب

می‌بــرد.
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ــک و  ــاعت ی ــم. س ــگاه می‌کن ــی‌ام ن ــاعت مچ ــه س    ب
ــک  ــرکار ی ــا از س ــدن باب ــا آم ــت. ت ــه اس ــزده دقیق پان
ســاعت و چهــل و پنــج دقیقــه وقــت دارم. طبــق معمول 
ــا  ــارک انتهــای کوچــه را در پیــش می‌گیــرم ت مســیر پ
ــر  ــان زودت ــم. اینجــوری زم ــا کن ــا را تماش ــازی بچه‌ه ب

می‌گــذرد.

ــاب و سرســره‌ها می‌نشــینم.  ــروی ت    روی نیمکــت روب
ــت.کنار  ــای کاج اس ــر از میوه‌ه ــم پ ــن اطراف روی زمی
ــازی  ــی کوچکــی دارد خــاک ب ــر خیل درخــت کاج دخت
نمی‌توانــد.  امــا  بایســتد  می‌کنــد  ســعی  می‌کنــد. 
بــه دســت‌هایش نــگاه می‌کنــم. مشــت‌هایش پــر از 
خــاک و صــورت و پیراهــن آبــی‌اش گلــی اســت. وقتــی 
ــن  ــدد. م ــش می‌خن ــای صورت ــه پهن ــد ب ــرا می‌بین م
ــگاه  ــازی او ن ــه ب ــه ب ــان ک ــم. همچن ــد می‌زن ــم لبخن ه
ــه!  ــد: برک ــرم می‌گوی ــت س ــر از پش ــک نف ــم ی می‌کن
ــاله  ــا ۱۸ س ــری تقریب ــرم دخت ــت س ــردم. پش برمی‌گ
ــا‌ب بزرگــی در آغــوش دارد ایســتاده اســت. ذوق  کــه ق
نگاهــش کامــا دیدنــی ســت. لبخنــدم را بــرای دومیــن 
ــر کنــم  بــار در روز تمدیــد می‌کنــم و می‌گویــم: فک

ــد. اشــتباه گرفتی

ــتش  ــوی دس ــوی ت ــد و تابل ــکان می‌ده ــرش را ت    س
را بــه طرفــم می‌گیــرد. بــا دیــدن نقاشــی آبرنگــی 
اشــک می‌شــود. درون  از  پــر  تابلــو چشــمانم  روی 
قــاب دختری‌ســت کــه خیلــی شــبیه مــن اســت. نیــم 
ــم دیگــر آن نیمــه‌ی روشــن  ــی اســت و نی ــش آب صورت
مــاه اســت. بــا ذوق می‌گویــد: قشــنگ کشــیدمت؟ 
ــی  ــای خیل ــی آدم ــم ول ــی نمی‌کن ــه رو نقاش ــن هم م
کمــی رو دیــدم کــه مثــل تــو یــه جــور متفاوتــی خیلــی 

ــه؟ ــه میش ــنگن. مگ قش
ماتم برده است. با لکنت می‌گویم: چ ... چیی؟

با اشتیاق بیشتری می‌گوید: اینقدر خاص بودن!

ــی‌آورد‌.  ــرون م ــش بی ــی‌اش را از جیب ــه گوش    بلافاصل
ــد  ــاز می‌کن ــی را ب ــد و آلبوم ــاز می‌کن ــری‌اش را ب گال
کــه پــر از نقاشــی اســت. از عکــس اول شــروع می‌کنــد. 
دختــری کــه صورتــش پــر از کک و مــک اســت. بــا ذوق 
ــنگه. ــدر قش ــن چق ــه. ببی ــی لی ــمش ل ــد: اس می‌گوی

ــد قلمشــو  ــه هنرمن ــی ی ــی می‌بینیــش فکــر می‌کن وقت
زده تــو رنــگ نارنجــی و هنرمندانــه پاشــیده رو یــه اثــر 
هنــری.  چنــد تــا عکــس دیگــر رد می‌کنــد و می‌رســد 

ــه نقاشــی یــک پســر تقریبــا ۲۰ ســاله: ایــن اســمش  ب
ــی  ــک فروش ــگاه عین ــه فروش ــو ی ــال ت ــه. پارس داریوئ
ــی از  ــه یک ــه‌ی جنگل ــماش تیل ــی از چش ــش. یک دیدم
چشــماش تیلــه‌ی دریــا. بهــش گفتــم اگــه مــن بــودم رو 

ــم. ــیاه نمی‌نداخت ــایه‌ی س ــنگی‌ای س ــن قش همچی

   ایــن یکــی اســمش شــاروئه. انــگار برفــی کــه از بچگــی 
ــا  ــاش کام ــده. موه ــوز آب نش ــده هن ــاش باری رو موه

ســفیده. خیلــی قشــنگه.
ــه  ــم چ ــدد: می‌دون ــیش‌اش را می‌بن ــه گوش    و صفح
حســی داری. ولــی برخــاف ظاهــر متفاوتتــون یــه 
ویژگــی مشــترک داریــد. هیچ‌کــدوم نمی‌دونیــد چقــدر 
قشــنگید. خــود تــو صورتــت مثــل برکه‌ایــه کــه نیمــه‌ی 
مــاه رو بازتــاب می‌کنــه. شــاید بقیــه مثــل هــم باشــن 

ولــی تــو مثــل خودتــی.
   بعــد تابلــو را دســتم داد و گفــت: واســه تــو. بــرای هــر 

موقــع کــه یــه حقیقتــی رو فرامــوش کــردی.
   احســاس کــردم زبانــم بنــد آمــده اســت. نمی‌دانســتم 

بایــد در جوابــش چــه بگویــم.

ــه  ــردم و ب ــاز ک ــا را ب ــاق باب ــد در ات ــه بع ــد لحظ    چن
آینــه خیــره شــدم. دختــر قشــنگی در آینــه بــا ســمت 

ــی‌زد. ــد م ــش لبخن ــره و روشــن صورت تی
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   آیــا رواســت کــه معنــای دلتنگــی را بــرای دل 
شکســتگان مســیر ســعادت مقــرر کــرد؟ 

دلــی کــه در تنگنــا قــرار گرفتــه اســت و هیــچ روزنــه‌ای 
بــرای رســیدن هــوا بــه او نیســت! 

حال، تعریف هرچه می‌خواهد باشد. 
راه باز کردن روزنه‌ها چه خواهد بود؟ 

ــترانیم  ــفره دل را بگس ــاد، س ــور ب ــد حض ــه قص ــر ب اگ
ــه؟  چ

آن وقــت کســی قصــد غــارت کردنــش را نخواهــد 
داشــت؟ 

ــا  ــا ب ــو ی ــیر ش ــم مس ــا او ه ــا ب ــدی ی ــه ش ــگ ک دلتن
ــودت!  خ

به هیچ‌کس اذن ورود به این قلعه متبرک را نده! 
دل، حریمــی اســت پــاک و مطهــر کــه اگــر پــای 
ــه  ــی ب ــاز شــود چنــان آه و فغان ــه آن جــا ب نامحرمــی ب
ــی  ــه آرزوی نیســتی‌اش را خواه ــد آورد ک ــراه خواه هم

ــرد! ک
ــد  ــر خداون ــز کف ــزی ج ــتی دل، چی ــرای نیس و آرزو ب

ــود!  ــد ب نخواه
دلــی کــه خداونــد منــان بــا شــور و عشــق آن را آفریــد و 
محبــت، زینت‌بخــش آن بــود از چنــان مقامــی برخــودار 
ــاز کنــی خــودت نیــز  ــه نیســتی آن ب اســت کــه لــب ب

نیســت خواهــی شــد! 
ــکان  ــن م ــان در ای ــای نامحرم ــه ج ــا ک ــه بس ــس چ پ

ــود!  ــد ب ــت و نخواه نیس
همان که جناب حافظ می‌گوید: 

»چه جای صحبت نامحرم است مجلس انس؟
سر پیاله بپوشان که خرقه پوش آمد«

تــو و هــر کــه  اســت میــان  انســی  دل، مجلــس 
 ! هــی ا می‌خو

شــأن ایــن مجلــس را در شــأن هیچ‌کــس بــه جــز 
ــار خواهــد آورد  ــه ب ــده کــه پشــیمانی ب ــرار ن خــودت ق
ــه  ــر پیشــانی‌ات روان ــر روز بیشــتر ب ــرم را ه ــرق ش و ع

ــرد.  ــد ک خواه
ــم  ــر چش ــه اگ ــان ک ــرخ شــب را بپوش ــه‌ی س و آن پیال
کســی بــه او گــره بخــورد هــر دو جــان خواهنــد باخــت! 
یکــی زیــن ســبب کــه تــاب درک عظمــت ســرخی بــه 
آغــوش کشــیده شــده در تاریکــی شــب را نداشــته اســت 

ــا نظــاره کــردن از پــای جــان می‌ایســتد.  و ب
ــر هــم خــوردن خلوتــی کــه در  ــه خاطــر ب و دیگــری ب
ــت و  ــرده اس ــت می‌ک ــد در آن زیس ــس خداون ــر نف ه

ــود ... . ــد ب ــرای برگشــت نخواه ــی ب راه
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   دســت چپــم را بــردم پشــت لباس‌هایــم تــا مرتب‌شــان 
ــه  ــی ک ــه‌اش، همان‌جای ــت، گوش ــت شس ــم. انگش کن
می‌آوریمــش  ور  گاهی‌هــم   - می‌آیــد  ور  پوســتش 
ــم  ــوز ه ــرد و هن ــری گیرک ــز دیگ ــا چی ــلوار ی ــه ش - ب
ــود  ــردی ب ــر آب س ــت زی ــت. انگش ــازه اس ــش ت خون
ــپس  ــد و س ــاری می‌ش ــویی ج ــیر روش ــراز ش ــه از ف ک
ــازه را  ــوی خــون ت ــده. ب درون دریچــه‌ی تاریکــش بلعی
استشــمام می‌کنــم. قــرار اســت بــرای اهــل خانــه زخــم 
ــرم )ســوزش زخم‌هــا در ابتــدای  ــادگار ب ــه ی شمشــیر ب

لمــس آب بیش‌تــر می‌شــود(.

   نــاگاه خیال‌کــردم کاش پادشــاهی بــودم در آســتانه‌ی 
ــال  ــمن. ح ــر از دش ــی کم‌ت ــا نفرات ــخت، ب ــردی س نب
بایــد چنــان بــرای ســربازانم نطــق می‌کــردم کــه 
نیــاز  رســانند.  اعــاء  حــد  بــه  را  سلحشوری‌شــان 
داشــتیم هــر نفــر از مــا، ده - دوازده نفــر از آنــان را بــا 
ــر شــب  ــاز! اواخ ــد. نی ــتان کن ــی گورس ــود راه ــغ خ تی
ــم  ــدی‌ای، لشــکریان را جمــع می‌کن ــالای بلن مــی‌روم ب
و برای‌شــان این‌گونــه می‌گویــم: »صبــح اســت یــا 

ــر؟ ــم اســت مگ ــام؟ مه ش

   خورشــید روزی یک‌بــار برمی‌آیــد و یک‌بــار فــرو 
مــی‌رود. هنــگام زاده‌شــدن غــرق در خــون اســت و 
ــی  ــه اقیانوس ــمان را ب ــی آس ــه‌ی آب ــرگ، پهن ــن م حی
ــت  ــه وق ــو ن ــی از آن‌س ــاه ول ــد. م ــدل می‌کن ــرخ ب س
ــه  ــرا؟ چ ــه‌ی وداع؛ چ ــه لحظ ــت و ن ــن اس ــد خونی تول
ــه  ــمان این‌گون ــزاع آس ــر ن ــم اگ ــا می‌دان ــم! تنه می‌دان
ــن باشــد.  ــد چنی ــز می‌توان ــن دشــت نی ــرد ای اســت، نب
ایــن زمیــن نبایــد هیــچ‌گاه رنــگ خــون شــما را ببینــد؛ 
ــاه. ــه م ــبت ب ــت نس ــب اس ــمان ش ــه آس ــور ک همان‌ط

ــون  ــروب، خ ــک غ ــردا نزدی ــم ف ــوض می‌خواه    درع
خورشــید و ســپاهیان دشــمن در افــق به‌هــم بپیوندنــد 
ــد. آن‌گاه  ــم درآورن ــد ه ــه عق ــمان را ب ــن و آس و زمی
چنــان ملائــک بــه افتخارتــان اشــک شــوق بریزنــد کــه 
ــک  ــه‌ای ی ــرزمین‌مان هفت ــای س ــان در جای‌ج مزارع‌ت
مرتبــه محصــول دهنــد و نعمــت فزونــی یابــد و همۀتــان 

غــرق در تــاک و ســیب و گنــدم شــوید!

ــای  ــه دری ــید. دل ب ــان نهراس ــغ ددمنش ــم تی    از زخ
برنــده‌ی فولادین‌شــان زنیــد و فکــر زخم‌هــای روح 
ــا  ــه ب ــوری ک ــان ناس ــید. هم ــان باش ــود و خانوادۀت خ
نبودتــان بــر قلــب همســران و فرزندان‌تــان نقــش 
می‌یابــد  التیــام  روزی  شمشــیر  خــراش  می‌بنــدد. 
ــی  ــه( ول ــم آرام گرفت ــه ســوزش زخم ــوم اســت ک )معل
جراحــت فقــدان، اســتعمار، اســتثمار و زیــر یــوغ ســتم 
بیگانــگان بــودن، هرگــز! پــس آن‌چنــان شمشــیر بزنیــد، 
نیزه‌هــا را حرکــت دهیــد و تیــر از چلــه برهانیــد کــه بــا 
هــر اشــارۀتان چهــار تــن از آن دیوخویــان اهریمــن‌روی 

ــن شــوند.« ــر زمی نقــش ب

   مــن در آن جنــگ مغلــوب شــدم. از دست‌شــویی 
بیــرون آمــدم و دســت‌مالی دور انگشــتم پیچیــدم. 
ــا از هــم گسســتند و ســربازانم محــو شــدند. در  بافته‌ه
حقیقــت مــن مانــدم و زخمــی از ســتیزی بــا خــود؛ بــا 

ــود.  ــر آن‌چــه ب خــود و شــلوار و ه
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6. گشتی در فعالیت‌های انجمن 
گزارش کار چارک‌های اول تا سوم انجمن علمی 

علوم‌تربیتی 1401 _ 1402
   1.کارگاه‌ها

 ،1402 _ تربیتــی 1401  علــوم  علمــی  انجمــن     
فعالیــت خــود در زمینــه‌ی خدمــات علمــی بــه جامعــه‌ی 
ــای  ــزاری کارگاه‌ه ــا برگ ــی را ب ــدان علوم‌تربیت علاقمن
ــار  ــی افتخ ــال تحصیل ــن س ــرد. در ای ــروع ک ــط ش مرتب
برگــزاری بیــش از 10 کارگاه داشــتیم کــه بــا هزینــه‌ی 
دســترس  در  رشــته  محدودیــت  بــدون  و  مناســب 
دانشــجویان قــرار گرفتنــد. می‌تــوان گفــت هــم اعضــای 
ــیراز  ــگاه ش ــجویان دانش ــه‌ی دانش ــم جامع ــن و ه انجم
ــم از گواهــی شــرکت در  ــا اع ــن کارگاه‌ه ــازات ای از امتی

کارگاه بهره‌منــد شــدند.

1_1. کارگاه حلقــه‌ی کنــد و کاو فلســفی/     
فبــک/ P4C: نخســتین کارگاه انجمــن، در تاریــخ 
ــم  ــک، خان ــدرس فب ــکاری م ــا هم ــاه 1401 ب 27 آذرم
ایــن کارگاه،  مریــم ســجادی‌فر برگــزار گردیــد. در 
شــرکت‌کنندگان بــه صــورت تعاملــی بــا تســهیل‌گر بــه 
یادگیــری درمــورد حلقــه‌ی کنــدوکاو فلســفی و مفاهیــم 
ــام  ــرای تم ــا ب ــد. نهایت ــودکان پرداختن ــرای ک فلســفه ب
حضــار، گواهــی دو زبانــه بــا امضــای تســهیل‌گر و 
ــد. ــاه صــادر گردی ــر ایزدپن اســتاد‌ مشــاور انجمــن، دکت

ــتنی: آدم‌هــای  ــای دوست‌داش    2_1. کارگاه آدم‌ه
انجمــن  کــه  بــود  کارگاهــی  نــام  دوست‌داشــتنی، 
علمــی 1401 ـ 1402، بــا همــکاری معاونــت اجتماعــی 
دانشــگاه شــیراز، بــه مناســبت روز جهانــی معلولیــن در 
تاریــخ 23 آذرمــاه 1401 برگــزار کــرد. در ایــن کارگاه، 
ــای  ــا نیاز‌ه ــراد ب ــرای اف ــزوا ب ــای دوری از ان راهکاره
ــو  ــان همتــی علمدارل ــر قرب ــه تســهیل‌گری دکت ــژه ب وی

بیــان شــد.

   3_1. کارگاه خوانــش تصاویــر بــا رویکــرد 
ــه  ــی ب ــی: کارگاه تصویرخوان ــی اجتماع نشانه‌شناس
تســهیل‌گری آقــای داوود کبگانــی، در تاریــخ 7 دی‌مــاه 
ــدی از اعضــای  ــاه و چن ــر ایزدپن ــا حضــور دکت 1401 ب

ــزار شــد. انجمــن برگ

و  تعلیــم  کارگاه‌هــای چهارگانــه‌ی   .1_3_1    
ــی در  ــن علم ــی: انجم ــا زندگ ــو ب ــت همس تربی
برگــزاری  بــه  از ســال 1401،  باقی‌مانــده  روزهــای 
چهــار کارگاه پیوســته درمــورد ماهیــت تدریــس و 
ــای  ــن آق ــهیل‌گر ای ــت. تس ــری پرداخ ــی یادگی چگونگ
محمدمهــدی خســروی علیــا، دانشــجوی دکتــری تربیت 
ــار در جلســه‌ی پخــش و  ــد کــه نخســتین ب ــم بودن معل
نقــد فیلــم The Shawshank Redemption )در پخــش 
ــد.  ــد( در جمــع دانشــجویان حضــور یافتن ــم بخوانی فیل
ایــن چهــار کارگاه )کشــف مســأله در مســیر تحصیلــی، 
پداگــوژی اجتماعــی، یادگیــری تحــول آفریــن و رویکــرد 
ــه صــورت دو کارگاه پشــت‌  کل‌نگــر در تعلیم‌وتربیــت( ب
ســر هــم، در تاریخ‌هــای 11 بهمــن 1401 و 28 بهمــن 

ــدند. ــزار ش 1401 برگ
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ChatGPT در آمــوزش: میــزان  4_ 1. کارگاه     
اســتقبال از هــوش مصنوعــی و اســتفاده همگانــی از آن 
ــی  ــر کس ــد ChatGPT، ب ــی مانن ــق پروگرم‌های از طری
پوشــیده نیســت. بــه همیــن مناســبت، دکتــر قــدرت‌الله 
ــا  ــی ب ــی، کارگاه ــوژی آموزش ــرای تکنول ــه، دکت خلیف
ــخ 13 اردیبهشــت برگــزار  ــت ChatGPT در تاری محوری

ــد. کردن

   5_ 1. کارگاه خوانــش روان‌کاوانــه‌ی ادبیــات 
کــودک: کارگاه خوانــش روان‌کاوانــه‌ی ادبیــات کــودک 
بــه تســهیل‌گری اســتاد مشــاور انجمــن، دکتــر ایزدپنــاه، 
 ChatGPT در تاریــخ 13 اردیبهشــت پــس از کارگاه

برگــزار شــد.

   6- 1. کارگاه امکان‌هــای فلســفی موســیقی 
بــر  گــذری  ایزدپنــاه(:  ـ  )پوســت‌فروش 
بــاب  مــن  خوش‌نــژاد  ملیــکا  خانــم  پایان‌نامــه‌ی 
ارتباطــات میــان موســیقی و فلســفه کــه در تاریــخ 25 

اردیبهشــت مــاه 1402 برگــزار شــد.

ــوی _  ــر نب ــکالر )دکت ــوگل اس    7_1. کارگاه گ
ــات و  ــم اطلاع ــی عل ــن علم ــارکت انجم ــا مش ب
دانــش شناســی(: گــوگل اســکالر را می‌تــوان یکــی از 
جامع‌تریــن موتورهــای ســرچ مقــالات علمــی در جهــان 
ــا همــکاری انجمــن علمــی علــم  دانســت. انجمــن مــا ب
اطلاعــات و دانــش شناســی، کارگاهی در 27 اردیبهشــت 
مــاه 1402 بــرای دانشــجویان تحصیــات تکمیلــی 
برگــزار کــرد کــه دکتــر مجیــد نبــوی در آن، قابلیت‌هــا 

ــد. و ابعــاد مختلــف ایــن پلتفــرم را بررســی نمودن

ــودکان کار:  ــی ک ــیب‌های روان    8_1. کارگاه آس
خانــم النــاز معینــی، مــددکار حــوزه‌ی کــودکان کار، در 
ــت  ــا محوری ــی ب ــت 1402 کارگاه ــخ 24 اردیبهش تاری
آســیب‌های روانــی کــودکان کار و همچنیــن بــا حضــور 
چنــدی از کــودکان کار برگــزار کردنــد تــا بــه مشــکلات 
ایــران  آموزشــی و رفاهــی کــودکان کار در کشــور 

ــد. بپردازن

ــه  ــک چ ــای باری ــن کوچه‌ه    9_1. کارگاه از ای
می‌تــوان آموخــت؟ )خانــم پوســت‌فروش‌فرد 
نشســت  ایــن  حبیــب(:  ســوزان  دکتــر   _
ــاری  ــر معم ــرداد 1402 ب ــخ 1 خ ــته‌ای در تاری بین‌رش

تاریخــی متمرکــز شــد و بــه ایــن بحــث از منظــر فلســفه 
و معمــاری پرداخــت. خانــم دکتــر ســوزان حبیب اســتاد 
ــت  ــا صحب ــخ و قصه‌ه ــت تاری ــاره اهمی ــاری، درب معم
کردنــد و بــه ایــن اشــاره داشــتند کــه چــرا مهــم اســت 
ــت داده شــود  ــاری تاریخــی شــهرها اهمی ــه معم ــه ب ک
و ایــن مکان‌هــا چــه ظرفیت‌هــای آموزشــی‌ای را در 
خــود نهفتــه دارنــد. ایــن جلســه تلاشــی بــود در جهــت 
ــه  ــمتی از حافظ ــه قس ــی ک ــا و قصه‌های ــنیدن صداه ش
تاریخــی مــا را تشــکیل می‌دهنــد و در هیاهــوی زندگــی 

ــده‌اند. ــم ش ــره گ روزم

   2. نشست‌ها
   نشســت‌های تخصصــی انجمــن، بخــش مهمــی از 
ــی  ــه بررس ــرا ک ــوند چ ــوب می‌ش ــه‌ی آن محص کارنام
ــاد  ــوزش و ایج ــه‌ی آم ــگامان عرص ــرات پیش ــه نظ نقط
بینــش درمــورد مســائل ایــن حــوزه در ایــن نشســت‌ها 
صــورت می‌گیــرد. بــا وجــود اینکــه نشســت‌های پخــش 
ــد، در  ــرار می‌گیرن ــن دســته ق ــز در ای ــم انجمــن نی فیل
ــینمایی  ــی غیرس ــت‌های تخصص ــان نشس ــه بی ــا ب اینج

می‌پردازیــم.

رؤســای  و  دانشــجویان  هم‌اندیشــی   .2_1    
ــوم تربیتــی: انجمــن 1401 ـ 1402  بخش‌هــای عل
در حرکتــی کم‌ســابقه، از رؤســای ســه بخــش مدیریــت 
آموزشــی، مبانــی آمــوزش، کــودکان اســتثنایی و رییــس 
برنامــه‌ی آموزشــی، دکتــر سوســن جبــاری دعــوت 
ــده‌ی  ــردرگم کنن ــائل س ــی، مس ــا گردهم‌آی ــا ب ــرد ت ک
آموزشــی، دانشــگاهی و همچنیــن معضــات بــازار کار و 
آینــده‌ی شــغلی ایــن رشــته‌ را بــه ورودی‌هــای جدیــد )و 

ــد. ــح دهن ــا( توضی ــال‌های کرون ــای س ورودی‌ه
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تعلیم‌وتربیــت  تخصصــی  نشســت   .2_2  
ــونت  ــت خش ــونت‌زدا: تعلیم‌وتربی ــونت‌زا/ خش خش
ــر  ــر جــوکار و دکت ــه دکت ــود ک ــی ب زا/ خشــونت‌زدا نام
شمشــیری بــرای نشســت تخصصــی خــود کــه در تاریــخ 
28 فروردیــن 1402 برگــزار شــد، پیشــنهاد دادنــد. بــه 
دلیــل اســتقبال گســترده‌ی مخاطبیــن، ایــن نشســت بــه 
ــزار شــد. ــدی )مجــازی و حضــوری( برگ صــورت هیبری

   3. بازدیدها
ــر دانشــجویان  ــب نظ ــی، جل    اعضــای انجمــن علم
کارشناســی بــه مســائل علمــی و روزمــره‌ی علوم‌تربیتــی 
ــعی  ــتا، س ــن راس ــد و در ای ــود می‌دانن ــه‌ی خ را وظیف
ــی ترتیــب ببیننــد کــه دانشــجویان  می‌کننــد برنامه‌های
ــنا  ــی آش ــای علوم‌تربیت ــخ و فض ــا تاری ــی را ب کارشناس

می‌ســازد.

   1_3. بازدیــد مدرســه‌ی خــان شــیراز: مدرســه‌ی 
ــت شــاه  ــان حکوم ــه در زم ــی اســت ک ــام بنای خــان، ن
عبــاس صفــوی بــه دســتور الله‌وردی‌خــان گرجــی بــرای 
ــوان  ــه عن تدریــس ملاصــدرا در شــیراز ســاخته شــد. ب
یکــی از مهم‌تریــن مراکــز علمــی دوران خــود، مدرســه‌ی 
ــر  ــه تصوی ــیراز را ب ــی در ش ــته‌ی علوم‌تربیت ــان گذش خ
می‌کشــد. بازدیــد از ایــن بنــای تاریخــی، 31 فروردیــن 

1401 انجــام گرفــت.

   2_3. بازدیــد پــارک علم و فنــاوری: شــنبه ‌30ام 
اردیبهشــت‌ماه، جمعــی از دانشــجویان بــه همراهــی 
ــد از  ــرای بازدی انجمــن علمــی و استادمشــاور انجمــن ب

پــارک علــم و فنــاوری شــیراز راهــی شــدند.

   4. مسابقات
   1_4. مســابقه‌ی آمــوزش در کرونــا: دانشــجویانی 

ــد،  ــرکت کردن ــا ش ــوزش در کرون ــابقه‌ی آم ــه در مس ک
می‌بایســت تجربیــات خــود از آمــوزش مجــازی در 
دوران همه‌گیــری کرونــا را در قالــب نوشــته بــرای 
انجمــن می‌فرســتادند، در روز نهایــی مســابقه کــه یــک 
هفتــه‌ بــه طــول انجامیــد، برنــده‌ مشــخص شــده و لــوح 
تقدیــر بــه همــراه یــک جلــد کتــاب بــه ایشــان تقدیــم 

شــد.

   5. پخش‌فیلم
کارگاه‌هــای  کنــار  در  را می‌تــوان  فیلــم  پخــش     
ــه  ــن 1401 ـ 1402 ب ــوت انجم ــه‌ی ق ــی، نقط آموزش
شــمار آورد. در ایــن ســال تحصیلــی بــه کمــک اســاتید 
و ســینما دوســتان دانشــگاه، انجمــن علمــی موفــق بــه 
برگــزاری 5 نشســت تخصصــی پخــش و نقــد فیلــم شــد 
ــوزش و  ــت، آم ــأله‌ی تربی ــف مس ــه‌های مختل ــه گوش ک

ــد. ــرار می‌دادن ــن ق ــر ذره‌بی ــودکان را زی ــرورش ک پ

:The Shawshank Redemption .5_1   
   نخســتین نشســت پخــش فیلــم در تاریــخ 25 بهمــن 
1401 بــه همراهــی آقــای محمدمهــدی خســروی علیــا، 
دانشــجوی دکتــری فلســفه‌ی تعلیم‌وتربیــت و همراهــی 
ــن نشســت مفاهیــم  ــاه برگــزار شــد. در ای ــر ایزدپن دکت
آزادی، دیــد شــخص نســبت بــه محیــط و خودشناســی 

مطــرح گردیــد.

:Inside-Out .5_2   
   انیمیشــن Inside-Out را می‌تــوان از پیشــتازان بیــان 
مســأله‌ی بلــوغ در تعلیم‌وتربیــت دانســت. نشســت 
پخــش و تحلیــل ایــن انیمیشــن در تاریــخ 15 اســفندماه 
ــا حضــور و همــکاری دکتــر فریبــا خوشــبخت،  1401 ب
ــت. ــت صــورت گرف ــی تعلیم‌وتربی دانشــیار بخــش مبان
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ــه مناســبت درگذشــت  ــب: ب ــران غری   3_5. خواه
نابهنــگام اســتاد بــزرگ دنیــای هنــر، کیومــرث پوراحمد، 
ــت‌های  ــله نشس ــت 1402 سلس ــه‌ی 18 اردیبهش جلس
پخــش فیلــم انجمــن بــه یکــی از معروفتریــن آثــار ایــن 

هنرمنــد، یعنــی خواهــران غریــب اختصــاص یافــت.

 :Lunana: A Yak in The Classroom  .5_4   
پنجمیــن و آخریــن جلســه‌ی پخــش فیلــم انجمــن، در 
تاریــخ 25 اردیبهشــت بــا حضــور دکتر بابک شمشــیری، 
دانشــیار بخــش مبانــی تعلیم‌وتربیــت دانشــکده‌ی علــوم 
ــود  تربیتــی و روانشناســی برگــزار شــد و مهــر پایانــی ب

ــر فعالیت‌هــای ســینمایی امســال انجمــن . ب
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